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Profa. Dra. Lis Soboll

Pioneira nas pesquisas e intervencoes sobre assédio e saude mental e trabalho no Brasil,
é doutora em Medicina Preventiva pela USP. Pds-doutorado na Universidade de Lisboa -
Portugal (2025).

Aborda de forma afetiva e bem fundamentada temas sensiveis como assédio, saude
mental, projeto de vida e carreira, dano existencial, gestao intencional, relacao trabalho e
familia e sentido do trabalho.

Tem 11 livros publicados e mais 25 anos de experiéncia em desenvolvimento de
programas institucionais, com ampla trajetoria em instituicoes do Judiciario.

Ministra palestra e treinamentos sobre assédio desde 2006, atendendo diversos empresas
e orgaos publicos, como CNJ, AGU, TCU, STM, TST, STF, Itaipu, Petrobras entre outras.

Sua palestra € um encontro que transforma.



Formacao

Graduacao 2000
Psicologia UFPR

Mestrado 2003
AdministracaoUFPR

Doutorado 2006
Medicicina PreventivaUSP

Pds-Doutorado 2024
Psicologia
Universidade de Lisboa - Portugal
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Organizacoes Atendidas

e TRTs - Tribunais Regionais do Trabalho e STF - Supremo Tribunal Federal

e TREs - Tribunais Regionais Federais e TCU - Tribunal de Contas da Uniao

e UL - Universidade de Lisboa - Portugal e MPF - Ministério Publico Federal

e TST - Tribunal Superior do Trabalho e STM- Supremo Tribunal Militar

e TJs - Tribunais de Justica Estaduais e AGU - Advocacia Geral da Uniao

e TCEs - Tribunais de Contas Estaduais e Receita Federal

e TRFs - Tribunais Regionais Federais e Petrobras

e TST - Tribunal Superior do Trabalho e [taipu

e CSJT - Conselho Superior da Justica do Trabalho ¢ CNJ - Conselho Nacional de Justica

e UTAD - Universidade Tras-os-Montes e Alto e PGT - Procuradoria Geral do Trabalho

Douro - Portugal e MPT - Ministério Publico do Trabalho



Palestra para publico interno

Prevencao do assédio e bem-estar no trabalho: desenvolvendo uma cultura de respeito

O assédio no ambiente de trabalho € uma problematica que afeta o bem-estar das pessoas e o
resultado das organizacoes. Nesta palestra, Lis Soboll oportuniza um espaco de conscientizacao
sobre os impactos do assédio no ambiente de trabalho. Ela aborda também estratégias de
prevencao baseadas na cooperacao, na confianca e no reconhecimento, sensibilizando sobre a
importancia da cultura do respeito e da dignidade. Oferece ferramentas para a construcao de um

ambiente de trabalho saudavel e protetivo.

Conteudo:
e Compreensao e sensibilizacao sobre assédio e violéncia.
e Esclarecimentos sobre o que é assédio e o que nao é.
e Sensibilizacao sobre comportamentos toxicos e armadilhas cotidianas.
e Bem-estar e fundamentos da cultura do respeito como padrao cotidiano: prevencao dos
assédios e dos problemas de saude mental
e Escolhas intencionais cotidianas para valorizacao das pessoas e das relacoes no trabalho



Programa de Sensibilizacao para a Prevencao e o

Enfrentamento dos Assédios

Palestra telepresencial

Data: 13.06.2025

Carga horaria: 45 minutos

Horario: 10h

Investimento: R$ 10.000 (dez mil reais )

Como cortesia, a palestrante estara disponivel por mais 1 hora e 15 minutos para interacoes com
os mediadores e participantes.

Observacao:
Na descricao da nota de empenho devera constar:

Contratacao de acdo educativa em formato de palestra telepresencial, com duracao de 45
minutos. Valor do contrato: R$ 10.000,00. Valor da hora de atividade proporcional: R$ 15.000,00.



Facilidade de Contratacao

Contrato com processo facilitado:

e Contrato por inexigilidade

e Contrato por pessoa juridica, com toda documentacao atualizada

e Notas de empenho, notas fiscais e certificados de capacidade técnica de palestras anteriores
disponiveis e recentes, com valores compativeis

e Comunicacao para contrato com uma equipe de apoio da palestrante

Repercussoes Internacionais

e Palestra realizada por profissional renomada, com experiéncia em palestras, com excelentes
feedbacks de sua atuacao.

e Abordagem envolvente e ao mesmo tempo fundamentada em conhecimentos atuais,
apresentados de forma objetiva, simples e afetiva

e Atualizacao recente nas tematicas de promocao de ambientes saudaveis, em evento
internacional e pés-doutorado.



Informacoes para contratacao

e Razao Social : Consciéncia Consultoria e Editora Ltda.

e CNPJ:53.813.102/0001-92

e Endereco : Rua Armando Salles de Oliveira, 210 Cj 06

e Dados bancarios : Banco BTG Pactual - Banco 208 Agéncia 0050 Cc. 528318-2
e Forma de pagamento: por meio de Nota de Empenho

e Curriculo : http://lattes.cnpqg.br/2128371251204653

e Validade da proposta: 120 dias
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