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Estudo Técnico Preliminar 90/2026

1. Informacoes Basicas

Numero do processo: 23106.025399/2026-04

2. Descricao da necessidade

Os laboratorios vinculados a Faculdade de Educacdo Fisica da Universidade de Brasilia constituem ambientes estratégicos de suporte as atividades
académicas, desempenhando papel fundamental na articulagdo entre teoria e pratica no processo de ensino-aprendizagem. Nesses espacos, os estudantes
podem desenvolver competéncias técnicas, realizar experimentagdes controladas e consolidar o conhecimento cientifico indispensavel a sua formagao
académica e profissional. Para que tais praticas sejam conduzidas com qualidade, é essencial a disponibilidade de equipamentos adequados, uma vez que
sua auséncia compromete diretamente a execucdo das atividades, dificultando o aprendizado de procedimentos clinicos e fisiol6gicos essenciais.

Nesse contexto, identifica-se a necessidade de dispor de solugdo que permita a afericdo da pressdo arterial de forma precisa, segura e adequada ao
ambiente didatico, especialmente nas atividades praticas das disciplinas de Fisiologia do Exercicio.

Ressalta-se que a necessidade aqui apresentada se refere a funcionalidade a ser atendida — afericdo de pressdo arterial em ambiente académico —, e ndo
a defini¢do prévia de um tipo especifico de equipamento, a qual sera objeto de andlise no levantamento de mercado, conforme previsto na Lei n° 14.133
/2021.

3. Area requisitante

Area Requisitante Responsavel
Faculdade de Educagdo Fisica - FEF/UnB Pedro Fernando Avalone Athayde
Laboratério de Fisiologia - FEF/UnB Guilherme Eckhardt Molina

4. Descricao dos Requisitos da Contratacao

O procedimento adotado para levantamento, especificacdo e definicdo dos requisitos necessarios a aquisicdo de esfigmomandémetros foi conduzido a
partir de uma pesquisa de mercado detalhada com o objetivo identificar produtos que atendam as necessidades académicas e laboratoriais da Faculdade
de Educacdo Fisica da Universidade de Brasilia, considerando critérios de qualidade, confiabilidade, durabilidade e conformidade com normas técnicas
vigentes.

Durante esse levantamento, foram analisados aspectos técnicos dos equipamentos, incluindo a precisdo na medigdo da pressdo arterial, a facilidade de
operacao e manutencdo, e a compatibilidade com acessérios essenciais, como manguitos de diferentes tamanhos. Também foram analisados aspectos
relacionados ao ciclo de vida util dos equipamentos, de modo a assegurar que a utilizacdo dos aparelhos seja sustentavel ao longo dos anos letivos,
minimizando a necessidade de reposicdo precoce e garantindo a continuidade das atividades académicas.

A pesquisa também considerou a existéncia de certificacdes de qualidade reconhecidas nacional ou internacionalmente, garantindo que os produtos
adquiridos estejam em conformidade com as normativas aplicaveis e com os padrdes de seguranca exigidos para atividades laboratoriais com estudantes.

Paralelamente, foram avaliados aspectos logisticos relacionados a aquisicdo, incluindo capacidade de fornecimento, prazos de entrega, condi¢des de
transporte e armazenamento, além do processo de recepcdo, conferéncia e estocagem no almoxarifado.

Desse modo, a solucdo a ser contratada deverd atender, no minimo, aos seguintes requisitos:
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(D) precisdo e confiabilidade na aferi¢do da pressdo arterial, compativel com uso académico e laboratorial;

(II) robustez e durabilidade, considerando o uso continuo em atividades praticas com estudantes;

(I11) facilidade de operacdo e manutencdo, de modo a viabilizar o uso recorrente em ambiente de ensino;

(IV) conformidade com as normas técnicas vigentes e certificacdo por 6rgao competente, como o INMETRO;

(V) adequagdo pedagogica, permitindo a execucdo completa da técnica de afericdo da pressdo arterial pelos estudantes, com participagdo ativa no
processo de medicao;

(VI) preferéncia por solucdes que apresentem menor dependéncia de energia elétrica ou baterias, contribuindo para maior sustentabilidade e reducéo de
custos operacionais.

5. Levantamento de Mercado

Foi realizado um levantamento de mercado com o objetivo de identificar as solugdes disponiveis para atendimento da necessidade de afericdo da pressdo
arterial em ambiente académico, considerando aspectos técnicos, pedagdgicos e econdmicos.

Verificou-se que o mercado oferece, de forma predominante, trés tipos de equipamentos:
(I) esfigmomandmetros analdgicos do tipo anerdide;

II) esfigmomandmetros digitais automaticos; e

IIT) esfigmomanometros digitais semiautomaticos.

Os modelos digitais automaticos apresentam como principal vantagem a facilidade de uso, com leitura direta dos resultados, sendo amplamente
utilizados em contextos domiciliares ou assistenciais. Contudo, sua operagdo automatizada reduz a participagdo ativa do usudrio no processo de aferigdo,
limitando o desenvolvimento de habilidades técnicas relacionadas a ausculta e interpretagdo dos sons arteriais.

Os modelos digitais semiautomdticos, por sua vez, exigem alguma interacdo do usuério, porém ainda mantém parte significativa do processo
automatizado, ndo sendo plenamente adequados para fins de ensino da técnica completa de afericdo da pressdo arterial.

Ja os esfigmomanometros analégicos do tipo anerdide demandam a execucdo integral do procedimento, incluindo posicionamento do manguito,
insuflacdo manual e ausculta com estetoscépio, possibilitando ao estudante compreender e aplicar corretamente os fundamentos técnicos da medigdo.
Adicionalmente verificou-se que tais modelos apresentam maior durabilidade, menor dependéncia de fontes de energia, menor custo de manutencdo e
ampla disponibilidade no mercado, configurando-se como a solu¢do mais vantajosa sob os aspectos técnico, pedagégico e econdmico.

6. Descricao da solucao como um todo

Com base na andlise de mercado realizada, a solucdo adotada consiste na aquisi¢do de esfigmomandmetros do tipo analégico (aneréide), de brago, com
caracteristicas técnicas compativeis com o uso em ambiente académico e laboratorial. A escolha dessa solugdo fundamenta-se em sua maior adequagado
ao processo de ensino-aprendizagem, permitindo a execugdo completa da técnica de afericdo da pressdo arterial pelos estudantes, bem como em sua
robustez, durabilidade e menor custo operacional ao longo do ciclo de vida.

Os equipamentos adquiridos atenderdo as necessidades de praticas de afericdo da pressdo arterial, a0 acompanhamento de pardmetros fisiologicos em
atividades fisicas e ao desenvolvimento de estudos voltados a area cardiovascular. Com isso, contribuirdo de forma significativa para a formacao técnica
e cientifica dos discentes, proporcionando experiéncias praticas essenciais e fortalecendo a integragdo entre teoria e pratica.

A aquisicdo é igualmente estratégica para a realizagdo de experimentos académicos, garantindo o registro preciso e confidvel de parametros fisioldgicos
em protocolos de avaliacdo. Além de apoiar projetos de pesquisa aplicada, os esfigmomandmetros permitirdo andlises das respostas fisiolégicas ao
exercicio e fomentardo a criacdo de metodologias pedagdgicas inovadoras, ampliando as possibilidades de investigacdo cientifica e assegurando a
qualidade das atividades académicas.

Por fim, o investimento assegura conformidade com as normas de seguranga aplicaveis aos laboratérios universitarios, promovendo um ambiente de
ensino e pesquisa mais estruturado, seguro e eficiente, em consondncia com os objetivos institucionais de exceléncia académica.
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7. Estimativa das Quantidades a serem Contratadas

A definic@o dos quantitativos baseou-se em critérios técnicos rigorosos, considerando o nimero de turmas atendidas pelas disciplinas praticas, a média
de estudantes por turma e a necessidade de utilizagdo simultanea de equipamentos. Avaliaram-se, ainda, as caracteristicas operacionais dos laboratérios
da Faculdade de Educacdo Fisica, que operam com rotinas continuas de ensino, treinamento e pesquisa.

Adicionalmente, o planejamento levou em conta a reposicdo periddica de aparelhos, a continuidade das atividades académicas e a garantia de uma
proporc¢do adequada de equipamentos por estudante, assegurando a execucao plena das aulas praticas. Essa andlise demonstrou que a disponibilidade
constante dos materiais é indispensdvel para preservar a qualidade pedagégica e cientifica, uma vez que a indisponibilidade de equipamentos
comprometeria o desempenho dos alunos e o andamento das pesquisas.

Ressalta-se que o processo sera conduzido via dispensa de licitacdo, conforme autoriza o art. 75, inciso II, da Lei n® 14.133/2021, uma vez que o valor
estimado da demanda ndo ultrapassa o teto legal permitido. Tal escolha fundamenta-se na busca pela celeridade administrativa, respeitando
rigorosamente os preceitos de eficiéncia e otimizagdo dos gastos publicos.

Conclui-se, portanto, que os quantitativos propostos estdo solidamente fundamentados em andlises histéricas de consumo, nas caracteristicas
operacionais das unidades e em projecoes de demanda confiaveis. A estimativa alinha-se as necessidades institucionais, respeita as boas praticas de
planejamento e promove a gestdo eficiente dos recursos, assegurando o funcionamento continuo e adequado dos laboratérios.

ITEM [DESCRIGAO QTDE. UNIDADE DE MEDIDA

Esfigmomanémetro - Tamanho Adulto Obeso

Esfigmomandmetro. Ajuste: analégico, aneréide.
Tipo: de braco. Manguito, péra em pvc.
Bracadeira em nylon com fecho de velcron.
Acompanha estojo com ziper. Faixa de
operacao: até 300 mmhg. Aprovado pelo inmetro.

5 UNID

Esfigmomandmetro - Tamanho Adulto

Esfigmomanémetro. Ajuste: analdgico, anerdide.
Tipo: de braco. Manguito, péra em pvc.
Bracadeira em nylon com fecho de velcron.
Acompanha estojo com ziper. Faixa de

operacdo: até 300 mmhg. Aprovado pelo inmetro. |25
2 UNID

8. Estimativa do Valor da Contratacao

Valor (R$): 4.185,00

A pesquisa de precos para fins de determinagdo do preco estimado foi realizada mediante a utilizacdo dos seguintes parametros: consulta ao painel de
precos, pesquisa em sitios da Internet e or¢camento junto aos fornecedores. Sendo assim, os valores unitarios de referéncia foram encontrados por média
aritmética.

9. Justificativa para o Parcelamento ou nao da Solucao

O ndo parcelamento da solugdo justifica-se pela natureza homogénea do objeto, cujos itens possuem caracteristicas semelhantes e sdo usualmente
fornecidos pelo mesmo segmento de mercado, ndo havendo ganho de competitividade com a eventual divisdo da contratagdo.
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Ademais, a contratacdo em lote tnico contribui para a padronizagdo dos equipamentos, simplificacdo da gestdo contratual e otimizagdo logistica,
configurando-se como a alternativa mais vantajosa para a Administracdo.

10. Contratacoes Correlatas e/ou Interdependentes

Declara-se que ndo h4, no ambito desta Administracdo, contratacdes semelhantes ou interdependentes relacionadas ao equipamentos de
esfigmomanometro. Trata-se, portanto, de demanda especifica e autdnoma, que ndo mantém vinculo com outros objetos contratados ou em processo de
contratagdo, ndo havendo necessidade de integracdo, compatibilidade ou dependéncia com outras aquisi¢des. Dessa forma, a presente contratacdo pode
ser conduzida de forma independente, sem prejuizo ao planejamento ou a execucdo das atividades institucionais.

11. Alinhamento entre a Contratacao e o Planejamento

A presente contratacdo encontra-se em consonancia com o planejamento estratégico da instituicdo, especialmente no eixo de Modernizagdo de
equipamentos, bem como com o plano orcamentario anual, contribuindo para o aprimoramento da gestdo financeira e orcamentéria, a eficiéncia no
planejamento de despesas, a otimizacdo dos recursos disponiveis e a reducdo de desperdicios.

Documento de Formalizacdo da Demanda: 52/2025 (prioridade média).

12. Beneficios a serem alcancados com a contratacao

Beneficios Educacionais

® Aprendizagem pratica: Permite que os alunos ndo apenas estudem teoricamente o sistema cardiovascular, mas também realizem medigdes reais
de pressdo arterial.

® Integracdo teoria-pratica: Facilita a compreensdo de conceitos como débito cardiaco, resisténcia vascular periférica e regulacdo da pressdo
arterial.

® Desenvolvimento de habilidades técnicas: Ensina os estudantes a manusear equipamentos biomédicos, algo essencial para quem atuara em
areas de satde, esporte e reabilitacdo.

Aplicagdes na Educacdo Fisica

Monitoramento em exercicios: Demonstra como a pressdo arterial varia em repouso, durante e ap6s atividades fisicas.
Prevencdo e seguranca: Ajuda os futuros profissionais a identificar sinais de risco em praticantes de atividade fisica, promovendo préticas
seguras.

® Avaliacdo da condicdo fisica: Complementa testes de esforgo e avaliacdes funcionais, oferecendo dados objetivos sobre a resposta
cardiovascular.

Impacto na Formacao

® Maior engajamento dos alunos: O uso de instrumentos concretos torna as aulas mais dindmicas e atrativas.

® Preparacao para o mercado de trabalho: Profissionais de Educacdo Fisica que dominam técnicas de avaliacdo fisioldgica tém diferencial
competitivo.

® Consciéncia em saude: Estimula nos alunos a importancia do controle da pressédo arterial como fator de qualidade de vida e desempenho
esportivo.

Em sintese, evidencia-se que o fortalecimento do ensino pratico constitui um beneficio de grande relevancia, ao permitir que os estudantes
desenvolvam competéncias técnicas indispensaveis para sua atuacdo profissional.
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13. Providencias a serem Adotadas

As empresas contratadas serdo previamente informadas acerca dos dias e horérios de funcionamento do érgdo para a entrega dos materiais, de modo a
viabilizar a adequada entrega dos equipamentos.

14. Possiveis Impactos Ambientais

A aquisicdo de equipamentos do tipo esfigmomandmetro pode acarretar impactos ambientais ao longo de seu ciclo de vida, abrangendo as etapas de
fabricagdo, transporte, utilizagdo e descarte final.

Na fase de fabricagdo, ha consumo de recursos naturais, como plasticos, metais e componentes eletrénicos, além do uso de energia nos processos
produtivos. O transporte dos equipamentos também contribui para a emissao de gases de efeito estufa.

Durante a utilizacdo, os modelos digitais podem demandar o uso de pilhas ou baterias, cujo descarte inadequado pode gerar impactos ambientais,
especialmente pela presenca de substancias potencialmente poluentes. J& os modelos manuais apresentam impacto reduzido nessa etapa.

Ao final da vida 1til, os equipamentos podem gerar residuos sélidos, incluindo residuos eletroeletronicos, que necessitam de destinagdo ambientalmente
adequada. O descarte incorreto pode ocasionar contaminagdo do solo e da agua.

Apesar disso, os impactos ambientais associados sdo considerados de baixa magnitude, podendo ser mitigados mediante a adogdo de boas praticas de
aquisicdo e gestdo.

Nesse sentido, além dos critérios de sustentabilidade eventualmente especificados na descri¢do do objeto, devem ser atendidos os seguintes requisitos,
fundamentados no Guia Nacional de Contratacoes Sustentaveis e no Plano Diretor de Logistica Sustentavel da UnB:

Priorizar a aquisi¢do de equipamentos com maior durabilidade e possibilidade de manutencdo;

Optar, sempre que possivel, por modelos que utilizem baterias recarregaveis ou que dispensem o uso de energia elétrica;

Exigir dos fornecedores o atendimento a legislacdo ambiental vigente;

Assegurar a destinagdo final ambientalmente adequada dos equipamentos e de seus componentes, especialmente pilhas e baterias, conforme a
legislagdo aplicavel;

® Incentivar a aquisi¢cdo de produtos que atendam a critérios de sustentabilidade.

15. Declaracao de Viabilidade
Esta equipe de planejamento declara viavel esta contratacao.
15.1. Justificativa da Viabilidade

Com base nas informagdes coletadas durante o estudo técnico preliminar e considerando que o fornecimento dos equipamentos serd realizado de forma
imediata, ap6s finalizado o processo de contratacdo, a equipe de planejamento considera a presente demanda procedente e viavel.

16. Responsaveis

Todas as assinaturas eletrénicas seguem o hordrio oficial de Brasilia e fundamentam-se no §3° do Art. 4° do Decreto n° 10.543, de 13 de novembro de
2020.

PEDRO FERNANDO AVALONE ATHAYDE

Autoridade competente
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https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2020/decreto/D10543.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2020/decreto/D10543.htm

WANDERSON FERREIRA DE SOUZA

Agente de contratagdo

NITHALMA CHELLY MAIA MACEDO NOBRE DE CASTRO

Agente de contratagdo

LUCIA KOBAYASHI

Membro da comissdo de contratagdo
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