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APRESENTACAO
O presente trabalho faz parte do objeto do Contrato n°® 04/2025 referente a prestagéo de servigos
de engenharia para elaboracdo de projetos (basico e executivo), memorial descritivo, planilhas
orcamentarias, cronograma fisico financeiro referentes a adaptacao de banheiros PNE, corre¢céo
de infiltracdo de agua no Plenario Jodo Capato, avaliacdo e reparos das instalacfes elétricas e
isolamento acustico da sala da presidéncia, bem como acompanhamento, apoio a fiscalizacédo e
ateste de medi¢Oes das futuras obras da reforma, nas quais estdo incluidas a reforma e
modificacBes nos telhados, substituicdo de calhas e servicos de pintura, conforme Termo de
Referéncia, decorrente do Processo de Contrata¢do Direta n°® 10/2025, Processo n°® 16/2025,
firmado entre a Camara Municipal de Cosmdpolis e a empresa Sanear Projetos de Engenharia
Ltda. A autorizacdo para o inicio dos trabalhos foi emitida em 02 de junho de 2025, em
conformidade com as especificagdes e instrucdes inscritas no Processo da Contratacdo Direta
010/2025.
Para elaboracéo do Projeto em questao foram obedecidas as normas pertinentes da ABNT, além
das recomendacdes do 6rgao contratante.
O Termo de referéncia da contrata¢éo define os seguintes estudos a serem realizados no escopo
do contrato:
* Fase l:
0 Avaliagéo e diagnostico da infiltragdo do prédio do Plenario Jodo Capato;
0 Adequacdo dos banheiros do Plenario Jodo Capato as normas vigentes de
acessibilidade;
0 Avaliacdo das instalacdes elétricas de todos os prédios da Camara Municipal;

0 Isolamento acustico da sala da presidéncia;
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0 Emissédo de Parecer Técnico Detalhado, memoriais, planilhas e cronograma.
e Fase 2:
o0 Auxiliar na elaboracéo do termo de referéncia para o processo licitatorio para a
execugdo das obras;
0 Acompanhamento e apoio a fiscalizacdo das obras apds a realizacdo de processo
licitat6rio, incluindo, além dos itens acima, a reforma dos telhados dos prédios da
Céamara Municipal, substituicdo de calhas e servicos de pintura, conforme
documentacao elaborada pelo engenheiro Arthur Borges Préve;
o Acompanhamento e ateste de todas as medi¢des da obra;
o0 Avaliar e opinar sobre eventuais pedidos de aditivos (necessidade, viabilidade e
custos.
Este documento inclui um Relatorio da Fase 1, que apresenta a analise e projeto de
Isolamento acustico da sala da presidéncia A sala da presidéncia € um local de reunides
frequentes, onde séo tratados assuntos muitas vezes restritos ou sigilosos. A falta de um
isolamento acustico adequado nesse ambiente representa um risco de vazamento de
informacgdes, 0 que pode acarretar inconvenientes e transtornos.
Nesta fase, foi realizada a avaliacdo das condicbes atuais da sala e o
desenvolvimento de um projeto de isolamento acustico, considerando as necessidades
especificas apresentadas. O projeto inclui o detalhamento dos materiais a serem utilizados e a

metodologia de execuc¢ao para garantir a o isolamento e conforto acustico necessarios.
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1. HISTORICO E DESAFIOS DA CAMARA MUNICIPAL DE COSM OPOLIS

A Camara Municipal de Cosmoépolis, sediada no "Palacio 30 de novembro”, possui
prédios com consideravel tempo de uso, sendo que a edificacdo administrativa, por exemplo,
conta com quase 40 anos de funcionamento. Ao longo do tempo, novas estruturas e salas
anexas foram sendo incorporadas ao complexo principal, o que, infelizmente, ndo impediu o
surgimento e agravamento de problemas estruturais, especialmente no telhado.

Apesar de diversos reparos e substituicbes de telhas ao longo dos anos, uma
temporada de chuvas intensas em 2023 revelou a extensdo dos danos, com infiltracGes e
vazamentos em Varios pontos dos prédios, causando prejuizos significativos. A tentativa
anterior de realizar uma reforma completa, com a contratacdo de uma empresa de engenharia
para projetos e planilhas orcamentérias, ndo obteve sucesso devido a falta de detalhamento
e incorrec¢des, inviabilizando a licitagcdo para a execugéo dos servicos.

Diante desse cenério, a Camara Municipal realizou a presente contratacdo para
realizar um diagnéstico aprofundado das condic¢des gerais de toda a infraestrutura, com foco
inicial nos itens da Fase 1 do Termo de Referéncia. A Fase 1 desta contratacdo foi
especificamente direcionada para a avaliacdo e o0 diagnostico de pontos criticos da
infraestrutura da Camara Municipal, buscando solucdes técnicas e elaboracdo de projetos
executivos para as intervencdes necessarias.

Este relatério concentra-se no quarto servigo da Fase 1 do contrato, que trata do
Isolamento Acustico da Sala da Presidéncia. A relevancia estratégica desta sala para as
atividades de gestéo e reunifes confidenciais da Camara Municipal de Cosmépolis justifica a

atencao dedicada ao seu desempenho acustico.
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2. RELATORIO DE AVALIACAO DO ISOLAMENTO ACUSTICO DA SALA DA

PRESIDENCIA

Data das Vistorias: 02 de junho de 2025 e 11 de junho de 2025
Local: Prédio do Plenario Jodo Capato — Camara Municipal de Cosmopolis, sito a Rua Pres.
Getulio Vargas, 500 - Centro, Cosmépolis - SP, 13150-000

Responsavel Técnico: Mateus Bento Batista Arantes, CREA-SP 5069857280

2.1. INTRODUCAO

O presente relatério técnico visa apresentar um diagndstico acustico detalhado da
Sala da Presidéncia da Camara Municipal de Cosmopolis, identificando as condicfes sonoras
atuais e as necessidades de aprimoramento. O documento tem como propdsito principal
detalhar os requisitos normativos aplicaveis para garantir o conforto e o isolamento acustico
adequados ao ambiente. Além disso, serdo propostas solucbes técnicas especificas para
otimizar o isolamento e o condicionamento aclstico da sala, conforme as diretrizes
estabelecidas no Memorial Descritivo fornecido. O trabalho busca assegurar a conformidade

com as boas praticas da engenharia e as normas técnicas brasileiras vigentes.

2.2. METODOLOGIA

Para a elaboragéo de um diagnostico acustico preciso e a proposicao de solugbes
eficazes, um estudo completo de acustica de ambientes internos normalmente envolve a
aplicacdo de uma metodologia rigorosa, baseada em medi¢des e analises que sigam as

diretrizes das normas técnicas brasileiras. Para este relatorio, a avaliagéo e o diagnoéstico séo
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baseados em uma andlise das caracteristicas construtivas existentes e na aplicacdo dos
requisitos normativos, utilizando ainda de estabelecer formas para que os sons sejam ainda
menores que 0s maximos normatizados, de forma a garantir a integralidade do sigilo

necessario para o ambiente interno.

2.3. REQUISITOS NORMATIVOS E LEGISLACAO APLICAVEL

A concepgdo e execucdo do projeto de isolamento acustico da Sala da
Presidéncia devem estar em estrita conformidade com as normas técnicas da Associacao
Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) e, quando aplicavel, com a legislacdo municipal. A
observancia dessas normas € fundamental para garantir a qualidade, a seguranca e o

desempenho do ambiente.

2.3.1. ABNT NBR 10151: ACUSTICA — AVALIACAO DO RUID O EM AREAS

HABITADAS, VISANDO O CONFORTO DA COMUNIDADE

A ABNT NBR 10151, em sua versao de 2019 com correcdo de 2020, € a norma
de referéncia para a avaliacdo do ruido ambiental em &reas habitadas, com o objetivo de
promover o conforto da comunidade. Esta norma € de aplicagdo crucial para ambientes de
administracdo publica, como a Camara Municipal, pois fornece os procedimentos técnicos
para a medicao e avaliagdo dos niveis de pressdo sonora tanto externos quanto internos.

A NBR 10151 define limites para os niveis de pressao sonora externos, gue variam
de acordo com o uso e ocupagdo do solo da area. Para ambientes predominantemente

comerciais/administrativos, por exemplo, os limites séo de 60 dB durante o dia e 55 dB durante
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a noite. A norma também estabelece requisitos rigorosos para a instrumentacéo, permitindo
o uso de sonémetros de Classe 1 ou Classe 2, desde que atendam as conformidades com as
normas IEC 61672, IEC 61094-4 (para microfones) e IEC 60942 (para calibradores). E
importante notar que a norma explicitamente ndo se aplica a avaliacdo de exposicdo
ocupacional ao ruido, ruido de equipamentos prediais (abordados pela NBR 10152) ou ruidos

de sistemas de transporte.

2.3.2. ABNT NBR 10152: NiVEIS DE RUIDO PARA CONFORT O ACUSTICO EM

AMBIENTES INTERNOS A EDIFICACOES

A ABNT NBR 10152:2017 é a norma que estabelece os procedimentos para a
medicdo e determinacdo dos niveis de pressdo sonora em ambientes internos de edificacdes,
fornecendo valores de referéncia para a avaliacdo do conforto acustico com base no uso do
ambiente. Seu objetivo primordial € garantir um ambiente interno que promova o bem-estar
acustico, sendo diretamente aplicavel a espagos como a Sala da Presidéncia, que funciona
como um escritorio e sala de reunides.

A norma define critérios de avaliacdo por meio de valores de referéncia para
diversos descritores, como o RLAeq (nivel de pressdo sonora continuo equivalente ponderado
A), RLASmax (nivel de pressdo sonora maximo ponderado A e com tempo de resposta S) e
RLNC (nivel de ruido de fundo em curvas NC). Para ambientes de escritorios, por exemplo, a
norma sugere valores de referéncia especificos, com uma tolerancia de até 5 dB para RLAeq
e RLASmax, e até 5 para RLNC. A instrumentacéo e calibracdo para medi¢Ges internas

seguem requisitos similares a NBR 10151, com a ressalva de que sondmetros com filtros de
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1/3 de oitava sdo necessarios para a caracterizacdo de sons tonais, e a periodicidade de

calibracdo ndo pode exceder 24 meses.

2.3.3. ABNT NBR 12179: TRATAMENTO ACUSTICO EM RECIN TOS FECHADOS

— PROCEDIMENTO

A ABNT NBR 12179:1992 é a norma que orienta o tratamento acustico em recintos
fechados. Esta norma é fundamental para o projeto da Sala da Presidéncia, pois diferencia e
aborda duas etapas essenciais do tratamento acustico: o isolamento acustico e o
condicionamento acustico.

O isolamento acustico refere-se a capacidade de um ambiente de bloquear a
entrada ou saida de som, sendo alcancado pela selecdo de materiais de vedacdo que
reduzem a transmissao sonora entre o ambiente interno e o externo, ou entre ambientes
adjacentes. Isso € crucial para a privacidade e a reducdo de ruidos intrusivos. J4 o
condicionamento acustico foca no controle do som dentro do proprio ambiente, visando
otimizar a distribuicdo sonora e, principalmente, controlar o tempo de reverberacao.

A norma enfatiza que tempos de reverberagao longos prejudicam a inteligibilidade
da fala, enquanto tempos curtos sao ideais para ambientes de trabalho e reuniées, em que a
clareza da comunicacdo é primordial. A utilizacdo de materiais absorventes € a principal
estratégia para o controle da reverberagdo. A compreensdo dessa dualidade é vital para um
projeto acustico completo, pois um ambiente pode ser bem isolado, mas ter uma acustica

interna ruim devido a reverberacéo excessiva, comprometendo o conforto e a funcionalidade.
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2.3.4. ABNT NBR 15575: EDIFICACOES HABITACIONAIS — DESEMPENHO

(PARTES 1, 3, 4 E 6)

A ABNT NBR 15575 € sempre tratada primariamente em edificacbes
habitacionais, mas ela estabelece requisitos minimos de desempenho para seguranca,
conforto e durabilidade, incluindo o desempenho acustico. Na auséncia de uma norma
especifica e abrangente para o desempenho acustico de edificios publicos, os critérios da
NBR 15575 servem como uma referéncia de boas praticas e um benchmark para a qualidade
construtiva.

A norma aborda o desempenho acustico de fachadas, paredes internas e pisos.
Para fachadas, ela especifica requisitos minimos de isolamento acustico para paredes e
esquadrias de dormitérios, variando de 20 dB a 30 dB dependendo da classe de ruido da
area, com medicdes conforme NBR 10151 e NBR 10152. Para paredes internas, a NBR 15575
estabelece indices de reducao sonora (DnT,w) que variam de 230 dB a 245 dB para paredes
que separam unidades ou unidades de areas comuns, dependendo da fungdo do ambiente.
Por exemplo, uma parede cega entre unidades autbnomas onde pelo menos um ambiente é
um dormitério deve ter 240 dB. Para pisos, a norma define requisitos de desempenho para
ruido de impacto e ruido aéreo.

A aplicacdo desses critérios de desempenho, mesmo que adaptados de um
contexto habitacional, fornece um arcabougo importante para o projeto da Sala da
Presidéncia, garantindo que as solu¢des propostas atinjam um nivel de conforto e privacidade

compativel com a importancia do ambiente.
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2.4. DIAGNOSTICO ACUSTICO DA SALA DA PRESIDENCIA

O diagndstico acustico da Sala da Presidéncia € baseado em uma avaliagdo das
condicBes atuais dos elementos construtivos e na analise das caracteristicas intrinsecas
desses elementos, visando identificar as ndo conformidades esperadas em relacdo aos

requisitos normativos e as boas praticas de engenharia acustica.

2.4.1. CONDICOES ATUAIS DAS ESQUADRIAS (JANELAS E PORTAS)

As esquadrias sd0 0s pontos mais criticos para a transmissao de ruido aéreo e,
portanto, o principal foco de intervengéo.

As janelas existentes na Sala da Presidéncia, incluindo a janela principal e a do
banheiro, foram avaliadas quanto ao tipo de vidro, ao material e & condicdo do caixilho, e a
vedacdo. Observou-se que as janelas atuais ndo possuem caracteristicas de isolamento
acustico adequadas para um ambiente que exige alta privacidade e baixo nivel de ruido. A
presenca de vidros simples e a possivel existéncia de frestas ou falhas na vedacgéo e no
caixilho comprometem significativamente a barreira sonora, permitindo a entrada de ruidos
externos.

As portas de acesso ao Plenarinho e ao corredor, bem como as portas do armario
e do banheiro, também foram analisadas. Verificou-se o tipo de construcdo (oca, semi-sdlida
ou maciga), o material e a espessura. A auséncia ou a ma condi¢do de vedacdes perimetrais
e soleiras acusticas nas portas de acesso principais contribui para a fuga e entrada de som,
reduzindo drasticamente o isolamento acustico da sala. Portas ocas ou de baixa densidade

oferecem pouca resisténcia a passagem do som, tornando-se vias de transmisséo de ruido.
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A inadequacédo das esquadrias atuais € um dos principais fatores que contribuem
para o baixo desempenho acustico da Sala da Presidéncia, permitindo a intruséo de ruidos

indesejados e a falta de privacidade.

2.4.2. CONDICOES ATUAIS DOS REVESTIMENTOS DE PAREDE S E FORRO

Os revestimentos de paredes e mesmo a auséncia de um forro na Sala da
Presidéncia foram analisados para compreender sua contribuicdo para o condicionamento
acustico interno e o isolamento aéreo.

As paredes da sala s&o revestidas com materiais que, em sua maioria, Sao
superficies duras e refletoras, como pintura. Essa caracteristica faz com que as ondas sonoras
se reflitam mdltiplas vezes dentro do ambiente, aumentando o tempo de reverberacdo. A
auséncia de materiais absorventes nas paredes contribui para um ambiente com eco
excessivo, o que prejudica a inteligibilidade da fala e o conforto acustico geral, especialmente
em reunides.

O teto existente também foi avaliado. Dependendo do material e da presenca de
um plenum (espaco acima da laje) sem tratamento, o teto pode tanto refletir o som de volta
para a sala quanto permitir a transmisséo de ruidos de ambientes superiores ou do proprio
plenum. A auséncia de material isolante ou absorvente acima do teto da sala também
compromete o isolamento aéreo e a capacidade de controle da reverberagéo.

A combinacéo de revestimentos de paredes e forro inadequados resulta em um
ambiente com acustica interna deficiente, caracterizada por alta reverberacéo, que dificulta a

comunicacao clara e o bem-estar dos ocupantes.
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2.4.3. NIVEIS DE RUIDO (INTERNO E EXTERNO)

Com base na avaliacdo das caracteristicas construtivas atuais da Sala da
Presidéncia, é esperado que os niveis de ruido externos (LAeq,T) que incidem sobre a
fachada sejam significativos, especialmente se a localizacdo da Camara Municipal estiver
sujeita a fontes de ruido como trafego intenso ou atividades urbanas adjacentes. A auséncia
de elementos de vedacéo acustica adequados nas esquadrias atuais sugere que esses ruidos
externos possam penetrar no ambiente, potencialmente excedendo os limites de conforto
estabelecidos pela ABNT NBR 10151 para areas  predominantemente
comerciais/administrativas (60 dB durante o dia e 55 dB durante a noite). Internamente, a falta
de isolamento e a presenca de superficies refletoras indicam que os niveis de ruido internos

(LAeq,T) podem exceder os valores de referéncia da ABNT NBR 10152 para ambientes

administrativos e de escritorios, afetando a concentracao e a inteligibilidade da fala.

2.4.4. TEMPO DE REVERBERAGAO

A andlise dos revestimentos das estruturas existentes na Sala da Presidéncia, que
sdo predominantemente superficies duras e refletoras, indica que o tempo de reverberagéo
(RT60) da sala é provavelmente superior aos tempos de reverberacdo 6timos para ambientes
de escritério e reunides, conforme as diretrizes da ABNT NBR 12179. Um tempo de
reverberacado excessivo resulta em sobreposicdo de sons e dificuldade de compreensao da

fala, o que é um fator critico em um ambiente destinado a reunifes e deliberagbes importantes.
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2.4.5. ANALISE CRITICA E NAO CONFORMIDADES COM AS N ORMAS

A sintese do diagnéstico aponta para diversas ndo conformidades acusticas na
Sala da Presidéncia, que comprometem o conforto e a funcionalidade do ambiente.

Potenciais Niveis de Ruido Elevados, onde tanto os niveis de ruido externos que
incidem sobre a fachada quanto os niveis de ruido internos da sala podem exceder os limites
de conforto e exposicdo recomendados pelas ABNT NBR 10151 e NBR 10152,
respectivamente. Na imagem abaixo, tem-se uma visdo geral de como é hoje a sala da

Presidéncia.

Figura 1 - Visao geral da sala da presidéncia.
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O diagnéstico aponta que as janelas e portas existentes sdo 0s principais
responsdveis pela falta de privacidade acustica na Sala da Presidéncia. A baixa performance
desses elementos representa uma nao conformidade critica com as necessidades funcionais
do ambiente, que exige confidencialidade. A substituicdo desses componentes é, portanto, a

acao de maior impacto e prioridade para alcancar o isolamento acustico desejado.

Figura 2 - Portas paras os ambientes internos da Camara Municipal.
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Os revestimentos atuais, compostos por superficies predominantemente
refletoras, sugerem um tempo de reverberagao elevado, o que prejudica a inteligibilidade da
fala e o conforto geral dentro da sala. Sugere-se que seja realizada seu melhor isolamento
em futura reforma da Camara Municiapl.

A combinacdo de baixo isolamento das esquadrias e alta reverberacado interna
compromete a privacidade das conversas e reunides realizadas na Sala da Presidéncia.

Essas ndo conformidades inferidas justificam plenamente a necessidade das
intervencdes propostas. A priorizacdo das solucbes visa atacar 0s pontos mais criticos de
transmissdo de ruido e de deficiéncia no condicionamento acustico, garantindo que o
ambiente atinja os requisitos de conforto, privacidade e inteligibilidade da fala esperados para

um espaco de tamanha importancia administrativa.

2.5. SOLUCOES PROPOSTAS PARA ISOLAMENTO E CONDICION AMENTO

ACUSTICO

As solugbes propostas para a Sala da Presidéncia visam aprimorar tanto o
isolamento acustico (reducdo da transmissdo de som entre ambientes) quanto o
condicionamento acustico (controle do som dentro do ambiente), conforme as diretrizes da
ABNT NBR 12179 e disponibilidade orgamentaria atual do 6rgédo. A selecdo dos materiais e
sistemas foi baseada em suas propriedades acuUsticas e na capacidade de atender aos

requisitos de desempenho estabelecidos pelas normas aplicaveis.
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2.5.1. ESQUADRIAS

A substituicdo das esquadrias € uma intervengdo critica para o isolamento
acustico da sala, pois janelas e portas sdo frequentemente os pontos mais vulneraveis a

transmisséo de ruido.
2.5.1.1. Janela da sala do presidente (1,80m x 1,00 m)

A proposta é a substituicdo da janela existente por uma nova com vidro duplo
insulado e esquadria de aluminio. O vidro duplo insulado € uma solug¢do robusta para o
isolamento acustico, pois cria uma camara de ar hermeticamente selada entre duas ou mais
laminas de vidro, que atua como um excelente isolante térmico e acustico. A densidade e a
espessura das laminas de vidro, juntamente com a largura da camara de ar, séo fatores que
influenciam diretamente o desempenho. Para otimizar ainda mais o isolamento, recomenda-
se que uma das laminas de vidro seja laminada e/ou que a cAmara seja preenchida com gas
argonio, o que aprimora as propriedades de atenuagao sonora do conjunto.

A esquadria de aluminio deve ser de alta qualidade, com perfis robustos e
sistemas de vedacao perimetral eficazes, para complementar o desempenho do vidro e evitar
a passagem de som pelas frestas. A especificacdo deve focar no desempenho comprovado
do sistema, visando o atendimento aos requisitos de desempenho acustico para fachadas,
conforme a ABNT NBR 15575, buscando um indice de reducéo sonora (Rw) compativel com

o nivel de ruido externo e o conforto interno desejado.
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2.5.1.2. Janela do banheiro (0,60m x 0,60m)

Para a janela do banheiro, a proposta € a substituicdo por uma janela tipo maxim-
ar com vidro duplo insulado e esquadria de aluminio. Embora o banheiro seja um ambiente
de menor permanéncia, seu isolamento acustico € importante para ndo comprometer o
desempenho geral da Sala da Presidéncia. O vidro duplo insulado garantirh a mesma
performance acustica, contribuindo para a coeséo do isolamento da area.

A seguir, apresenta-se uma tabela com faixas de valores tipicos de indice de
reducdo sonora (Rw), que quantifica a capacidade de um elemento de reduzir a transmissao
de som aéreo. Esses valores séo referéncias de desempenho para diferentes configuragoes

de vidro duplo insulado.

Tabela 1 - Desempenho Acustico Tipico de Vidros Insulados (Rw em dB)

Configuragéo do Vidro Insulado Rw (dB) Notas
Tipico
4mm + 12mm ar + 4mm 30-32 Vidro duplo padréo
4mm + 12mm ar + (3+3) mm laminado 36 - 38 Melhor desempenho com vidro laminado e

camara de ar

(3+3) mm laminado + 12mm ar + (3+3) 38 - 40+ |Isolamento superior, ideal para ambientes de

mm laminado alta exigéncia

Com injecao de Gas Argonio +2a+4dB Otimizagédo do isolamento acustico

Nota: Os valores de Rw podem variar significativamente dependendo da

espessura exata dos vidros, da largura da camara de ar, do tipo de g4s na camara e da
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qualidade da esquadria e sua vedacdo. E fundamental que os produtos selecionados

possuam certificacdes de desempenho comprovadas por ensaios de laboratorio.

2.5.1.3. Portas

As portas de acesso a Sala da Presidéncia sdo outro ponto critico para o
isolamento acustico, exigindo solugBes especificas para garantir a privacidade e a reducao da

transmisséo de ruido.
2.5.1.4. Portas de Acesso ao Plenarinho e Corredor  (0,80m x 2,10m)

A proposta é a substituicdo das portas existentes por portas acusticas de madeira
macica com nucleo sdélido, equipadas com vedacao perimetral e soleira acustica. Portas de
madeira macica com nucleo sélido oferecem alta densidade, o que é essencial para o
isolamento acustico, pois a massa do material absorve e bloqueia efetivamente as ondas
sonoras.

No entanto, o desempenho acustico de uma porta ndo depende apenas do
material do nucleo, mas também da eficicia de suas vedacbes. A vedacao perimetral (em
torno do batente) e a soleira acustica (na parte inferior da porta) sdo cruciais para selar as
frestas, que sdo os principais pontos de fuga de som em portas. Sem vedagdes adequadas,
mesmo uma porta de nicleo sdélido de alta densidade tera seu desempenho seriamente
comprometido. A solug&o deve garantir que o conjunto parede-porta atenda aos requisitos de
desempenho acustico para paredes internas, conforme a ABNT NBR 15575 , buscando um
indice de reducdo sonora (Rw) adequado para um ambiente que exige privacidade e

confidencialidade.
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2.5.1.5. Portas do Armario e Banheiro

A manutencdo das portas existentes para o armario e o banheiro € justificada pelo
fato de que estas ndo sd@o consideradas criticas para o isolamento acustico da Sala da
Presidéncia em relacdo ao ambiente externo ou a ruidos intrusivos de areas adjacentes que
comprometam a privacidade principal da sala. O foco da intervencado esta nas barreiras que
separam a Sala da Presidéncia de areas de maior transito ou de ruido significativo.

Apresenta-se a tabela 2, abaixo, com faixas de valores tipicos de indice de
reducéo sonora (Rw) para portas acusticas, que quantifica a capacidade de um elemento de

reduzir a transmissao de som aéreo.

Tabela 2 - Desempenho Acustico Tipico de Portas Acusticas (Rw em dB)

Tipo de Porta Acustica Rw (dB) Notas
Tipico

Madeira macica (padréo) 25-30 Bom para privacidade basica
Madeira macica (com nucleo solido e 32-38 Bom isolamento para escritorios e
vedacdes) salas de reunido
Acustica de alta performance (com ndcleo 40 - 56 Isolamento superior para estudios ou
sélido e sistemas de vedacao avancados) ambientes de alta exigéncia
Com soleira acustica +3a+5dB Ganho significativo no isolamento

Nota: Os valores de Rw podem variar significativamente dependendo da
espessura da porta, da densidade do nucleo, da qualidade das vedacdes e do sistema de
instalacdo. E fundamental que os produtos selecionados possuam certificacbes de

desempenho comprovadas por ensaios de laboratorio.
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3. PROPOSTA DE EXECUCAO EM FASES

Com o intuito de otimizar o planejamento financeiro e administrativo da Camara
Municipal de Cosmopolis, esta secdo detalha uma proposta para a execucdo faseada dos
servigos do projeto anexo a este relatério. A divisdo do objeto esta em conformidade com as
diretrizes da Lei n°® 14.133/2021, permitindo que as interven¢des sejam contratadas de forma
escalonada, conforme a prioridade técnica e a disponibilidade orcamentaria.

A primeira fase concentra-se na execucdo dos Servigos essenciais para o
isolamento acustico do Gabinete da Presidéncia. As intervencgdes propostas aqui séo
direcionadas aos pontos mais criticos para a transmissdo de ruido aéreo, conforme
identificado no diagndstico (item 2.4), notadamente as portas e janelas. A conclusdo desta
fase resultard& em um aumento substancial da privacidade e confidencialidade da sala,
atendendo a principal necessidade do projeto.

Os servicos que compdem a Fase 1 sao:

« Remocdo manual das portas (3,36 m?) e janelas (2,36 m? existentes, cujas
caracteristicas atuais ndo atendem aos requisitos de desempenho acustico.
« Instalacao de Esquadrias Acusticas:

o Fornecimento e instalagédo de 2 conjuntos de portas acusticas de madeira com

nacleo solido (3,36 m?), equipadas com batentes e fechaduras de embutir.

o Fornecimento e instalacéo de 2,36 m2 de caixilho de aluminio basculante com

vidro laminado duplo de 8mm, em substituicdo as janelas da sala e do banheiro,
visando um elevado indice de reducéo sonora.

- Pintura e Acabamentos: Aplicacao de pintura esmalte & base de agua nas novas portas

(6,72 m?3) e pintura latex acrilica no teto (26,75 m?2).
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4. CONSIDERACOES FINAIS

O projeto de isolamento acustico da Sala da Presidéncia, conforme o escopo
contratado, € uma intervengcdo essencial e estratégica para garantir a funcionalidade e a
confidencialidade do ambiente.

A avaliacdo técnica demonstrou que as portas e janelas sdo o0s elementos
construtivos mais vulneraveis, atuando como as principais vias de fuga de som. As solucdes
propostas — substituicdo por portas acusticas de nucleo sélido e janelas com vidro laminado
duplo — sao tecnicamente embasadas e atacam diretamente a causa raiz do problema.

A execucao desses servigos resultard em um aumento substancial do isolamento
sonoro da sala, blogueando a transmissao de conversas para corredores e areas adjacentes.
Isso garantira um ambiente de trabalho mais seguro e privado, adequado as atividades de
gestdo e reunides estratégicas da Camara Municipal de Cosmopolis.

Recomenda-se que a execucdo seja realizada por profissionais qualificados,
seguindo rigorosamente as especificagfes de projeto e as boas préticas da construgéo civil

para assegurar o maximo desempenho dos materiais instalados.
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5. ANEXOS

REFORMA GABINETE DO PRESIDENTE — ISOLAMENTO ACUSTICO 042025-

PB-DE-ARQ-01-03-Gabinete

Mateus Bento Batista Arantes
CREA-SP 5069857280
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aparente
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