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SECRETARIA DE ADMINISTRACAO

Estudo Técnico Preliminar 80/2026

1. Informacoes Basicas

Numero do processo: 00230.000370/2026-81

2. Descricao da necessidade

A presente contratacdo visa a modernizacdo e ao fortalecimento da infraestrutura do Setor de Preparacdo Fisica da Presidéncia da Reptiblica, por meio da
aquisigdo de novos equipamentos de musculagdo e condicionamento cardiovascular.

A iniciativa busca ampliar e diversificar os recursos disponiveis para os treinamentos fisicos realizados pelos servidores e colaboradores atendidos pelo
setor, proporcionando melhores condicdes para o desenvolvimento da capacidade fisica, prevengdo de lesdes, promocao da saude e melhoria da
qualidade de vida.

Além da renovacao tecnolégica do parque de equipamentos, a aquisi¢do permitira a incorporagdo de aparelhos mais modernos e adequados as atuais
metodologias de treinamento, garantindo maior eficiéncia, seguranca e versatilidade na execucdo das atividades fisicas. Dessa forma, a contratagdo
contribuird para a manutencdo de um ambiente adequado a prética regular de exercicios, fortalecendo as agdes de promogdo da saide e bem-estar
desenvolvidas pela Presidéncia da Republica.

3. Area requisitante

Area Requisitante Responsavel

Coordenacdo Geral de Saude Andresa Cristiner Agostinho Gomes

4. Descricdo dos Requisitos da Contratacao

Com vistas a garantir a economicidade, a eficiéncia do gasto publico e a durabilidade dos bens adquiridos,

definem-se os padrées minimos de qualidade e requisitos técnicos para a aquisi¢do de equipamentos destinados a
academia do Setor de Preparacdo Fisica da Presidencia da Reptiblica. Estes pardmetros asseguram que os materiais sejam
compativeis com o uso continuo, intensivo e coletivo, atendendo as exigéncias funcionais da unidade militar e as

normas técnicas vigentes.

Os equipamentos deverdo ser projetados para uso intensivo e de linha profissional.

O fornecedor devera oferecer manual técnico completo, com instru¢cdes de montagem, operagao, limpeza
e plano de manutencgéo preventiva;

Considerando que a descricdo constante no CATMAT ndo contempla todas as caracteristicas necessdrias a adequada identificacdo do objeto, as
especificacOes técnicas completas encontram-se detalhadas no item 3.2 do termo de referéncia, que integra o presente processo e devera ser considerado
para todos os fins da contratagdo.

O prazo de entrega dos bens é de 30 (trinta) dias, contados a partir do recebimento do solicitacdo Nota de Empenho. em remessa tinica, no horério de
expediente da Coordenacdo Geral de Satide das (09h30min as 12h e das 13h as 17h), no seguinte enderego: Coordenacdo de Sadde da Presidéncia da
Republica: localizada no Anexo III, Térreo do Palécio do Planalto, na Avenida N-2 Norte em Brasilia-DF, em horério de 8h as 16h, telefone (61) 3411-
2568;

Os bens serdo recebidos provisoriamente, de forma sumaria, no ato da entrega, juntamente com a nota fiscal ou instrumento de cobranga equivalente,

pelo (a) responsavel pelo acompanhamento e fiscalizagdo do contrato, para efeito de posterior verificacdo de sua conformidade com as especificacdes
constantes no Termo de Referéncia e na proposta.
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Os bens poderdo ser rejeitados, no todo ou em parte, inclusive antes do recebimento provisério, quando em desacordo com as especificacdes constantes
no Termo de Referéncia e na proposta, devendo ser substituidos no prazo de 10 (dez) dias, a contar da notificacdo da contratada, as suas custas, sem
prejuizo da aplicac@o das penalidades.

O recebimento definitivo ocorrera no prazo de 05 (cinco) dias uteis, a contar do recebimento da nota fiscal ou instrumento de cobranca equivalente pela
Administracdo, ap6s a verificacdo da qualidade e quantidade do material e consequente aceitagdo mediante termo detalhado.

Na hipétese de a verificacdo a que se refere o subitem anterior nao ser procedida dentro do prazo fixado, reputar-se-a como realizada, consumando-se o
recebimento definitivo no dia do esgotamento do prazo;

Os itens devem ser transportados em veiculos fechados, em embalagens apropriadas para cada tipo de material, em acordo com as caracteristicas
especificas de cada insumo, detalhadas em suas proprias embalagens, a fim de ndo modificarem as caracteristicas fisicas dos produtos, podendo
ocasionar ineficiéncia, sob pena de responsabilizacédo criminal;

A Contratada deve cumprir todas as obrigacdes constantes no Aviso de Contratagdo Direta, seus anexos e sua proposta, assumindo como exclusivamente
seus os riscos e as despesas decorrentes da boa e perfeita execucdo do objeto; e ndo sera admitida a subcontratagdo do objeto.

A instalacdo, montagens, treinamentos e serdo por conta do fornecedor.

Nao haverd exigéncia da garantia da contratacdo dos artigos 96 e seguintes da Lei n® 14.133, de 2021, pelas seguintes razdes: Natureza do Objeto: A
contratacdo sera com fornecimento de bens para pronta entrega, sendo o pagamento condicionando a entrega e conferéncia do produto. Dessa forma, a
exigéncia de garantia torna-se desnecessaria

O Decreto n° 5.355/2005 limita a utilizagdo do Cartdo de Pagamento do Governo Federal (CPGF) as despesas enquadradas como suprimento de fundos,
admitindo sua ampliagcdo apenas mediante regulamentacdo especifica. Embora tenha sido realizada consulta publica em 2023 para adequaco as
disposicoes da Lei n° 14.133/2021, até o momento ndo houve regulamentacdo que autorize sua utilizagdo para outras despesas. Assim, essa forma de
pagamento ndo se aplica a presente contratacao, motivo pelo qual ndo foi prevista no Termo de Referéncia.

A indicacdo da marca Movement e dos respectivos modelos possui carater exclusivamente referencial, com a finalidade de definir o padrdo minimo de
qualidade, desempenho, durabilidade e acabamento esperado pela Administragdo, ndo implicando restri¢do a competitividade.

Serdo aceitos equipamentos da marca Movement ou equivalente, ou similar, ou de melhor qualidade, desde que atendam integralmente as
especificacdes técnicas estabelecidas neste Termo de Referéncia.

A Administragdo podera exigir do contratado a comprovacao da equivaléncia do produto ofertado, mediante apresentacdo de catalogo, ficha técnica ou
outro documento idoneo, nos termos do art. 42 da Lei n® 14.133/2021.

Ndo sera adotado o Sistema de Registro de Precos, uma vez que a contratacdo destina-se ao atendimento de demanda especifica, previamente
dimensionada e com quantitativos integralmente definidos. N&o ha previsdo de aquisi¢des frequentes ou futuras que justifiquem a utilizacédo do SRP,
sendo mais vantajosa a realizagdo de contratagdo tinica.

A definicao das especificagGes técnicas observou o principio da padronizagdo, buscando garantir compatibilidade, qualidade, seguranca, desempenho e
uniformidade dos equipamentos de educacéo fisica, de modo a facilitar sua utilizacdo, manutencéo e reposicdo, sem restringir a competitividade entre
fornecedores.

Verificou-se a inexisténcia de item correspondente no Catélogo Eletrénico de Padronizacdo que atendesse integralmente as especifica¢des técnicas dos
equipamentos de educacdo fisica pretendidos. Assim, as caracteristicas do objeto foram descritas de forma detalhadas no item 3.2 do termo de referéncia
observando critérios técnicos suficientes para assegurar a adequada caracterizagdo da contratagdo.

Ndo houve indicacdo de marca ou modelo especifico como condicdo para a contratagdo. Quando mencionadas marcas no Termo de Referéncia, estas
possuem carater meramente referencial para fins de defini¢do do padrdo de qualidade e desempenho esperado, sendo admitidos produtos equivalentes,
similares ou de melhor qualidade, desde que atendam integralmente as especificagdes técnicas estabelecidas.

Ndo hé vedacdo de marcas ou fabricantes especificos na presente contratacdo. As especificagdes foram elaboradas de forma objetiva e impessoal,
assegurando ampla competitividade e observancia ao principio da isonomia.

5. Levantamento de Mercado

Para o atendimento da necessidade identificada, foram analisadas distintas alternativas de solucdo, considerando

os aspectos de viabilidade técnica, operacional, econdmica e de atendimento ao interesse publico. Apés
levantamento preliminar de mercado e consulta a fornecedores especializados em equipamentos de condicionamento
fisico, identificaram-se duas solugdes possiveis:

Solucdo 1 — Aquisicdo de novos equipamentos de academia

Consiste na compra de novos equipamentos profissionais de musculagdo, conforme relagdo encaminhada pela Se¢do de Educagao Fisica.
Essa alternativa permite complementar o acervo ja existente, incorporando aparelhos modernos, ergondémicos e
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multifuncionais, que atendem a diferentes grupos musculares e possibilitam a aplicacdo de novas metodologias de
treinamento fisico. Além disso, a aquisi¢do de equipamentos novos reduz custos de manutengdo corretiva, garante
maior seguranca operacional e proporciona padronizacdo de desempenho em relagdo aos objetivos do preparo fisico
militar.

Vantagens:

1. Atualizacdo tecnoldgica e modernizagdo do acervo existente;

2. Ampliacdo das possibilidades de treino e diversificagdo de exercicios;

3. Garantia de seguranca, desempenho e durabilidade dos novos equipamentos;
4. Solugdo de implantagdo imediata, sem necessidade de obras ou reformas.

Desvantagens:

1. Exige investimento inicial em bens permanentes;
2. Demanda processo de dispensa de licitacdo e planejamento logistico para instalagao.

Solucdo 2 — Contratacao de servigo terceirizado de academia (uso compartilhado com rede privada)

Outra alternativa considerada seria a celebracdo de contrato de prestacdo de servigos com academias privadas

ou parcerias institucionais, permitindo o uso das instala¢des externas pelos servidores.

Entretanto, essa solu¢do nao se mostra adequada a natureza das atividades do setor de preparacdo fisica, que envolvem

treinamentos especificos voltados a aptiddo militar, com exigéncias particulares de seguranca, controle, horérios e

metodologia. Além disso, a dependéncia de estruturas externas comprometeria a autonomia, exigiria deslocamento de efetivo e poderia gerar custos
mensais continuos mais elevados que o investimento tinico na aquisi¢cdo dos equipamentos.

Vantagens:

1. Dispensa investimento em bens permanentes e manutencao direta;
2. Possibilidade de acesso a infraestrutura moderna sem custos de instalagdo.

Desvantagens:

1. Incompatibilidade com a metodologia de treinamento militar;
2. Perda de controle sobre horarios, seguranga e frequéncia;

3. Custo recorrente elevado e dependéncia de terceiros;

4. Dificuldade de mensurar e auditar resultados.

Conclusdo do Levantamento

Dentre as alternativas avaliadas, a aquisicdo de novos equipamentos (Solugdo 1) representa a opcdo mais
vantajosa e sustentavel para a Administracdo, por garantir modernizacdo tecnolégica, seguranca operacional e
adequacao as necessidades do setor de Preparacdo Fisica da Presidéncia da Republica.

6. Descricao da solucdao como um todo

A solugdo consiste na aquisi¢ao de equipamentos de musculacdo e condicionamento fisico destinados ao Setor de Preparacao Fisica da Presidéncia da
Repuiblica, visando a ampliacdo, modernizagéo e aprimoramento da infraestrutura atualmente disponivel para a realizagdo de treinamentos fisicos, agoes
de promocdo da saide e melhoria da qualidade de vida dos usuaérios.

A contratagdo contempla o fornecimento, transporte, entrega, montagem, instalacdo e testes de funcionamento dos equipamentos, quando aplicavel,
devendo os bens ser novos, sem uso anterior, e atender as especificacdes técnicas estabelecidas no Termo de Referéncia.

Os equipamentos deverdo possuir garantia minima fornecida pelo fabricante, abrangendo defeitos de fabricacdo e falhas de funcionamento decorrentes
do uso normal dos bens durante o periodo de cobertura. Durante a vigéncia da garantia, a contratada devera prestar assisténcia técnica, realizando os
reparos, substituicoes de pecas e demais procedimentos necessarios para restabelecimento do pleno funcionamento dos equipamentos, sem 6nus
adicional para a Administracao.

A escolha da aquisicdo dos equipamentos mostra-se tecnicamente adequada por possibilitar a disponibilizacdo de recursos modernos e compativeis com
as atuais metodologias de treinamento fisico, ampliando as op¢des de exercicios e atendendo as necessidades dos usudrios do Setor de Preparagdo Fisica.
A solucao também contribui para a seguranca dos praticantes, reducdo do desgaste dos equipamentos atualmente utilizados e melhoria das condicoes de
treinamento.

Sob o aspecto econdmico, a aquisi¢do apresenta melhor relacdo custo-beneficio para a Administracdo, uma vez que os equipamentos possuem vida util
prolongada, demandam baixa frequéncia de substituicdo e possibilitam a utilizacdo continuada por vérios anos. Além disso, a modernizacdo da estrutura
existente reduz a necessidade de manutengdes corretivas frequentes em equipamentos obsoletos e assegura maior eficiéncia na aplicacdo dos recursos
publicos.
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7. Estimativa das Quantidades a serem Contratadas

De acordo com planilha:

Item(CATMAT|Descricdo do Item Unidade|Qtdade
CADEIRA EXTENSORA E FLEXORA INTEGRADA PROFISSIONAL - Aparelho /
Equipamento Para Condicionamento Fisico Tipo: Articulado Altura: 94 CM Largura:
125 CM
1 |251309 Comprimento: 106 CM Peso: 48 KG Material: Ago Temperado, Banco: Estofado Unidadel1
Regulavel Com Suportes Para Acoplamento D,
Aplicacdo: Para Quadriceps (Pernas)
Caracteristicas Adicionais: Flexo-Extensor Para Pernas. (referéncia: Movement. Kikos
ou equivalente, ou similar, ou de melhor qualidade)
PUXADA ALTA E BAIXA PROFISSIONAL - Aparelho / Equipamento Para
Condicionamento Fisico Tipo: Polia Conjugada
Material: Ago Carbono
2 ]460640 [Aplicagdo: Condicionamento Fisico Unidade|1
Caracteristicas Adicionais: Apoio Para Os Pés, Banco Com 2 Posicionamentos
Dimensdes: 200 X 91 X 238 CM. (referéncia: Movement. Kikos ou equivalente, ou
similar, ou de melhor qualidade)

8. Estimativa do Valor da Contratacao

Valor (R$): 45.555,30

O custo total estimado da contratacdo é de R$ 45.555,30 (quarenta e cinco mil e quinhentos e cinquenta e cinco reais e trinta centavos)

Item |CATMAT

N Cotacao
Cotacdo
Valor 'Valor

Descricdo do Item [Unidade|Qtdade|unitdrio |Total (compras.
(Compras.

(R9) R9) 4oV/RR) gov.)
SESC

Cotagdo
3 (Kikos)

Cotagdo 4
(Movement)

Cotagdo 5
(Compras.gov
/ECE)

1 251309

Cadeira
Extensora e
Flexora
Integrada
Profissional -
Aparelho /
Equipamento Para
Condicionamento
Fisico Tipo:
Articulado Altura:
94 CM Largura:
125 CM
Comprimento: 106
CM Peso: 48 KG
Material: Aco
Temperado,
Banco: Estofado

R$ R$ R$ R$ R$
23.755,30(23.755,30{21.543,90 |120.520,20)25.966,71

Unidade|1

Regulavel Com
Suportes Para
Acoplamento D,
Aplicacéo: Para
Quadriceps
(Pernas)
Caracteristicas
Adicionais: Flexo-
Extensor Para
Pernas

R$
26.300,00

N.T

Puxada Alta
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Profissional
(Lat Machine)
Profissiona -
Aparelho /
Equipamento Para
Condicionamento
Fisico Tipo: Polia
Conjugada
Material: Aco
Carbono

R$ R$ R$ R$

2 460640 Unidade|1 21.800,00{21.800,00(N.T N.T 19.455,78|21.800,00 [R$ 30.796,60

Aplicagao:
Condicionamento
Fisico
Caracteristicas
Adicionais: Apoio
Para Os Pés,
Banco Com 2
Posicionamentos
Dimensoes: 200 X
91 X 238 CM

R$

TOTAL
45.555,30

9. Justificativa para o Parcelamento ou nao da Solucao

Nado se aplica.

10. Contratacoes Correlatas e/ou Interdependentes

Nao seré necessdria a contratagdo ou aquisicao de novo objeto para atender a presente demanda.

11. Alinhamento entre a Contratacao e o Planejamento

Os materiais a serem adquiridos encontram-se previstos no sistema Planejamento e Gerenciamento de Contrata¢cdes do Plano Anual de Contratagoes
(PGC/PAC) vigente.

I) ID PCA no PNCP: 00394411000109-0-000005/2026

II) Data de publicacdo no PNCP: 09/04/2026

IIT) Id do item no PCA: 403

V1) Classe/Grupo: 7830 - EQUIPAMENTO PARA GINASTICA E RECREACAO

V) Identificador da Futura Contratacdo: 110001-195/2026

12. Beneficios a serem alcancados com a contratacao

A aquisicdo visa atender as necessidades manifestadas pela Coordenagdo de Saude para possibilitar um melhor atendimento aos usuarios do setor de
Preparagdo fisica.

13. Providencias a serem Adotadas

Ndo ha nenhuma necessidade de adaptagdo direta ao ambiente fisico para a entrega destes materiais.
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14. Possiveis Impactos Ambientais

A presente aquisicdo ndo possui relevantes impactos ambientais, contudo deverdo ser observados os seguintes requisitos ambientais:

1. Em atendimento as normas constantes na Instru¢do Normativa n° 01/2010/SLTI/MPOG, as licitantes deverdo ofertar preferencialmente embalagens
que sejam constituidos, no todo ou em parte, por material reciclado, at6xico, biodegradéavel, conforme ABNT NBR — 15448-1 e 15448-2, com origem
ambientalmente regular dos recursos naturais utilizados nos bens, servigos e obras e cujo processo de fabricacdo observe os requisitos ambientais para
obtencgdo de certificacdo do Instituto Nacional de Metrologia, Normaliza¢do e Qualidade Industrial - INMETRO com produtos sustentaveis ou de menor
impacto ambiental em relagdo aos seus similares;

15. Declaracao de Viabilidade
Esta equipe de planejamento declara viavel esta contratacao.
15.1. Justificativa da Viabilidade

Esta equipe entende que a aquisi¢do é economicamente vantajosa e estara promovendo melhoria na qualidade dos servicos prestados e maior eficiéncia
operacional.

16. Responsaveis

Todas as assinaturas eletrénicas seguem o horério oficial de Brasilia e fundamentam-se no §3° do Art. 4° do Decreto n° 10.543, de 13 de novembro de
2020.

EDUARDO ALBERTO SOARES TEODORO
Equipe de apoio

1Y
tf Assinou eletronicamente em 23/07/2026 as 15:31:54.

LILIAN FERNANDA TOLENTINO
Equipe de apoio
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https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2020/decreto/D10543.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2020/decreto/D10543.htm
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