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SUPERINTENDENCIA REG.DEP.POLICIA FEDERAL - AL

Estudo Técnico Preliminar 23/2026

1. Informacoes Basicas

Numero do processo: 08230.003137/2026-61

2. Descricao da necessidade

A presente contratagcdo tem por finalidade atender & necessidade de reaparelhamento, complementacao e
modernizacao do Centro de Treinamento Fisico da Superintendéncia Regional da Policia Federal em Alagoas,
mediante aquisi¢do de equipamentos e acessorios destinados a pratica de atividades fisicas, treinamento funcional,
musculacao, condicionamento fisico e fortalecimento muscular dos servidores e colaboradores que utilizam o espacgo
institucional.

A demanda decorre da necessidade de disponibilizar infraestrutura adequada, segura e compativel com as atividades
de preparacéo fisica desenvolvidas no ambito da unidade, considerando que o treinamento fisico contribui
diretamente para a promocao da salde, da qualidade de vida, da prevencgéo de lesdes, da melhoria do desempenho
funcional e da manutencao da aptidao fisica necesséria ao exercicio das atribui¢cdes policiais.

O Centro de Treinamento Fisico da SR/PF/AL é utilizado como espaco de apoio & preparacao fisica dos servidores,
sendo relevante para o desenvolvimento de capacidades como for¢ca muscular, resisténcia aerdbica, poténcia,
agilidade, flexibilidade, coordenag¢@o motora e demais capacidades fisicas relacionadas ao desempenho das
atividades institucionais. A disponibilidade de equipamentos adequados permite a realizacdo de treinos mais seguros,
variados e eficientes, atendendo usuarios com diferentes niveis de condicionamento fisico.

Verifica-se, contudo, que a estrutura atualmente disponivel apresenta limitacdes decorrentes da defasagem de
equipamentos, do desgaste natural pelo uso continuo, da existéncia de itens danificados ou deteriorados e da
auséncia de determinados aparelhos e acessoérios necessarios a execucao de exercicios especificos. Tal cenario
reduz a diversidade dos treinamentos, limita a eficiéncia das atividades de condicionamento fisico e pode
comprometer a seguranca dos usuarios.

A aquisicao pretendida busca, portanto, recompor e ampliar o acervo existente, contemplando maquinas de
musculacado, equipamentos profissionais, pesos livres, barras, anilhas, puxadores, acessoérios de polia, colchonetes e
materiais de treinamento funcional, de modo a assegurar melhores condi¢des de uso do espaco, maior variedade de
exercicios e atendimento mais adequado a demanda diaria dos servidores e colaboradores.

A necessidade da contratacdo também se justifica pelo alinhamento com as diretrizes institucionais da Policia
Federal, especialmente no que se refere a valorizagao do capital humano, a promocao da salde ocupacional, a
melhoria do desempenho funcional e ao fortalecimento da capacidade operacional da instituicdo. A manutencédo de
servidores fisicamente aptos, saudaveis e preparados contribui para o cumprimento da misséao institucional da Policia
Federal e para a eficiéncia na prestacao dos servigos publicos.

Dessa forma, a contratacdo visa atender aos seguintes objetivos:

a) promover o reaparelhamento do Centro de Treinamento Fisico da SR/PF/AL, substituindo ou complementando
equipamentos e acessorios atualmente insuficientes, desgastados ou inexistentes;

b) ampliar a diversidade de exercicios disponiveis, possibilitando treinamentos de forca, resisténcia, mobilidade,
funcionalidade, condicionamento cardiorrespiratério e fortalecimento muscular;
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¢) proporcionar melhores condi¢des de seguranca, ergonomia e eficiéncia durante a pratica de atividades fisicas;

d) prevenir riscos decorrentes do uso de equipamentos deteriorados, inadequados ou insuficientes para a demanda
institucional;

e) contribuir para a salde, a qualidade de vida, o bem-estar e o desempenho funcional dos servidores e
colaboradores da SR/PF/AL;

f) apoiar a preparacao fisica necessaria ao exercicio das atividades policiais, que podem exigir elevado nivel de
condicionamento, resisténcia, forca e prontiddo operacional.

Considerando a natureza dos bens pretendidos e a variedade de itens necessarios, a contratacdo devera observar
especificagdes técnicas adequadas ao uso institucional e profissional, evitando tanto exigéncias excessivamente
restritivas quanto descricbes genéricas que possam permitir o fornecimento de produtos de baixa qualidade. Assim,
0s equipamentos e acessorios deverao apresentar resisténcia, durabilidade, seguranca, compatibilidade com o uso
em academia e condi¢cdes adequadas de garantia, manutencao e assisténcia, quando aplicavel.

Por fim, a contratacao revela-se necessaria para assegurar que o Centro de Treinamento Fisico da SR/PF/AL
disponha de equipamentos compativeis com as finalidades institucionais, contribuindo para a continuidade e melhoria
das atividades de treinamento fisico, prevencao de agravos a saude, valorizacdo dos servidores e fortalecimento da
capacidade operacional da Policia Federal.

A adocao do Sistema de Registro de Precos mostra-se adequada a presente contratacdo, nos termos dos arts. 82 a
86 da Lei n° 14.133/2021 e do art. 3°, inciso I, do Decreto n° 11.462/2023, considerando a conveniéncia de que as
aquisicdes e entregas dos equipamentos e acessorios ocorram de forma parcelada, durante o periodo de vigéncia da
Ata de Registro de Precos.

Embora os quantitativos tenham sido previamente estimados a partir das necessidades do Centro de Treinamento
Fisico da SR/PF/AL, ndo se mostra conveniente impor a Administracéo a aquisicao integral e simultanea de todos os
itens, tendo em vista a necessidade de compatibilizacdo das contrata¢cdes com a efetiva disponibilidade orcamentaria,
a capacidade fisica de recebimento e armazenamento, a programacdo de montagem e instalacdo dos equipamentos
de maior porte e a organizacdo do espaco destinado a academia institucional.

A contratagdo parcelada também permitira priorizar os equipamentos de maior necessidade, substituir gradualmente
materiais desgastados ou insuficientes e adequar as aquisi¢des a evolucdo da demanda e as condicfes existentes no
momento de cada contratacdo, sem necessidade de realizacdo de sucessivos procedimentos licitatorios para objetos
de mesma natureza.

Os quantitativos indicados no Estudo Técnico Preliminar e no Termo de Referéncia representam, portanto, os limites
maximos estimados para registro, nao implicando obrigacao de aquisi¢ao integral pela Administracédo. As
contratacdes decorrentes da ata serdo realizadas conforme a necessidade administrativa, a disponibilidade de
recursos or¢camentarios e a emisséo do respectivo instrumento contratual, nota de empenho ou documento
equivalente.

O SRP também proporciona maior eficiéncia administrativa, racionalizacdo dos procedimentos, flexibilidade no
planejamento das aquisi¢des e possibilidade de obtencdo de ganhos de escala, preservando-se a competitividade e
os limites quantitativos estabelecidos no instrumento convocatdrio.

Dessa forma, a solugdo sera processada mediante Pregéo Eletrdnico para Sistema de Registro de Pregos, com
formacao de Ata de Registro de Precos, observadas as disposi¢des da Lei n® 14.133/2021 e do Decreto n° 11.462
12023.

3. Area requisitante

Area Requisitante Responsavel
CTF/SR/PF/AL José Cabral de Aratjo Filho
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4. Descricao dos Requisitos da Contratacao

A contratacdo devera observar requisitos técnicos minimos capazes de assegurar que 0S equipamentos e acessorios
adquiridos sejam compativeis com o uso institucional no Centro de Treinamento Fisico da Superintendéncia Regional
da Policia Federal em Alagoas, atendendo as finalidades de reaparelhamento, complementacéo e modernizacéo da
academia institucional. A demanda compreende maquinas de musculagéo, equipamentos profissionais, pesos livres,
barras, anilhas, puxadores, acessorios de polia, colchonetes e materiais de treinamento funcional, conforme
guantitativos previstos no Documento de Formalizacdo da Demanda.

Os bens a serem adquiridos deverdo ser novos, sem uso anterior, em perfeito estado de conservacao e
funcionamento, livres de defeitos de fabricacéo, oxidagdo, trincas, deformagdes, rebarbas, folgas excessivas, falhas
de acabamento ou qualquer vicio que comprometa sua seguranca, durabilidade ou utilizacédo regular.

Os equipamentos e acessorios deverdo ser compativeis com uso profissional, semiprofissional ou institucional,
conforme a natureza de cada item, ndo sendo admitidos produtos de qualidade meramente doméstica quando o item
exigir resisténcia e durabilidade para uso frequente em ambiente de academia.

As especificacdes técnicas deverédo privilegiar requisitos de desempenho, seguranga, robustez, compatibilidade e
durabilidade, evitando exigéncias desnecessariamente restritivas quanto a marca, modelo, desenho construtivo ou
dimensdes exatas. Pequenas variagdes dimensionais, de peso, acabamento ou projeto poderdo ser admitidas, desde
gue ndao comprometam a finalidade do objeto, a seguranca dos usuarios, a ergonomia, a estabilidade, a vida util do
produto ou a compatibilidade com os demais equipamentos.

A contratada devera fornecer produtos com materiais adequados ao uso pretendido, observando, conforme o caso:

a) estrutura metalica reforcada, especialmente nos equipamentos de musculacao, suportes, barras, anilhas,
dumbbells e puxadores;

b) acabamento resistente a corrosao, tais como pintura eletrostatica, cromagem, zincagem, niquelagem, tratamento
oxidado ou outro acabamento equivalente;

c) superficies de contato seguras, sem arestas cortantes, pontas expostas, rebarbas ou falhas que possam causar
lesdes;

d) estofamentos, apoios e areas de contato revestidos com material resistente, confortavel e de facil higienizacao,
quando aplicavel,

e) plataformas, empunhaduras e pegadas com superficie antiderrapante ou emborrachada, sempre que necessario a
seguranga do exercicio;

f) soldas, juncdes, costuras, argolas, engates e pontos de fixacdo compativeis com a carga e a finalidade de uso.

Para os equipamentos principais, especialmente maquinas de musculagéo, simulador de escada, GHD profissional e
demais itens de maior porte, devera ser apresentada ficha técnica, catalogo, manual ou declaracdo do fabricante,
contendo, no minimo, marca, modelo, dimensées, peso aproximado, material predominante, capacidade de carga,
forma de utilizacéo, garantia e demais informacdes necessarias a verificacdo da conformidade técnica.

Quando se tratar de produto equivalente ou superior ao especificado, o fornecedor devera comprovar que o item
ofertado atende a finalidade pretendida e apresenta qualidade, resisténcia, seguranga e desempenho compativeis ou
superiores aos requisitos minimos definidos no Termo de Referéncia.

A Administracdo poderd realizar diligéncia, solicitar documentacao complementar, catalogo, ficha técnica, manual,
laudo, certificacdo, declaragéo do fabricante ou outro documento equivalente, com a finalidade de verificar o
atendimento as especificacdes técnicas e evitar o fornecimento de produto inferior ao pretendido.

Os equipamentos deverédo ser entregues acompanhados dos acessorios essenciais ao seu funcionamento regular,
guando aplicavel, bem como de manuais de uso, montagem, manutencao ou conservacao, preferencialmente em
lingua portuguesa.

3de23



Nos itens que demandarem montagem, instalagdo ou regulagem inicial, a contratada devera providenciar a entrega
em condic¢des plenas de uso, incluindo montagem, ajuste, teste funcional e orientacao basica quanto ao uso e
conservacao do equipamento, sem dnus adicional para a Administracdo, quando previsto no Termo de Referéncia.

Os itens deverdo ser compativeis entre si quando houver interdependéncia técnica. Assim, barras olimpicas, anilhas
olimpicas e presilhas olimpicas deverdo observar padrdo compativel de furacao e diametro. Itens de padrdo comum,
como halteres e presilhas de 25 mm a 28 mm, deverao ser identificados separadamente, a fim de evitar
incompatibilidade com equipamentos de padrao olimpico.

A aquisicao devera ser organizada, preferencialmente, por grupos ou lotes formados conforme similaridade técnica,
natureza do material, compatibilidade de uso, logistica e mercado fornecedor, de modo a ampliar a competitividade e
evitar o agrupamento indevido de itens sem relacdo direta. Essa organizacao é relevante porque a demanda
contempla bens de naturezas distintas, como maquinas profissionais, equipamentos especificos, dumbbells, barras,
anilhas, puxadores, acessorios téxteis e materiais funcionais.

A contratada devera observar os prazos, locais e condi¢cfes de entrega definidos no Termo de Referéncia, sendo
responsavel por custos de transporte, embalagem, carga, descarga, montagem, substituicdo de itens defeituosos e
demais providéncias necessérias ao regular fornecimento dos bens.

Os produtos deverdo ser entregues em embalagem adequada, protegidos contra danos decorrentes de transporte e
manuseio, devendo ser recusados aqueles que apresentarem avarias, pecas faltantes, defeitos aparentes,
divergéncia de especificacdo ou qualquer condicdo que comprometa sua utilizacédo segura.

O recebimento definitivo dos bens ficara condicionado a verificagdo da conformidade com as especificagfes técnicas,
guantidades, qualidade dos materiais, integridade fisica, compatibilidade, funcionamento e, quando aplicavel,
montagem e teste operacional.

N&o serdo aceitos produtos que apresentem:

a) destinagdo exclusivamente doméstica, quando exigido uso profissional, semiprofissional ou institucional;
b) estrutura instavel ou incompativel com a finalidade do exercicio;

c) soldas frageis, pecas desalinhadas, folgas excessivas ou componentes de baixa resisténcia;

d) oxidagdo, trincas, deformac0des, rebarbas ou acabamento cortante;

e) revestimentos soltos, rasgados, quebradicos ou de baixa durabilidade;

f) auséncia de informacéo técnica minima que permita verificar a conformidade do produto;

g) incompatibilidade com os demais itens adquiridos ou com o uso pretendido.

A aceitacéo dos produtos ficard condicionada a andlise técnica pela Administracdo, podendo ser recusados os itens
gue, embora semelhantes na denominacdo comercial, ndo atendam aos requisitos minimos de seguranca,
resisténcia, durabilidade, ergonomia, compatibilidade ou finalidade institucional.

5. Levantamento de Mercado

O levantamento de mercado foi realizado com o objetivo de identificar as solu¢des disponiveis capazes de atender a
necessidade de reaparelhamento e complementagéo do Centro de Treinamento Fisico da Superintendéncia Regional
da Policia Federal em Alagoas, conforme demanda formalizada para aquisi¢cao de equipamentos e acessorios de
academia, incluindo maquinas de musculacéo, equipamentos profissionais, pesos livres, barras, anilhas, puxadores,
colchonetes e materiais de treinamento funcional.

Nos termos do planejamento da contratacéo, o levantamento de mercado deve permitir a anélise das alternativas
possiveis e a justificativa técnica e econdmica da escolha da solugéo a contratar, conforme previsto no art. 18, § 1°,
inciso V, da Lei n® 14.133/2021.
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Solugdes disponiveis no mercado
Foram identificadas, em tese, as seguintes alternativas para atendimento da necessidade:
a) Aquisicado de equipamentos e acessoOrios hovos

Consiste na compra de equipamentos e acessorios hovos, proprios para uso institucional, profissional ou
semiprofissional, conforme a natureza de cada item. Essa alternativa permite incorporar os bens ao patriménio da
Administragcdo, ampliar o acervo do Centro de Treinamento Fisico e garantir maior controle sobre uso, conservacao,
padronizacéo e disponibilidade dos equipamentos.

Essa solucéo é amplamente disponivel no mercado, uma vez que ha fornecedores especializados em maquinas de
musculagéo, equipamentos de treinamento funcional, pesos livres, barras, anilhas, dumbbells, puxadores e
acessorios fitness, tanto por fabricantes quanto por revendedores. O levantamento prévio indica que os bens
pretendidos sdo comuns no mercado, com varia¢cdes de marca, modelo, acabamento, dimensao e capacidade de
carga, devendo as especificacdes priorizar critérios de desempenho, seguranca, durabilidade e compatibilidade, sem
direcionamento indevido.

b) Locacao de equipamentos de academia

A locacao de equipamentos poderia, em tese, ser considerada para maquinas de maior porte, como simulador de
escada ou equipamentos profissionais de musculagéo. Entretanto, essa alternativa tende a ser menos adequada ao
caso concreto, pois a demanda possui carater permanente e esta relacionada ao reaparelhamento da academia
institucional, com uso continuo pelos servidores e colaboradores da SR/PF/AL.

Além disso, a locacao de equipamentos exige pagamento recorrente, controle contratual continuo, eventual
dependéncia de manutencéo pelo locador e pode néo contemplar de forma eficiente acessérios de menor valor, como
barras, anilhas, puxadores, colchonetes, mini bands e cordas. Quando houver possibilidade de compra ou locacao,
devem ser considerados custos e beneficios de cada op¢ao, com indicacdo da alternativa mais vantajosa, conforme
orientacdo aplicavel ao levantamento de mercado.

c) Manutencao ou recuperacao dos equipamentos existentes

A manutencdo de equipamentos existentes constitui alternativa complementar, mas néo suficiente para atendimento
integral da demanda. O DFD registra a necessidade de substituicdo de equipamentos e acessorios inserviveis ou
deteriorados, bem como a complementacao do acervo com aparelhos atualmente indisponiveis, o que evidencia que
apenas reparar os bens existentes ndo resolveria a hecessidade institucional.

A manutencgéo pode ser recomendéavel para prolongar a vida Gtil dos equipamentos atualmente aproveitaveis, mas
nao substitui a aquisicdo dos itens necessarios a ampliacao da variedade de exercicios e ao reaparelhamento do
Centro de Treinamento Fisico.

d) Aquisicao isolada por item

A aquisicéo por item pode ampliar a competitividade em determinadas categorias, especialmente para itens simples e
de menor valor, como corda de salto, mini bands, colchonetes e acessérios avulsos. Entretanto, quando aplicada de
forma integral a todos os bens, pode ocasionar fragmentacao excessiva da contratacao, aumento do nimero de
fornecedores, maior complexidade de gestdo, entregas pulverizadas e risco de perda de padronizagdo entre itens
compativeis.

€) Aquisicdo por grupos ou lotes techicamente justificados

A aquisicao por grupos ou lotes formados conforme similaridade técnica, compatibilidade de uso, natureza do
material, logistica e mercado fornecedor mostrou-se alternativa adequada ao caso. Essa forma de contratacéo
permite preservar a competitividade, evitar agrupamento indevido de itens sem relacao direta e, a0 mesmo tempo,
manter reunidos bens interdependentes ou usualmente fornecidos pelo mesmo segmento de mercado.

No caso concreto, a demanda contempla objetos de naturezas distintas: maquinas profissionais, equipamentos
especificos, dumbbells, barras olimpicas, anilhas, puxadores metdlicos, acessorios téxteis de polia, colchonetes e
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itens funcionais. Assim, o agrupamento por similaridade técnica reduz o risco de que fornecedores especializados
sejam afastados por terem que fornecer objetos alheios ao seu segmento comercial.

Andlise das solucdes

A alternativa de ndo contratar ndo se mostra adequada, pois manteria as limitacdes atualmente verificadas na
estrutura do Centro de Treinamento Fisico, inclusive quanto a defasagem, desgaste, insuficiéncia e auséncia de
eguipamentos necessarios a realizacdo de treinos variados e seguros.

A alternativa de manutencao exclusiva dos equipamentos existentes também néo atende integralmente a
necessidade, pois a demanda néo se limita a recuperagéo de bens ja disponiveis, mas envolve ampliacéo e
complementacédo do acervo com novos equipamentos e acessorios.

A alternativa de locac¢do ndo se apresenta como a mais vantajosa para o caso, considerando que a necessidade é

permanente e relacionada a estrutura ordinaria de treinamento fisico da unidade. Além disso, a loca¢éo tende a ser
menos eficiente para o conjunto de itens pretendidos, que inclui grande quantidade de bens duraveis, acessorios de
menor valor e equipamentos que devem permanecer disponiveis no espago institucional.

A alternativa de aquisicao de bens novos mostra-se mais adequada, pois permite incorporar 0s equipamentos ao
patriménio da Administracéo, garantir disponibilidade continua, assegurar padroniza¢do minima, reduzir dependéncia
de terceiros e atender de forma direta a finalidade de reaparelhamento e complementacdo do Centro de Treinamento
Fisico.

Quanto a forma de organizacado da contratacdo, a solucao mais adequada € a aquisi¢do por gruposl/lotes
tecnicamente justificados, formados por similaridade de mercado fornecedor, compatibilidade de uso e natureza do
material. Essa alternativa busca equilibrar competitividade, padronizacéo, eficiéncia logistica e gestao contratual.

Agrupamento de mercado sugerido

Com base na natureza dos itens e na légica de fornecimento do mercado, recomenda-se organizar a contratacdo nos
seguintes grupos:

1. Maquinas profissionais de musculacdo: maquina de elevacao pélvica e maquina de panturrilha em pé.
2. Equipamentos profissionais especificos: GHD profissional e simulador de escada.

3. Dumbbells profissionais com suporte: kit dumbbell com suporte.

4. Barras olimpicas e suporte vertical: barras olimpicas retas, barra W olimpica e suporte vertical.

5. Halteres e presilhas padrao comum: pares de halteres de 40 cm e presilhas Lock Press 25 mm.

6. Anilhas olimpicas: anilhas olimpicas de 20 kg e 25 kg.

7. Puxadores metalicos para polia: puxadores retos, triceps em V, barra reta, barra curva, remada romana,

tridngulo e kits anatbmicos.

8. Acessorios téxteis/flexiveis para polia: puxador de corda, algas crossover e tornozeleira.

9. Acessorios funcionais leves: colchonetes, corda de salto e mini bands.
10. Corda naval: item isolado, em razéo de volume, material e logistica préprios.

Esse agrupamento busca evitar tanto a fragmentagdo excessiva quanto a reunido indevida de itens sem afinidade
técnica ou comercial, permitindo a participacéo de fornecedores especializados em cada segmento.

Solucao recomendada

ApOs andlise das alternativas disponiveis, recomenda-se a aquisicao de equipamentos e acessoérios novos,
préprios para uso institucional, profissional ou semiprofissional, organizada preferencialmente por grupos/lotes
tecnicamente justificados, conforme similaridade técnica, compatibilidade de uso, natureza do material, logistica e
mercado fornecedor.
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A solucdo recomendada € a que melhor atende ao interesse publico, pois permite reaparelhar e complementar o
Centro de Treinamento Fisico, ampliar a diversidade de exercicios disponiveis, melhorar as condi¢ées de seguranca e
ergonomia, reduzir riscos associados ao uso de equipamentos desgastados ou insuficientes e contribuir para a saude,
gqualidade de vida e desempenho funcional dos servidores e colaboradores.

Recomenda-se, ainda, que as especificacdes técnicas sejam elaboradas com foco em desempenho, robustez,
seguranca, durabilidade e compatibilidade, admitindo produtos equivalentes ou superiores, desde que
comprovadamente adequados a finalidade pretendida. Essa abordagem evita restricdo indevida da competitividade e,
ao mesmo tempo, reduz o risco de fornecimento de produtos de baixa qualidade.

Quanto a sistematica de contratacdo, avaliou-se a realizacdo de aquisicdo convencional, com contratacéo integral e
imediata, e a utilizacdo do Sistema de Registro de Precos. Considerando que os equipamentos poderao ser
adquiridos de forma gradual, conforme a disponibilidade orgamentaria, a priorizacdo das necessidades, a capacidade
de recebimento, montagem e acomodacao no espaco fisico do Centro de Treinamento Fisico, conclui-se que o
Sistema de Registro de Precgos constitui a alternativa mais adequada.

A utilizacdo do SRP permitira que os precos permanecam registrados para contrata¢des futuras durante a vigéncia da
ata, até os quantitativos maximos estimados, sem obrigar a Administracdo a aquisicao integral dos itens,
possibilitando a emisséo de demandas parceladas conforme a efetiva necessidade institucional.

6. Descricao da solucdao como um todo

A solucdo proposta consiste na aquisicao de equipamentos e acessorios novos para o reaparelhamento,
complementacao e modernizagdao do Centro de Treinamento Fisico da Superintendéncia Regional da Policia
Federal em Alagoas, com vistas ao atendimento das necessidades de treinamento fisico, musculacéao,
condicionamento cardiorrespiratério, treinamento funcional, fortalecimento muscular, mobilidade, avaliacao fisica e
preparacao fisica dos servidores e colaboradores da unidade. A demanda contempla equipamentos profissionais,
barras, anilhas, puxadores, acessorios de polia, dumbbells, colchonetes, cordas, faixas elasticas e adipdmetros.

A contratacdo serd realizada mediante Pregdo Eletrénico para Sistema de Registro de Precos, com critério de
julgamento de menor preco por item e, excepcionalmente, por grupo, nos casos em que 0 agrupamento estiver
técnica e economicamente justificado.

Sera formalizada Ata de Registro de Precos contendo os precos, os fornecedores, os quantitativos maximos
registrados e as condi¢cfes aplicaveis as futuras contratacdes. A existéncia de precgos registrados ndo obrigara a
Administracdo a contratar a totalidade dos quantitativos estimados.

As contratacdes decorrentes da ata serdo formalizadas ao longo de sua vigéncia, conforme a necessidade
administrativa, a disponibilidade orcamentéaria e a emissdo de nota de empenho ou instrumento equivalente. Cada
contratacdo devera observar os quantitativos solicitados e o prazo de entrega estabelecido neste instrumento.

Os bens deverdo ser novos, sem uso anterior, em perfeitas condicdes de funcionamento, livres de defeitos,
oxidacdo, trincas, rebarbas, deformacgdes, folgas excessivas, falhas de acabamento ou qualquer vicio que
comprometa sua seguranca, durabilidade ou uso regular. Serdo admitidos produtos equivalentes ou superiores aos
descritos, desde que comprovadamente atendam a finalidade pretendida, sem prejuizo da seguranca, resisténcia,
ergonomia, estabilidade, compatibilidade e durabilidade esperadas para uso institucional.

A solucdo sera organizada em grupos e itens individuais, conforme similaridade técnica, compatibilidade de uso,
natureza do material, logistica de fornecimento e mercado fornecedor. Os itens agrupados possuem relagdo funcional,
enguanto os itens de fornecimento especifico ou de mercado amplo foram mantidos individualizados para favorecer a
competitividade.
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Organizacao da solucao e especificacoes dos itens

Grupo 1 - Aparelhos profissionais

O Grupo 1 reune equipamentos profissionais de maior porte e complexidade técnica, destinados a musculacéo,
fortalecimento, treinamento funcional e condicionamento fisico. Esses itens demandam maior robustez, ficha técnica,
garantia, eventual montagem, regulagem inicial e teste funcional.

Item 1 - Maquina de elevacéao pélvica
Quantidade: 1 unidade.

Méaquina de elevacédo pélvica, destinada ao fortalecimento de glateos e cadeia posterior, propria para uso profissional,
semiprofissional ou institucional em academia. Devera possuir estrutura em acgo carbono reforgado, tubular ou perfil
equivalente, com acabamento resistente a corrosdo, preferencialmente por pintura eletrostatica a pé ou tratamento
equivalente. Devera possuir torre, pilha ou bateria de pesos inclusa, com bateria minima de 100 kg, sistema de
movimentagao suave, por cabos de ago revestidos, guias, buchas, rolamentos ou mecanismo equivalente.

O equipamento devera possuir estofamento anatdmico em espuma de alta densidade, revestido em courvin, PU, vinil
nautico ou material equivalente, resistente a abras@o e de facil higienizagdo. Devera possuir apoio para membros
inferiores, plataforma ou area de apoio antiderrapante, quando aplicavel ao projeto, regulagens ergonémicas, base
estavel, pés niveladores ou protecdo para o piso, manual de uso e manutenc¢ao, além de garantia minima compativel
com equipamento profissional, preferencialmente de 24 meses para estrutura.

Item 2 — Maquina de panturrilha em pé
Quantidade: 1 unidade.

Maquina para exercicio de panturrilha em pé, propria para uso profissional, semiprofissional ou institucional. Devera
possuir estrutura em aco carbono reforcado, tubular ou chapa de resisténcia compativel com uso frequente, com
acabamento anticorrosivo. Devera possuir torre, pilha ou bateria de pesos integrada, com bateria minima de 80 kg,
preferencialmente superior, plataforma para os pés com superficie antiderrapante e apoio de ombros acolchoado,
anatdmico e ajustavel, ou sistema equivalente que permita regulagem ergondmica.

O equipamento devera apresentar movimentagcao suave, por cabo de aco revestido, guias cromadas, buchas,
rolamentos ou sistema equivalente. Devera possuir estofamento resistente, impermeéavel ou de facil higienizacao,
base estavel, acabamento seguro, sem rebarbas ou partes cortantes, indicacdo de uso profissional ou institucional,
manual de uso e garantia compativel com o mercado.

Item 3 — GHD profissional
Quantidade: 1 unidade.

Equipamento GHD profissional, destinado a execucéo de exercicios de extensédo lombar, fortalecimento de glateos,
posteriores de coxa, abdémen e core. Devera possuir estrutura reforcada em aco carbono ou material metalico de
resisténcia equivalente, base estavel, acabamento em pintura eletrostatica a p6é ou tratamento anticorrosivo
equivalente e capacidade de carga compativel com uso institucional.

Devera possuir apoios acolchoados, revestidos em material resistente e de facil higieniza¢do, regulagens que
permitam adaptacdo a usuarios de diferentes estaturas, pegadores, apoios ou plataformas de apoio para os pés,
sapatas ou protecdo para o piso e acabamento sem rebarbas ou pontos cortantes. Devera ser apresentado catalogo,
ficha técnica ou documento equivalente do fabricante.

Item 4 - Simulador de escada

Quantidade: 2 unidades.
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Simulador de escada destinado ao condicionamento cardiorrespiratério e ao treinamento de membros inferiores.
Devera possuir estrutura robusta, compativel com uso profissional, semiprofissional ou institucional, sistema de
degraus ou movimento continuo, superficie antiderrapante, apoios laterais ou manoplas ergondmicas e dispositivos
de seguranca.

O equipamento devera possuir painel de controle ou display com informacdes basicas de treino, tais como tempo,
velocidade, passos, calorias, distancia, nivel de intensidade ou informa¢des equivalentes. Devera possuir regulagem
de intensidade ou velocidade, alimentacdo elétrica compativel com a rede disponivel, sistema de parada ou
seguranca, capacidade de carga compativel com usuéarios adultos e garantia compativel com equipamento
profissional. Devera ser apresentado catélogo, ficha técnica ou manual do fabricante.

Grupo 2 - Barras, suporte, halteres e presilhas

O Grupo 2 relne itens relacionados ao treinamento com pesos livres, barras, halteres e armazenamento. As barras
olimpicas e o suporte possuem relacao direta de uso, enquanto os halteres curtos e presilhas integram o mesmo
conjunto funcional de acessoérios de carga. Deve constar expressamente no Termo de Referéncia que as barras
olimpicas utilizam padréo aproximado de 50 mm, enquanto os halteres e presilhas de 25 mm pertencem a padréo
comum.

Item 5 - Barra olimpica reta 2,20 m
Quantidade: 2 unidades.

Barra olimpica reta, com comprimento aproximado de 2,20 m e peso aproximado de 20 kg, fabricada em ago carbono
macico, aco liga ou material metalico de resisténcia equivalente. Devera possuir mangas compativeis com anilhas
olimpicas de aproximadamente 50 mm, diametro de pegada aproximado entre 28 mm e 32 mm, recartilho ou textura
antiderrapante e acabamento cromado, zincado, niquelado, oxidado ou tratamento anticorrosivo equivalente.

Devera possuir capacidade minima de carga compativel com uso institucional, preferencialmente igual ou superior a
300 kg, além de acabamento seguro e auséncia de rebarbas. Poderd acompanhar par de presilhas compativeis,
guando previsto na proposta.

Item 6 - Barra olimpica reta 1,80 m
Quantidade: 1 unidade.

Barra olimpica reta, com comprimento aproximado de 1,80 m, fabricada em aco carbono macico, a¢o liga ou material
equivalente. Devera possuir mangas compativeis com anilhas olimpicas de aproximadamente 50 mm, pegada
recartilhada ou antiderrapante, acabamento resistente a corrosdo e capacidade minima de carga compativel com
treinamento de forca em ambiente institucional.

Item 7 — Barra olimpica reta 1,50 m
Quantidade: 1 unidade.

Barra olimpica reta, com comprimento aproximado de 1,50 m, fabricada em ago carbono macigo, aco liga ou material
equivalente. Devera possuir mangas compativeis com anilhas olimpicas de 50 mm, pegada recartilhada ou
antiderrapante, acabamento anticorrosivo e capacidade de carga adequada ao uso em academia institucional.

Item 8 - Barra W olimpica 1,20 m
Quantidade: 1 unidade.

Barra W olimpica, com comprimento aproximado de 1,20 m, formato anatébmico em W ou similar, fabricada em aco
carbono macico, aco liga ou material equivalente. Devera possuir mangas compativeis com anilhas olimpicas de
aproximadamente 50 mm, pegada recartilhada ou antiderrapante, acabamento anticorrosivo e capacidade de carga
compativel com uso em academia.
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Item 9 — Suporte vertical para barras
Quantidade: 1 unidade.

Suporte vertical para armazenamento de barras, com estrutura em aco carbono ou material metédlico de resisténcia
equivalente, base estadvel e acabamento em pintura eletrostdtica ou tratamento anticorrosivo. Devera possuir
capacidade minima para 6 barras, preferencialmente 9 ou mais, alojamentos compativeis com barras olimpicas ou
barras de musculacéo e protecao nos pontos de contato, quando aplicavel, para evitar danos as barras.

Item 10 — Par halter barra maci¢a 40 cm com rosca
Quantidade: 1 unidade/par.

Par de halteres curtos de barra macica, com comprimento aproximado de 40 cm, compativeis com anilhas de furacao
comum, geralmente entre 25 mm e 28 mm. Deverao ser fabricados em ago macico ou material metalico de resisténcia
equivalente, com pegada recartilhada ou antiderrapante, acabamento cromado, zincado ou anticorrosivo e sistema de
travamento por rosca, presilha ou mecanismo equivalente seguro.

Item 11 - Par presilha Lock Press 25 mm
Quantidade: 10 unidades/pares, conforme unidade adotada no Termo de Referéncia.

Presilhas de presséo rapida tipo Lock Press, Lock Jaw, mola reforcada ou mecanismo equivalente, compativeis com
barras de padrdo comum entre 25 mm e 28 mm. Deveréo ser fabricadas em plastico injetado refor¢cado, nylon, metal,
borracha ou combinacdo equivalente, com sistema de fixagdo seguro e revestimento interno emborrachado ou
antiderrapante, quando aplicavel. Devera ficar claro que este item ndo se destina a barras olimpicas de 50 mm.

Grupo 3 - Anilhas olimpicas

O Grupo 3 retne anilhas de mesmo padrao técnico, finalidade, furacao olimpica e logistica semelhante, favorecendo
padronizacéo de material, revestimento, indicacéo de peso e acabamento.

Item 12 — Anilha olimpica de 20 kg
Quantidade: 10 unidades.

Anilha olimpica de 20 kg, fabricada em ferro fundido, a¢o, nicleo metalico revestido, borracha injetada ou material
equivalente de alta resisténcia. Devera possuir furagdo compativel com barras olimpicas de aproximadamente 50 mm,
indicacdo de peso duravel, preferencialmente em alto relevo, gravacdo ou marcagédo resistente, e acabamento sem
rebarbas, trincas ou falhas relevantes.

O revestimento podera ser em borracha, PVC, polimero, pintura resistente ou material equivalente. Preferencialmente
deverd possuir alcas integradas para facilitar o manuseio, sem que a auséncia de algas impeg¢a a aceitagdo caso o
produto atenda aos requisitos de seguranca, qualidade e compatibilidade.

Item 13 - Anilha olimpica de 25 kg
Quantidade: 10 unidades.

Anilha olimpica de 25 kg, fabricada em ferro fundido, ago, ndcleo metélico revestido, borracha injetada ou material
equivalente de alta resisténcia. Devera possuir furagdo compativel com barras olimpicas de aproximadamente 50 mm,
indicacéo de peso duravel, acabamento seguro, sem rebarbas ou trincas, e revestimento resistente ao uso frequente.
Preferencialmente devera possuir al¢as integradas para facilitar o manuseio.

Grupo 4 - Puxadores e acessorios para polialcrossover

O Grupo 4 reline puxadores e acessorios destinados ao uso em polias, crossover e aparelhos de musculacdo. O
agrupamento favorece a padronizacdo de resisténcia, engates, acabamento, empunhaduras e qualidade dos
acessorios.
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Item 14 — Puxador barra reto pulley
Quantidade: 2 unidades.

Puxador barra reta para pulley, com comprimento aproximado entre 45 cm e 60 cm, fabricado em a¢o macico, aco
tubular reforcado ou material metalico equivalente. Devera possuir acabamento cromado, zincado, pintura
eletrostatica ou tratamento anticorrosivo, pegadas emborrachadas, recartilihadas, em PVC ou antiderrapantes, e ponto
de engate central reforcado, preferencialmente giratério.

Item 15 - Puxador triceps em V
Quantidade: 1 unidade.

Puxador triceps em V, fabricado em aco macico, aco tubular reforcado ou material equivalente, com empunhaduras
emborrachadas, em PVC, recartiihadas ou antiderrapantes. Devera possuir acabamento anticorrosivo, ponto de
engate central reforcado, soldas ou juncdes resistentes e capacidade de carga compativel com uso em equipamento
de polia.

Item 16 - Puxador de corda
Quantidade: 1 unidade.

Puxador de corda para pulley ou triceps, fabricado em nylon, poliéster ou material sintético de alta resisténcia. Devera
possuir comprimento aproximado entre 60 cm e 75 cm, diametro minimo compativel com uso profissional,
preferencialmente igual ou superior a 25 mm, ponteiras ou empunhaduras resistentes, argola metalica reforcada para
engate e acabamento que evite desfiamento precoce.

Item 17 - Puxador barra reta
Quantidade: 1 unidade.

Puxador barra reta longa para polia alta, com comprimento aproximado entre 1,00 m e 1,25 m, fabricado em ago
macico, aco tubular reforcado ou material equivalente. Devera possuir acabamento anticorrosivo, pegadas
emborrachadas, recartilhadas ou antiderrapantes, sistema central de giro ou engate reforcado e capacidade de carga
compativel com uso institucional.

Item 18 - Puxador barra curva
Quantidade: 1 unidade.

Puxador barra curva longa para polia alta, com comprimento aproximado entre 1,00 m e 1,25 m, fabricado em ago
macico, aco tubular reforcado ou equivalente. Devera possuir formato anatdémico, acabamento anticorrosivo, pegadas
emborrachadas, recartilhadas ou antiderrapantes e sistema central de giro ou engate reforcado.

Item 19 - Puxador remada aberta pegada romana
Quantidade: 1 unidade.

Puxador para remada aberta com pegada romana, com comprimento aproximado entre 55 cm e 75 cm, fabricado em
aco macico, aco tubular reforcado ou material equivalente. Devera possuir pegadas paralelas ou romanas,
emborrachadas, recartilhadas ou antiderrapantes, acabamento anticorrosivo, soldas ou jun¢@es reforcadas e ponto de
engate central compativel com equipamentos de polia.

Item 20 — Puxador cross over de mao, alcas laterais

Quantidade: 2 pares.
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Pares de puxadores de mao para crossover ou polia, confeccionados em nylon, poliéster, fita sintética ou material de
alta resisténcia. Deverdo possuir empunhaduras emborrachadas, acolchoadas, em PVC ou material equivalente,
argola ou meia-lua metdlica reforcada para engate, costura refor¢cada ou dupla e acabamento sem partes cortantes ou
abrasivas.

Item 21 — Puxador triangulo
Quantidade: 1 unidade.

Puxador tridngulo fechado para remada, fabricado em agco macico, aco tubular reforcado ou material equivalente.
Devera possuir pegadas emborrachadas, recartiihadas, em PVC ou antiderrapantes, soldas ou jun¢8es reforcadas,
acabamento anticorrosivo e ponto de engate compativel com equipamentos de polia.

Item 22 - Kit com 5 puxadores anatémicos
Quantidade: 2 kits.

Kit contendo 5 puxadores anatdmicos para polia, fabricados em aco, aluminio reforcado, chapa metéalica ou material
de resisténcia equivalente. Deverdo possuir acabamento em borracha, pintura resistente, textura antiderrapante ou
material equivalente, pegada anatémica, superficie sem rebarbas ou cantos cortantes e capacidade de carga
compativel com uso em academia institucional.

Item 23 - Tornozeleira puxador crossover
Quantidade: 1 par.

Par de tornozeleiras para uso em crossover ou polia, confeccionadas em nylon, poliéster, neoprene, fita sintética ou
material resistente. Deverdo possuir ajuste por velcro, fivela ou sistema equivalente, argola metalica para engate,
parte interna acolchoada ou confortavel ao contato com o usuario, costura reforcada e acabamento seguro.

Itens de disputa individual

Os itens abaixo serdo licitados separadamente por possuirem fornecimento especifico, menor complexidade,
mercado fornecedor amplo ou natureza propria que recomenda disputa individual.

Item 24 - Kit dumbbell com suporte
Quantidade: 1 kit.

Kit de dumbbells profissionais com suporte, composto por 1 par de cada peso: 12 kg, 16 kg, 20 kg, 26 kg, 30 kg, 40
kg, 45 kg e 50 kg, totalizando 16 dumbbells. Os dumbbells deverédo ser fabricados em ferro, aco, ferro fundido ou
material metdlico equivalente, com revestimento em borracha, uretano, PVC de alta resisténcia ou material
equivalente resistente a impacto e abraséo.

Deverdo possuir pegada metdlica com recartilho, textura antiderrapante ou acabamento que permita firmeza no uso,
indicacdo duravel de peso em cada unidade, preferencialmente em alto relevo ou gravacao resistente, e suporte/rack
em aco reforgcado, compativel com o peso total do conjunto, com pintura eletrostatica ou acabamento anticorrosivo.

Item 25 - Colchonete
Quantidade: 15 unidades.

Colchonete retangular para exercicios de solo, com dimens6es minimas aproximadas de 90 cm de comprimento, 40
cm de largura e 2 cm de espessura, preferencialmente com 3 cm ou superior. Devera ser fabricado em espuma, EVA,
NBR ou material equivalente, com superficie impermeével, lavavel ou de facil higienizacdo, resistente ao uso
frequente, sem deformacédo prematura, rasgos, falhas no revestimento ou acabamento cortante.
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Item 26 - Corda de salto
Quantidade: 3 unidades.

Corda de salto para treinamento funcional, com cabo medindo aproximadamente entre 2,70 m e 3,10 m,
preferencialmente ajustavel. Devera possuir manoplas anatémicas e antiderrapantes, cabo em PVC, nylon, aco
revestido ou material equivalente e sistema de giro simples, rolamento ou articulagdo que permita rotacdo adequada
durante o uso.

Item 27 - Corda naval
Quantidade: 1 unidade.

Corda naval para treinamento funcional, com comprimento aproximado entre 8 m e 12 m e didmetro entre 38 mm e 50
mm. Devera ser fabricada em poliéster, polipropileno, nylon ou material sintético trancado de alta resisténcia, com
pontas emborrachadas, termoencolhiveis, costuradas ou acabamento equivalente que minimize desfiamento e
aumente a durabilidade.

Item 28 - Kit mini band com 5 intensidades
Quantidade: 5 kits.

Kit de mini bands composto por 5 faixas elasticas de intensidades variadas, preferencialmente leve, média leve,
média, forte e extraforte. As faixas deverdo ser fabricadas em latex, TPE, borracha ou material elastico equivalente,
com comprimento aproximado entre 25 cm e 35 cm, identificacdo das intensidades por cor, inscricdo ou embalagem,
e resisténcia ao uso repetido, sem rompimento ou deformacgdo prematura.

Item 29 — Adip6metro
Quantidade: 2 unidades.

Adipdmetro para avaliacao fisica, destinado a medicdo de dobras cuténeas. Deverd possuir construgdo resistente,
escala de leitura clara e precisa, sensibilidade compativel com uso profissional ou institucional, preferencialmente com
leitura em milimetros, sistema de mola ou pressdo adequado a afericdo, empunhadura ergondmica e estojo ou
embalagem de protecdo, quando disponivel. Devera ser acompanhado de manual ou instrucao basica de uso, quando
aplicavel.

Condicdes gerais da solucao

A contratada devera entregar os bens no local indicado pela Administracdo, arcando com transporte, embalagem,
carga, descarga e demais custos necessarios ao fornecimento. Os equipamentos e acessoérios deverao ser entregues
em perfeitas condi¢cdes de uso, acompanhados dos acessdrios indispenséveis ao funcionamento regular, documentos
de garantia, manuais, fichas técnicas ou catalogos, quando aplicavel.

Para os equipamentos de maior porte ou maior complexidade técnica, especialmente os itens do Grupo 1 e o kit de
dumbbells, devera ser exigida apresentacdo de ficha técnica, catdlogo, manual ou documento equivalente do
fabricante, contendo marca, modelo, dimensdes, peso, capacidade de carga, materiais predominantes, garantia e
condicdes de uso.

O recebimento definitivo ficara condicionado a conferéncia das quantidades, verificagdo da integridade fisica, analise
da conformidade técnica, compatibilidade com a finalidade pretendida e, quando cabivel, teste funcional dos
equipamentos. Poderdo ser recusados produtos que apresentem estrutura instavel, acabamento cortante, oxidacéo,
rebarbas, trincas, folgas excessivas, revestimento de baixa durabilidade, pecas incompativeis ou qualquer
caracteristica que comprometa a seguranca, resisténcia ou uso institucional.
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7. Estimativa das Quantidades a serem Contratadas

A estimativa das quantidades a serem contratadas foi definida com base na necessidade de reaparelhamento,
complementacdo e modernizacao do Centro de Treinamento Fisico da Superintendéncia Regional da Policia Federal
em Alagoas, considerando a demanda apresentada pela unidade requisitante, a estrutura existente, a necessidade de
substituicdo ou complementagdo de equipamentos e acessoérios, bem como a ampliacao da variedade de exercicios
disponiveis aos servidores e colaboradores.

As guantidades indicadas correspondem aos quantitativos maximos estimados para registro na Ata de Registro de
Precos durante o periodo de sua vigéncia. A definicdo desses limites foi realizada com base na necessidade de
reaparelhamento e complementacdo do CTF/SR/PF/AL, no levantamento da estrutura existente e na previsédo de
substituicdo ou aquisicdo dos equipamentos.

Os quantitativos registrados ndo representam obrigacdo de aquisicao integral pela Administracdo. As contratacfes
serdo realizadas de forma parcelada, até os limites registrados, conforme a necessidade efetiva, a disponibilidade
orcamentaria e a programacao administrativa de recebimento, montagem e instalacao.

A contratacdo esta organizada em grupos e itens individuais, conforme similaridade técnica, compatibilidade de uso,
mercado fornecedor e logistica de fornecimento, conforme demonstrado a seguir.

Grupo 1 - Aparelhos profissionais

- . uantidade e L. o
Item Descricdo Unidade Q . Justificativa do quantitativo
estimada
Maquina de . - .

1 eIe\c/]a 50 Unidade 1 Quantidade suficiente para complementar o acervo da academia com
péIvic(; equipamento especifico para fortalecimento de gliteos e cadeia posterior.
Maquina de Quantidade adequada para disponibilizar exercicio especifico de

2 panturrilha Unidade 1 panturrilha, atualmente necessario a diversificacdo do treinamento de
em pé membros inferiores.

GHD Equipamento especifico para fortalecimento de core, lombar, gluteos e

3 e Unidade 1 posteriores de coxa, sendo uma unidade suficiente para o espago
profissional S

institucional.
. Equipamento de condicionamento cardiorrespiratério e membros
Simulador de . o . .
4 Unidade 2 inferiores, sendo uma unidade suficiente para complementar os

escada . - ) P
equipamentos aerébicos disponiveis.

Grupo 2 - Barras, suporte, halteres e presilhas

i . uantidade e s o
Item Descricao Unidade Qestima da Justificativa do quantitativo
Barra olimpica reta Quantidade necessaria para exercicios basicos de forca, como
5 P Unidade 2 supino, agachamento, levantamento terra e variacfes, permitindo

2,20 m . .
maior alternancia de uso.

Unidade destinada a exercicios que demandam barra menor,

Barra olimpica reta

1.80 m Unidade

Barra olimpica reta

1.50 m Unidade
Barra W olimpica .
120 m Unidade

Suporte vertical

Unidade
para barras

Par halter barra

facilitando uso em espacos reduzidos e por diferentes perfis de
USUArios.

Unidade complementar para exercicios especificos, com menor
comprimento e maior facilidade de manuseio.

Unidade adequada para exercicios de biceps, triceps e movimentos
com pegada anatémica.

Quantidade suficiente para armazenamento seguro e organizado
das barras adquiridas.

14 de 23



10

11

Item

12

13

macica 40 cm com Unidade 1 Quantidade complementar para montagem de halteres ajustaveis
rosca [Par com anilhas de padrdo comum.

. . nti n Al ra fixaca ra em barr halter
Par presilha Lock  Unidade Quantidade necessaria para fixagdo segura em barras e halteres de

Press 25 mm IPar 10 padrdo comum, compativel com o quantitativo previsto na cotacéo
atualizada.
Grupo 3 - Anilhas olimpicas
i . uantidade e L. o

Descricdo Unidade Qestima da Justificativa do quantitativo
Anilha . L - .
olimpicade Unidade 10 Quantidade necesséria para composi¢do de cargas em exercicios com
20 kg barras olimpicas, permitindo progressao de treino e uso simultaneo.
Anilha . - A . . .
olimpicade Unidade 10 Quantidade necesséria para ampliacao da carga disponivel em treinos de
o5 kg forca, especialmente para exercicios multiarticulares.

Grupo 4 - Puxadores e acessorios para polia/crossover

- . uantidade e o
Item Descricao Unidade Q . Justificativa do quantitativo
estimada
. nti ficien rar ica m diferen
14 Puxador barra reto pulley Unidade 2 Qua . qlade su c.e e para reposicdo e uso em diferentes
exercicios de polia.
15 Puxador triceps em V Unidade 1 Acessorio especifico para exercicios de triceps em polia.
. A orio n ari ra exercici ri f I
16 Puxador de corda Unidade 1 cessq ° ece§5a~o pa ag © C clos de.t ceps, face pull
abdominal e varia¢des funcionais em polia.
17 Puxador barra reta Unidade 1 Acessorio destlnado a exercicios de puxada, remada e
membros superiores.
. Acessorio complementar para variagées de puxadas e
18 Puxador barra curva Unidade 1 P pA . ¢ P
remadas com pegada anatbmica.
19 Puxador remada aberta Unidade 1 Acessorio especifico para remadas com pegada paralela
pegada romana /romana.
20 Puxador cross over de Par 5 Quantidade adequada para uso bilateral em crossover e
mao, alcas laterais exercicios unilaterais ou simultaneos.
A . Acessorio especifico para remada fechada e exercicios de
21 Puxador tridngulo Unidade 1 or! pecticop xereicl
dorsais.
29 Kit com 5 puxadores Kit 5 Quantidade destinada a ampliar possibilidades de pegada e
anatémicos variacOes de exercicios em polia.
23 Tornozeleira puxador Par 1 Quantidade suficiente para exercicios de membros inferiores
crossover em polia/crossover.
Itens de disputa individual
. . uantidade e - o
Item Descricao Unidade Q . Justificativa do quantitativo
estimada
Kit dumbbell 12, 16, 20, Conjunto fechado composto por pares de dumbbells e
24 26, 30, 40, 45 e 50 kg Kit 1 suporte, suficiente para complementar o acervo de pesos
com suporte livres da academia.
Quantidade adequada para exercicios de solo, alongamento,
25 Colchonete Unidade 15 mobilidade, abdominal e treinamento funcional, permitindo

uso simultaneo por varios usuarios.
Quantidade destinada a atividades de aquecimento,
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26 Corda de salto Unidade 3 condicionamento e treinamento funcional.

Uma unidade é suficiente para compor o treinamento
27 Corda naval Unidade 1 funcional, em raz&o do tipo de uso, espago necessario e
caracteristica do equipamento.

Kit mini band com 5 Quantidade adequada para exercicios de ativagdo muscular,

28 . . Kit 5 mobilidade, reabilitacdo, aquecimento e treinamento
intensidades .
funcional.

Quantidade destinada a avaliagao fisica dos usuarios,
29 Adipbmetro Unidade 2 permitindo apoio as atividades de acompanhamento e
monitoramento corporal.

Memoéria de calculo e critério adotado

A memodria de célculo das quantidades decorre da relacdo de bens necessaria ao funcionamento adequado do Centro
de Treinamento Fisico, considerando:

a) a necessidade de inclusao de equipamentos ausentes ou insuficientes no acervo atual;

b) a substituicdo ou complementacao de materiais sujeitos a desgaste pelo uso continuo;

¢) a compatibilidade entre os itens, especialmente barras, anilhas, presilhas e puxadores;

d) a necessidade de permitir maior variedade de exercicios de for¢ca, condicionamento, mobilidade e funcionalidade;
€) 0 uso coletivo e institucional do espago, sem aquisicdo em quantidade excessiva;

f) a atualizacao das quantidades constantes da cota¢do mais recente anexada ao processo.

Dessa forma, as quantidades estimadas mostram-se adequadas e proporcionais ao atendimento da necessidade
administrativa, permitindo a melhoria da estrutura do Centro de Treinamento Fisico sem extrapolar a finalidade da
contratacéo.

8. Estimativa do Valor da Contratacao
Valor (R$): 118.927,72

A estimativa do valor da contratacao foi elaborada com base na pesquisa de pregos juntada aos autos, realizada entre
1710812026 e 19/08/2026, em conformidade com a Instru¢gdo Normativa SEGES/ME n° 65/2021, utilizando-se os
precos obtidos para os itens constantes da demanda de aquisicdo de equipamentos e acessorios destinados ao
reaparelhamento e complementacéo do Centro de Treinamento Fisico da Policia Federal em Alagoas.

Valor
Grupolitem Descricao estimado
atualizado
0L ereseraie 5 o ooy R 7267
Grupo 2 Barras, suporte, halteres e presilhas R$ 7.869,58
Grupo 3 Anilhas olimpicas R$ 8.985,20
Grupo 4 Puxadores e acessorios para polia/crossover R$ 6.062,75
Itens individuais  Kit dumbbell, colchonetes, cordas, mini bands e adipdmetros R$ 22.442,43
Valor global
estimado R$ 118.927,72
atualizado
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9. Justificativa para o Parcelamento ou nao da Solucao

A solucao sera parcelada em gruposllotes e itens de disputa individual, conforme a natureza dos bens, a
compatibilidade técnica, a similaridade de uso, a logistica de fornecimento e o0 mercado fornecedor. A opc¢éao pelo
parcelamento visa ampliar a competitividade, permitir a participagdo de fornecedores especializados e evitar o
agrupamento indevido de objetos sem relacéo direta, sem prejuizo da padronizacdo e da eficiéncia da contratagéo.

A demanda contempla equipamentos e acessoérios de naturezas distintas, incluindo aparelhos profissionais de
musculacdo e condicionamento, barras, anilhas, puxadores, dumbbells, colchonetes, cordas, mini bands e
adipbmetros. A cotacao atualizada organizou os bens em lotes e itens individuais, contemplando 29 itens e valor
global estimado atualizado ap6s a alteragdo do quantitativo do simulador de escada.

A adocao de parcelamento parcial, com julgamento por menor preco por grupo ou por item, mostra-se mais
adequada do que a contratagdo em lote Unico, pois a reunido de todos os itens em um Unico grupo poderia restringir a
competitividade, afastando fornecedores especializados em apenas determinado segmento do mercado, como
maquinas profissionais, acessorios de polia, barras, anilhas, materiais funcionais ou itens de avaliagéao fisica.

Por outro lado, a disputa totalmente individualizada também ndo se mostra a solucdo mais eficiente para todos os
itens, pois alguns bens possuem interdependéncia técnica, funcional ou comercial, sendo recomendavel seu
agrupamento para preservar compatibilidade, padronizacéo, logistica e facilidade de fiscalizag&o. E o caso, por
exemplo, dos aparelhos profissionais, das barras e acessorios correlatos, das anilhas e dos puxadores de polia.

Assim, a solucao sera organizada da seguinte forma:

Grupo 1 - Aparelhos profissionais
Serdo agrupados os itens 1 a 4:

* maquina de elevagao pélvica;

* maquina de panturrilha em pé;

® GHD profissional;

* simulador de escada, com quantidade atualizada para 2 unidades.

O agrupamento justifica-se porque esses itens séo equipamentos de maior porte, maior complexidade técnica e uso
institucional/profissional, demandando ficha técnica, garantia, eventual montagem, regulagem inicial e teste funcional.
Além disso, pertencem a mercado fornecedor semelhante, composto por empresas especializadas em equipamentos
profissionais de academia.

Grupo 2 - Barras, suporte, halteres e presilhas
Serdo agrupados os itens 5a 11:

® barras olimpicas;

* barra W olimpica;

* suporte vertical para barras;

® par de halteres de barra maciga 40 cm;
* presilhas Lock Press 25 mm.

O agrupamento justifica-se pela afinidade funcional entre os bens, todos relacionados ao treinamento com pesos
livres, barras, halteres e armazenamento. A separagéo em grupo proprio também facilita a padronizacéo e a
fiscalizacdo da compatibilidade dos acessorios. Devera constar no Termo de Referéncia que as barras olimpicas
utilizam padrdo aproximado de 50 mm, enquanto os halteres e presilhas de 25 mm pertencem a padrdo comum,
evitando incompatibilidade no fornecimento.

Grupo 3 - Anilhas olimpicas

Serdo agrupados os itens 12 e 13:
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¢ anilhas olimpicas de 20 kg;
¢ anilhas olimpicas de 25 kg.

O agrupamento justifica-se porque os itens possuem a mesma finalidade, mesmo padrao técnico, mesma furacado
olimpica e logistica semelhante. A contratagdo em grupo favorece a padronizagéo do revestimento, acabamento,
indicacdo de peso e compatibilidade com as barras olimpicas.

Grupo 4 - Puxadores e acessorios para polia/lcrossover
Serdo agrupados os itens 14 a 23:

* puxadores metdlicos;

* puxador de corda;

* alcas para crossover;

® puxador triangulo;

* kit de puxadores anatbémicos;
® tornozeleira para crossover.

O agrupamento justifica-se porque todos os itens sdo acessoérios destinados ao uso em polias, crossover e aparelhos
de musculacgéo, possuindo finalidade comum e mercado fornecedor semelhante. A contratacdo conjunta desse grupo
favorece a padronizacdo de engates, resisténcia, acabamento, empunhaduras e qualidade dos acessoérios.

Itens de disputa individual
Serdo licitados separadamente os itens 24 a 29:

® kit dumbbell com suporte;
* colchonetes;

* cordas de salto;

® corda naval;

® Kits mini band;

* adipbmetros.

A disputa individual desses itens justifica-se porque possuem fornecimento especifico, ampla disponibilidade no
mercado ou menor interdependéncia com os demais grupos. O kit de dumbbells, embora seja de maior valor, constitui
conjunto fechado com suporte proprio, sendo recomendavel sua disputa isolada. Ja colchonetes, cordas, mini bands e
adipdmetros sao itens de menor complexidade técnica e mercado fornecedor mais amplo, razdo pela qual sua
licitacdo separada tende a ampliar a competitividade e evitar vinculagéo indevida a equipamentos mais complexos.

Dessa forma, o parcelamento proposto busca conciliar competitividade, eficiéncia, padronizacao e seguranca
técnica, agrupando apenas os itens que possuem relagéo funcional, técnica ou comercial, e mantendo
individualizados aqueles cujo fornecimento separado favorece a ampla disputa.

A Administragcdo entende que essa forma de parcelamento é a mais adequada para a presente contratacéo, pois evita
tanto o agrupamento excessivo, que poderia restringir a competicéo, quanto a fragmentacéo desnecessaria, que
poderia dificultar a gestdo da contratacdo e comprometer a padronizagéo de itens correlatos.

10. Contratacoes Correlatas e/ou Interdependentes

N&o foram identificadas contratacdes correlatas ou interdependentes indispensaveis a viabilizagdo da presente
aquisicdo. A solugéo consiste no fornecimento de equipamentos e acessoérios novos para o Centro de Treinamento
Fisico da SR/PF/AL, contemplando aparelhos profissionais, barras, anilhas, puxadores, dumbbells, colchonetes,
cordas, mini bands e adipdmetros, organizados em grupos e itens individuais conforme similaridade técnica e
mercado fornecedor.

Eventuais providéncias de entrega, montagem, regulagem inicial, teste funcional e garantia deverdo ser previstas
como obrigac¢des da contratada no proprio fornecimento, sem necessidade de contratacao autbnoma. Nao se
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identifica, neste momento, necessidade de obra civil, contratacao elétrica especifica ou aquisi¢céo prévia de outros
bens como condi¢do para a execugédo da solugéo.

11. Alinhamento entre a Contratacao e o Planejamento

A contratacdo esta alinhada ao planejamento institucional da SR/PF/AL e a demanda formalizada no processo SEI n®
08230.003137/2026-61, cujo objeto consiste na aquisi¢cdo de equipamentos e acessorios para reaparelhamento e
complementacgédo do Centro de Treinamento Fisico da Policia Federal em Alagoas. A demanda guarda aderéncia ao
Plano Estratégico da Policia Federal 2024-2027, especialmente quanto a valorizagao do capital humano, salde
ocupacional, preparacao fisica dos servidores e fortalecimento da capacidade operacional.

Consta nos autos referéncia ao Documento de Formalizagdo da Demanda n° 98/2026, vinculado a UASG 200358,
com descricdo do objeto como aquisi¢cdo de equipamentos para o CTF/AL. Recomenda-se, contudo, confirmar e, se
necessario, regularizar a inclusdo da demanda no PAC/PGC 2026, tendo em vista registro de acompanhamento
indicando inclusdo anterior no PAC 2025

12. Beneficios a serem alcancados com a contratacao

A contratagdo pretendida devera proporcionar beneficios diretos a estrutura e ao funcionamento do Centro de
Treinamento Fisico da Superintendéncia Regional da Policia Federal em Alagoas, mediante o reaparelhamento,
complementagdo e modernizacdo dos equipamentos e acessorios destinados & prética de atividades fisicas,
musculacdo, condicionamento cardiorrespiratorio, treinamento funcional, avaliacao fisica e fortalecimento muscular
dos servidores e colaboradores da unidade.

Entre os principais beneficios esperados, destacam-se:

1. Melhoria das condi¢cdes de treinamento fisico

A aquisicao permitird ampliar a variedade de exercicios disponiveis no Centro de Treinamento Fisico, contemplando
equipamentos para musculagao, treinamento funcional, condicionamento cardiorrespiratdrio, pesos livres, acessorios
de polia, colchonetes, mini bands, cordas e adipdmetros. Com isso, seré possivel oferecer treinos mais completos,
diversificados e adaptaveis a diferentes niveis de condicionamento fisico.

2. Promocao da saude, qualidade de vida e bem-estar

A disponibilizacdo de equipamentos adequados contribuird para a promoc¢éo da saude fisica e mental dos servidores
e colaboradores, incentivando a pratica regular de atividade fisica, a prevencao de doencas relacionadas ao
sedentarismo, a melhoria da mobilidade, da forca muscular, da resisténcia fisica e da composicao corporal.

3. Fortalecimento da capacidade operacional

A atividade policial pode exigir elevado nivel de aptidao fisica, resisténcia, forca, agilidade e prontiddo. Nesse
contexto, a melhoria da estrutura do Centro de Treinamento Fisico contribui para a manutencao de servidores mais
preparados para o desempenho de suas atribuicdes institucionais, refletindo positivamente na capacidade operacional
da Policia Federal.

4. Maior seguranca dos usuarios

A contratacdo possibilitara a substituicdo ou complementacdo de equipamentos e acessorios desgastados,
deteriorados, insuficientes ou ausentes, reduzindo riscos de acidentes, lesdes ou utilizacdo inadequada de materiais
improvisados. Os itens deverdo atender a requisitos minimos de seguranca, robustez, estabilidade, acabamento e
resisténcia compativeis com uso institucional.
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5. Modernizacao e complementacao da estrutura existente

A aquisicao de aparelhos profissionais, simuladores de escada, GHD, barras, anilhas, dumbbells, puxadores,
acessorios funcionais e equipamentos de avaliacdo fisica permitira modernizar e complementar o acervo da academia
institucional, suprindo lacunas atualmente existentes e melhorando o aproveitamento do espaco fisico destinado ao
treinamento.

6. Ampliacao da capacidade de atendimento

O aumento do quantitativo de determinados itens, como colchonetes, cordas de salto, mini bands, anilhas e
especialmente a previsao de 2 simuladores de escada, permitira maior rotatividade, melhor aproveitamento dos
equipamentos e reducao de espera entre usuarios, favorecendo o uso simultaneo por servidores e colaboradores.

7. Melhor aproveitamento dos recursos publicos

A organizacao da contratacdo em grupos e itens individuais, conforme similaridade técnica, compatibilidade de uso e
mercado fornecedor, tende a ampliar a competitividade, permitir a participacdo de fornecedores especializados e
favorecer a selecdo da proposta mais vantajosa. Essa estrutura também facilita a fiscalizagdo da qualidade, o
recebimento dos bens e a verificagdo de conformidade técnica.

8. Apoio a avaliacdo e ao acompanhamento fisico

A inclusdo de adipémetros possibilitar4 a realizagéo de avaliag6es fisicas bésicas, contribuindo para o
acompanhamento da evolugao corporal dos usuarios, planejamento de treinamentos e orientacdo das atividades
fisicas desenvolvidas no a&mbito do Centro de Treinamento Fisico.

9. Valorizacao do capital humano

A melhoria da estrutura de treinamento fisico demonstra investimento na saude, bem-estar e valorizagdo dos
servidores e colaboradores, em consonancia com as diretrizes de gestdo de pessoas, capacitacdo e modernizacao
institucional. Tal medida contribui para um ambiente de trabalho mais saudavel, motivador e compativel com as
exigéncias das atividades policiais.

10. Alinhamento aos objetivos institucionais

Os beneficios esperados estao alinhados ao planejamento estratégico da Policia Federal, especialmente quanto a
formacgédo de uma policia moderna, preparada, eficiente e apta a enfrentar os desafios contemporaneos. A contratacéo
contribui para a manutencao de um corpo funcional saudavel, resiliente e fisicamente preparado para o cumprimento
da misséo institucional.

Dessa forma, a contratacdo devera gerar beneficios relevantes para a Administracdo, especialmente quanto a
melhoria da infraestrutura do Centro de Treinamento Fisico, a seguranca dos usuarios, a ampliacéo da capacidade de
atendimento, a promogé&o da salde ocupacional, a valorizacao dos servidores e ao fortalecimento da capacidade
operacional da Policia Federal. A solucdo proposta mostra-se adequada para atender a necessidade identificada,
proporcionando melhor aproveitamento dos recursos publicos e maior efetividade nas atividades de preparacao fisica
desenvolvidas na unidade.

13. Providencias a serem Adotadas

A Administracao devera adotar as providéncias necessarias a adequada instrugcéo e execucao da contratacao,
especialmente a consolida¢édo do Estudo Técnico Preliminar, Mapa de Riscos, Pesquisa de Precos e Termo de
Referéncia, contemplando a relagéo final dos 29 itens, seus quantitativos, especificagdes técnicas, organizacdo em
grupos e itens individuais, critérios de aceitabilidade, garantias e condi¢des de recebimento.

A equipe técnica devera validar as especifica¢des finais dos bens, garantindo que sejam claras, objetivas e
compativeis com o mercado, sem restringir indevidamente a competitividade e sem permitir o fornecimento de
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produtos de baixa qualidade. Deverao ser observados requisitos de uso institucional, resisténcia, seguranca,
acabamento, compatibilidade entre itens, garantia e apresentacao de ficha técnica ou catalogo quando aplicavel.

Antes da entrega, recomenda-se verificar as condi¢es do local de instalacdo e armazenamento, incluindo espaco
fisico, acesso para transporte dos equipamentos, resisténcia do piso, organizagdo do ambiente e compatibilidade
elétrica dos equipamentos que demandem alimentacao elétrica.

O Termo de Referéncia devera prever as condices de entrega, montagem, regulagem inicial e teste funcional,
guando aplicavel, cabendo a contratada arcar com transporte, carga, descarga, montagem e demais custos
necessarios ao fornecimento regular dos bens.

Deverd ser designada fiscalizacéo para acompanhar a entrega, conferir as quantidades, verificar a conformidade
técnica, testar os equipamentos, analisar a documentacdo apresentada e realizar o recebimento provisorio e
definitivo. Produtos em desconformidade deverdo ser recusados ou substituidos sem 6nus para a Administragao.

ApOs o recebimento definitivo, os bens permanentes deverdo ser encaminhados para registro patrimonial ou controle
interno, conforme sua natureza, e organizados no Centro de Treinamento Fisico de forma segura e adequada ao uso
pelos servidores e colaboradores.

14. Possiveis Impactos Ambientais

A presente contratagdo podera gerar impactos ambientais indiretos relacionados principalmente a fabricagéo,
transporte, embalagem, uso e descarte futuro dos equipamentos e acessérios adquiridos. Os bens contemplam itens
metalicos, plasticos, emborrachados, téxteis, eletrdnicos e materiais sintéticos, tais como maquinas de musculacao,
simuladores de escada, barras, anilhas, dumbbells, puxadores, colchonetes, cordas, mini bands e adipémetros.

Os principais impactos ambientais potenciais sao:

a) geracao de residuos de embalagens, como papeldo, plastico, isopor, fitas e demais materiais utilizados no
acondicionamento e transporte dos bens;

b) consumo de matérias-primas na fabrica¢@o dos produtos, especialmente ago, ferro, borracha, plastico, PVC,
polimeros, nylon, espuma, EVA, componentes eletrdnicos e materiais similares;

c) emissao de poluentes decorrentes do transporte dos equipamentos até o local de entrega;

d) consumo de energia elétrica pelos equipamentos que demandem alimentacéo elétrica, especialmente os
simuladores de escada;

e) geracdo futura de residuos decorrentes do desgaste, substituicdo ou descarte dos bens ao final de sua vida util.
Para mitigacdo desses impactos, deverdo ser adotadas as seguintes medidas:

a) priorizar produtos duraveis, resistentes e compativeis com uso institucional, reduzindo a necessidade de
substituicdes frequentes;

b) exigir que os bens sejam entregues em embalagens adequadas, evitando excesso desnecessario de material
descartavel,

c) orientar a correta destinacdo de embalagens e residuos, preferencialmente mediante reaproveitamento, reciclagem
ou descarte ambientalmente adequado;

d) exigir acabamento e materiais de boa qualidade, de modo a aumentar a vida Gtil dos equipamentos e reduzir
geracao de residuos;

e) observar, quando aplicavel, critérios de eficiéncia energética nos equipamentos elétricos;

f) realizar manutencao, conservagéo e uso adequado dos bens, a fim de prolongar sua durabilidade;
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g) promover o desfazimento futuro dos bens inserviveis conforme normas patrimoniais e ambientais aplicaveis a
Administracdo Publica.

Considerando a natureza da contratacdo, os impactos ambientais séo considerados baixos a moderados, desde que
observadas medidas de mitigacéo relacionadas a durabilidade dos produtos, descarte adequado de embalagens,
conservacao dos bens e destinacao correta dos materiais ao final da vida util.

Dessa forma, a contratacdo mostra-se ambientalmente viavel, especialmente porque a escolha por equipamentos de
maior resisténcia e vida util contribui para a reducéo de descartes prematuros, melhor aproveitamento dos recursos
publicos e menor geracao de residuos ao longo do tempo.

15. Declaracao de Viabilidade
Esta equipe de planejamento declara viavel esta contratacao.

15.1. Justificativa da Viabilidade

A contratacdo mostra-se viavel sob os aspectos técnico, operacional, econdmico e administrativo, uma vez que
a solucao proposta atende diretamente a necessidade de reaparelhamento, complementacéo e modernizagéo do
Centro de Treinamento Fisico da Superintendéncia Regional da Policia Federal em Alagoas, conforme demanda
formalizada nos autos do processo SEI n® 08230.003137/2026-61. A aquisi¢cdo contempla equipamentos e acessorios
destinados & musculacéo, treinamento funcional, condicionamento cardiorrespiratério, avaliacéo fisica e preparacao
fisica dos servidores e colaboradores da unidade.

Do ponto de vista técnico, a solugéo é viavel porque os bens pretendidos sdo comuns no mercado, com padrées de
desempenho, qualidade e especificacdes passiveis de descricao objetiva no Termo de Referéncia. A demanda
contempla aparelhos profissionais, barras, anilhas, puxadores, dumbbells, colchonetes, cordas, mini bands e
adipdmetros, todos disponiveis no mercado por meio de fornecedores especializados em equipamentos de academia,
materiais esportivos e acessorios fitness.

A contrata¢do também é operacionalmente viavel, pois os bens serdo adquiridos para uso direto no Centro de
Treinamento Fisico, ndo dependendo de contratacédo autbnoma prévia para sua utilizacdo. Eventuais providéncias de
entrega, montagem, regulagem inicial, teste funcional e garantia poderdo ser previstas como obrigactes da
contratada no préprio Termo de Referéncia, especialmente para os equipamentos de maior porte e complexidade
técnica.

Sob o aspecto econdmico, a viabilidade é demonstrada pela pesquisa de pregos realizada em conformidade com a
Instru¢cdo Normativa SEGES/ME n° 65/2021, contemplando fontes de precos publicos, contratacfes similares e
cotacdes de mercado, com organizagao dos itens em lotes e itens individuais. A pesquisa permitiu estimar o valor da
contratacdo e subsidiar a definicdo da modalidade e do critério de julgamento.

A opcdao por Pregéao Eletronico, com critério de julgamento de menor preco por grupo ou por item, mostra-se
adequada, pois se trata de aquisicdo de bens comuns, cujas caracteristicas podem ser objetivamente definidas no
instrumento convocatério. A organizacao em grupos e itens individuais favorece a competitividade, permitindo a
participacdo de fornecedores especializados sem obriga-los a fornecer objetos sem relagao direta com sua atividade
comercial.

O parcelamento da solu¢éo também reforca sua viabilidade, pois os itens foram agrupados conforme similaridade
técnica, compatibilidade de uso, mercado fornecedor e logistica de entrega. Foram reunidos em grupos os aparelhos
profissionais, barras e acessorios correlatos, anilhas olimpicas e puxadores de polia, enquanto os itens de
fornecimento especifico ou mercado mais amplo foram mantidos em disputa individual, como kit dumbbell,
colchonetes, cordas, mini bands e adipémetros.

A contratagdo é administrativamente viavel, pois 0 processo ja possui demanda formalizada, justificativa da
necessidade, autorizacdo para prosseguimento, equipe de planejamento designada e pesquisa de precos anexada.
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Consta nos autos que a Administracdo autorizou a abertura do processo administrativo e o prosseguimento da
aquisicéo, em razdo de sua relevancia e oportunidade em relagdo aos objetivos estratégicos do 6rgdo e as
necessidades da area requisitante.

Os beneficios esperados também confirmam a viabilidade da solugdo, uma vez que a aquisicao contribuiri para a
melhoria das condicdes de treinamento fisico, ampliacdo da variedade de exercicios, promocédo da salude
ocupacional, prevencéo de lesdes, modernizacéo da estrutura existente e fortalecimento da capacidade operacional
dos servidores. Tais resultados estdo alinhados a finalidade institucional do Centro de Treinamento Fisico e as
diretrizes de valorizacéo do capital humano da Policia Federal.

Quanto aos possiveis riscos, estes podem ser mitigados por meio de especificacdes técnicas claras, exigéncia de
ficha técnica ou catalogo para equipamentos principais, conferéncia dos codigos CATMAT, definicao de critérios de
recebimento provisério e definitivo, previsao de garantia, teste funcional e recusa de produtos em desconformidade.
Essas medidas reduzem o risco de fornecimento de bens incompativeis, frageis ou de baixa qualidade.

Dessa forma, conclui-se que a contratagéo € viavel e adequada ao interesse publico, pois atende & necessidade
administrativa identificada, possui disponibilidade de mercado, apresenta estimativa de precos baseada em pesquisa
formal, permite disputa competitiva por Pregdo Eletrénico e contribui para o reaparelhamento do Centro de
Treinamento Fisico da SR/PF/AL, beneficiando diretamente a salude, o condicionamento fisico e o0 desempenho
funcional dos servidores e colaboradores.

16. Responsaveis

Todas as assinaturas eletronicas seguem o horéario oficial de Brasilia e fundamentam-se no §3° do Art. 4° do Decreto n° 10.543, de 13 de novembro de
2020.

JOSE CABRAL DE ARAUJO FILHO
Equipe de apoio

JOSE VITOR DA SILVA MACEDO

Agente de contratagdo

1Y
tf Assinou eletronicamente em 30/09/2026 as 08:58:10.
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