
MARINHA DO BRASIL
ESCOLA NAVAL

NOTA TÉCNICA n° 01

I - OBJETO DA CONTRATAÇÃO

O objeto da presente contratação de empresa especializada em prestação de serviços e execução de
programas de saúde ocupacional, com a técnica de Barra Acess. visando a importância de prevenir
doenças psicossociais e promover maior qualidade de vida no ambiente de trabalho, como atender às
necessidades para o bem-estar e saúde mental dos funcionários, a fim de impactar positivamente a
instituição  e  melhorar  o  desenvolvimento  das  atividades  exercidas  no  âmbito  administrativo  e
operacional.

II - FONTES CONSULTADAS

2.1. Para a definição do valor estimado da contratação foi utilizado o parâmetro do inciso IV da IN 
SEGES/ME no 65/2021.

2.2.  Não foi utilizado o Painel de Preços do Governo Federal e o Sistema Compras.gov.br por não 
constarem serviços que atendam as demandadas deste setor.

2.3. Na consulta direta com fornecedores, foi enviada comunicação às seguintes empresas:

Fornecedor Apresentou resposta? Justificativa para escolha

01 – Eliete Lima de França
contato: elietelifrancarj@gmail.com

Sim /  cotação
apresentada  nos  autos
do processo.

Fornecedor especialista 
prestação do serviço.

02 -  DL Treinamento e Consultoria
Contato: danilemosoficial1@gmail.com

Sim /  cotação
apresentada  nos  autos
do processo.

Fornecedor especialista 
prestação do serviço.

03 - ALINE TEIXEIRA CAMPIDELE – MEI 
Contato: aline@alinecampidele.com

Sim /  cotação
apresentada  nos  autos
do processo.

Fornecedor especialista 
prestação do serviço.



III - SÉRIE DE PREÇOS COLETADOS

3.1 Mapa Comparativo de Preços.

ITEM ESPECIFICAÇÃO CATSER UNI QTD VALOR
UNITÁRIO

01

VALOR
UNITÁRIO

02

VALOR
UNITÁRIO

03

MENOR
PREÇO

VALOR
TOTAL

1

Palestra sobre a ferramenta 
das Barras de Access e na 
sequência atendimento de 72 
usuários em sessões de 
degustação em cadeiras de 
gravidade zero, fornecidas pelo
contratado.
O evento será realizado na 
Escola Naval, durante a 
Semana Qualidade de Vida, no 
mês de outubro de 2024, em 
data a ser definida (dia útil).

Descrição  do  Evento:  Serão
atendidos  dois  grupos  de  36
pessoas/  cada.  Deverá  ser
realizada  previamente  uma
palestra  sobre  a  ferramenta
das  Barras  de  Access  e  na
sequência serão atendidos em
uma sessão de degustação da
ferramenta,  conforme
planejamento abaixo:

GRUPO 1- Das 09h00 às 12h00

Qtde de pessoas: 36 pessoas

Duração  do  atendimento:  20
minutos
Qtde  de  Praticantes:8

GRUPO 2- Das 13h30 às 16h30
Qtde  de  pessoas:  36  pessoas
Qtde de Praticantes: 8

20565 hora 4 R$2.450,00 R$1.737,50 R$2.050,00 R$ 1.737,50 R$6.950,00



Obs.:  Valor 1 – Empresa Eliete Lima de França
 Valor 2 – Daniela Lemos Treinamento e Consultoria
 Valor 3 - ALINE TEIXEIRA CAMPIDELE – MEI 

3.2 Não houve resultados quanto as cotações no PNCP, bem como no Painel de Preços.

I - METODOLOGIA PARA OBTENÇÃO DO PREÇO ESTIMADO

4.1. A obtenção do preço estimado deu-se com base na mediana dos valores obtidos na pesquisa de
preços.

II - MEMÓRIA DE CÁLCULO E CONCLUSÃO
5.1 O preço estimado da contratação é R$ 6.949,44  (seis mil, novecentos e quarenta e nove
reais e quarenta e quatro centavos) (Planilha descrita no item SÉRIE DE PREÇOS COLETADOS )

5.2 Após a realização de pesquisa de preços em conformidade com a IN SEGES/ME no 65/2021,
certifica-se que o preço estimado para a presente contratação é compatível com os praticados no
mercado (ou é vantajoso para a Administração, se for caso de dispensa ou inexigibilidade).

VI -  IDENTIFICAÇÃO DOS AGENTES RESPONSÁVEIS PELA PESQUISA DE PREÇOS

6.1. A presente pesquisa de preços foi conduzida por:

Rio de Janeiro, RJ, na data da assinatura.

EMANUEL LIMA DE OLIVEIRA
1° SG ET

Auxiliar do Serviço Social

GUSTAVO PALMARES GOMES DA COSTA
Primeiro-Tenente (RM2-T)

Encarregado do Serviço de Assistência Social
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