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CAPITANIA DOS PORTOS DE MACAE

Estudo Técnico Preliminar 35/2026

1. Informacdes Basicas

Niimero do processo: 63222.001562/2026-23

2. Descricao da necessidade

A presente aquisicdo visa atender a necessidade de Servigo de Complemento alimentagao, para os alunos
dos cursos do Ensino Profissional Maritimo(PREPOM), nos seguintes cursos:

Curso de Formagao de Aquaviarios — CFAQ- MAC/MAM ; e ESEP Turma 01/2026.
Periodos de realizagbes sendo:

CFAQ-MAC/MAM2 : 16/11 a 08/12/2026; e

ESEP Turma 01/2026: 07/12 a 11/12/2026.

O objeto da contratagdo esta previsto no Plano de Contratagdes Anual 2026, conforme consta das
informagdes basicas desse termo desse estudo. Todos os custos e gastos com o deslocamento da viatura
sera de responsabilidade da empresa contratada. Os servigos poderao ser realizados nos locais mencionados
nos itens acima, e os sobressalentes ser&o fornecidos pela contratada sem custo adicional.

3. Area requisitante

Area Requisitante Responsavel
CP-10 (EPM) SO-RV-AV LUCIANO

4. Descricao dos Requisitos da Contratacao

Serd observada as orientagcbes e normas voltadas para a sustentabilidade ambiental, prevendo. Inclusive, as
recomendacoes quanto a responsabilidade do fornecedor pelo recolhimento e descarte do material, quando for o caso.
A contratada devera observar os seguintes critérios e diretrizes de Sustentabilidade Ambiental na execucao do objeto,
no que couber, referente ao art. 5 © da Instru¢ao Normativa SLTVMPOG n° 01 de 19 de janeiro de 2010.Que os bens
sejam constituidos, no todo ou em parte, por material reciclado, atoxico,biodegradavel, conforme ABNT NBR - 15448-
1 e 15448-2.Que sejam observados os requisitos ambientais para a obtencao de certificacao do Instituto Nacional de
Metrologia, Normalizacao e Qualidade Industrial — INMETRO como produtos sustentaveis ou de menor impacto
ambiental em relacao aos seus similares.Que os bens devam ser, preferencialmente, acondicionados em embalagem
adequada, com o menor volume possivel, que utilize materiais reciclaveis, de forma a garantir a maxima protecao
durante o transporte e o armazenamento.Que os bens nao contenham substancias perigosas em concentracao acima
da recomendada na diretiva RoHS (Restriction of Certain Hazardous Substances), tais como mercurio (Hg), chumbo
(Pb), cromo hexavalente (Cr(VI)), cadmio (Cd), bifenil- polibromados (PBBs), éteres difenil-polibromados (PBDES).
Observar as diretrizes de sustentabilidade ambiental na execucao do objeto, no que couber, referente ao art. 4° do
Decreto n°® 9.178, de 23 de outubro de 2017. Baixo impacto sobre recursos naturais como flora, fauna, ar, solo e agua.
Uso de inovagbes que reduzam a pressao sobre recursos naturais.Origem sustentdvel dos recursos naturais
utilizados nos bens, nos servicos e nas obras.Respeitar as Normas Brasileiras — NBR publicadas pela Associacao
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Brasileira de Normas Técnicas sobre residuos solidos.Nao possuir inscricao no cadastro de empregadores flagrados
explorando trabalhadores em condi¢des analogas as de escravo, instituido pela Portaria Interministerial MTE/SDH n°
2, de 12 de maio de 2011.Na presente contratacdo nao ha indicacao de marca(s), caracteristica(s) ou modelo(s). Nao
é admitida a subcontratacao do objeto contratual.

5. Levantamento de Mercado

O levantamento de mercado teve como objetivo identificar fornecedores qualificados e obter informacdes sobre os
precos praticados no mercado, toda via foi usado a seguinte metodologia, a saber:

Realizada Pesquisa de Mercado, utilizando o site Compras.gov do governo Federal para cotacao de potenciais
fornecedores, pedindo orgamentos detalhados e informacoes sobre a capacidade de atendimento

6. Descricao da solucao como um todo

A descricao da solugao como um todo encontra-se pormenorizada deste estudo.

7. Estimativa das Quantidades a serem Contratadas

ESTIMATIVA DAS QUANTIDADES

ITEM

ESPECIFICACAO

CATSER

UNIDADE DE

MEDIDA Q1D

VL UN

01

Refeicao individual em
forma de qguentinha,
contendo alimentos basicos
(feijao,arroz,macarrao,
farinha e carne) e também
saladas (legumes e
verduras),

em cardapio variado ,com
no minimo duas opc¢oes
diarias de carne,
acompanhada de um copo
de refresco ou suco de
frutas para 0s cursos:

(CFAQ-MAC/MAM2, a ser
realizado em Macaé, no
periodo previsto de 16/11 a
08/12/2026.

3697

UN 379

R$ 18,99

R$ 7.197,21

02

Refeicao individual em
forma de guentinha,
contendo alimentos basicos
(feijao,arroz,macarrao,
farinha e carne) e também
saladas (legumes e
verduras),

em cardapio variado ,com
no minimo duas opc¢oes
diarias de carne,

3697

UN 120

R$ 18,99

R$ 2.278,80
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acompanhada de um copo
de refresco ou suco de
frutas para os cursos:

ESEP, Turma 01/2026, a
ser realizado em Macaé, no
periodo previsto de 07 a 11
/12/2026.

8. Estimativa do Valor da Contratacao
Valor (RS): 9.476,01

Feita cotacao de pesquisa de precos utilizando o site Compras.gov do Governo Federal, sendo o valor da mediana R$
18,99 por unidade.

9. Justificativa para o Parcelamento ou nao da Solucao

A contratacao com parcelamento das entregas de alimentacao destinadas aos cursos de capacitagao justifica-se pela
necessidade de adequacao ao cronograma de realizacao das atividades formativas, as quais ocorrerao em diferentes
datas ao longo do periodo previsto. O parcelamento permite que o fornecimento de alimentacao seja realizado de
forma gradual, acompanhando a execugao dos cursos e garantindo a oferta de alimentos frescos e em condicoes
adequadas de consumo aos participantes. Além disso, evita desperdicios, uma vez que a quantidade fornecida sera
ajustada conforme o numero de participantes em cada evento. Outro aspecto relevante é a otimizagao dos recursos
publicos, pois a entrega parcelada possibilita melhor controle do consumo e da logistica de distribuicao, reduzindo
perdas e assegurando maior eficiéncia na execucgao contratual. Dessa forma, o parcelamento da entrega mostra-se a
alternativa mais adequada do ponto de vista operacional, logistico e econémico, garantindo o atendimento adequado
das necessidades dos cursos ao longo de todo o periodo de realizacao das atividades. Datas de inicio de cursos :
MAC DE 16/11 A 08/12 , A 08/12 E ESEP T1 07/12 A 11/12, sendo 30 quentinhas por dia, sera combinado com o
fiscal de contrato caso haja possiveis alteracoes .

10. Contratacoes Correlatas e/ou Interdependentes

Para a adequada realizacao do curso a ser ministrado, poderao existir contratacoes correlatas relacionadas as
atividades de apoio necessarias a execucao das agoes de capacitagao. Dentre essas contratagoes, destacam-se
servicos ou fornecimentos complementares, tais como disponibilizacao de espaco fisico adequado para realizacao
das aulas, fornecimento de alimentacgao, disponibilizacao de equipamentos audiovisuais e de informatica, impressao
ou fornecimento de material didatico, bem como eventuais servicos de apoio logistico e organizagcao do evento. Tais
contratacoes possuem relacao com o objeto principal, contribuindo para assegurar condicbes adequadas para o
desenvolvimento das atividades formativas e para o pleno aproveitamento do curso pelos participantes

11. Alinhamento entre a Contratacao e o Planejamento

A presente contratacao encontra-se alinhada ao planejamento institucional do 6rgao, estando relacionada as agoes
de capacitacao e desenvolvimento de servidores previstas no planejamento administrativo e nas diretrizes de gestao
de pessoas.

A realizacao do curso visa promover o aprimoramento técnico e profissional dos participantes, contribuindo para a
melhoria da qualidade dos servicos prestados a sociedade e para o fortalecimento das competéncias institucionais.
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Nesse sentido, a contratacdo mostra-se compativel com os instrumentos de planejamento adotados pela
Administracdo, atendendo as necessidades identificadas pelas unidades demandantes e observando os principios da
eficiéncia, economicidade e interesse publico. Assim, a contratacao pretendida estd em consonancia com o
planejamento institucional, garantindo suporte adequado a execucao das atividades de capacitagcao previstas.

12. Beneficios a serem alcancados com a contratacao

A contratacao pretendida tem como objetivo proporcionar condicoes adequadas para a realizagao dos cursos de
capacitacao, contribuindo para o aprimoramento das competéncias técnicas e profissionais dos participantes. Entre os
principais beneficios esperados destacam-se a melhoria da qualidade das atividades desenvolvidas pelos servidores,
o fortalecimento das capacidades institucionais e a ampliacao do conhecimento técnico aplicado as rotinas de
trabalho.Além disso, a contratacao contribui para garantir melhores condicoes de participacao e permanéncia dos
participantes durante as atividades formativas, favorecendo o aproveitamento do contetido ministrado e a efetividade
das acoes de capacitacao. Dessa forma, espera-se que a contratacao resulte em maior eficiéncia na execugao das
atividades institucionais, bem como no aprimoramento continuo dos servi¢cos prestados pela Administracao.

13. Providéncias a serem Adotadas

Para viabilizar a contratacao pretendida, a Administracao devera adotar algumas providéncias prévias e de apoio a
execucao do objeto, dentre as quais destacam-se o planejamento das datas de realizagao dos cursos, a definicao do
guantitativo estimado de participantes e a organizagao da logistica necessaria para a realizagao das atividades.
Também sera necessaria a elaboracao dos documentos que instruem o processo de contratacao, tais como o Estudo
Técnico Preliminar, Termo de Referéncia e demais pecas administrativas exigidas pela legislagao vigente. Durante a
execucgao contratual, caberda a Administracao acompanhar e fiscalizar o cumprimento das obrigacdes assumidas pela
contratada, garantindo que o fornecimento ocorra de acordo com as especificacoes estabelecidas e nas datas
previamente definidas para cada atividade formativa. Tais providéncias visam assegurar a adequada execucao do
objeto contratado e o atendimento eficiente das necessidades institucionais relacionadas as acoes de capacitagao

14. Possiveis Impactos Ambientais

A contratacao pretendida pode gerar impactos ambientais relacionados principalmente a geracao de residuos
decorrentes do fornecimento de alimentacao durante a realizacao dos cursos, tais como embalagens descartaveis,
copos, guardanapos e restos de alimentos. Para mitigar tais impactos, recomenda-se que a contratada adote praticas
sustentaveis na execucao do objeto, priorizando o uso de materiais reciclaveis ou biodegradaveis, bem como a
adequada separacao e destinacao dos residuos gerados, sempre que possivel. Também se recomenda a adocao de
medidas que reduzam o desperdicio de alimentos, mediante o adequado planejamento das quantidades a serem
fornecidas, considerando o namero estimado de participantes em cada evento. Dessa forma, busca-se minimizar os
impactos ambientais decorrentes da contratacao, alinhando a execucao do objeto aos principios da sustentabilidade e
da responsabilidade socioambiental na Administracao Publica

15. Declaracao de Viabilidade
Esta equipe de planejamento declara viavel esta contratacao.
15.1. Justificativa da Viabilidade

A contratacao de empresa especializada para o fornecimento de demonstra-se complemento alimentar (géneros
alimenticios em forma de lanche)integralmente viavel sob os aspectos técnico, operacional e econdmico,
configurando-se como a solucao ideal para atender as demandas do Ensino .Profissional Maritimo (EPM).

Viabilidade Técnica e Operacional - O Ensino Profissional Maritimo exige a realizagcao continua de cursos,
adestramentos, treinamentos praticos e capacitacdes com extensas cargas. Tais atividades demandam alto esforco
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fisico e mental dos alunos e instrutores, frequentemente estendendo-se por periodos integrados horarias diarias que
impedem o deslocamento externo para alimentagao.

A disponibilizagdo do complemento alimentar diretamente nas instalagbes de instrucao garante: dos alunos,
assegurando o aporte nutricional adequado e a Mitigacao do desgaste fisico seguranca alimentar, evitando atrasos e
mantendo a produtividade e o foco nas Otimizacao do tempo de intervalo atividades pedagdgicas e de simulacao,
reduzindo o fluxo desnecessario de entrada e saida de pessoal externo em Seguranca interna areas de instrucao
militar ou portuaria. Do ponto de vista de mercado, ha ampla oferta de fornecedores capazes de entregar os géneros
alimenticios conforme cronograma planejado pela Administracao, o que afasta riscos de desabastecimento ou
restricao a competitividade.

Viabilidade Econdémica e Financeira - A contratagao por meio de ou fornecimento parcelado atende rigorosamente
ao principio da eficiéncia e da Sistema de Registro de Pregcos (SRP) economicidade. A Administragao Publica pagara
exclusivamente pelos quantitativos efetivamente demandados e homologados de acordo com o calendario académico
de cursos, evitando desperdicios de alimentos e custos com armazenamento complexo. O custo estimado reflete os
precos praticados pelo mercado local, garantindo a vantajosidade econémica para o erario

Alinhamento Estratégico e Legal - A contratacao alinha-se com as obrigagdes institucionais de prover meios
adequados para a formacgao de aquaviarios e profissionais do setor maritimo. O atendimento a essa necessidade esta
previsto no Planejamento de Contratacoes anual da organizacao, possuindo dotacao orcamentaria compativel para a
execucao da despesa.

Conclusao de Viabilidade - Diante dos elementos técnicos, operacionais e econdmicos avaliados, Esta solucao
mitiga os riscos de conclui-se pela total viabilidade da contratacao descontinuidade das atividades de ensino e
garante o suporte assistencial necessario para a manutencao do padrao de exceléncia exigido na formacao
profissional maritima

16. Responsaveis

Todas as assinaturas eletr6nicas seguem o hordrio oficial de Brasilia e fundamentam-se no §3° do Art. 4° do Decreto n° 10.543, de 13 de novembro de
2020.

Documento assinado digitalmente

vb MARLISSON LUCAS DE MELO
g ol Data: 29/10/2026 14:25:32-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

MARLISSON LUCAS DE MELO
Equipe de apoio

5de5



UASG 781360 Estudo Técnico Preliminar 35/2026

Lista de Anexos

Atencdo: Apenas arquivos nos formatos ".pdf", ".txt", ".jpg", ".jpeg", ".gif" e ".png" enumerados abaixo sdo anexados
diretamente a este documento.
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