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Estudo Teécnico Preliminar 400/2023

1. Informacoes Basicas

Numero do processo: 00060-00359616/2023-75

2. Descricao da necessidade

2.1. Objeto.

Contratagdo de empresa especializada para o fornecimento ininterrupto de alimentagdo especialmente preparada para pacientes,
respectivos acompanhantes legalmente instituidos e servidores autorizados no Hospital Regional de Planaltina (HRPL) e CAPS II
Planaltina. O fornecimento envolve todo o processo: aquisicdo, armazenamento, pré-preparo, preparo e distribuicdo até a entrega
ao destinatario final, considerando o fato da Rede de Satide funcionar durante 24 horas por dia.

LOTE 2 - REGIAO NORTE: PLANALTINA

Hospital Regional de Planaltina (HRPL) Via W/L n° 04, Setor Hospitalar Oeste, area especial — Planaltina -
DF

CAPS II Planaltina Via W/L n° 04, Setor Hospitalar Oeste, area especial — Planaltina —
DF

O servigo de fornecimento de alimentacdo é essencial ao funcionamento das Unidades de Satide da SES/DF e faz parte do
tratamento do paciente internado. A oferta de uma alimentacdo adequada, em qualidade e quantidade, de acordo com cada caso
clinico é essencial para a dietoterapia (prescri¢do de dieta para fins especificos). Uma alimentacdo inadequada podera colocar o
paciente em risco de desnutricdo e resultar em maior susceptibilidade a infec¢bes, o que pode comprometer sua recuperagdo e
aumentar o tempo e o custo da internagdo.

A interrupgdo da prestacdo do servico impossibilita a internacdo dos pacientes, visto que ndo é possivel manter pacientes
internados sem fornecer a alimentagdo adequada, o que poderia acarretar danos irreparaveis ao tratamento dos pacientes, bem
como ao andamento do servigo, inviabilizando o funcionamento da unidade hospitalar.

As unidades de satide da SES/DF tem seus servicos de preparo, fornecimento e distribuicdo de alimentos para os pacientes
internados, acompanhantes legalmente instituidos e servidores, realizados por empresa terceirizada. Essa terceirizagdo se deve ao
fato de que a SES/DF ndo possui condi¢Oes para a implantacdo de um servigo préprio de fornecimento de refeicdes que atenda a
demanda da Rede de Satide do DF.

A contratagdo de empresa especializada para o fornecimento de alimentacdo enquadra-se no Plano Distrital de Saide - PDS 2024-
2027, diretriz: Redes de Atencgdo a Satide - Fortalecimento das Redes Tematicas de Atengdo a Satide e da Rede de Atencdo as
Pessoas em Situacdo de Violéncia do Distrito Federal a fim de promover o cuidado integral e continuo da populagdo, de forma
Regionalizada, objetivo: Fortalecer a Rede de Urgéncia e Emergéncia com foco nas linhas de cuidado e agGes de promocgao,
prevencdo e vigilancia em satide, acdo orcamentdria 10.306.6202.4227.0001 FORNECIMENTO DE ALIMENTACAO
HOSPITALAR — REDE HOSPITALAR.

2.2.Normatives Vinculados.

Este Planejamento da Contratacdo foi elaborado a luz dos dispositivos legais:

Lei n° 14.133, de 1° de abril de 2021 - Lei de Licitagdes e Contratos Administrativos.
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Instrucdao Normativa n° 05, de 26 de maio de 2017, que dispde sobre as regras e diretrizes do procedimento de contratacdo de
servigos sob o regime de execucdo indireta no ambito da Administracdo Publica federal direta, autarquica e fundacional;

Decreto Federal n° 10.024, de 20 de setembro de 2019, que regulamenta a licitacdo, na modalidade de pregdo, na forma
eletrOnica, para a aquisicdo de bens e a contratacdo de servigos comuns, incluidos os servicos comuns de engenharia, e dispoe
sobre o uso da dispensa eletronica, no ambito da administragdo publica federal;

Decreto Distrital n° 36.520, de 28 de maio de 2015, que Estabelece diretrizes e normas gerais de licitacdes, contratos e outros
ajustes para a Administracao direta e indireta do Distrito Federal no ambito do Distrito Federal;

Decreto Distrital n° 39.978, de 25 de julho de 2019, que dispde sobre a contratagdo de servigos publicos sob o regime de
execucdo indireta pela administracdo direta e indireta do Distrito Federal;

Decreto Distrital n° 39.453, de 14 de novembro de 2018, que estabelece que, em compras e contratagdes de bens e servicos,
qualquer que seja a modalidade de licitacdo, o valor a ser pago ndo seja superior a média de precos do mercado, no ambito do
Distrito Federal;

Decreto Distrital n° 38.934, de 15 de Marco de 2018, que dispde sobre a aplicagdo, no ambito da Administracdao Publica Direta e
Indireta do Distrito Federal, da Instrucdo Normativa n° 5, de 25 de maio de 2017, da Secretaria de Gestdo do Ministério do
Planejamento, Desenvolvimento e Gestdo;

Instrucdao Normativa DIVISA/SVS N° 16, de 23 de maio de 2017, que aprova a atualizacdo do anexo da Instru¢do Normativa
n° 4, de 15 de dezembro de 2014, que aprovou o regulamento técnico sobre boas praticas para estabelecimentos comerciais de
alimentos e para servicos de alimentacdo;

Acordo Coletivo de Trabalho SINTERC DF-GO x FENERC;

RDC n° 222, de 28 de margo de 2018, que Regulamenta as Boas Praticas de Gerenciamento dos Residuos de Servicos de Sadde e
da outras providéncias;

RDC n° 216, de 15 de setembro DE 2004, que dispde sobre Regulamento Técnico de Boas Praticas para Servigos de
Alimentacdo;

RDC n° 275, de 21 de outubro de 2002, que dispde sobre o Regulamento Técnico de Procedimentos Operacionais Padronizados
aplicados aos Estabelecimentos Produtores/Industrializadores de Alimentos e a Lista de Verificacdo das Boas Praticas de
Fabricacdo em Estabelecimentos Produtores/Industrializadores de Alimentos;

RDC n° 503, de 27 de maio de 2021, que dispde sobre os requisitos minimos exigidos para a Terapia de Nutricao Enteral;

Resolucdo CFN N° 702/2021, que dispde sobre o registro e cadastro de pessoas juridicas nos Conselhos Regionais de
Nutricionistas e da outras providéncias;

Resolucao CFN n° 703/2021, que dispde sobre a Certiddo de Registro de Atestado de Capacidade Técnica de Pessoa Juridica e
o Atestado de Responsabilidade Técnica por Execucdo de Servigos, expedidos pelos Conselhos Regionais de Nutricionistas, para
fins de comprovagdo de qualificagdo técnica por execucdo de servicos nas areas de alimentacdo e nutricdo, e da outras
providéncias.

Resolucao CFN n° 729/2022, que dispde sobre o registro e cadastro de pessoas juridicas nos Conselhos Regionais de
Nutricionistas e da outras providéncias.

2.3. Contratacao Anterior.

Os contratos atualmente vigentes sdo o Contrato n° 35/2018 (Processo n° 00060-00393582/2018-81) e o Contrato n°® 42366/2020
(Processo n° 00060-00393513/2018-77), os quais se encontram prorrogados em carater excepcional, amparado pelo Art. 57 da
Lei n°® 8.666/1993, até 17/4/2024, sem possibilidade de nova prorrogacao.

Ha um processo de contratacdo regular em tramitacdo desde fevereiro de 2020 (Processo n° 00060-00081597/2020-13), cujo
Pregdo Eletronico - PE n°® 430/2021 foi publicado em dezembro de 2021. Contudo, antes da abertura das propostas, o pregao foi
suspenso pelo TCDF, permanecendo suspenso por 10 meses. Ap6s aprimoramento do termo de referéncia e edital conforme
orientacdes do TCDF, a continuidade do PE n° 430/2021 foi liberada em outubro de 2022. Em seguida, houve a atualizacdo da
pesquisa de precos, possibilitando a republicacdo do edital em julho de 2023. Apés alguns pedidos de impugnacdes e alteragoes
do Edital em atendimento as solicitagdes, finalmente, as propostas foram abertas em 4/10/2023, contudo, neste mesmo dia, o PE
n° 430/2021 foi suspenso por mandado de seguranca da 3* Vara de Fazenda Publica. Em 11/10/2023, o juiz indeferiu o pedido de
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revogacao do certame, sendo portanto autorizada a continuidade do processo licitatério. Atualmente, o pregdo esta em fase de
analise das propostas e parecer técnico.

Em que pese o PE n° 430/2021 estar em andamento para a contratacdo de novas empresas, ha possibilidade de que ndo seja
concluido em tempo habil até o término da vigéncia do atual contrato, tendo em vista a complexidade da anélise das propostas e a
Decisdo n° 4281/2022 do Tribunal de Contas do Distrito Federal, que determinou a continuidade do pregdo eletrénico,
condicionada ao encaminhamento dos resultados a andalise da Corte de Contas antes da adjudicacdo e homologacdo dos
resultados. Além disso, cabe destacar que o pregdo eletronico que resultou na contratagdo das atuais prestadoras de servico (PE n°
314/2015) ocorreu em 2015, porém a homologacéo e a adjudicacdo dos resultados ocorreu apenas em 2018 (3 anos depois da
selecdo das empresas), ap6s autoriza¢do do TCDF.

Diante disso, faz-se necessario realizar um contrato emergencial a fim de dar continuidade ao fornecimento de alimentagdo para
pacientes, respectivos acompanhantes legalmente instituidos e servidores autorizados no Hospital Regional de Planaltina (HRPL)
e CAPS II Planaltina, por ser um servigo continuo e essencial.

O presente ETP contempla as sugestdes para o aprimoramento dos atuais contratos encaminhadas pelas chefias dos Ntcleos de
Nutricdo e Dietética dos hospitais da rede, conforme consta no Processo n° 00060-00045308/2020-12. As sugestdes
contemplaram principalmente: inclusdo de novos itens a lista de alimentos preparados e géneros alimenticios, alteracdo do
horério das refei¢oes dos pacientes e servidores; inclusdo da dieta anti-inflamatdria e dieta de introducéo alimentar; inclusdo de
descritivo de dietas enterais de sistema fechado e outros descritivos de alimentos para fins especiais; alteracdo da composicao de
algumas dietas; alteracdes do texto para melhor compreensao e para facilitar a fiscalizacdo dos contratos, entre outros.

Também foram contempladas as orientagoes do Tribunal de Contas do Distrito Federal durante a realizacdo do Pregdo Eletrénico
n° 430/2021 (Processo n° 00060-00081597/2020-13), realizado para contratacdo regular de empresas de alimentacdo hospitalar,
bem como as alteracdes acatadas referentes aos pedidos de esclarecimentos e impugnac¢des desse mesmo pregao.

Considerando as intercorréncias vivenciadas na execugdo dos atuais contratos de fornecimento de alimentagcdo nas Unidades de
Saude da SES/DF, destacamos:

® Grande niimero de descumprimentos contratuais mensais. Sugestdo de solugio: Incluir novo Indice de Medicéo de
Resultados (IMR), o qual possibilite o pagamento conforme a qualidade do servigo prestado, com descontos na fatura
proporcionais aos descumprimentos contratuais realizados pela empresa durante o més.

® Morosidade na aplicacdo de penalidades. Sugestdo de solucdo: dar agilidade ao tramite interno da SES para aplicacdo de
penalidade.

3. Area requisitante

Area Requisitante Responsavel
GESNUT/DASIS/COASIS/SAIS/SES Carolina Rebelo Gama
SES/SRSNO/HRPL/GAMAD MARIA DO SOCORRO NUNES AGUIAR

4. Descricdo dos Requisitos da Contratacao

4.1.1. Quanto a vedacao de contratacdo de empresa.
Conforme consta na Lei n° 14.133/2021, ndo poderdo participar, direta ou indiretamente, da licitagdo ou da execugdo do servico:

® agente publico de 6rgado ou entidade licitante ou contratante, devendo ser observadas as situa¢des que possam configurar
conflito de interesses no exercicio ou apés o exercicio do cargo ou emprego, nos termos da legislacdo que disciplina a
matéria;

® autor do anteprojeto, do projeto basico ou do projeto executivo, pessoa fisica ou juridica, quando a licitacdo versar sobre
obra, servigos ou fornecimento de bens a ele relacionados;

® empresa, isoladamente ou em consércio, responséavel pela elaboracdo do projeto basico ou do projeto executivo, ou
empresa da qual o autor do projeto seja dirigente, gerente, controlador, acionista ou detentor de mais de 5% (cinco por
cento) do capital com direito a voto, responsavel técnico ou subcontratado, quando a licitagdo versar sobre obra, servicos
ou fornecimento de bens a ela necessarios;

® pessoa fisica ou juridica que se encontre, ao tempo da licitagdo, impossibilitada de participar da licitacdo em decorréncia
de sangdo que lhe foi imposta;
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® aquele que mantenha vinculo de natureza técnica, comercial, econdmica, financeira, trabalhista ou civil com dirigente do
6rgdo ou entidade contratante ou com agente publico que desempenhe fungdo na licitacdo ou atue na fiscalizagdo ou na
gestdo do contrato, ou que deles seja conjuge, companheiro ou parente em linha reta, colateral ou por afinidade, até o
terceiro grau, devendo essa proibicdo constar expressamente do edital de licitacdo;

® empresas controladoras, controladas ou coligadas, nos termos da Lei n° 6.404, de 15 de dezembro de 1976, concorrendo
entre si;

® pessoa fisica ou juridica que, nos 5 (cinco) anos anteriores a divulgagdo do edital, tenha sido condenada judicialmente,
com transito em julgado, por exploracdo de trabalho infantil, por submissdo de trabalhadores a condi¢des analogas as de
escravo ou por contratacao de adolescentes nos casos vedados pela legislacdo trabalhista.

4.1.2. Quanto a subcontratacao.

A CONTRATADA ndo podera subcontratar, ceder ou transferir, total ou parcialmente o objeto deste Estudo Técnico Preliminar.
Tal vedagdo corre ao encontro do entendimento de que o objeto do presente instrumento pode ser executado por apenas uma
empresa, a qual detenha as condicdes técnicas minimas ja apresentadas.

Constituem motivo para rescisdo do contrato a subcontratacdo total ou parcial do seu objeto, a associacdo do contratado com
outrem, a cessdo ou transferéncia, total ou parcial, bem como a fusdo, cisdo ou incorporagdo, ndo admitidas neste edital e no
contrato.

Nos termos do art. 49, inciso III, da Lei Complementar n° 123, de 2006, atualizada pela Lei Complementar n° 147 de 2014 e Lei
Distrital n° 4611, de 2011, ndo serd dado tratamento diferenciado por ndo ser vantajoso para a administracdo publica ou
representar prejuizo ao conjunto ou complexo do objeto a ser contratado.

Na presente contratacdo, ndo ha possibilidade de realizar a Subcontratacdo Compulséria ou o estabelecimento de Cota Reservada,
conforme estabelecido na parte final da redacdo do Art. 26, incisos II e III do §11 do Art. 27 e parte final da redacdo do inciso I
do Art. 28, todos da Lei Distrital n® 4611, de 2011, pelos seguintes motivos:

Ndo sera permitida a subcontratacdo compulséria em virtude da especificidade e complexidade do objeto, bem como da
necessidade de padronizacdo das refeicGes ofertadas. A empresa prestadora do servico também deve garantir a qualidade
higiénico-sanitaria das refeicdes ofertadas em todas as etapas envolvidas na producdo e distribuicdo das refei¢bes. A
subcontratacdo compulséria de empresas poderia aumentar o risco de despadronizagdo e de contaminagdo microbioldgica.

Em relacdo ao estabelecimento de cota reservada, ndo é possivel manter duas empresas prestadoras de servigos em uma mesma
unidade de satide, em razdo da impossibilidade de compartilhamento de um mesmo espaco fisico (Unidade de Alimentacéo e
Nutrigdo) por duas empresas, da indisponibilidade de espagos fisicos diferentes para duas empresas e da falta de padronizagdo do
servigo prestado por duas empresas diferentes em uma mesma unidade de satde.

Portanto, em virtude da impossibilidade de subdivisdo de cada lote individualmente em duas cota-partes para reserva de cota a
ME/EPP verifica-se a inviabilidade de aplicacdo do beneficio de cota para ME/EPP.

4.1.3. Quanto a vistoria.

As empresas poderdo vistoriar os locais onde os servigos serdo prestados. Neste caso, deve preencher a Declaracdo de Vistoria
(Anexo I). Caso a empresa ndo visite os locais, deverad apresentar declaracdo de que ndo realizou as vistorias - Declaracdao de
Desisténcia de Visita Técnica (Anexo II).

O inicio da vistoria devera ocorrer dentro das seguintes condicdes:

® A vistoria devera ser realizada até 2 dias titeis antes da licitacdo e devera ser agendada através do telefone do Nicleo de
Nutrigdo e Dietética/HRPL: (61) 3449-5790 ou pelo e-mail: hrpl.nnd@saude.df.gov.br.

® O representante devera assinar lista de presenga, registrando-se civilmente. A hora de chegada para a vistoria e seu
respectivo término sera registrada pela SES-DF;
O representante devera deixar cdpia de documento que comprove seu vinculo juridico com a empresa; e
Ao final da vistoria a SES-DF emitird Termo em favor da empresa, circunstanciando o atendimento desta exigéncia. Este
Termo deve ser apresentado na fase de habilitagdo, no momento em que for exigido. O custo da vistoria é por conta e
risco da empresa, incluindo seus deslocamentos em veiculo préprio aos locais vistoriados.

4.1.4. Qualificacao Técnico-Operacional da empresa.
Visando garantir a qualidade e a eficiéncia na prestacdo do servigo, as empresas, para fins de habilitacdo, deverdo apresentar

atestado(s) de qualificacdo técnico-operacional, conforme previsto no art. 67 da Lei 14.133/2021, bem como atestado(s) de
qualificacdo técnico-profissional em atendimento a Lei 14.133/2021 e a Resolucdo CFN n° 702/2021.
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Para fins de comprovagdo da capacidade técnica, a empresa deverd apresentar Atestado de Capacidade Técnica fornecido por
pessoa juridica de direito publico ou privado, declarando ter a empresa prestado ou estar prestando o mesmo Servico em
ambientes hospitalares e servigos de satide, compativel em caracteristicas, quantidades e prazos com o objeto deste Estudo
Técnico Preliminar.

Com a finalidade de tornar objetivo o julgamento da documentacdo de qualificacdo técnica, considera (m)-se compativel(eis) o
(s) atestado(s) que expressamente certifique(m) que a empresa ja forneceu no minimo 50% (cinquenta por cento) do
quantitativo total de refeicGes por més indicado para este lote. Serdo considerados atestados de capacidade técnica de servigos
prestados apenas em hospitais e unidades de saide. Sera admitido somatério de atestados de capacidade técnica para
comprovagao de quantitativos minimos, desde que a prestacdo dos servigos ocorra concomitantemente. Para os itens nos quais o
percentual requerido apresente fracdo, considerar-se-4 o nimero inteiro imediatamente superior.

A empresa podera apresentar tantos atestados de capacidade técnica quantos julgar necessarios para comprovar que ja forneceu
objeto semelhante ao deste Estudo Técnico Preliminar, destacando-se a necessidade desses atestados demonstrarem que o
interessado forneceu anteriormente, pelo menos, o quantitativo solicitado no subitem anterior.

4.1.5. Exigéncias de qualificacdo profissional.

Conforme RESOLUGAO CEN N° 702, DE 15 DE SETEMBRO DE 2021, Da Obrigatoriedade do Registro, a pessoa juridica
com atividade-fim ou objeto social nas &reas da alimentagdo e nutricdo humana, devera registrar-se no Conselho Regional de
Nutricionistas (CRN) com jurisdi¢do no local de suas atividades.

Para fins de comprovagdo da responsabilidade técnica, conforme a resolucdo citada, a empresa devera apresentar a Anotacdo de
Responsabilidade Técnica (ART), quando utilizada pela pessoa juridica, deve ser acompanhada da Certiddo de Registro e
Regularidade (CRR) e, em caso de responsavel técnico de unidade, da Certiddo de Regularidade da Unidade (CRU).

A empresa devera dispor de nutricionista habilitado que possua condi¢des de efetiva assungdo de responsabilidade técnica, para
que possam exercer as atividades profissionais nas areas de alimentagdo e nutricdo humana.

O quadro técnico serd dimensionado a partir dos parametros numéricos minimos de referéncia indicados em normas préprias
editadas pelo CFN ou CRN.

A Prova de Vinculo de Trabalho é o documento comprobatério da existéncia de relacdo juridica formal entre a pessoa juridica e
pessoa fisica, podendo ser o registro de contrato de trabalho na Carteira de Trabalho e Previdéncia Social (CTPS), contrato
escrito de prestacdo de servicos sem vinculo empregaticio e outros. Esta deverd ser entregue no momento da assinatura do
contrato.

4.1.6. Area Parecerista.

Os pareceres técnicos serdo emitidos por comissdo a ser designada pelo Subsecretario de Atencdo Integral a Saude, composta
por, pelo menos, 3 nutricionistas da GESNUT, 1 administrador e 1 contador, para a andlise das propostas e dos documentos
apresentados pelas empresas vencedoras.

4.1.7. Justificativa de contratacdo de carater continuado.

O servico de fornecimento de alimentagdo é continuo e essencial ao funcionamento das Unidades da Rede de Satide da SES-DF e
faz parte do tratamento do paciente internado. A oferta de uma alimentacdo adequada, em qualidade e quantidade de acordo com
cada caso clinico, é essencial para a dietoterapia (prescricdo de dieta para fins especificos).

Uma dieta equilibrada e saudavel contribui para um estado nutricional adequado que, dentre outros fatores, colabora para reduzir
o tempo de permanéncia no leito e, consequentemente, o custo da internacdo hospitalar, contribuindo também para a melhoria da
satide dos usudrios assistidos.

A interrupcdo da prestacdo do servico inviabiliza a internagdo dos pacientes, visto que ndo é possivel manter pacientes internados
sem fornecer a alimentagdo adequada, o que poderia acarretar danos irreparaveis ao tratamento dos pacientes, bem como ao
andamento do servico, inviabilizando o funcionamento da unidade hospitalar.

Destaca-se que os contratos atualmente vigentes sdo o Contrato n® 35/2018 (Processo n°® 00060-00393582/2018-81) e o Contrato
n°® 42366/2020 (Processo n° 00060-00393513/2018-77), os quais se encontram prorrogados em carater excepcional, amparado
pelo Art. 57 da Lei n° 8.666/1993, até 17/4/2024, sem possibilidade de nova prorrogacéo.

Ha um processo de contratacdo regular em tramitacdo desde fevereiro de 2020 (Processo n° 00060-00081597/2020-13), cujo

Pregdo Eletronico - PE n° 430/2021 foi publicado em dezembro de 2021, contudo, antes da abertura das propostas, o pregdo foi
suspenso pelo TCDF, permanecendo suspenso por 10 meses. Ap6s aprimoramento do termo de referéncia e edital conforme
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orientagdes do TCDF, a continuidade do PE n° 430/2021 foi liberada em outubro de 2022. Em seguida, houve a atualizagdo da
pesquisa de precos, possibilitando a republicacdo do edital em julho de 2023. Apés alguns pedidos de impugnacdes e alteracdes
do Edital em atendimento as solicitacoes, finalmente, as propostas foram abertas em 4/10/2023, contudo, neste mesmo dia, o PE
n° 430/2021 foi suspenso por mandado de seguranga da 3* Vara de Fazenda Publica. Em 11/10/2023 o juiz indeferiu o pedido,
sendo portanto autorizada continuidade do processo licitatério. Atualmente, o pregdo estd em fase de andlise das propostas e
parecer técnico.

Em que pese o PE n° 430/2021 estar em andamento para a contratacdo de novas empresas, ha possibilidade de que ndo seja
concluido em tempo habil até o término da vigéncia do atual contrato, tendo em vista a complexidade da andlise das propostas e a
Decisdo n° 4281/2022 do Tribunal de Contas do Distrito Federal, que determinou a continuidade do pregdo eletronico,
condicionada ao encaminhamento dos resultados a andlise da Corte de Contas antes da adjudicagdo e homologacdo dos
resultados. Além disso, cabe relembrar que o pregdo eletronico que resultou na contratacdo das atuais prestadoras de servico (PE
n° 314/2015) ocorreu em 2015, porém a homologacao e a adjudicagdo dos resultados ocorreu apenas em 2018 (3 anos depois da
selecdo das empresas), apos autorizagdo do TCDF.

Diante disso, faz-se necesséario realizar um contrato emergencial a fim de dar continuidade ao fornecimento de alimentagdo para
pacientes, respectivos acompanhantes legalmente instituidos e servidores autorizados para o Hospital Regional de Planaltina
(HRPL) e CAPS II Planaltina, por ser um servico continuo e essencial.

4.1.8. A formalizacdo e vigéncia contratual.

Para a prestacdo dos servigos serd formalizado um Contrato Administrativo estabelecendo em suas clausulas todas as condigdes,
garantias, obrigacOes e responsabilidades entre as partes, em conformidade com o Termo de Referéncia e da proposta de precos
da PROPONENTE vencedora;

A Vigéncia do contrato terd validade de no méximo de 1 (um) ano, vedadas a prorrogacdo do contrato e a recontratacdo de
empresa ja contratada, conforme o Art. 75 da Lei 14.133/2021.

4.1.9. Quanto a aplicacdo da Lei Distrital n.° 4079/2008.

A empresa contratada devera observar a Lei Distrital n.° 4079/2008, que dispde sobre a reserva de vagas para apenados em
regime semi-aberto e egressos do sistema penitenciario nas contratacdes para prestacdo de servicos com fornecimento de mao-de-
obra a Administracdo Ptblica do Distrito Federal

5. Levantamento de Mercado

Para o fornecimento de alimentacdo as possibilidades existentes para a prestacdo do servico sdo:

1. Contratagdo de recursos humanos e aquisicdo de insumos, utensilios e equipamentos e preparo das refeicdes, géneros
alimenticios e dietas enterais pela prépria SES/DF;

2. Terceirizacdo da mdo de obra e aquisicdo de insumos, utensilios e equipamentos e preparo das refei¢cdes, géneros alimenticios
e dietas enterais pela prépria SES/DF;

3. Contratacdo de empresa para execucdo de todas as etapas da producao e fornecimento de alimentagdo.

A SES/DF ndo possui em seu quadro funcional profissionais habilitados essenciais para a execucado de atividades relacionadas a
manipulacdo de alimentos, tais como: chefe de cozinha, cozinheiro geral, cozinheiro dietética, auxiliar de cozinha geral e
dietética, confeiteiro, auxiliar de confeitaria, padeiro, auxiliar de servicos gerais, auxiliar operacional, copeiro, almoxarife,
auxiliar de almoxarife, lactarista, entre outros. Ha muitos anos, o fornecimento de alimentacdo hospitalar é feito por meio da
contratacdo de empresas para execucdo do servico que inclui aquisicdo de todas as matérias primas, mdo de obra, utensilios e
equipamentos necessarios, pré-preparo, preparo e distribuicdo de todos os itens que compdem as refeicoes ao destinatério final.

Em relacdo aos insumos, ressalta-se que o preparo de refeicdes hospitalares possui uma complexidade diferente de outros
servicos de alimentacdo ndo hospitalares, pois inclui diversas opc¢des de dietas especiais e nutri¢do enteral. Seu preparo envolve
centenas de ingredientes indicados as mais diversas condi¢des de satide. Assim, a aquisi¢cdo individual de cada um deles, via
licitagdo ptblica, associado a possibilidade de alguns itens restarem fracassados ou desertos, poderia resultar em riscos aos
pacientes internados, uma vez que se trata de servico ininterrupto e essencial ao funcionamento das Unidades de Satde da SES
/DF, ou até mesmo inviabilizar o fornecimento de alimentacéo.
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Além disso, a SES/DF ndo possui os equipamentos, utensilios e mobilidrios necessarios para equipar as Unidades de Alimentacao
e Nutricdo e Laboratérios de Nutricdo Enteral para a implementacdo de um servico préprio, sendo necessario investimento para
aquisicao de todos esses itens, além da necessidade de contratos de manutengao.

Atualmente, cabe as empresas contratadas equipar e manutenir todo 0 maquindrio necessério para a prestacdo do servi¢co durante
a vigéncia do contrato. No Anexo III, consta relacdo de equipamentos e utensilios minimos sugeridos para a execugdo do servico
na unidade de alimentagdo e nutri¢do.

O fornecimento de servico préprio envolveria, entre outros, a criacdo de todos os cargos supracitados necessarios ao
funcionamento de um servico de alimentacdo, aquisicdo de todos os insumos, equipamentos, utensilios e transporte das refei¢oes
para outras Unidades de Saude.

Cabe ressaltar que a SES/DF adquire férmulas nutricionais para fins especiais (insumos) para o abastecimento do Programa de
Terapia Nutricional Enteral Domiciliar (PTNED) e fornecimento aos usuarios para uso em domicilio, apés a alta hospitalar. Nao
raro, mesmo iniciando os processos de aquisicdo em tempo habil, ocorre desabastecimento de produtos, por atraso nas entregas
por parte dos fornecedores, pregdes eletronicos restam fracassados ou desertos, acontecem atrasos na conclusdo dos processos
licitatérios por fatores que fogem ao controle da area técnica, entre outros. A aquisicdo de férmulas especiais utilizadas nas
unidades hospitalares ficaria sujeita a esses mesmos desafios, os quais atualmente sdo adquiridos pela empresa terceirizada.

Atualmente, os contratos vigentes sdo Contrato n° 35/2018 (Processo n° 00060-00393582/2018-81) e o Contrato n° 42366/2020
(Processo n° 00060-00393513/2018-77), os quais se encontram prorrogados em carater excepcional, amparado pelo Art. 57 da
Lei n° 8.666/1993, até 17/4/2024, sem possibilidade de nova prorrogacdo.

Ressaltamos ainda que diversos estados realizam a contratagdo de empresa terceirizada para o fornecimento de alimentagdo nos
moldes utilizados no Distrito Federal, que inclui a execucéo de todas as etapas de preparo e fornecimento de alimentagdo pela
empresa contratada.

Encontram-se, no Anexo IV, as planilhas de pesquisa de pregos elaboradas pela Geréncia de Pesquisa de Precos da SES/DF que
estdo validas e serdo utilizadas neste ETP:

Planilha de Custo SES/SUAG/DIAQ/GEPP DOC. SEI 108613224

Planilha de Custo SES/SUAG/DIAQ/GEPP DOC. SEI 108614325

Planilha de Custo SES/SUAG/DIAQ/GEPP DOC. SEI 108614710

Planilha de Custo SES/SUAG/DIAQ/GEPP DOC. SEI 108615295

Sdo exemplos de empresas fornecedoras do servico objeto do presente ETP, tiltimas contratadas da SES/DF:

VOGUE ALIMENTAGAO E NUTRIGAO LTDA;
AGILE CORP SERVICOS ESPECIALIZADOS LTDA;
COOK EMPREENDIMENTOS EM ALIMENTAGAO COLETIVA LTDA;

°
.
°
® ISM GOMES DE MATTOS EIRELI.

6. Descricao da solucao como um todo

6.1. O fornecimento de alimentacdo devera contemplar: refeicdes e/ou dietas por via oral, alimentos preparados e géneros
alimenticios para complementos ou substituicdo de refei¢cdes, férmulas industrializadas para nutri¢do enteral, suplementos,
modulos de nutrientes, férmulas infantis, férmulas para erros inatos de metabolismo e materiais para a administracdo de nutri¢do
enteral.

6.2. O servico devera ser composto por:
RefeicGes por via oral que deverdo seguir os seguintes constitutivos:

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DAS REFEICOES E PORCIONAMENTOS MINIMOS

1.1 DIETA FRACIONADA PARA PACIENTE
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Dieta com ou sem alteragdo de consisténcia e/ou composi¢do quimica, composta por seis refei¢des, destinada a pacientes
internados na Rede de Satide da SES-DF.

DESJEJUM

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS PORGCAO

Bebidas quentes OU Sucos 1 porgdo

Leite e preparacoes lacteas 1 porgédo

Pées e substitutos 1 porcdo

Manteiga e substitutos 1 porcao

Frutas e substitutos 1 porcao

COLACAO

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS PORCAO

SUCOS OU frutas e substitutos 1 porgdo

ALMOCO E JANTAR

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS PORCAO
Salada com hortalica A e hortalica B com ou sem hortalica C, COM tomate, com ou sem leguminosa, 100 g
com ou sem fruta, com ou sem massa, COM 1 saché de 4 ou 5ml de azeite de oliva extra virgem e 1 saché

de 4 ou 5 ml de vinagre ou limio 200 ml
ou

Sopa de hortalicas A, B e/ou C com ou sem leguminosa, com ou sem massa, com ou sem cereal, COM

carne bovina (20%) ou de ave (20%) ou proteina de soja (20%)

Carnes 1 porcao
Guarnigoes 1 porcao
Arroz tipo extra preparado OU arroz tipo 1 preparado OU arroz integral preparado 150 g
Feijao tipo 1 preparado (carioca, preto, mulatinho ou roxinho) 100 g
Frutas e substitutos (exceto coquetéis) OU Sobremesas 1 porgao
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|1 porcao

MERENDA E CEIA

ou

Queijo minas, mucarela ou ricota

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS PORCAO
Bebidas quentes OU leite e preparagoes lacteas 1 porgao
OU sucos OU frutas e substitutos

Pées e substitutos 1 porcao
Manteiga e substitutos 1 porcdo
ou 1 unidade
Ovo cozido ou mexido 40g

1.2. DIETA FRACIONADA ANTI-INFLAMATORIA PARA PACIENTE

Dieta com ou sem alteragdo de consisténcia e/ou composi¢do quimica, composta de seis refei¢des, contendo alimentos ricos em
acidos graxos essenciais, vitaminas, minerais, compostos bioativos e antioxidantes, além de moderado a baixo indice glicémico e

compostos anti-inflamatérios. E restrita em alimentos processados, 6leo de soja, agticar, adogante, carne vermelha e farinha

branca, destinada a pacientes internados na Rede de Satide da SES-DF.

DESJEJUM

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS

PORCAO

Bebidas quentes

1 porgéo DIETA ANTI-INFLAMATORIA

Sucos

1 porgio DIETA ANTI-INFLAMATORIA

Pdes e substitutos

ou

Banana da terra cozida ou grelhada
ou

Mandioca cozida OU batata doce OU Cara cozido

1 porcéo dieta ANTI-INFLAMATORIA
100 g

100 g

Manteiga e substitutos

1 porgio DIETA ANTI-INFLAMATORIA

Frutas e substitutos

1 porcao

1 unidade
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Ovo cozido 1 unidade
v 140 a 180 g (1 unidade)
Ovo Mexido no azeite com agafrdo 300 ml
ou

Togurte natural sem lactose OU coalhada preparada sem lactose
Oou

Vitamina de frutas preparada com leite pasteurizado integral sem lactose

COLAGAO

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS PORCAO

Frutas e substitutos 1 porcao

Castanha de caju OU Castanha do Brasil OU Améndoas 30g

ALMOCO E JANTAR

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS PORCAO

Shot digestivo (agua, beterraba, abacaxi e gengibre) NO ALMOCO 50 ml

ou

Shot anti-inflamatdrio (vinagre de maca, cenoura, suco de laranja 100%, canela em p6) NO

JANTAR

Salada com hortalica A e hortalica B com ou sem hortalica C, com tomate, com ou sem 100 g

leguminosa, COM 1 saché de 4 ou 5 ml de azeite de oliva extravirgem puro e vinagre ou

limédo 200 ml

ou

Sopa de hortalicas A, B e/ou C com ou sem leguminosa (sem alimento proteico)

Carnes 1 porcdo DIETA ANTI-
INFLAMATORIA

Hortalicas A, B cozidos no vapor ou refogados ou assados (repolho com cenoura ralados 100 g

refogados OU brdcolis cozido no vapor OU Couve refogada OU Couve-flor OU repolho

refogado OU abobrinha refogada OU berinjela assada com orégano) OU batata doce OU

Cara OU Inhame OU batata inglesa OU milho (grdos) OU cozidos ou assados ou grelhados

OU Puré de banana da terra (feito com dgua) OU puré de abdbora (feito com agua)

Arroz integral preparado 150 g

Feijao tipo 1 preparado (carioca, preto, mulatinho ou roxinho) ou grdo de bico cozido com |100 g

ervas
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Mandioca cozida OU Banana da terra cozida OU milho cozido
ou

Togurte natural sem lactose OU coalhada preparada sem lactose
Oou

Vitamina de frutas preparada com leite pasteurizado integral sem lactose

Frutas e substitutos (exceto creme de frutas e coquetel de frutas) 1 porgdo
MERENDA E CEIA

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS PORCAO
Shot antioxidante (dgua, suco de limdo 100%, mac8, acafréo e mel) 50 ml
SOMENTE NA MERENDA

Bebidas quentes OU frutas e substitutos 1 porcdo
Manteiga e substitutos 1 porcao
Ovo cozido OU mexido com agafrdo 1 unidade
ou 100 g

140 a 180 g (1 unidade)

300 ml

1.3 DIETA FRACIONADA COM VALOR ENERGETICO REDUZIDO PARA PACIENTE

Dieta com ou sem alteracdo de consisténcia e/ou composi¢do quimica, composta por seis refeicdes, destinada a pacientes

internados na Rede de Saude da SES-DF.

DESJEJUM

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS PORCAO
Bebidas quentes OU sucos OU leite e preparagoes lacteas 1 porcdo
Pdes e substitutos 1 porcao
Manteiga e substitutos 1 porgdo
Frutas e substitutos 1 porgdo

COLAGAO
ELEMENTOS CONSTITUTIVOS PORCAO
Sucos OU frutas e substitutos 1 porcdo
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ALMOCO E JANTAR

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS PORCAO

Salada com hortalica A e hortalica B com ou sem hortalica C, COM tomate, comou (60 g

sem leguminosa, com ou sem fruta, com ou sem massa, COM 1 saché de 4 ou 5 ml de

azeite de oliva extra virgem e 1 saché de 4 ou 5 ml de vinagre ou limio 120 ml

ou

Sopa de hortalicas A, B e/ou C com ou sem leguminosa, com ou sem massa, COm ou

sem cereal, COM carne bovina (20%) ou de ave (20%) ou proteina de soja (20%)

Carnes 1 porgao para DIETA COM
VALOR ENERGETICO
REDUZIDO

Guarnigoes 1 porcdo para dieta COM VALOR
ENERGETICO REDUZIDO

Arroz tipo extra preparado OU arroz tipo 1 preparado OU arroz integral preparado 100 g

Feijao tipo 1 preparado (carioca, preto, mulatinho ou roxinho) 60 g

Frutas e substitutos 1 porgao

ou 1 porgao para DIETA COM
VALOR ENERGETICO

Sobremesas REDUZIDO

Sucos 1 porgao

MERENDA E CEIA

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS PORCAO

Bebidas quentes OU leite e preparacoes lacteas OU sucos OU frutas e substitutos 1 porgao

Pées, biscoito e substitutos 1 porgao

Manteiga e substitutos 1 porcao

ou 1 unidade

Ovo cozido ou mexido 40 g

ou

Queijo minas, mucarela ou ricota

1.4 DIETA PARA INTRODUCAO ALIMENTAR PARA PACIENTE
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Dieta com consisténcia de papa amassada, sem a utilizagdo de peneiras e liquidificadores, sem adi¢do de sal de cozinha,
composta de cinco refei¢des, destinada a pacientes que estejam em fase de introdugdo de alimentagdo complementar internados
na Rede de Satde da SES-DF.

COLAGCAO, MERENDA E CEIA

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS PORCAO

Frutas e substitutos (APENAS FRUTAS) amassada 1 porcdo

ALMOCO E JANTAR

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS PORCAO

1 saché de 4 ou 5 ml de azeite de oliva extra virgem --

Carne bovina sem osso moida ou ave sem osso desfiada 40 g

ou 1 unidade
Ovo cozido

Papa 1: Hortalica A, B OU C 40g
Papa 2: Hortalica A, BOU C 40 g

Arroz tipo extra preparado papa OU arroz tipo 1 preparado papa OU arroz integral preparado papa OU |40 g
macarrdo cozido

Feijdo tipo 1 preparado papa (carioca, preto, mulatinho ou roxinho) OU grdo de bico papa OU lentilha 40 g
papa OU ervilha papa

1.5. DIETA LiQUIDA PARA PACIENTE

Dieta de consisténcia liquida, com ou sem alteragdo de composicdo quimica, composta de seis refeicdes para os pacientes
internados na Rede de Satde da SES-DF.

DESJEJUM

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS PORCAO

Leite (de qualquer um dos tipos descritos no quadro de leite e preparacdes lacteas) caramelizado 300 ml
OU com canela OU com achocolatado a 8% OU com café OU Cha de ervas ou frutas em infusdo

Leite e preparagdes lacteas (APENAS PREPARACOES ACRESCIDAS DE FARINHAS 1 porcdo DIETA
VARIADAS) LiQuIDA
Creme de frutas 200 g
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ou 300 ml
Coquetel de frutas
COLACAO
ELEMENTOS CONSTITUTIVOS PORCAO
Leite e preparacoes lacteas 1 porcdo DIETA LIQUIDA
ou 200 g
Creme de frutas
ALMOCO E JANTAR
ELEMENTOS CONSTITUTIVOS POR(;AO
Sopa de hortaligas A, B e C com ou sem leguminosa, com massa ou cereal, COM carne bovina {500 ml
(20%) ou de ave (20%) ou proteina de soja (20%)

Azeite de oliva extra virgem 10 ml

Creme de frutas 200 g

ou 1 porcdo DIETA
LiQUIDA

Sobremesas

Sucos 1 porgdo

MERENDA E CEIA

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS POR(;AO

Leite e preparacdes com leite

1 porcao DIETA

ou

Coquetel de frutas

LIQUIDA
ou
300 ml com 40 g de
Preparagdo lactea com suplemento alimentar indicado para a faixa etdria do paciente, adicionado |suplemento
ou ndo de sacarose, com a presenca de todos os macronutrientes em sua composicao.
Sucos 1 por¢do DIETA
LiQuiDA
ou
200 g
Creme de frutas
300 ml
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1.6. DIETA PADRONIZADA PARA ACOMPANHANTE:

Dieta sem alteracdo de consisténcia e com alteragdo de composi¢do quimica, composta de trés refei¢oes, indicada para os

acompanhantes de pacientes menores de 18 anos e maiores de 60 anos, acompanhantes de pacientes com deficiéncia e pacientes
terminais, acompanhantes de parturientes durante o periodo de trabalho de parto, parto e pds-parto imediato, acompanhantes de
pacientes internados em Unidades de Terapia Intensiva, que permanecam com o paciente nas Unidades da Rede de Satde 24

horas/dia.

DESJEJUM

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS PORCAO
Bebidas Quentes 1 porc¢do
Leite pasteurizado integral OU leite pasteurizado desnatado OU leite em p6 integral a 15% OU leite em  |200 ml
p6 desnatado a 20% OU leite caramelizado OU leite com canela

Pdo doce OU pao francés OU pdo integral OU pao de forma 50g
Manteiga (com ou sem sal) OU creme vegetal (com ou sem sal) 10g
ALMOCO E JANTAR

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS PORCAO
Salada com hortalica A e hortalica B com ou sem hortalica C, COM tomate, com ou sem leguminosa, 100 g
com ou sem fruta, com ou sem massa, COM 1 saché de 4 ou 5ml de azeite de oliva extra virgem puro e 1

saché de 4 ou 5ml de vinagre ou limdo

Carnes 1 porcao
Guarnigoes 1 porcdo
Arroz tipo extra preparado OU arroz tipo 1 preparado OU arroz integral preparado 150 g
Feijao tipo 1 preparado (carioca, preto, mulatinho ou roxinho) 100 g
Sucos 1 porcao

1.7. DIETA FRACIONADA PARA ACOMPANHANTE:

Dieta com ou sem alteragdo de consisténcia e/ou composi¢do quimica, composta por seis refei¢des para acompanhantes gestantes
ou que estejam amamentando ou portadores de Diabetes Mellitus e que permanecam com o paciente na Unidade da Rede de

Saude da SES-DF por 24 horas/dia.

DESJEJUM

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS

PORCAO
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Bebidas quentes 1 porgdo

Leite pasteurizado integral OU leite pasteurizado desnatado OU leite em p6 integral a 15% OU leite em  |200 ml
p6 desnatado a 20% OU leite caramelizado OU leite com canela

P&o doce OU pao francés OU pao integral OU pao de forma OU paes especiais 50 g
Manteiga (com ou sem sal) 10g
ou 10g

Creme vegetal (com ou sem sal)

Frutas e substitutos 1 porgao

COLAC ;AO

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS PORGAO

Sucos OU frutas e substitutos 1 porcao

ALMOCO E JANTAR

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS PORCAO

Salada com hortalica A e hortalica B com ou sem hortalica C, COM tomate, com ou sem leguminosa, 100 g
com ou sem fruta, com ou sem massa, COM 1 saché de 4 ou 5ml de azeite de oliva extra virgem puro e 1
saché de 4 ou 5 ml vinagre ou limio 200 ml

ou

Sopa de hortalicas A, B e C com ou sem leguminosa, com ou sem massa, com ou sem cereal, COM carne
bovina (20%) ou de ave (20%) ou proteina de soja (20%)

Carnes 1 porcao
Guarnigoes 1 porcdo
Arroz tipo extra preparado OU arroz tipo 1 preparado OU arroz integral preparado 150 g
Feijao tipo 1 preparado (carioca, preto, mulatinho ou roxinho) 100 g
Frutas e substitutos OU sobremesas 1 porgao
Sucos 1 porcao

MERENDA E CEIA
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ELEMENTOS CONSTITUTIVOS PORCAO
Bebidas quentes OU leite e preparagoes lacteas OU suco OU frutas e substitutos 1 porgao
Pées, biscoitos e substitutos 1 porcdo
Manteiga e substitutos 1 porcao

1.8. REFEICOES REFEITORIO PARA SERVIDOR

Dieta sem alteracdo de consisténcia e/ou composi¢do quimica destinada aos servidores quando em regime de plantdo de 12 OU
18 horas, aos residentes médicos e ndo-médicos e aos internos.

DESJEJUM
ELEMENTOS CONSTITUTIVOS PORCAO
Bebidas quentes 1 porgao
Leite pasteurizado integral OU leite pasteurizado desnatado OU leite em p6 integral a 15% OU leite em  |200 ml
p6 desnatado a 20% OU leite caramelizado OU leite com canela

150 ml
ou
Leite (de qualquer um dos tipos citados acima) para misturar com café em infusdo
Pdo doce OU péo francés OU pdo integral OU pdo de forma OU pées especiais 50g
Manteiga (com ou sem sal) OU creme vegetal (com ou sem sal) 10g
Frutas e substitutos 1 porgao
ALMOCO
ELEMENTOS CONSTITUTIVOS PORCAO
Salada com hortaligca A (2 tipos) e hortalica B, com ou sem hortalica C, com tomate, com ou sem 100 g
leguminosa, com ou sem fruta, com ou sem massa, COM molho caseiro (a parte)
Carnes 1 porcao
Guarnigoes 1 porgao
Arroz tipo extra preparado OU arroz tipo 1 preparado OU arroz integral preparado 150 g
Feijdo tipo 1 preparado (carioca, preto, mulatinho ou roxinho) 100 g
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Frutas e Substitutos OU Sobremesas 1 porgao
Sucos 1 porcao
JANTAR
ELEMENTOS CONSTITUTIVOS PORCAO
Salada com hortaliga A (2 tipos) e hortalica B, com ou sem hortalica C, com tomate, com ou sem 100 g
leguminosa, com ou sem fruta, com ou sem massa COM molho caseiro (a parte)
Sopa de hortalicas A, B e C com ou sem leguminosa, com ou sem massa, com ou sem cereal, COM carne (200 ml
bovina (20%) ou de ave (20%) ou proteina de soja (20%)
Carnes 1 porcao
Guarnigoes 1 porcao
Arroz tipo extra preparado OU arroz tipo 1 preparado OU arroz integral preparado 150g
Feijdo tipo 1 preparado (carioca, preto, mulatinho ou roxinho) 100g
Frutas e substitutos OU sobremesas 1 porgdo
Sucos 1 porgao
CEIA
ELEMENTOS CONSTITUTIVOS PORCAO
Sopa de hortalicas A, B e/ou C com ou sem leguminosa, com ou sem massa, com ou sem cereal, COM (200 ml
carne bovina (20%) ou de ave (20%) ou proteina de soja (20%)
Cachorro quente OU sanduiche de carne bovina OU de aves OU de hamburguer OU de queijo OU de 1 unidade
queijo e presunto COM ou SEM salada composto de:

50g
Pdo de forma OU pao integral OU péo de hambiirguer OU péo careca ou pao francés ou baguete

80g
COM

40g
Carne bovina ou aves ou hamburguer de carne ou aves

40g
ou

1 unidade ou 50g
Presunto e queijo minas, mucarela ou ricota

10g
ou

50g
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Queijo minas, mucarela ou ricota 1 unidade
brotinho ou 200g
ou
250 g
Salsicha de frango ou suina
COM ou SEM
Manteiga OU creme vegetal
COM ou SEM
Salada de hortalicas A e B
ou
Pizza
ou
Torta salgada OU panqueca OU crepe recheado com carne bovina ou ave com ou sem queijo, ou ricota
temperada ou queijo e presunto, com ou sem hortalicas, com molho a parte OU risoto de carne bovina
ou ave ou carne suina, com ou sem hortalicas, com ou sem queijo, OU de hortaligas (2 ou mais), com
queijo parmesdo (a parte) OU macarrao ou nhoque com molho ao sugo, ou a bolonhesa, ou branco ou a
base de queijo, com queijo parmesdo (a parte) OU lasanha ou canelone ou rondelli, recheado com carne
bovina ou ave com ou sem queijo, ou ricota temperada ou queijo e presunto, com ou sem hortalicas,
com molho, com queijo parmesao (a parte)
Bebidas quentes 1 porgdo
Frutas e substitutos 1 porgdo
Leite e preparagoes lacteas OU Sucos 1 porgao

Com o intuito de facilitar o entendimento, os elementos constitutivos foram distribuidos nos quadros de “equivalentes” abaixo:

Quadro A2.1. Bebidas quentes.

BEBIDAS QUENTES

BEBIDA POR(;AO PORCAO DIETA ANTI-INFLAMATORIA
Café em infusdo (p6 8%) 100 ml 50 ml
Cha de ervas ou frutas em infusdo 200 ml 200 ml

Quadro A2.2. Leite e preparacdes lacteas.

LEITE E PREPARACOES LACTEAS

PREPARACAO PORCAO

PORCAO DIETA
LIQUIDA
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Leite pasteurizado integral OU leite pasteurizado desnatado OU leite em p6 200 ml 300 ml
integral OU leite em p6 desnatado OU férmula a base de soja integral em p6 OU
férmula a base de soja light em p6 OU leite de cabra OU leite reduzido ou sem
lactose
Leite (de qualquer um dos tipos descritos acima) caramelizado OU com canela 200 ml 300 ml
OU com achocolatado a 8% OU com café
Leite fermentado com lactobacilos 100g ou 1 unidade {200g ou 2 unidades
Togurte natural integral OU iogurte natural desnatado 170g a 180g (1 340g a 360g (2

unidade) unidades)
Togurte de frutas integral OU iogurte de frutas desnatado OU iogurte dietético OU |100g ou 1 unidade |200g ou 2 unidades
iogurte light OU iogurte a base de soja OU iogurte sem lactose
Vitamina de frutas preparada com leite pasteurizado integral OU leite 200 ml 300 ml
pasteurizado desnatado OU leite em p6 integral OU leite em p6 desnatado OU
férmula a base de soja integral em p6 OU férmula a base de soja light em p6 OU
leite de cabra OU leite reduzido ou sem lactose COM ou SEM farinhas variadas
Milk shake (50% de sorvete dietético ou normal e 50% de qualquer um dos tipos 200 ml 300 ml
de leite descritos acima)
Coalhada preparada COM leite pasteurizado integral OU leite pasteurizado 170g a 180g (1 340g a 360g (2
desnatado OU leite em pé integral OU leite em p6 desnatado OU férmula a base  |unidade) unidades)
de soja integral em p6 OU férmula a base de soja light em p6é OU leite de cabra
OU leite reduzido ou sem lactose
Mingau de farinhas variadas, preparado com leite pasteurizado integral, leite 200 ml 300 ml
pasteurizado desnatado, leite em po6 integral, leite em p6 desnatado, férmula a
base de soja ou leite de cabra com acticar ou adogante artificial
Quadro A2.3. Pies e substitutos.
PAES E SUBSTITUTOS
ALIMENTO PORCAO PORCAO DIETA ANTI-
INFLAMATORIA
Pdo doce OU péo francés OU pdo integral OU péo de 50g NAO SE APLICA
forma OU pdo de forma integral OU pées especiais OU
pao de batata OU pdo de leite OU péo careca
Biscoito doce OU biscoito 4gua OU biscoito agua e sal 35g ou 8 unidades NAO SE APLICA
OU biscoito integral
Biscoito caseiro ou biscoito de polvilho ou peta ou broa  |40g (ou 5 unidades) NAO SE APLICA
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Torrada doce OU torrada salgada OU torrada integral 35g ou 3 unidades grandes NAO SE APLICA
(torrada industrializada) ou 6
fatias (torrada caseira)

P3do de queijo OU Biscoito de queijo 80g ou 4 unidades médias NAO SE APLICA
Beiju 70g 50g

Cuscuz de milho 130g 100g

Bolos e salgados variados 70g NAO SE APLICA
Cereal matinal de milho COM ou SEM agticar 50g NAO SE APLICA
Arroz doce ou canjica preparadas com leite pasteurizado (200 ml NAO SE APLICA

integral OU leite pasteurizado desnatado OU leite em p6
integral OU leite em pd desnatado OU férmula a base de
soja integral em p6 OU férmula a base de soja light em p6
OU leite de cabra OU leite reduzido ou sem lactose

Granola 40g 60g (sem acticar)

Milho cozido (espiga) NAO SE APLICA 100g

Quadro A2.4. Manteiga e substitutos.

MANTEIGA E SUBSTITUTOS

GENERO ALIMENTICIO PORGAO PORCAO DIETA ANTI-INFLAMATORIA
Manteiga (com ou sem sal) 10g 10g

Creme vegetal (com ou sem sal) 10g NAO SE APLICA

Mel de abelha 15g 10g

Geléia comum ou dietética de sabores variados 15g 15g (sem agticar ou com adogante)

Quadro A2.5. Frutas e substitutos.

FRUTAS E SUBSTITUTOS

ALIMENTO PORCAO

Maga OU goiaba OU tangerina OU laranja OU caqui OU manga a francesa OU péra 130g ou 1 unidade média
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Banana

90g ou 1 unidade média

Mamédo a francesa OU abacaxi a francesa OU meldo a francesa OU morango OU uva OU

melancia a francesa

130g

Melancia com casca e semente OU meldo com casca

300g ou 1 fatia média

Salada de frutas 200g

Creme de frutas 200g

Coquetel de frutas 200 ml

Quadro A2.6. Sucos.

SUCOS

BEBIDA PORCAO PORCAO DIETA |PORCAO DIETA ANTI-
LIQUIDA INFLAMATORIA

Suco natural de frutas 20% (lim&o, maracuja e 200 ml 300 ml NAO SE APLICA

tamarindo)

Suco natural de frutas 100% (laranja) 200 ml 300 ml NAO SE APLICA

Suco natural de frutas 40% (demais frutas) 200 ml 300 ml NAO SE APLICA

Agua de coco 200 ml 300 ml NAO SE APLICA

Suco verde natural de frutas 40% - maracuja, couve, [NAO SE NAO SE APLICA (200 ml

macad e gengibre OU caju, horteld e gengibre OU APLICA

pepino, abacaxi e gengibre OU couve, abacaxi,

limdo OU cenoura, laranja e gengibre OU couve,

abacaxi, limdo e gengibre

Observacao: quando o carddpio contemplar suco misto e uma das frutas for laranja, usar o suco de laranja com concentracdo a
100% e a outra fruta na diluicdo de 20% ou 40%, conforme o quadro acima.

Quadro A2.7. Carnes.

CARNES

CARNE PORCAO PORCAO PARA DIETA COM PORCAO DIETA ANTI-
VALOR ENERGETICO REDUZIDO |(INFLAMATORIA

Bovina com 0sso 300g - NAO SE APLICA
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Bovina sem 0sso 150g 758 NAO SE APLICA
Ave com 0SS0 220g 110g 200g
Ave sem 0SS0 150g 758 150g
Peixe filé 150g 758 200g
Peixe em posta 200g - NAO SE APLICA
Visceras 150g 75¢g NAO SE APLICA
Carne suina com 0sso 300g - NAO SE APLICA
Carne suina sem 0SS0 150g - NAO SE APLICA
Omelete (de atum OU de  |NAO SE NAO SE APLICA 150g
manjericdo e tomate) APLICA
Ovos cozidos ou mexidos [NAO SE NAO SE APLICA 3 unidades
no azeite com acafrdo APLICA
Hambiirguer de grdo de bico [NAO SE NAO SE APLICA 200g

APLICA
Quadro A2.8. Guarnigdes.
PREPARACAO PORGAO PORQAQ PARA DIETA COM VALOR
ENERGETICO REDUZIDO
Hortaligas A, B e/ou C refogadas OU grelhadas OU 100g 60g
cozidas OU assadas OU purés OU suflés
Tortas 150g 90g
Massas 100g 60g
Pirdo 150g 80g
Farofas 60g 40g
Polenta 100g 60g
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Quadro A2.9. Sobremesas.

PREPARACAO PORCAO P(?R(;AO DIETA POR(;AQ PARA DIETA COM VALOR
LIQUIDA ENERGETICO REDUZIDO

Doces industrializados 80g 80g -

(liquidificado ou ndo)

Doces caseiros (liquidificadoou (80 g 80g -

ndo)

Tortas doces 90g - -

Pudins 100 g - -

Doces folhados Ng - -

Gelatina dietética ou ndo 100 g 100 g 60g

Sagu COM ou SEM creme 100 g - 60 g

Geleia caseira dietética ou ndo - 100 g -

Geleia de mocot6 dietética ou ndo |- 60g

A empresa devera fornecer os seguintes alimentos preparados e géneros alimenticios para complementos ou substituicdo de
refeicdes:

ITEM ALIMENTO PREPARADO/GENERO ALIMENTICIO UNIDADE PE
REQUISICAO

1 Actcar cristal g

2 Agua de coco ml

3 Amido de milho g

4 Azeite de oliva extra virgem ml

5 Banana (qualquer variedade) unidade média

6 Biscoito 4gua ou agua e sal ou doce g

7 Café (infusdo a 8%) com adogante artificial ou agticar ou puro ml
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8 Caldo de carne ou legumes (caldo com consisténcia rala e coado para dieta liquida ml
minima em residuos)
9 Cha de ervas ou frutas com agucar ou adocgante artificial ou puro ml
10 Coquetel ou Creme de frutas ml
11 Farelo de aveia g
12 Gelatina dietética preparada g
13 Gelatina preparada g
14 Iogurte natural integral ou desnatado com ou sem lactose adogado ou nédo unidade
15 Leite em po integral instantaneo g
16 Leite pasteurizado integral ml
17 Maga unidade média
18 Mamao 8
19 Manteiga com ou sem sal g
20 Melancia a francesa g
21 Mingau de farinhas variadas (03% a 35% de farinha), preparado com leite ml
pasteurizado integral ou leite pasteurizado desnatado ou leite em p6 integral ou leite
em p6 desnatado ou férmula a base de soja integral em p6 ou férmula a base de soja
light em p6 com adogante artificial ou agticar ou puro
22 Ovo mexido ou cozido ou frito unidade
23 Picolé de frutas variadas unidade
24 Produto a base de arroz ou milho pré-cozido, adicionado de vitaminas e sais minerais |g
para preparo instantaneo.
25 Péo francés ou pao doce ou pao de forma ou pdo integral com ou sem manteiga porcao de 50g
26 Sanduiche de queijo (50g de pao francés ou de forma ou integral + 10g de manteiga + |[unidade
40g de queijo minas, mugarela ou ricota)
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27 Sanduiche de carne ou frango (50g de pao francés ou de forma ou integral + 10g de  |unidade
manteiga + 50g de carne ou frango)

28 Sorvete normal ou dietético g

29 Sopa de legumes com carne ou frango (liquidificada ou néo) ml

30 Suco de frutas a 40% com adocante artificial ou agticar ou puro ml

31 Suco de fruta a 100% ml

32 Laranja (qualquer variedade) unidade média

33 Torrada doce ou salgada g

A empresa devera fornecer as férmulas industrializadas para nutri¢do enteral, suplementos, médulos de nutrientes, férmulas
infantis, férmulas para erros inatos de metabolismo, conforme os descritivos abaixo:

CODIGO (NOME
GERAL)

DESCRITIVO

FORMA

FORMULAS PARA TERAPIA NUTRICIONAL ENTERAL ADULTO (FTNEA)

FTNEA 01
(Padrdo adulto)
Codigo BR: 404944

FORMULA PADRAO PARA NUTRICAO
ENTERAL E ORAL. Aplicagdo no ambito da
SES-DF: indicada para individuos em terapia
nutricional enteral via sondas ou ostomias.
Caracteristicas Adicionais: férmula polimérica,
sem adic¢do de sacarose, isento de gliten, com
quantidade ndo significativa de lactose (menor que
500mg por 100 ml do alimento pronto para o
consumo); sem fibras; normocalérica (densidade
energética entre 0,9 kcal por ml e 1,2 kcal por ml)
e normoprotéica (teor proteico maior ou igual a
10% e menor que 20% do valor energético total -
de fonte animal e/ou vegetal). Forma de
apresentacdo: p6 (gramas).

PO

FTNEA 02
(Padréo adulto com fibras)
Cédigo BR: 445958

FORMULA PADRAO PARA NUTRIGAO
ENTERAL E ORAL. Aplicagdo no ambito da
SES-DF: indicada para individuos em terapia
nutricional enteral via sondas ou ostomias.
Caracteristicas Adicionais: sem adicdo de
sacarose, isento de gliten; com quantidade ndo
significativa de lactose (menor que 500mg por
100ml do produto pronto para consumo); com
fibras; normocalérica (densidade energética entre
0,9 kcal por ml e 1,2 kcal por ml) e normoprotéica
(teor proteico maior ou igual a 10% e menor que
20% do valor energético total - de fonte animal e
/ou vegetal). Forma de apresentagdo: liquida
(mililitros).

LiQuIDA
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FTNEA 03

(Padrdo adulto com
fibras, sistema fechado)
Cédigo BR: 404426

FORMULA PADRAO PARA NUTRIGCAO
ENTERAL E ORAL (SISTEMA FECHADO).
Aplicacdo no dmbito da SES-DF: indicada para
individuos em terapia nutricional enteral via
sondas ou ostomias para administragdo na
modalidade sistema fechado. Caracteristicas
Adicionais: sem adicdo de sacarose, isento de
gliten, com quantidade ndo significativa de
lactose (menor que 500mg por 100ml do produto
pronto para consumo); com fibras; normocalérica
(densidade energética entre 0,9 kcal por ml e 1,2
kcal por ml) e normoprotéica (teor proteico maior
ou igual a 10% e menor que 20% do valor
energético total - de fonte animal e/ou vegetal).
Forma de apresentacdo: liquida (mililitro).

LiQuIDA

FTNEA 04
(Hipercalérica)
Codigo BR: 461709

FORMULA MODIFICADA PARA NUTRIGCAO
ENTERAL E ORAL. Aplicagdo no ambito da
SES-DF. Aplicacdo no ambito da SES-DF:
indicada para individuos em terapia nutricional
enteral via sondas ou ostomias. Caracteristicas
Adicionais: sem adigdo de sacarose; isento de
gliten; com quantidade ndo significativa de
lactose (menor que 500mg por 100ml do produto
pronto para consumo); com ou sem fibras,
hipercalérica (densidade energética maior ou igual
a 1,5kcal/ml) e normoprotéica (teor proteico maior
ou igual a 10% e menor que 20% do valor
energético total - de fonte animal e/ou vegetal).
Forma de apresentacdo: liquida (mililitros).

LIQUIDA

FTNEA 05
(Hipercaldrica, sistema
fechado)

Cédigo BR: 404435

FORMULA MODIFICADA PARA NUTRIGAO
ENTERAL E ORAL (SISTEMA FECHADO),
Aplicacdo no dmbito da SES-DF. Aplicacdo no
ambito da SES-DF: indicada para individuos em
terapia nutricional enteral via sondas ou ostomias
para administracdo na modalidade sistema
fechado. Caracteristicas Adicionais: sem adigdo de
sacarose; isento de gliten, com quantidade nao
significativa de lactose (menor que 500mg por
100ml do produto pronto para consumo); com ou
sem fibras, hipercaldrica (densidade energética
maior ou igual a 1,5kcal/ml) e normoprotéica (teor
proteico maior ou igual a 10% e menor que 20%
do valor energético total - de fonte animal e/ou
vegetal). Forma de apresentagdo: liquida
(mililitro).

LiQUIDA

FTNEA 06
(Hiperprotéico)
Cédigo BR: 404966

FORMULA MODIFICADA PARA NUTRIGAO
ENTERAL E ORAL. Aplicagdo no ambito da
SES-DF: indicada para individuos em terapia
nutricional enteral via sondas ou ostomias.
Caracteristicas Adicionais: sem adicdo de
sacarose, fibras, arginina e glutamina; isenta de
lactose e gliten; com densidade energética a partir
de 0,9 kcal por ml e hiperproteica (teor proteico

LiQuIDA

27 de 57



UASG 926119

maior ou igual a 20% do valor energético total - de
fonte animal e/ou vegetal). Forma de
apresentacao: liquida (mililitros).

Estudo Técnico Preliminar 400/2023

FTNEA 07
(Hiperprotéico, sistema
fechado)

Codigo BR: 404432

FORMULA MODIFICADA PARA NUTRIC,AO
ENTERAL E ORAL (SISTEMA FECHADO),
Aplicagdo no ambito da SES-DF. Aplicagdo no
ambito da SES-DF: indicada para individuos em
terapia nutricional enteral via sondas ou ostomias
para administracdo na modalidade sistema
fechado. Caracteristicas Adicionais: sem adigao de
sacarose; isento de gliten, com quantidade ndo
significativa de lactose (menor que 500mg por
100ml do produto pronto para consumo); com ou
sem fibras, hipercalérica (densidade energética
maior ou igual a 1,2kcal/ml) e hiperprotéica (teor
proteico maior ou igual a 20% do valor energético
total - de fonte animal e/ou vegetal). Forma de
apresentacdo: liquida (mililitro).

LIQUIDA

FTNEA 08
(Semi-elementar)
Codigo BR: 447099

FORMULA MODIFICADA PARA NUTRICAO
ENTERAL E ORAL. Aplica¢do no ambito da
SES-DF: indicada para pacientes com sindromes
disabsortivas. Caracteristicas Adicionais: formula
oligomérica, isento de gliten, sem fibras, sem
adicdo de sacarose, isenta de lactose, de densidade
energética maior ou igual a 0,9 kcal/ml e
quantidade de proteinas maior ou igual a 10% do
valor energético total. Forma de apresentacao:
liquida (mililitros).

LiQUIDA

FTNEA 09
(Semi-elementar, sistema
fechado) Cédigo BR:
405019

FORMULA MODIFICADA PARA NUTRI(;AO
ENTERAL E ORAL (SISTEMA FECHADO).
Aplicacdo no dmbito da SES-DF: indicada para
pacientes com distirbios disabsortivos para
administracdo na modalidade sistema fechado.
Caracteristicas Adicionais: férmula oligomérica,
isento de gliten, sem fibras, sem adi¢do de
sacarose, isenta de lactose, de densidade
energética maior ou igual a 0,9 kcal/ml e
quantidade de proteinas maior ou igual a 20% do
valor energético total. Forma de apresentacao:
liquida.

LiQuIDA

FORMULAS ESPECIALIZADAS ADULTO (FEA)

FEA 10
(Hepatopatia)
Cédigo BR: 405013

FORMULA MODIFICADA PARA NUTRIGCAO
ENTERAL E ORAL. Aplicagdo de uso na SES-
DF: indicada para pacientes hepatopatas em risco
de encefalopatia hepatica. Caracteristicas
Adicionais: hipossédica (quantidade de sédio
inferior ou igual a 50mg/100 kcal), de densidade
energética superior a 1,2 kcal por ml na diluigdo
padrdo e normoproteica (teor proteico maior ou
igual a 10% e menor que 20% do valor energético
total). Forma de apresentacdo: p6 (gramas).
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FEA 11
(Imunomoduladora)
Cédigo BR: 438115

FORMULA MODIFICADA PARA NUTRIGAO
ENTERAL E ORAL. Aplicagdo no ambito da SES
/DF: indicada para pacientes imunossuprimidos.
Caracteristicas Adicionais: férmula polimérica ou
oligomérica, adicionada de nutrientes
imunomoduladores, tais como: arginina e
nucleotideos, com quantidade ndo significativa de
lactose (menor que 500mg por 100 ml do alimento
pronto para o consumo), com ou sem adi¢do de
sacarose, com ou sem fibras, densidade energética
maior ou igual a 0,9 kcal por ml, hiperprotéica
(teor proteico maior ou igual a 20% do valor
energético total). Forma de apresentagdo: p6.
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FEA 12

(Doenga inflamatoéria
intestinal)

Cobdigo BR: 404934

FORMULA MODIFICADA PARA NUTRICAO
ENTERAL E ORAL. Aplicagdo no ambito da
SES-DF: indicada para pacientes portadores de
doencas inflamatoérias intestinais em fase ativa.
Caracteristicas Adicionais: formula polimérica,
isento de lactose, isenta de gliten, com ou sem
adicdo de sacarose, com adigdo de triglicerideos
de cadeia média, com ou sem fibras, densidade
energética maior ou igual a 0,9 kcal por ml e
quantidade de proteinas maior ou igual a 10% do
valor energético total. Forma de apresentagdo: po.

FEA 13

(Nefropatia tratamento
Conservador)

Cobdigo BR: 435252

FORMULA MODIFICADA PARA NUTRIGAO
ENTERAL E ORAL. Aplicagdo no ambito da
SES-DF: férmula para pacientes com funcao renal
comprometida, em tratamento conservador.
Caracteristicas Adicionais: férmula polimérica ou
oligomérica, densidade energética superior a 1,2
kcal por ml; quantidade de proteina inferior a 10%
do valor energético total; teores menores ou iguais
a 100mg de s6dio e 150mg de potassio por
100kcal do alimento pronto para o consumo.
Forma de apresentacdo: liquida (mililitros).

LIQUIDA

FEA 14
(Nefropatia dialitico)
Cédigo BR: 404992

FORMULA MODIFICADA PARA NUTRIGAO
ENTERAL OU ORAL. Aplicacdo no ambito da
SES-DF: indicada para portadores de doenca renal
cronica em tratamento dialitico. Caracteristicas
Adicionais: férmula polimérica ou oligomérica,
densidade calérica maior ou igual a 1.5 kcal por
ml e quantidade de proteina maior ou igual a 15%
do valor energético total, isento de gliten, teores
menores ou iguais a 100mg de sddio, 125mg de
potéssio e 60mg de fésforo por 100kcal do
alimento pronto para o consumo. Forma de
apresentacdo: liquido (mililitro).

LiQuIDA

FEA 15
(Lesdo por pressao)
Cédigo BR: 435237

FORMULA MODIFICADA PARA NUTRIGAO
ENTERAL E ORAL. Aplicagdo no ambito da
SES-DF: indicado para pacientes com lesdes por
pressdo ou para cicatrizagdo de feri