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1.	NECESSIDADE	DA	CONTRATAÇÃO
O	TRE-RS	tem	tradicionalmente	promovido,	a	cada	dois	anos,	a	"Semana	da	Saúde",	este	ano	agendada

em	referência	ao	Dia	Mundial	da	Saúde,	 estabelecido	em	07	de	abril	 pela	Organização	Mundial	da	Saúde	 (OMS).	O
intuito	do	evento	é	levar	aos	servidores	e	às	servidoras	informações	e	orientações	qualificadas,	bem	como	incentivar	o
autocuidado,	 especialmente	 de	 forma	 preventiva.	 Saúde	 e	 bem-estar	 impactam	 diretamente	 nos	 resultados
institucionais,	na	produtividade	e	no	clima	organizacional.

Para	 2025,	 os	 temas	 propostos	 partem	 do	 Mapeamento	 de	 Saúde	 Integral	 realizado	 no	 ano
passado.	Neste	sentido,	um	total	de	67%	dos	respondentes	relatam	consumo	habitual	de	álcool,	sendo	57,1%	em	nível
moderado	e	9,9%	em	padrão	binge	(uso	de	grandes	quantidades	em	curto	espaço	de	tempo).

Assim,	reputa-se	relevante	que	faça	parte	da	programação	do	evento,	em	palestra,	o	tema	do	"alcoolismo:
identificação	e	 tratamento",	abordando	tópicos	como	o	 impacto	do	consumo	de	álcool	no	organismo,	 identificação	de
problemas	com	a	substância	e	caracterização	dos	conceitos	de	consumo	esporádico,	abusivo	e	dependente.

	
2.	PREVISÃO	DA	CONTRATAÇÃO
A	atividade	será	custeada	pelo	orçamento	CAPPAC,	ID	20414.

	

3.	LEVANTAMENTO	DE	MERCADO
Para	a	seleção	do	palestrante,	foram	levados	em	conta:	inequívoca	qualificação	e	irrefutável	expertise	no

tema;	 data	 e	 horário	 disponíveis	 para	 realização	 do	 evento,	 sendo	 os	 mais	 convenientes	 ao	 TRE-RS;	 e,	 ainda,
customização	 conforme	 às	 necessidades	 desse	 Regional.	 A	 definição	 do	 objeto,	 assim,	 levou	 em	 consideração	 sua
natureza	 singular,	 por	 se	 tratar	 de	 serviço	 técnico	 especializado,	 de	 execução	 predominantemente	 intelectual,	 que
atendesse	as	demandas	e	as	necessidades	específicas	da	contratante	(documento	2146357).

Com	a	análise	da	proposta	comercial	(documento	2149280)	e	do	currículo	(documento	2149279),	pode-se
constatar	que	a	contratação	de	Flávio	Pechansky	é	vantajosa	para	a	Administração,	atendendo	critérios	qualitativos	e
quantitativos,	não	havendo,	s.m.j.,	parâmetros	correlatos	no	mercado	que	permitam	aferir	quaisquer	comparações.

Flávio	Pechansky	é	doutor	em	Medicina	e	professor	titular	da	Universidade	Federal	do	Rio	Grande	do	Sul,
de	cujo	Centro	de	Pesquisa	em	Álcool	e	Drogas	foi	fundador,	além	de	diretor	durante	25	anos.	É	membro	da	Associação
Brasileira	de	Estudos	do	Álcool	e	Outras	Drogas,	e	já	colaborou	com	instituições	como	a	Organização	Mundial	da	Saúde
(membro	do	Technical	Advisory	Group	on	Alcohol	and	Drug	Epidemiology),	 Johns	Hopkins	School	of	Public	Health	e
Universidades	da	Pennsylvania	e	Kentucky	(EUA).	A	palestra	será	ministrada		online,	o	que	permite	a	redução	de	gastos
com	diárias	e	passagens,	além	de	possibilitar	que	a	atividade	alcance	a	todos	os	servidores	do	TRE-RS.

Pelas	 diligências	 realizadas,	 entende-se	 que	 o	 preço	 da	 capacitação	 está	 dentro	 dos	 parâmetros	 de
mercado,	 concluindo-se	 que	 a	 execução	 do	 objeto	 por	 meio	 desta	 contratação	 mostra-se	 vantajosa	 para	 a
Administração,	atendendo	critérios	qualitativos	e	quantitativos.

	
4.	REQUISITOS	DA	CONTRATAÇÃO
O	evento	será	realizado	no	dia	10	de	abril	de	2025,	com	120	minutos	de	duração,	sendo	90	minutos	para	a

palestra	e	30	para	a	interação	com	os	participantes,	das	15h	às	17h,	durante	o	expediente	do	TRE-RS,	no	formato	de
palestra	 online,	 com	 transmissão	 ao	 vivo	 pelo	 canal	 SGP	 TRE	 –	 RS	 no	 Youtube,	 acessível	 a	 todas	 as	 servidoras	 e
servidores	do	TRE-RS,	e	com	posterior	disponibilização	da	gravação.
	

5.	ESTIMATIVA	DO	VALOR	DA	CONTRATAÇÃO
Valor	estimado	de	R$	2.100,00	(dois	mil	e	cem	reais).
Os	custos	com	impostos	e	NF-e,	conteúdo	autoral,	formato	virtual	síncrono	com	transmissão	ao	vivo	via

canal	interno	do	TRE-RS	(o	que	possibilita	a	participação	de	servidores	e	servidoras	do	interior	do	Estado	do	RS),	bem
como	toda	a	logística	eventualmente	necessária	estão	abarcados	pelo	valor	apresentado.
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6.	DESCRIÇÃO	DA	SOLUÇÃO
O	evento	será	construído	por	meio	da	palestra	“Alcoolismo:	identificação	e	tratamento”,	no	quarto	dia	do

evento	Semana	da	Saúde	2025.
	
7.	DEMONSTRATIVO	DOS	RESULTADOS	PRETENDIDOS
Conscientizar	as	servidoras	e	servidores	do	TRE-RS	sobre	os	cuidados	para	um	consumo	responsável	de

álcool,	alertando	para	os	possíveis	danos	da	substância	à	saúde	física	e	mental,	bem	como	disseminar	informações	que
permitam	a	cada	pessoa	avaliar	o	próprio	nível	de	utilização.

	
8.	PROVIDÊNCIAS	PRÉVIAS	À	CONTRATAÇÃO
Divulgar	 o	 evento	 e	 a	 importância	 de	 sua	 finalidade	 em	 todas	 as	 unidades	 da	 instituição,	 estimular	 a

participação	 de	 todos	 e	 de	 todas.	 Planejar	 transmissão	 e	 a	 execução	 da	 atividade	 de	 modo	 a	 alcançar	 os	 objetivos
pretendidos.

	
09.	IMPACTOS	AMBIENTAIS
Não	haverá	impacto	ambiental
	
10.	COMPONENTE	TECNOLÓGICO	INTEGRANTE	DO	OBJETO
Plataforma	StreamYard;
Acesso	à	internet;
Acesso	ao	canal	da	SGP	TRE-RS	no	YouTube.
	
11.	ATENDIMENTO	DA	NECESSIDADE
A	necessidade	será	atendida	com	a	contratação	do	palestrante	Flávio	Pechansky,	por	meio	da	empresa

Clínica	de	Psicoterapia	Mello	Pechansky	Sociedade	Simples	LTDA.,	para	ministrar	a	palestra,	por	atender	os	requisitos
da	contratação.

Caso	 não	 seja	 realizado	 o	 evento,	 haverá	 prejuízo	 pelo	 não	 alcance	 dos	 resultados	 esperados	 que	 são,
conforme	item	7:	conscientizar	as	servidoras	e	servidores	do	TRE-RS	sobre	os	cuidados	para	um	consumo	responsável
de	álcool,	alertando	para	os	possíveis	danos	da	substância	à	saúde	física	e	mental,	bem	como	disseminar	informações
que	permitam	a	cada	pessoa	avaliar	o	próprio	nível	de	utilização.

12.	PROTEÇÃO	DE	DADOS
Os	dados	pessoais	sob	tutela	do	Tribunal	serão	tratados	 internamente,	sem	qualquer	compartilhamento

com	a	contratada.
	

Equipe	de	Planejamento	da	Contratação
	

João	Carlos	Dal	Mollin	da	Rosa
Integrante	demandante	e	técnico

	
Fábio	Silva	da	Silveira
Integrante	administrativo

	
	

Documento	assinado	eletronicamente	por	Fabio	Silva	da	Silveira,	Assessor,	em	07/03/2025,	às	18:38,	conforme	art.	1º,	§	2º,	III,
"b",	da	Lei	11.419/2006.

Documento	assinado	eletronicamente	por	João	Carlos	Dal	Mollin	da	Rosa,	Técnico	Judiciário,	em	07/03/2025,	às	18:50,
conforme	art.	1º,	§	2º,	III,	"b",	da	Lei	11.419/2006.

A	autenticidade	do	documento	pode	ser	conferida	no	site	https://sei.tre-rs.jus.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0	informando	o	código	verificador	2158760	e	o	código	CRC	5AC6052B.
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