EDUCAGAO CORPORATIVA DO STF

Ao Supremo Tribunal Federal

Coordenadoria de Desenvolvimento de Pessoas

PROPOSTA DE AGAO EDUCATIVA — CONTRATACAOQ DE PESSOA FISICA

IDENTIFICAGAO DA ACAO
EDUCATIVA

Laser em Disfungdao Temporomandibular: da teoria a
clinica

I - DADOS DO(S) PROFESSOR(ES)

Nome completo Fernando Rodrigues de Carvalho
Curriculo completo Endereco para curriculum
(Lattes atualizado ou similar) Lattes: s://lattes.cnpq.br/29012
Dados pessoais e bancérios RG: 15.716.137 — SSP/SP
CPF: 079376458-06
Banco: 341 - Itad
Agéncia: 5330
Conta comrente: 00107-3
Enderecgo: Rua Padre Damaso, 314
CEP: 06016-010
NIT/PIS-PASEP: 11263637323
Contatos Telefone: celular: (11) 9.9992:4519; fixo (11) 3681-9642
e-mail: odontofernandocarvalho@gmail.com
Il - DADOS DO INVESTIMENTO

Valor bruto do investimento
(Inclusdo de todas as despesas)

R$17.228,38 (dezessete mil, duzentos e vinte e oito reais
e trinta e oito centavos)

Atestado de capacidade técnica

(X) Sim. (Anexo & proposta — CV Lattes)
( ) Nao

da hora/aula proposto ao STF é

( ) Recibos (Anexar a proposta)
( ) Notas de empenho (Anexar & proposta)
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compativel com outros cursos ministrados
Ja ministrados peio docente)

Tendo em vista a auséncia de documentagéo
comprobatoria de valores referente a outras contratagoes
semelhantes, sera considerado o valor pago pelo STF aos
seus instrutores internos.

~ DADOS DA AGAO EDUCATIV.

— PLANO DE ENSINO

Objetivo geral

Apresentar as principais caracteristicas da disfuncdo
temporomandibular e sua interligacdo com disturbios do
sono, além das fungdes do laser na Odontologia, para que
os cirurgides dentistas do Tribunal possam indicar,
elaborar e executar o ftratamento das disfungbes
temporomandibulares através da Laserterapia.

Contelidos abordados

12 -

* Aula Tedrica: Introdugdo ao estudo do Laser,
¢ Aula Tedrica: Introdugdo ao estudo das DTMs,
¢ Aula Tedrica: Introdug@o ao estudo do Sono
¢ Aula Tedrica: Inter-relagdes DTM com o sono
- Sono normal,
- Insdnia
- Distarbios respiratérios do sono
» Atividade pratica de Interpretagao de
Polissonografia: normal, insdnia e distarbios
respiratérios do sono)

04/12/2024 - Tarde

» Aula Tedrica: Evidéncias cientificas para utilizagao
da Laserterapia para DTM

* Aula Tedrica: Exame Fisico Anamnese e
diagnéstico visando a Laserterapia |

* Desenho das estruturas anatdémicas relevantes
para utilizacao da Laserterapia para DTM

* Alividade pratica clinica |: Treinamento de
execugao dos exames de rastreamento para:

ddsTF 0%
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- Sonoléncia Excessiva Diurna
- Distabios respiratérios do sono

4 -

Aula Tedrica: Exame Fisico Anamnese e
diagndstico visando a Laserterapia |
Protocolo de Laserterapia para DTM
Dinamica de individualizag@o de protocolo de
atendimento;

05/12/2024 - Tarde

Aula Tedrica: Possibilidades de utilizagdo do
protocolo de DTM nas diversas especialidades
odontologicas

Aula Teodrica: Discussao de casos clinicos
Aula pratica clinica II: Treinamento de Exame
Fisico entre os participantes

06/12/2024 — Manha
e Aula pratica clinica lll: atendimento ao paciente:

explanagao sobre a conducdo da anamnese,
exame fisico, plano de tratamento. Atendimento
em trios.

Aula pratica clinica IlI: atendimento ao paciente:
anamnese, exame fisico, plano de tratamento.
atendimento em trios.

06/12/2024 - Tarde

Aula pratica clinica |lI: atendimento ao paciente:
anamnese, exame fisico, plano de tratamento.
atendimento em trios.

Encerramento do curso

Caracterizacao do publico-alvo

Cirurgides dentistas

444 STF @
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Quantidade de vagas por turma

12

Modalidade de oferta

(X) Presencial

( ) EaD sincrona (aulas on-line ao vivo)

( ) EaD assincrona (atividades em plataforma de educacio a
distancia)

( ) EaD mista (aulas on-line ao vivo + atividades em
plataforma de educagéo a distandia)

( ) Hibrida (aulas presenciais + atividades em plataforma de
educagio a distancia)

Periodo/horario de realizagéo

Das 8:00 as 12:00 e das 13:30 as 17:30

Carga horéria total

24 horas

Metodologia de ensino

Aulas tedricas expositivas para a abordagem dos
conteudos.

Aulas praticas para aplicagao do laser e andlise de exames
relevantes para a identificagéo de problemas do sono.

Discussao clinica de casos, simulagdo de exames fisicos e
anamnese.

Atendimento clinico ao paciente com DTM para exame
fisico, anamnese, plano de tratamento e tratamento.

Recursos necessarios

Sala para aula tedrica com projetor de multimidia
(datashow)

Consultérios odontoldgicos para aula préatica clinica
Para a execugdo da alividade clinica os participantes
devem trazer:
» Jaleco, gorro, mascara, luvas - demais EPIs caso
julguem necessario.

« Kit exame clinico com pinga para algod&o, espelho
e sonda.

Material didatico

( X) Sim
( )Nao

14{sTF d -
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Suporte para atividades
assincronas

( ) Sim
( X)Nao

Atividades avaliativas

A aprendizagem dos alunos serd acompanhada durante o
desenvolvimento do curso.

Na parte teérica do curso os participantes deverdo
desenhas as estruturas anatdmicas 6sseas e musculares
de interesse para o desenvolvimento do exame fisico que
visa a laserterapia pra DTM, além disso marcardo os
possiveis pontos de irradiagdo com laser.

Na parte pratica do curso, serdo realizadas atividades de
acordo com o que previamente foi dado na aula tedrica,
que sao:

Pratica clinica |: Execugao de exame fisico para verificacado
dos indices de obstrucdo da via aérea superior: Brodski e
Mallampati.

Tomada de dados: peso e altura para verificagéio de IMC;
circunferéncia cervical execugdo de fluxo para
determinacao de risco para disturbio respiratorio do sono e
de sonoléncia excessiva diurna.

Prética clinica Il — simuilagdo de atendimentoo (um
participante executa o exame fisico no outro). A execuc¢éo
de exame fisico inclui os seguintes dominios:

- Presencga de dor orofacial muscular e/ou articular
- Padrao de abertura bucal

- Relagdes incisais

- Amplitude de movimentos verticais mandibulares
- Amplitude de excursdes mandibulares

- Sons da articulagao temporomandibular nos movimentos
verticais
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- Sons da articulag@o temporomandibular nos movimentos
de excursdo

- Histérico de travamento mandibular
- Palpagao muscular
- Masculos mastigadores extraorais
- Musculos cervicais
- articulagao temporomandibular
- Musculos mastigadores intraorais

Pratica clinica lll: Atendimento ao paciente com DTM,
execucdo do Exame fisico, Anamnese, plano de
tratamento e tratamento.

IV - RESPONSABILIDADES DO(S) DOCENTE(S)

1.
2.
3.

Assegurar o cumprimento de todos os itens Plano de ensino.

Cumprir as datas e horarios previamente combinados para realizagéo do treinamento.
Realizar reunido de alinhamento com a equipe do STF antes da realizacdo da ag&o
educacional.

Quanto ao material didatico do curso:

* elaborar, em lingua portuguesa, salvo termos estrangeiros efou técnicos ja
consolidados e utilizados na area de atuagao;

» disponibilizar, por meio eletronico, preferencialmente antes do inicio ou em até 5
dias Gteis apds o término do curso.

O instrutor autoriza a enfrega de copia ou envio do material didatico e slides, em
meio fisico ou eletronico, aos participantes do curso.

O instrutor autoriza o registro fotografico das aulas e o uso interno das imagens por
meio da intranet e plataforma de educacdo a distancia do STF.

. Ceder ao Contratante o direito patrimonial de autor, j& contemplado no valor acordado, de

todo o contetdo gerado pela capacita¢éo (gravagdes de audio e video, material didatico),
em caraler definitivo, que sera utilizado para fins de instrugdo de pessoal intemo
(servidores e demais colaboradores) do STF;

444 STF @
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8.

Ceder ao Contratante, em carater definitivo, o direito de utilizagdo das imagens da
capacitagao, na integra ou em parte, para fins institucionais, educativos, informativos e
técnicos, em qualquef midia interna existente ou que venha a existir, inclusive em suas
redes sociais, em todo territério nacional e internacional;

As imagens s6 poderao ser divulgadas pelo proponente mediante autorizac&o expressa
de cada um dos participantes do curso, estando o uso indevido das imagens sujeito as
penalidades previstas nos dispositivos legais;

10. E vedada a utilizago das gravagdes de audio e video do treinamento contratado pelo

STF em outros cursos ministrados pelo instrutor.

11. Manter canais de comunicac¢ao durante a realizagao do evento.

12. Seguir o cronograma de realizagdo do evento em conformidade com os dados

apresentados nesle instrumento.

13.Encaminhar Recibo para pagamento ap6s a realizacdo do evento, apos verificado o

cumprimento das obrigagbes previstas nesta proposta.

14. Preencher e enviar ao STF o formulario de avaliagdo, por meio eletrdnico, em até 5 dias

uteis do término do evento.

V — RESPONSABILIDADES DO STF

1

Efetuar o pagamento por meio de ordem bancaria, em até 10 dias uteis apds o atesto,
mediante apresentacao de recibo.

Providenciar os recursos didaticos necessarios ao desenvolvimento do curso, tais como:
projetor para apresentacao de slides e computador com acesso a intemet.

Disponibilizar equipe de apoio para acompanhamento do treinamento e controle de
frequéncia.

Indicar os participantes do curso.

Viabilizar o contato do instrutor com os servidores desta Corte que poder&o contribuir com
informagdes necessérias ao bom andamento do evento.

Aplicar avaliagao de reacgdo ao final dos treinamentos.

Certificar os participantes e o instrutor.

\V
«Z o g OU\\J\’) e de 2024 Assinaturado docente e data
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