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PROJETO

PROPOSTA DE AGAO EDUCATIVA CONSOLIDADA - INSTRUTORIA INTERNA

DADOS DA AGAO EDUCATIVA

Origem da demanda

Diagnostico de Demandas de Capacitagdo 2026

Dimensao

Transversal

Identificacdo do evento

Acolhimento e Praticas Restaurativas para Prevencdo e Enfrentamento da Discriminagio e do Assédio Moral e Sexual no Ambito do
Supremo Tribunal Federal

Plano de curso

Disponivel no documento SEI 3186057

Justificativa do evento

Necessidade de capacitar os futuros integrantes do grupo de trabalho que sera criado para tratar do tema assédio no Tribunal, com vistas a
compreensdo geral do tema para defini¢cao de procedimentos futuros de atuagdo no acolhimento de denunciantes.

Objetivo geral

Discutir os principais conceitos relacionados ao assédio moral e sexual e a discriminagdo no trabalho, assim como os diversos impactos sobre
a vida dos afetados, para que os servidores responsaveis pelo atendimento dos casos possam atuar de forma assertiva e acolhedora.

Area de interesse / Segmento (IN 310/2025)

Gestdo de pessoas/Competéncias profissionais Comportamentais e Gerenciais

Tipo de acdo de educacio corporativa
(IN 323/2025)

( X)) Curso transversal

() Curso especifico

( X') Workshops, oficinas, semindrios, palestras ou conferéncias
() Treinamento em servigo

Modalidade de oferta

( X) Presencial

() EaD sincrona (aulas ao vivo pelo Teams)

() EaD assincrona (em plataforma de educagdo a distancia)

() EaD Hibrida (aulas on-line ao vivo + atividades presenciais)

Local e/ou ambiente virtual de oferta

Espaco do Servidor - Sala Aprimora

Carga horaria

20 horas/aula

Periodo/horario de realizagao

2,9,13,23/3e13/4
Das 14h as 18h

Metodologia

Aulas 1 a 4: Aulas serdo tedrico/vivenciais. A ag¢do educacional buscara instigar o participante a refletir e a promover o exercicio do
pensamento critico, ndo apenas do ponto de vista dogmatico, mas também social. Para tanto, pretende-se criar um espago de interacdo, de
modo a estimular o estudo, o debate e a troca de experiéncias sobre o tema, bem como a analise de situagcdes problema surgidas no ambiente
de trabalho. A metodologia a ser adotada sera essencialmente ativa (metodologia expositiva dialogada), privilegiando a participagdo dos



alunos no processo de aprendizagem, em método de estudo horizontalizado, com foco em debates e na troca de experiéncias. Pretende-se que
o aluno seja o elemento central/protagonista do processo de ensino-aprendizagem. Serdo utilizados métodos que primem pela participagdo
dos cursistas, com momentos de interacdo e atividades colaborativas. Para tanto, serdo desenvolvidas estratégias que envolvam a
problematizacdo da realidade na qual os alunos estdo inseridos, com o uso integrado de métodos expositivos, interrogativos e ativos, por
meio dos quais possam atuar ativamente.

Aula 5: Os participantes se serdo divididos em dois grupos para vivenciar um circulo de constru¢@o de paz na tematica do Assédio Moral,
Assédio Sexual e Discriminagdo. Ao final dos circulos, sera realizada uma plendria para partilha de davidas, reflexdes e feedbacks do curso.

Cronograma de atuacio das docentes Cronograma de atuacio docente

(Carga horaria de trabalho) Data Docentes Carga horaria de trabalho
2/3/2026 Presencial: Catarina Volkart Pinto Atuacio conjunta
Aula 1 4 h/a: Catarina Volkart Pinto
Virtual:
Ana Carla de Albuquerque Pacheco 2 h/a: Ana Carla de Albuquerque Pacheco
Carla de Sampaio Grahl 2 h/a: Carla de Sampaio Grahl
Paula Cristina Piazera Nascimento 2 h/a: Paula Cristina Piazera Nascimento
9/3/2026 Presencial: Paula Cristina Piazera Nascimento Atuacdo individual: 4 h/a
Aula 2
13/3/2026 Presencial: Carla de Sampaio Grahl Atuacéo individual: 4 h/a
Aula 3
23/3/2026 Presencial: Ana Carla de Albuquerque Pacheco Atuacio individual: 4 h/a
Aula 4
13/4/2026 Presencial: Atuacio conjunta
Aula 5 Catarina Volkart Pinto 4 h/a: Catarina Volkart Pinto
Ana Carla de Albuquerque Pacheco 4 h/a: Ana Carla de Albuquerque Pacheco
Paula Cristina Piazera Nascimento 4 h/a: Carla de Sampaio Grahl
Carla de Sampaio Grahl 4 h/a: Paula Cristina Piazera Nascimento

Quadro-sintese: carga horaria de trabalho por docente

Docente Carga
horaria de
trabalho

Ana Carla de Albuquerque Pacheco 10 h/a

Carla Sampaio Grahl 10 h/a

Catarina Volkart Pinto 8 h/a




| Paula Cristina Piazera Nascimento

| 10h/a

Recursos necessarios

Datashow

Tela para projecdo
Microfone
Sistema de som

Publico-alvo

Servidores(as) que atuardo nas equipes de acolhimento relacionadas a tematica de assédio no STF

Quantidade de vagas 40
Evento sera gravado? ( ) Sim
(X') Nao
Valido para AQ? ( X') Conforme tabela de cargos
() Todos os cargos
( )Nao
Vilido para PDL? ( ) Sim
(X)) Néo
DADOS DO INVESTIMENTO
Tipo de instrutoria Interna

() Servidor do STF
(X) Servidoras de outros 6rgios:

Docente Orgio de Carga Controle de Declaragao
orgiem horaria de 120 h/a STF de execucio
trabalho de horas
Ana Carla de Albuquerque Pacheco TRF6 10 h/a 3187650 3187817
Carla Sampaio Grahl TRF4 10 h/a 3187653 3188786
Catarina Volkart Pinto TRF4 8 h/a 3187655 3186998
Paula Cristina Piazera Nascimento TRF4 10 h/a 3187658 3192448
Externa
() Pessoa Fisica
() Pessoa Juridica
Investimento (X) Com 6nus para o STF
() Sem o6nus para o STF
Valor total do investimento:
R$ 19.304,53 (dezenove mil, trezentos e quatro reais e cinquenta e trés centavos)
Valores por instrutora:
Docente Habilitacao Carga Formacgao Valor GECC (RS)
horaria
Ana Carla de Albuquerque Pacheco 014986/2025 10 h/a Mestrado 5.362,37
(3186200)




Especializagdo lato sensu

Carla Sampaio Grahl 000410/2026 10 h/a (3186203) 5.064,46
Graduacgdo

Catarina Volkart Pinto 000290/2026 8 h/a (3186205) 3.813,24
Especializagdo lato sensu

Paula Cristina Piazera Nascimento 000289/2026 10 h/a (3186207) 5.064,46

Forma de pagamento:
(X) GECC
() Nota de empenho

Diarias e passagens:
(X) Sim
() Nao

Data

Diarias e passagens

2/3/2026
Aula 1

14h as 18h

Catarina Volkart Pinto

9/3/2026 Paula Cristina Piazera Nascimento

Aula 2

14h as 18h

13/3/2026
Aula 3

14h as 18h

Carla de Sampaio Grahl

23/3/2026 Ana Carla de Albuquerque Pacheco

Aula 4

14h as 18h

13/4/2026 e Ana Carla de Albuquerque Pacheco

Aula 5

e Carla de Sampaio Grahl

14h as 18h e Catarina Volkart Pinto




e Paula Cristina Piazera Nascimento

DADOS DA INSTRUTORIA

Nome/curriculo - responsavel(eis) pela instrutoria

Ana Carla de Albuquerque Pacheco

Mestre em Direito pela Universidade de Sao Paulo. Supervisora do Centro de Praticas Restaurativas da Justiga Federal em Uberlandia.
Instrutora e facilitadora em Justica Restaurativa. Instrutora da Justiga Consensual Brasileira pelo Conselho Nacional de Justica —

CNJ. Coordenou a Oficina “Justica Restaurativa: Praticas Restaurativas aplicadas a casos de assédio” no I Encontro de Comissdes ou
Subcomités de Prevengdo e Enfrentamento do Assédio e da Discriminacdo no Poder Judiciario, realizado pelo Conselho Nacional de Justica.
Capacitacdo em Formagdo de Formadores pela Escola Nacional de Formagao e Aperfeicoamento de Magistrados — ENFAM. Servidora da
Subsecao Judiciaria de Uberlandia (TRF6).

Formacio

() Graduagao

() Especializagao

(X) Mestrado

() Doutorado

Carla de Sampaio Grahl

Graduada em Direito pela Fundagdo Universidade Regional de Blumenau/SC (2001), p6s-graduada em Processo Civil pela PUC/RS e em
Sistemas de Justica: Conciliagdo, Mediacdo e Justica Restaurativa pela UNISUL/SC. Mestranda em Psicologia na UNISC. Mediadora
Judicial Civel e Familiar, Instrutora de Conciliadores e Mediadores, Tutora da Formagao de Conciliadores ¢ Mediadores do TRF da 4a
Regido, do CJF e do CNJ. Facilitadora Judicial de Justica Restaurativa, Instrutora de Justiga Restaurativa e das metodologias dos Circulos de
Construgdo de Paz, Conferéncias e Mediagdo Vitima-Ofensor. Formagao internacional em Justica Restaurativa com Kay Pranis e Terry
O’Connel. Habilitada para exercer a tutoria EAD pela Escola Nacional da Magistratura (ENFAM) com curso Formagao de Tutores no
Contexto da Magistratura. Formadora de Formadores Nivel 1 e Nivel 2 da ENFAM. Habilitada para exercer tutoria e docéncia em cursos de
conciliagdo, mediagdo, justica restaurativa e comunicagdo ndo-violenta. Supervisora do Nucleo de Justica Restaurativa do TRF-4 - NUJURE.
Formacio

() Graduagao

(X) Especializacao

() Mestrado

() Doutorado

Catarina Volkart Pinto

Juiza Federal Substituta do TRF4, lotada na 26* Vara Federal de Porto Alegre. Coordenadora da Comissdo de Solug¢des Fundiarias do TRF4.
Coordenadora do grupo de trabalho do projeto “Te Escuto!” do TRF4. Coordenadora das A¢des de Formagao em Conciliagdo e Mediagdo do
SISTCON do TRF4. Facilitadora de Justica Restaurativa. Magistrada Formadora Nivel 1 completo e tutoria. Formadora de instrutores em
conciliagdo e mediacdo pelo CNJ. Integrante da Comissdo de JR da Ajufe.

Formacio

(X) Graduacgao

() Especializacdo

() Mestrado

() Doutorado



Paula Cristina Piazera Nascimento

Formada em Direito pela UFPR. P6s-graduada em Ciéncias Criminais. Facilitadora de Justica Restaurativa. Integrante do Nucleo de Justica
Restaurativa do TRF-4, do Centro de Justica Restaurativa da Sec¢do Judiciaria do Parana ¢ da Comissdo de Prevengdo ¢ Enfrentamento ao
Assédio e a Discriminagdo do Parana. Coorganizadora do Livro eletronico “Justi¢a Restaurativa: perspectivas a partir da Justica Federal”.
Coordenadora da Oficina “Justica Restaurativa: Praticas Restaurativas aplicadas a casos de assédio” no I Encontro de Comissdes ou
Subcomités de Prevencdo e Enfrentamento do Assédio e da Discriminacdo no Poder Judiciario. Coordenadora do Grupo de Trabalho de
Assédio e Justiga Restaurativa do TRF-4. Servidora da Subse¢do Judicidria de Curitiba (TRF4). Formadora credenciada pela ENFAM (FOFO
Nivel 1).

Formacio

() Graduagao

(X) Especializacao

() Mestrado

() Doutorado

Justificativa de escolha da instrutoria Expertise das instrutoras no tema.

Dados pessoais do(a) responsavel pela instrutoria | Ana Carla de Albuquerque Pacheco

RG: 14899284 CPF: 087.639.466-70

Data de nascimento: 19/11/1987

Banco: Banco do Brasil Agéncia: 5084-9

Conta corrente: 270818-3

Endereco: Rua dos Pica-paus, 1750, Condominio Jardins Roma (Alameda dos Aragas, 345),
Uberlandia/MG CEP: 38412-641

NIT/PIS-PASEP: —-

Telefone: (34) 99184-5881

E-mail: anacarlapacheco@gmail.com

Carla de Sampaio Grahl

CPF: 520.068.750-00 3

Data de nascimento: 28/03/1968

Banco: Nubank Agéncia: 0001

Conta corrente: 15570922-3

Endereco: Av. Itamarati 380 bloco B apto 703, Florianopolis/SC. CEP: 88034-400
NIT/PIS-PASEP: —

Telefone: (51) 99994-3447

E-mail: csg68@trf4.jus.br

Catarina Volkart Pinto

RG: 9062157442 CPF: 806.696.460-91

Data de nascimento: 13/11/1979

Banco: Caixa Econdmica Federal

Agéncia: 3934

Conta corrente: 582982019-2

Enderego: Rua Martin Luther, 455, Portdao /RS CEP: 93180-000
NIT/PIS-PASEP: —

Telefone: (51) 99163-5791

E-mail: catarina.pinto@trf4.jus.br




Paula Cristina Piazera Nascimento
RG: 6334184-3 CPF: 039.343.549-04
Data de nascimento: 15/12/1982

Banco: Banco do Brasil

Agéncia: 8002-0 Conta corrente: 13292-6

Endereco: Rua Quintino Bocaiuva, 86, apt. 604, Curitiba/PR CEP: 80035-090
NIT/PIS-PASEP: — -

Telefone: (41) 99118-2064
E-mail: pza0l@jfpr.jus.br
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