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ESTUDO TECNICO PRELIMINAR

INTRODUCAO

O presente Estudo Técnico Preliminar tem como finalidade analisar a viabilidade técnica e econdmica
para aquisicdo de cadeiras ergonémicas destinadas ao setor administrativo do Consorcio Intermunicipal
de Saude dos Municipios da Regido dos Lagos do Sul de Minas — CISLAGOS.

Este documento visa apresentar de forma fundamentada a necessidade da aquisicdo das cadeiras, bem
como subsidiar a elaboragdo do Termo de Referéncia e a conducgdo do processo licitatorio, conforme
determina a Lei n°® 14.133/2021.

| - DESCRICAO DO OBJETO E DA NECESSIDADE DA CONTRATACAO

A salde e o bem-estar dos servidores publicos sao fundamentais para a manutencdo de um ambiente de
trabalho seguro, saudavel e produtivo. Entre os diversos fatores que influenciam diretamente essas
condi¢cdes, a ergonomia assume papel central, especialmente no que se refere ao mobiliario utilizado nas

atividades laborais.

No ambito administrativo do CISLAGOS, as atividades sdo desempenhadas de forma continua, exigindo
longos periodos em posicdo sentada. Contudo, verifica-se que muitas das cadeiras atualmente
disponiveis ndo atendem aos requisitos ergondmicos estabelecidos pela Norma Regulamentadora n® 17
(NR-17), o que pode resultar em desconforto durante a jornada de trabalho, fadiga, dores
musculoesqueléticas, problemas posturais, lesdes por esfor¢o repetitivo (LER) e, a longo prazo, no
surgimento de doencas ocupacionais. Além disso, tais condicdes impactam negativamente a

produtividade, em razdo das pausas frequentes necessarias para aliviar dores e incémodos.

Diante desse cenario, torna-se indispensavel a aquisicdo e o fornecimento de cadeiras que atendam
integralmente aos padrdes ergondmicos definidos pela NR-17. A selecdo e a distribuicdo desses
mobilidrios devem observar critérios técnicos adequados, de modo a garantir melhores condi¢des de
trabalho aos servidores, reduzir riscos ergonémicos e afastamentos por motivos de saude, bem como
assegurar o cumprimento das exigéncias legais relacionadas a saude ocupacional.

Assim, a adocao de mobiliario ergondmico adequado constitui medida essencial para a promoc¢éo do
bem-estar, da seguranca e da qualidade de vida dos servidores publicos, contribuindo, de forma direta,

para o aumento da eficiéncia e da eficacia dos servigos prestados a populagéo.
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Il - PREVISAO NO PCA

Em que pese néo ter sido elaborado para o exercicio de 2026 Plano de Contratacdo Anual (PCA), a
presente contratacdo tem previsdo no orcamento anual do CISLAGOS e estd em consonancia com o

planejamento das acbes do Consorcio.

Il - REQUISITOS DA CONTRATAGAO

A contratacdo devera atender aos requisitos técnicos, funcionais, legais e operacionais descritos a seguir,
de modo a assegurar a aquisicdo de cadeiras ergondmicas adequadas as atividades administrativas

desenvolvidas no CISLAGOS, garantindo qualidade, seguranca, durabilidade e conformidade normativa.
As cadeiras a serem fornecidas deverdo, obrigatoriamente:

e Estar em conformidade com a Norma Regulamentadora n° 17 (NR-17), especialmente no que se
refere a ergonomia do posto de trabalho;

e Possuir regulagem de altura do assento, permitindo ajuste adequado a estatura do usuério;

e Contar com encosto anatdémico, com apoio lombar, regulavel em altura e/ou inclinacao;

e Dispor de assento com formato anatémico, com espuma de densidade compativel com uso
continuo;

e Possuir apoios de bracos regulaveis, que permitam adaptacéo as caracteristicas do usuério e da
atividade desempenhada,;

e Apresentar base giratéria, com no minimo cinco pontos de apoio, equipada com rodizios
adequados para ambientes administrativos;

e Ser fabricadas com materiais resistentes, duraveis e de facil higienizacéo;

e Suportar peso compativel com padrées de uso corporativo, conforme especificagbes do
fabricante;

e As cadeiras deverdo ser novas, sem uso anterior, ndo recondicionadas ou remanufaturadas;

o Deverédo apresentar acabamento adequado, sem defeitos aparentes, rebarbas ou imperfeicoes;

o Os materiais utilizados deverdo ser apropriados para uso continuo em ambiente administrativo,
garantindo vida (til prolongada;

o Devera ser exigida garantia minima do fabricante, a ser definida no instrumento convocatorio.

o Apresentagdo de declaracgdes, certificados ou laudos técnicos que comprovem a conformidade do
produto com as normas exigidas, sempre que solicitado.

o O fornecimento devera ocorrer conforme prazos, quantidades e locais definidos no instrumento
convocatorio e na futura ata de registro de precos, quando adotada;

e As entregas deverdo ser realizadas de forma conforme a necessidade do CISLAGOS;

e Os produtos deverdo ser entregues devidamente embalados, garantindo a integridade durante o
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transporte;

e A empresa contratada devera responsabilizar-se por eventuais avarias ocorridas até a entrega
definitiva.

e As cadeiras fornecidas estardo sujeitas a verificacdo e aceitacdo pelo setor competente;

e O recebimento definitivo ficara condicionado a conformidade com as especificacdes técnicas e
contratuais;

e Produtos em desacordo deverédo ser substituidos sem 6nus adicional para a Administracédo

IV - ESTIMATIVAS DAS QUANTIDADES

A estimativa inicial para a presente contratacdo corresponde a 50 (cinquenta) cadeiras ergondmicas
giratorias, destinadas ao atendimento das demandas administrativas do CISLAGOS. A definicdo desse
guantitativo considerou a necessidade de substituicdo gradual das cadeiras atualmente em uso que nao
atendem integralmente aos parametros ergonémicos estabelecidos pelo Ministério do Trabalho e
Emprego, especialmente quanto as disposicdes da Norma Regulamentadora n® 17 (Ergonomia), bem

como a possivel ampliacédo e reorganizacéo de postos de trabalho no ambito administrativo.

V - LEVANTAMENTO DE MERCADO

O levantamento de mercado realizado para a aquisicdo de cadeiras ergondmicas destinadas ao setor
administrativo do Consércio Intermunicipal de Salde dos Municipios da Regido dos Lagos do Sul de
Minas — CISLAGOS, demonstra que o mercado nacional dispée de ampla oferta de mobiliario corporativo
voltado ao uso administrativo, com diferentes niveis de ergonomia, qualidade construtiva e valores, o que
possibilita & Administrac@o Publica selecionar solugbes compativeis com suas necessidades funcionais e
or¢camentérias.

No ambito da analise das alternativas para atendimento da demanda, foram avaliadas diferentes formas
de contratacdo. A realizacéo de licitacéo propria, por meio de pregdo eletrébnico com Sistema de Registro
de Precos, apresenta como principais vantagens a ampliacdo da competitividade e da transparéncia, a
possibilidade de obtencao de melhores precos, a padronizacdo do objeto e a flexibilidade para aquisicao

conforme a necessidade do CISLAGOS.

Também foi considerada a adeséo a atas de registro de precos de outros 6rgdos, alternativa que oferece
maior celeridade na contratacédo e reducéo de custos administrativos, porém apresenta limitacdes quanto
aos quantitativos, menor possibilidade de customizagdo das especificacdes técnicas e dependéncia das
condic¢des previamente definidas por outro 6rgéo. Por fim, analisou-se a hipétese de dispensa de licitacéo,
gue se caracteriza pela rapidez na contratagdo, mas encontra restricbes legais de valor, menor

competitividade e impossibilidade de atender demandas de maior escala, tornando-a inadequada para a
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finalidade pretendida.

Diante da andlise técnica e administrativa realizada, conclui-se que a licitacdo na modalidade pregao
eletrdnico, com Sistema de Registro de Precgos, configura-se como a solucdo mais adequada para
atender a demanda do CISLAGOS, pela obtencdo de economia de escala, pela padronizagdo do
mobiliario e pelo atendimento aos principios da eficiéncia, economicidade, planejamento e isonomia,
previstos na Lei n® 14.133/2021.

VI - ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATACAO

A estimativa de precos sera obtida por meio de pesquisa em bases oficiais, como o Portal Nacional de
ContratacGes Publicas (PNCP), atas vigentes e cotacGes de mercado e sera verificada no momento da

formacéo das cotacGes de mercado, que ocorrera juntamente a elaboracéo do termo de referéncia.

VIl - DESCRICAO DA SOLUCAO COMO UM TODO

A solucdo proposta consiste na contratacdo de empresa especializada no fornecimento de cadeiras
ergonbmicas giratérias, destinadas ao atendimento das demandas administrativas do CISLAGOS, em
conformidade com os parametros estabelecidos pela Ministério do Trabalho e Emprego por meio da

Norma Regulamentadora n° 17 (Ergonomia).

As cadeiras deverdo apresentar requisitos minimos de ergonomia, seguranca e durabilidade,

contemplando, entre outras especificagdes técnicas:

e Regulagem de altura do assento por meio de pistao a gas;
e Encosto com apoio lombar anatémico, preferencialmente com ajuste de altura e/ou inclinacgao;

e Assento e encosto com espuma de densidade adequada e revestimento resistente, de facil
higienizacao;

e Bracos com regulagem de altura (e, quando possivel, ajuste lateral ou angular);

e Base giratoria com cinco apoios e rodizios compativeis com o tipo de piso predominante;

e Estrutura resistente, com capacidade de suportar uso continuo em ambiente corporativo;

¢ Conformidade com normas técnicas aplicaveis e apresentacdo de certificado ou laudo que
comprove o atendimento aos requisitos ergonémicos.

A contratacdo devera assegurar garantia minima de fabrica, abrangendo defeitos de fabricacéo e vicios

de funcionamento, além de prever assisténcia técnica durante o periodo de cobertura.

O fornecimento sera realizado de forma parcelada, conforme a necessidade do CISLAGOS, mediante
emissdo de ordem de fornecimento especifica, ao longo da vigéncia da Ata de Registro de Precos. Tal

sistemdtica permitira maior eficiéncia na gestdo dos recursos publicos, evitando aquisices
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desnecessarias e possibilitando a reposicdo ou ampliacdo do mobilidrio conforme a demanda real da

administragéo.
colocar que a contratacdo serd feita através de pregao eletrénico e por sistema de registro de preco

A solugdo proposta consiste na contratacdo de empresa especializada no fornecimento de cadeiras
ergondmicas giratérias, destinadas ao atendimento das demandas administrativas do CISLAGOS, em
conformidade com os parametros estabelecidos pela Ministério do Trabalho e Emprego por meio da
Norma Regulamentadora n°® 17 (Ergonomia).

A contratacdo sera realizada por meio de pregéo eletrénico, adotando-se o Sistema de Registro de
Precos, modalidade que assegura maior competitividade, transparéncia e economicidade ao certame,
além de possibilitar a aquisicdo conforme a necessidade da Administracdo, sem obrigatoriedade de

contratacdo imediata da totalidade dos guantitativos estimados.

As cadeiras deverdo atender a requisitos minimos de ergonomia, seguranca e durabilidade, de acordo
com especificacdes técnicas contidas no Termo de Referéncia. A contratacdo devera assegurar garantia
minima de fébrica, abrangendo defeitos de fabricacdo e vicios de funcionamento, bem como prever

assisténcia técnica durante o periodo de cobertura.

O fornecimento ocorrera de forma parcelada, conforme as solicitagbes do CISLAGOS, mediante emissao
de ordem de fornecimento especifica, durante a vigéncia da Ata de Registro de Precos. Tal sistematica
permitird maior eficiéncia na gestdo dos recursos publicos, evitando aquisicbes desnecessarias,
reduzindo estoques e possibilitando a reposi¢do ou ampliagdo do mobiliario de acordo com a demanda

efetiva da Administracéo.

VIII - JUSTIFICATIVAS PARA O PARCELAMENTO

N&o é aplicavel.

IX - DEMONSTRATIVO DOS RESULTADOS PRETENDIDOS

A presente contratacdo tem como finalidade promover a adequagéo ergonémica dos postos de trabalho
do CISLAGOS, mediante o fornecimento de cadeiras giratdrias compativeis com os parametros
estabelecidos pelo Ministério do Trabalho e Emprego, especialmente no que dispbe a Norma

Regulamentadora n° 17 (Ergonomia).
Com a implementacéo da solucao, pretende-se alcancar os seguintes resultados:

1. Melhoria das condi¢c8es de trabalho dos servidores e colaboradores, proporcionando postura

adequada, conforto e reducédo da sobrecarga musculoesquelética decorrente de longos periodos
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em atividade administrativa.

2. Reducdo de afastamentos e queixas ocupacionais, especialmente aquelas relacionadas a
dores lombares, cervicais e fadiga postural, contribuindo para a promog¢éo da saude ocupacional

e para a diminuicdo de custos indiretos com substituicbes ou afastamentos.

3. Aumento da produtividade e eficiéncia administrativa, uma vez que ambientes
ergonomicamente adequados favorecem maior concentracdo, bem-estar e desempenho

funcional.

4. Padronizacdo do mobiliario administrativo, garantindo uniformidade, qualidade e conformidade

técnica nas aquisicOes realizadas pelo Consorcio.

5. Racionalizacdo dos gastos publicos, por meio da adocdo do Sistema de Registro de Precos,
gue permitira aquisices parceladas conforme a necessidade real, evitando compras excessivas e

reduzindo desperdicios.

6. Maior durabilidade e reducéo de custos de manutencdo, em razdo da exigéncia de materiais
de qualidade, garantia minima de fabrica e assisténcia técnica, assegurando melhor relacdo

custo-beneficio ao longo do tempo.

Dessa forma, a contratac@o contribui ndo apenas para o cumprimento das normas de seguranca e salde
no trabalho, mas também para o fortalecimento da eficiéncia administrativa e da gestéo responsavel dos
recursos publicos, alinhando-se aos principios da legalidade, eficiéncia e economicidade que regem a

Administracéo Publica.

X - PROVIDENCIAS A SEREM ADOTADAS PELA ADMINISTRACAO

Elaboracdo do Termo de Referéncia, pesquisa de precos, verificacdo da disponibilidade orcamentéria,
definicdo da modalidade de licitagdo, andlise juridica, publicacdo do edital, nomeacdo do pregoeiro,

conduc¢do do certame, formalizac@o da contratacéo e fiscalizagdo do cumprimento contratual.

XI - CONTRATACOES CORRELATAS E/OU INTERDEPENDENTES

N&o h& necessidade de contratacdes correlatas ou interdependentes para a execucéo do objeto.

Xl - DESCRICAO DE POSSIVEIS IMPACTOS AMBIENTAIS

A contratagdo ndo apresenta impactos ambientais relevantes. Recomenda-se, sempre que possivel, a
aquisicdo de produtos com maior durabilidade, reduzindo a necessidade de descarte frequente de
mobiliario.
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Xl = MATRIZ DE RISCO
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durante a reposi¢Oes futuras P Compras
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XIV - POSICIONAMENTO CONCLUSIVO SOBRE A ADEQUACAO DA CONTRATACAO

Diante do exposto, conclui-se que a contratacdo pretendida € necesséria, adequada e vantajosa,

atendendo ao interesse publico e aos principios da administracao publica previstos na Lei n° 14.133/2021.

A adoc¢éo do Sistema de Registro de Precos mostra-se a solucdo mais eficiente para suprir, de forma

continua e planejada, as necessidades do CISLAGOS.

Alfenas, 27 de fevereiro de 2026.
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