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PROPOSTA DE PALESTRA

“SUPERANDO BARREIRAS:
EXPERIENCIAS, CONQUISTAS
E DESAFIOS NA EDUCACAO
DE UM FILHO COM
SINDROME DE DOWN?”

Palestrantes:
Joao Vitor de Paiva (@jvdepaiva)
Influenciador digital e ativista

Marcia Regina - mae, psicologa
e Defensora da inclusao




RESUMO

A palestra propoe compartilhar as experiéncias vividas
por Joao Vitor, influenciador digital com Sindrome

de Down, e sua mae, a psicologa Marcia Regina,

em sua Jornada de vida, destacando os desafios

e vitdérias que enfrentaram juntos.

Desde a infancia de Joao, a palestra ira abordar
temas como estimulacao precoce, educacao inclusiva,
e as conquistas que marcaram sua trajetoria.

Eles também refletirao sobre o preconceito,
a ignorancia, o capacitismo e as barreiras impostas
pela sociedade as pessoas com deficiéncia.




OBJETIVOS DA PALESTRA

COMPARTILHAR -
A HISTORIA DE SUPERAGAO
DE JOAO VITOR

Joao Vitor, influenciador e ativista digital,
dividira como sua mae e ele enfrentaram

desafios cotidianos, superando limitacoes
Impostas pela sociedade, e como ele tem
utilizado suas plataformas para ser voz
ativa na luta pela inclusao.
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Eleito por votacao popular no ibesto Melhor Influenciador Digital
de 2024 do Brasil na categoria Diversidade e Inclusao

DIVERSIDADE E INCLUSAO
JOAO VITOR

maisgoias
GOIANO E ELEITO O MELHOR
INFLUENCIADOR DO PAIS NA
CATEGORIA DIVERSIDADE E
INCLUSAO NO IBEST 2024
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SAIBA COMO COMPREENDER E

-
ENFRENTAR O FASCISMO NA ERA BraSII

DAS REDES SOCIAIS

Influenciador goiano faz palestra em evento
nacional da Downlandia, em Sao Paulo

0 Instituto ManoDown apontou Joao Vitor de Paiva Bittencourt como um dos cinco mais
importantes influenciadores com deficiencia do Brasil

06 de agosto de 2023, 07:25 h 235 0 8

Jodo Vitor de Paiva Bittencourt (Foto: Divulgacao)

Compartilhe no Bluesky | (@ Compartilhe no Threads)
"y
 Apoie o 247 Siga-nos no Google News

247 - O influenciador digital Jodo Vitor de Paiva Bittencourt participou neste sabado (5) de

encontro nacional promovido pela Downlandia, em 530 Paulo, como um dos palestrantes. Ele e
um estudante de Educacéao Fisica da PUC-Goias que ganhou grande visibilidade nas redes sociais
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HOME NOTICIAS

CONSCIENTIZACAO

Influenciador goiano palestra em evento nacional sobre
Sindrome de Down

Enconiro ocomera em Sao Paulo = 220723-11:24

A Redacao

Goiania - O influenciador digital goiano e com Sindrome de Down, Jo3o Vitor de Paiva
Bittencourt, serd um dos palestrantes de encontro nacional promovido pela Downlandia, em Sao
Paulo, no inicio de agosto. Trata-se da terceira edicao do evento solidario, que ocorre no dia 5 no
Clube do Sao Paulo Futebol Clube, camarote corporativo do estadio do Morumbi, com o objetivo

de fornecer uma troca de informacoes e experiéncias para maes, pais & outros familiares que

lidam com o diagnéstico da trissomia 21. A Downlandia & um projeto sem fins lucrativos com o
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Influenciador goiano com sindrome de Down
faz palestra e é tietado em SP; veja imagens

% MNeellon Soares dos Sanios 00 agosto A0 as 16h06

Joao Vitor de Paiva Bittencourt participou de encontro nacional promovido pela
Downlandia, nesse sabado, 5
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Influenciador com Sindrome de Down, Joao
Vitor, ministra palestra inedita em Sao Carlos

Redacao O 12 de marco de 2024
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O influenciador digital goiano Jodo Vitor de Paiva Bittencourt, 22 anos, estara em 5o Carlos no
proximo dia 21 de marco, para uma palestra inédita, em celebracdo ao Dia Internacional da
Sindrome de Down. A conversa com o publico, promovida pela Secretaria Municipal da Pessoa com
Deficiéncia e Mobilidade Reduzida (SMPDMR), estd marcada para as 18 horas, no Auditério “Bento
Prado Junior”, no Pago Municipal, na rua Episcopal, 1575. A entrada é gratuita.
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CAPACITISMO

INCLUSAD

Joao Vitor emociona plateia com palestra
sobre a sindrome de Down em Sao Carlos

Influenciador goiano roda pais com

palestras sobre inclusao
Joao Vitor aborda temas como preconceito e capacitismo. Palestra de ativista digital tem publico de dezenas de
A mensagem dele é clara: promover a inclusdo de Pessoas
pessoas com deficiéncia ;
e f ¥y ©®©
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O ativista digital , palestrante e conselheiro jovem do Unicef no

O influenciador digital Jodo Vitor de Paiva, nascido em Goidnia, Brasil Jodo Vitor de Paiva Bittencourt emocionou a plateia de
promoveu nos ultimos trés meses 15 apresentacdes sobre

iInclusd@o em escolas, entidades como Sebrae, Sesc e Fieg, alem
de drgaos publicos, como prefeituras e tribunais de contas em

mais de 400 pessoas em palestra realizada na noite desta
guinta-feira (21), no auditorio do Paco Municipal de Sao Carlos,

em Sao Paulo.
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|I‘Iﬂl.IEI'.IGiaC|0! Goiano faz sucesso com palestras Joao Vitor de Paiva faz palestra sobre a luta contra o
sobre inclusao capacitismo no TJGO
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Goiania — O auditério do Forum Civel do Tribunal de Justiga de Goias (TJGO) foi palco de uma

inspiradora palestra do influenciador Joao Vitor de Paiva, realizada no ambito do Programa Todos

por Todos, promovido pela Comissdo Permanente de Acessibiidade e Inclusdoc do TJGO.

Jodo Vitor de Paiva, nascido em Golania, Goids, & um jovem influenciador digital e palestrante gque vem conquistando o Brasil
com suas inspiradoras palestras sobre inclusdo. MNos dltimos trés meses, foram mais de 15 apresentagdes realizadas em escolas,
entidades como Sebrae, Sesc e FIEG, além de drgdos publicos, como prefeituras e tribunais de contas em cidades como S3o

Intitulada “Combatendo o Capacitismo: Promovendo a Inclusao e a lgualdade”, a palestra ocomreu
nesta segunda-feira (11711}, com a presenga de autoridades. Mais de 300 pesscas assistiram

. - _ . — presencialmente e duas mil, on-lina.
Paulo, Curitiba e Goiania. E o calendario de oo para o restante do ano ja esta repleto de novas palestras contratadas.




HOME / CULTURA

INCLUSAO

Joao Vitor grava minissérie para o SBT

Nome dos episddios ainda néo foi divulgado &= | 07.07.25 - 12:47

X Postar ® Share 0

(FOTO: DNULGACAQ)




OBJETIVOS DA PALESTRA

REFLEXRO~SOBRE
AEDUCACAO INCLUSIVA

Marcia Regina falara sobre

as estratégias de educacao

e estimulacao utilizadascom Joao,
ressaltando a importancia deum
apoio continuo, tanto familiar
quantoinstitucional, para

o desenvolvimento decriancas
com Sindrome de Down.




OBJETIVOS DA PALESTRA

COMBATE AO
CAPACITISMO
E AIGNORANCIA

A palestra discutira como opreconceito
e a falta deinformacao afetam

as criancas e adultos com Sindrome

de Down, e como € possiveltransformar
essas barreiras emoportunidades

para promovera inclusao de todos.




OBJETIVOS DA PALESTRA

DICAS PRATICAS PARA
PAIS E EDUCADORES

A palestra trara reflexoes e orientacoes
sobre como familiares e profissionais
da educacao podem contribuir para

o desenvolvimento de criancas com
Sindrome de Down, e como um olhar
mais inclusivo pode transformar
realidades.



PUBLICO-ALVO

Pais, educadores, profissionais dasaude,
ativistas da area da inclusao etodos

que desejam aprender maissobre

a vivéncia de uma pessoa com Sindrome
de Down, suasnecessidades, conquistas
e osdesafios da familia na luta
pelaigualdade de oportunidades.




METODOLOGIA

A palestra sera dinamica e interativa,
com depoimentos emocionantes, relatos
pessoais e uma troca de experiéncias
entre os palestrantes e o publico.
Também havera espaco para perguntas
e discussoes sobre as principais
questoes levantadas durante o evento.
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CONCLUSAO

Ao final, o objetivo é que todos
salamcom uma nhova perspectiva
sobre aimportancia da inclusao,
daestimulacao precoce

e do papelessencial da familia
na construcao deuma sociedade
mais justa e igualitariapara todos.




Eu defino
as minhas
possibilidades

jvdepaiva ) jvdepaiva g jvdepaiva
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Curriculo
Quem é Jodo Vitor de Paiva

Joado Vitor de Paiva, 24 anos, nasceu e mora em Goiania, Goias. O jovem é
apaixonado por viajar, dangar, namorar, ir ao cinema, explorar novos restaurantes e
se manter atualizado no mundo digital. O influenciador tem se destacado
nacionalmente, conquistando reconhecimento por todo o Brasil, por meio de suas

redes sociais, onde compartilha seu dia a dia e luta pela causa da sindrome de Down.

E o primeiro aluno de Educacéo Fisica com a T-21 pela PUC Goias, tem sindrome de
Down e é um ativista digital engajado na luta pela inclusdo. O Influenciador também
foi homenageado na Camara Federal pelo seu trabalho em desconstruir os estigmas

associados a Sindrome.

E ator, modelo, palestrante e Jovem Ativista do Unicef, entre os cinco no Brasil e
compondo o grupo de 100 liderangas jovens globais do Fundo no planeta. Por esse

trabalho, tornou-se referéncia no Brasil na luta contra o capacitismo e pela inclusao.

Reconhecido como um dos cinco influenciadores com deficiéncia mais importantes
do Brasil, o jovem goiano foi agraciado com a Comenda da Ordem Anhanguera, a
mais alta condecoragdo concedida pelo governo de Goias a um cidadao. Este
reconhecimento € um testemunho de seu impacto significativo e continuo na

sociedade.
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Curriculo Profissional: Psicéloga Marcia Regina de Paiva

Nome: Marcia Regina de Paiva

Formacdo: Psicéloga Area de atuagdo: Inclusdo, Diversidade e Combate ao

Preconceito

Resumo Profissional: Psicdéloga com ampla experiéncia no desenvolvimento de
projetos de inclusdo social, com foco no combate ao preconceito e promog¢éo da
igualdade. Ao longo de minha carreira, tenho me dedicado a orientagdo e apoio a
individuos e grupos que enfrentam dificuldades decorrentes de discriminagao, entre
outras formas de preconceito, para construir ambientes mais inclusivos e

acolhedores.
Experiéncia Profissional:

* Consultora em Inclusédo e Diversidade como identificar e combater atitudes
preconceituosas, com foco em um ambiente mais inclusivo no trabalho.

* Palestrante e Facilitadora - encontro da downlandia, apae-SP, industria Jean Darrot,
Tribunal de Contas do Estado de Goias Realizacao de palestras e workshops sobre
inclusdo, diversidade e o impacto do preconceito na sociedade, abordando

estratégias para promover ambientes mais justos e igualitarios.

Formacao Académica:

* Graduagao em Psicologia - Universidade Catdlica de Goias - Ano de concluséao:
1985

Atuacao em Projetos de Inclusédo Social:

* Participagdo em projetos ou iniciativas que visam a inclusdo de como no ambiente

educacional e/ou profissional.
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* Colaboragao com organizagdes nao-governamentais e programas publicos focados

na erradicagao de preconceitos e estigmas sociais.

Habilidades e Competéncias:

* Facilitacdo de workshops sobre diversidade e inclusao

* Apoio psicologico a familias atipicas

* Sensibilizagdo sobre questdes de preconceito e discriminagcao
* Comunicacgao eficaz e empatia em contextos diversos

* Desenvolvimento de estratégias para ambientes inclusivos
Idiomas

*Inglés



