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Objeto do Estudo

O presente Estudo Técnico Preliminar tem por objeto a aquisicdo de equipamentos especificos para gindstica e musculagdo, a serem
fornecidos em lote Unico, destinados a modernizagao da Academia Espacgo Saude, situada no Palacio Pedro Ludovico Teixeira.

A contratagdo refere-se a aquisi¢do de itens remanescentes de procedimentos licitatérios anteriormente realizados, os quais restaram
fracassados em duas oportunidades, a saber:

(i) Lote 3, no ambito do processo SISLOG n2 114655; e

(ii) Lote Unico, no processo SISLOG n2 117540.

Os itens que compdem o objeto encontram-se devidamente detalhados neste Estudo Técnico Preliminar (ETP) e no respectivo Termo de
Referéncia (TR).

Registra-se que a presente demanda decorre de necessidade institucional ja reconhecida e anteriormente submetida a processos
licitatdrios regulares, os quais ndo lograram éxito. Diante desse histérico, a Equipe de Planejamento da Contratagdo procedeu a andlise
critica dos certames anteriores, identificando que as especificagdes técnicas entdo adotadas mostraram-se insuficientes para assegurar o
padrdo de qualidade necessario ao uso institucional continuo, o que possibilitou a apresenta¢do de propostas com equipamentos de
desempenho e robustez inferiores ao requerido, culminando no insucesso das contratagdes.

Nesse contexto, o presente Estudo Técnico Preliminar foi elaborado a luz das ligdes aprendidas, com o objetivo de aprimorar a
caracterizagdo da necessidade e a definicao das caracteristicas minimas da solugdo, assegurando maior aderéncia ao interesse publico,
compatibilidade com a finalidade institucional da Academia Espago Saude e mitiga¢do do risco de novo fracasso do procedimento
licitat6rio, em conformidade com os principios e diretrizes da Lei n2 14.133/2021.

Em conformidade com a Lei federal n2 14.133, de 01 de abril de 2021 e com o Decreto estadual n® 10.207, de 27 de janeiro de 2023, o
Estudo Técnico Preliminar - ETP é o documento constitutivo da primeira etapa do planejamento de uma contrata¢do a fim de atender a
uma necessidade administrativa, e tem por objetivo subsidiar a elaboragdo do Anteprojeto, Termo de Referéncia ou Projeto Bdsico, bem
como do edital de licitagdo e da minuta contratual, quando aplicavel.

Tépico 1 - DESCRICAO DA NECESSIDADE DA CONTRATACAO

1.1. O presente Estudo Técnico Preliminar apresenta os estudos técnicos realizados visando identificar e analisar as solu¢des disponiveis
no mercado, em termos de requisitos, alternativas e justificativas para escolha da melhor solugdo para alcancar os resultados
pretendidos.

1.2. Assim, a delimitagdo da solug¢do nos termos e condigdes estipulados ndo é decisdo de livre arbitrio desta equipe. Aqui estdo
pautados elementos que, fundamentadamente, tém a capacidade e potencial para, em tese, considerando o caso concreto, melhor
atender ao interesse publico.

1.3. Metodologia para elaborag¢do do ETP

Este ETP revisita o planejamento original para reiterar a necessidade de aquisicdo do lote de equipamentos de forca e bancos. A medida
é indispensavel, visto que o objeto ndo foi adjudicado em duas tentativas anteriores: a primeira como Lote 3 (SISLOG n? 114655) e a
segunda como Lote Unico (SISLOG n2 117540), ambas restando fracassadas. Para mitigar novos riscos, esta fase de planejamento contou
com o suporte técnico de profissionais de Educacgdo Fisica, consultas a empresas do setor e o aproveitamento de experiéncias de outros
orgdos.

A equipe identificou as necessidades com base na quantidade de servidores lotados no Palacio Pedro Ludovico Teixeira que praticam
atividades fisicas na Academia Espaco Saude, considerando também a infraestrutura disponivel para instalagdo, manuseio e manutengdo
dos equipamentos, bem como o potencial de futura ampliagdo da capacidade de atendimento.

Foi realizada uma pesquisa junto ao mercado fitness com o objetivo de coletar informagGes sobre equipamentos, marcas, pregos,
qualidade, seguranga, tempo de fabricagdo, prazos de entrega, disponibilidade e especificagbes técnicas. O estudo foi guiado por



informagdes sobre equipamentos e materiais utilizados nas principais redes de academias do Brasil e teve como referéncia edi¢des das
revistas da Associagdo Brasileira de Academias - ACAD Brasil, e a 32 edigdo da pesquisa Panorama Setorial Fitness Brasil, publicada pela
Fitness Brasil, que tem como propdsito conectar, capacitar e fortalecer o mercado fitness, promovendo um futuro mais saudavel para
todos.

Por fim, a equipe atentou-se as justificativas, normativos e os resultados esperados descritos no Documento de Oficializagdo da
Demanda.

1.4. Previsdo no Plano de Contratagées Anual:

A demanda, referente ao lote de equipamentos de for¢a e bancos, encontra-se devidamente prevista no PCA 2026 da Secretaria de
Estado da Casa Militar, integrada ao grupo de despesa de Aparelhos/Equipamentos para Gindstica e Musculacdo. Registra-se que este
objeto é remanescente de dois certames anteriores que restaram fracassados: o primeiro registrado como Lote 3 (SISLOG n2 114655) e o
segundo como Lote Unico (SISLOG n2 117540)

1.5. Alinhamento Estratégico:

Esta pretendida contratagdo apresenta conformidade com os Programas e Agdes do PPA 2024-2027 relacionados as atribui¢cdes desta

Pasta, em conformidade com as suas competéncias, nos termos da Lei n2 22.317, 18 de outubro de 2023.

1.6. Justificativa e Fundamentacgdo Detalhada da Contratagdo:

A Justificativa da Contratagdo, a Institucionalizagdo da Academia Espago Saude, a descricdo do Perfil dos Usuarios (Militares) e os
Beneficios Esperados do Treinamento Fisico, bem como os Resultados a Serem Alcangados, encontram-se detalhados e referenciados no
Documento de Oficializagdo de Demanda (DOD) (Processo SElI n2202600005005960), nos itens 2.2 (Justificativa) e 2.3 (Resultados a
Serem Alcangados), os quais sdo parte integrante deste planejamento.

1.7. Perfil dos Usuarios (Militares):

A SECAMI possui servidores militares (PMs e Bombeiros) que atuam na segurancga pessoal do Governador e Vice-Governador, seguranca
fisica dos Paldcios, Servigo Aéreo, e seguranga publica na Praga Civica. Estes profissionais exigem alto desempenho fisico para fungées
que demandam deslocamentos rapidos, permanéncia prolongada em pé e capacidade de enfrentar situagdes de estresse e condigdes
climaticas adversas.

1.8. Beneficios do Treinamento Fisico:

A resisténcia fisica contribui para decisdes mais ponderadas, manuteng¢do da calma em cenarios desafiadores e eficacia operacional,
além de reduzir a probabilidade de lesGes.

1.9. Fundamentagao Cientifica

CitagOes a Caspersen et al. (1985) e Coqueiro, Nery & Cruz (2006), e pesquisas sobre sedentarismo e perfil de seguranga publica (Jesus e
Pitanga, 2011), reforcam a atividade fisica como fator de prote¢do e a necessidade de combater o sedentarismo entre os policiais

Com o crescente comportamento de inatividade da populagéo,
as intervengdes voltadas a atividade fisica passaram a ser
prioridade nas politicas de promogéo da saude em diferentes
paises. A forte associagdo entre inatividade fisica e diversas
doengas — especialmente cardiovasculares — tem motivado a
formulagdo de politicas publicas para reduzir, de forma mais
eficaz, o numero de pessoas sedentdrias e, por consequéncia,
as enfermidades associadas ao sedentarismo (GOMES, 2007, p.
19).

Entre os estudos e evidéncias, destaca-se uma pesquisa on-line sobre pratica de atividade fisica, realizada com 21.503 adultos de 29
paises, com idades entre 16 e 74 anos. Entre os brasileiros entrevistados, os principais motivos para a ndo pratica de atividade fisica
foram: falta de tempo (32%), falta de dinheiro (21%), auséncia de instalagdes préximas (13%), auséncia de companhia (13%) e condigcGes
climaticas adversas (8%).

A mesma pesquisa também revelou que, globalmente, os esportes mais praticados sdo: gindstica (20%), corrida (19%) e ciclismo (13%).
No Brasil, as atividades mais populares sdo: corrida (14%), gindstica (11%) e futebol (11%). Os dados foram coletados entre 25 de junho
e 9 de julho de 2021, com margem de erro de 3,5 pontos percentuais para o Brasil. Fonte: CNN Brasil — Salide (acesso em 21/04/2023).

Pesquisadores também analisaram o perfil dos profissionais de seguranga publica. Jesus e Pitanga (2011), por exemplo, realizaram um
estudo para avaliar o nivel de exercicio fisico dos policiais militares do Municipio de Mata de S3o Jodo (BA). A pesquisa envolveu 51
policiais do sexo masculino, com idades entre 21 e 49 anos, e os resultados indicaram predominancia de niveis de atividade fisica abaixo
do recomendado, o que aumenta a predisposi¢cdo desses profissionais ao desenvolvimento de doengas cronico-degenerativas.

Nesse contexto, a modernizagdo dos equipamentos da Academia Espago Saude torna-se um componente essencial para a promog¢ao da
salde dos servidores que atuam no Palacio Pedro Ludovico Teixeira.


https://legisla.casacivil.go.gov.br/pesquisa_legislacao/107865/lei-22317

1.10. O ambiente conta com trés profissionais graduados em Educacgdo Fisica, responsaveis pela prescrigao, orientagdo e avaliagao fisica
dos servidores frequentadores da academia, garantindo um atendimento qualificado e seguro.

1.11. Atualmente, a academia dispde de equipamentos antigos e obsoletos, cuja manutengdo tornou-se inviavel. Os desgastes sdo
evidentes e, devido a longa data de fabricagdo, muitos componentes ndo podem mais ser substituidos por falta de pegas no mercado.
Ademais, os aparelhos existentes ndo oferecem as condigdes ideais de seguranga para a pratica de atividades fisicas, conforme fotos a
seguir:
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Tépico 2 - DESCRICAO DA SOLUGAO
2.1. Solugdo Proposta

A solugdo indicada neste Estudo Técnico Preliminar consiste na aquisicdo de equipamentos de musculagdo e de apoio funcional, de
carater complementar e substitutivo, destinados a recomposigao e modernizagdo do parque de equipamentos da Academia Espago
Saude. A contratagdo contempla a substituicdo de aparelhos obsoletos e a complementagao da infraestrutura necessaria ao
atendimento da demanda atual e projetada, sendo os equipamentos dotados de caracteristicas técnicas e operacionais compativeis com
academias institucionais de médio e grande porte, projetadas para uso continuo e intensivo.

As especificagGes técnicas a serem estabelecidas no Termo de Referéncia (TR) terdo carater funcional e de desempenho, ndo se
restringindo a marcas, modelos ou fabricantes especificos, sendo admitidas solu¢des equivalentes que atendam integralmente aos
requisitos minimos de seguranga, robustez, ergonomia, durabilidade e desempenho definidos pela Administragdo, em observancia aos
principios da isonomia, competitividade e da sele¢do da proposta mais vantajosa.

2.2. Justificativa da Escolha da Solugdo

A andlise das alternativas disponiveis no mercado, conforme demonstrado neste Estudo Técnico Preliminar, evidencia que a aquisi¢do,
em lote Unico, de equipamentos de forga e bancos constitui a solugdo que melhor atende ao interesse publico, pelos seguintes
fundamentos:

a) a contratagdo é essencial para a recomposicdo e modernizacdo do parque de equipamentos da Academia Espago Saude, suprindo
demanda anteriormente submetida a certames licitatérios que restaram fracassados. A adogao de equipamentos robustos, de alta
capacidade e desempenho compativel com uso intensivo garante a seguranc¢a dos usuarios e a eficacia dos programas de treinamento,
inclusive em periodos de maior demanda;

b) a modernizagdo proporcionada pelos equipamentos do Lote Unico resultara em um ambiente de treinamento mais moderno, seguro
e eficiente, contribuindo diretamente para a melhoria do condicionamento fisico, o aprimoramento do desempenho funcional e a
reducdo significativa do risco de lesGes associadas ao uso de equipamentos obsoletos ou com manutengdo inviavel, promovendo a
saude, o bem-estar e a longevidade operacional dos servidores.

2.3. Andlise de Alternativas
Foram analisadas as seguintes alternativas:

a) Manutencdo dos equipamentos existentes:



Invidvel, em razdo do elevado grau de desgaste, obsolescéncia tecnoldgica e indisponibilidade de pegas de reposicao, comprometendo a
seguranga dos usuarios.

b) Locagdo de equipamentos:
Mostrou-se antiecondmica no médio e longo prazo, considerando a utilizacdo continua da academia e o custo recorrente do servico.

c) Terceirizagdo integral do servigo de academia:
Incompativel com o modelo institucional adotado, que prioriza estrutura prépria e controle direto do uso do espago.

d) Aquisi¢do de equipamentos complementares:
Alternativa mais vantajosa, pois permite modernizagado gradual, padronizagdo técnica e melhor relagdo custo-beneficio.

2.4. Caracterizagdo do Objeto (Lote Unico)

O objeto a ser contratado, composto por aparelhos e equipamentos para ginastica e musculagdo, organizados em lote Unico, enquadra-
se como objeto comum, nos termos do inciso Xlll do art. 62 da Lei Federal n2 14.133, de 12 de abril de 2021, por apresentar padrdes de
desempenho e qualidade passiveis de definicdo objetiva, mediante especificagbes usuais de mercado.

2.4.1. Justificativa da Classificagdo como Objeto Comum
A classificagdo do objeto como comum fundamenta-se nos seguintes aspectos:

a) trata-se de bens amplamente disponiveis no mercado nacional, com oferta regular e sem restri¢cGes relevantes a sua aquisigdo;

b) possuem caracteristicas técnicas usuais, sem exigéncia de solugdes personalizadas ou complexidades técnicas excepcionais;

c) apresentam identidade funcional e atributos padronizados, cujo desempenho e qualidade podem ser descritos de forma objetiva; e
d) sua adequada caracterizagdo estd assegurada por meio das exigéncias técnicas e funcionais a serem detalhadas no Termo de
Referéncia, compativeis com o rito procedimental de sele¢do do fornecedor.

Destaca-se que a classificacdo do objeto como bem comum ndo implica baixo nivel tecnoldgico nem simplificagdo funcional. Tal
enquadramento decorre do fato de que os equipamentos pretendidos apresentam padrdes de desempenho, qualidade e seguranga
amplamente consolidados no mercado, passiveis de definicdo objetiva, ainda que destinados a uso profissional intensivo.

Ademais, esses equipamentos sdo imprescindiveis para a pratica do treinamento de for¢a, elemento central dos programas de
condicionamento fisico exigidos para o adequado desempenho funcional dos militares e servidores da Casa Militar. As especificagdes
técnicas detalhadas — abrangendo materiais, dimensdes, requisitos de seguranca, ergonomia e demais caracteristicas relevantes —
serdo devidamente estabelecidas no Termo de Referéncia, em conformidade com os requisitos de qualidade, seguranga e desempenho
previstos na Lei n2 14.133/2021.

2.5. Natureza da Execugao do Objeto

A execucgdo do objeto contratado é classificada como ndo continuada, nos termos do inciso XV do art. 62 da Lei Federal n2 14.133, de 12
de abril de 2021, uma vez que se trata de aquisi¢do de bens, cuja entrega se exaure com o fornecimento e aceite definitivo dos
equipamentos.

Entende-se como servigos continuos aqueles destinados a manutengdo permanente das atividades administrativas da Administracdo
Publica, decorrentes de necessidades continuas ou recorrentes, hipdtese que ndo se aplica ao presente caso.

Ressalta-se que, apos o término da vigéncia contratual, e conforme as condi¢Oes de garantia estabelecidas, eventuais necessidades
futuras de manutencgdo preventiva e corretiva que extrapolem o periodo contratual deverdo ser objeto de contratagdo especifica,
observados os procedimentos legais pertinentes.

2.6. Forma de Execugdo do Fornecimento

Em razdo da natureza do objeto e da necessidade de recomposi¢do integral e simultanea do parque de equipamentos da Academia
Espago Saude, o fornecimento dos bens serd realizado em parcela Unica, observadas as condigdes, prazos, procedimentos e critérios de
recebimento e aceitagdo a serem estabelecidos no Termo de Referéncia.

Excepcionalmente, podera ser admitida forma diversa de execugdo nas hipdteses expressamente previstas nos itens correspondentes do
Termo de Referéncia a ser elaborado, devidamente justificadas e formalizadas, sem prejuizo do atendimento integral as especificagdes
técnicas e aos prazos contratuais.

2.7. Vigéncia do Contrato

A vigéncia contratual do Lote Unico serd de 36 (trinta e seis) meses, contados a partir da divulgagdo do Termo de Contrato no Portal
Nacional de ContratagGes Publicas (PNCP), nos termos do Titulo Ill, Capitulo V, da Lei Federal n2 14.133, de 12 de abril de 2021.

2.5.1. Natureza da Vigéncia

Considerando que o objeto contratado consiste na aquisicdo de bens de natureza ndo continuada, a vigéncia contratual ndo sera
prorrogavel, em conformidade com o disposto na Lei n® 14.133/2021.

2.5.2. Justificativa da Vigéncia Superior a 12 Meses

A fixacdo da vigéncia contratual em prazo superior a 12 (doze) meses encontra respaldo no art. 106, inciso |, da Lei n® 14.133/2021, e
justifica-se pela necessidade de vinculagdo do contrato as obrigagdes de garantia, suporte técnico e assisténcia pds-venda dos
equipamentos adquiridos.

O prazo de 36 (trinta e seis) meses visa assegurar maior vantajosidade econémica para a Administragdo, ao permitir a adequada
cobertura das manutengdes preventiva e corretiva previstas, contribuindo para a preservagao do desempenho, a ampliagdo da vida util
dos equipamentos e a mitiga¢do de riscos operacionais e de falhas durante o periodo de uso institucional intensivo.



Topico 3 - ESTIMATIVA DA QUANTIDADE A SER CONTRATADA
Identificagdo dos itens, quantidades e unidades:

3.1. A estimativa da quantidade a ser contratada é justificada nos termos deste ETP, conforme disposto na Lei federal n? 14.133, de 01
de abril de 2021. A descrigdo com o respectivo quantitativo a ser contratado estd apresentado abaixo:

# |Lote Cod| Descricao Qtde

001 UNICO 566 aparelhos de musculagdo, banco panturrilha sentada, estrutura em ago, pintura eletrostdtica e antiferrugem, )
estofamento em espuma de poliuretano injetado de alta densidade e com revestimento impermedvel.

002 UNICO 566 aparelhos de musculagdo, banco scott, tubulagdo em ago carbono, 3”, com 2,65 a 3mm de espessura, pintura )

eletrostatica, estofado courvin.

aparelhos de musculagdo, banco lombar, estrutura em ago carbono, pintura eletrostatica, anticorrosdo e
003 |UNICO |566 |antiferrugem, encaixe (s) com engate rapido, encosto e assento com regulagem (ns) em espuma de poliuretano 1
injetado de alta densidade e com revestimento impermeavel.

004 |UNICO |566 aparelhos de musculagdo, banco articulado com regulagem angular. 2

005 |UNICO |566 aparelhos de musculagdo, banco reto para exercicio com peso livre. 2
aparelhos de musculagdo, banco supino inclinado a 359, estrutura em ferro, pintura eletrostatica, anticorrosao

006 |UNICO |566 e antiferrugem, encosto em espuma de poliuretano injetado de alta densidade e com revestimento 2
impermeavel.

aparelhos de musculagdo, banco supino reto (a), estrutura em ferro, pintura eletrostatica, anticorrosdo e

007|UNICO 566 |~ . . v . . . )
antiferrugem, encosto em espuma de poliuretano injetado de alta densidade e com revestimento impermeavel.

aparelhos de musculagdo, gluteos articulado com elevagdo pélvica, estrutura em ago galvanizado, pintura
008 |UNICO |566 |eletrostatica, anticorrosdo e antiferrugem, encosto e assento com regulagem (ns) em espuma de poliuretano 1
injetado de alta densidade e com revestimento impermeavel.

3.2. Publico-Alvo e Demanda Potencial

O universo total de potenciais usuarios é composto pelos servidores da SECAMI e das demais Secretarias com lotacdo no Palacio Pedro
Ludovico Teixeira, totalizando 2.401 servidores.

As unidades administrativas a serem atendidas sdo: SECAMI, CGE, SEAD, CASA CIVIL, RETOMADA, SECTI, SECOM, SIC, SEMAD, SERINT,
SGG e VICE-GOVERNADORIA, conforme a tabela a seguir:

ord Orgio de Serviores
1 SECAMI 475

2 CGE 192
3 SEAD 300
4 CASA CIVIL 127
5 RETOMADA 130
6 SECTI 149
7 SECOM 105
8 SIC 195
9 SEMAD 130
10 SERINT 116
11 SGG 385
12 \Cgl(g:\E/ERNADORIA 7
SeRvIDOREs 2401

3.3. Estimativa de Usudrios e Calculo da Média

O dimensionamento da quantidade de usuarios se baseia em estimativas de prevaléncia de pratica de atividade fisica em adultos,
conforme dados de 6rgdos de referéncia:

- Prevaléncia Calculo (2.401 Estimativa de
B D L.

Cenério (Base de Dados/Fonte) Adotada Servidores) Usudrios Fonte
Conservador (Estudo 19,4% 2.401 X 0,194 466 SCIELO Satde Publica
Académico)
Intermediario (PNS 2019) 30,1% 2.401X0,301 723 IBGE / PNS 2019
Otll’]:'llSjE& (VIGITEL 2023 - 40,6% 2.401 X 0,406 975 Ministério da Saude / VIGITEL
Capitais) 2023




Quantitativo Base:

Para um dimensionamento equilibrado e fundamentado, adota-se o cendrio "otimista", representando o universo de potenciais
usuarios, totalizando 975 servidores.

3.4. Justificativa de Quantitativo: Dimensionamento Otimista.

O dimensionamento da academia é crucial para garantir a aquisi¢cdo de equipamentos adequados e a gestdo eficiente do espaco,
alinhado com o potencial de adesdo dos servidores. Utilizamos como ponto de partida a base de servidores do PPLT e o cenario otimista
de prética de atividade fisica no Brasil, conforme o Ministério da Saude.

Total de Servidores no Prédio (T): 2.401

De acordo com o VIGITEL 2023 do Ministério da Saude, o percentual de adultos que praticam atividade fisica no tempo livre (atingindo o
minimo recomendado pela OMS) em um cendrio de otimismo e adesdo é de 40,6%.

Estimativa Inicial de Usudrios Potenciais (E inicial): Esta estimativa representa o nimero de servidores que, alinhados com a média
nacional otimista, tém a propensao de buscar a pratica de atividade fisica.

E inicial = T X P otimista

E inicial = 2.401 X 0,406

E inicial = 974,806

Estimativa Inicial Arredondada: 975 servidores

O resultado de 975 servidores, embora baseado em dados oficiais, ndo reflete o impacto de um projeto de saude e bem-estar
corporativo de grande visibilidade. A criagdo de uma academia dentro do ambiente de trabalho elimina barreiras significativas (como
tempo de deslocamento e custo), atuando como um poderoso indutor de adeséo.

Para dimensionar o projeto de forma mais ambiciosa e garantir o suprimento de equipamentos para um futuro de maior engajamento,
adota-se um percentual adicional estratégico de 23,08% de servidores potenciais.

Portanto temos o quantitativo final de 1.200 servidores potenciais, justificado pelo acréscimo de um percentual de variagdo de
23,08% sobre a estimativa inicial de 975 usuarios.

Este aumento reflete a crenga no Efeito Catalisador da Academia, que transcende a média nacional de atividade fisica, considerando
fatores como:

Conveniéncia e Acessibilidade: A eliminagdo do tempo de deslocamento para uma academia externa.
Incentivo Institucional: O reconhecimento da pratica de atividade fisica como politica de saude e qualidade de vida.
Comunidade e Engajamento: A facilidade de praticar exercicios com colegas, fortalecendo o networking e a cultura organizacional.

Dessa forma, o dimensionamento para 1.200 servidores garante que a aquisi¢do de equipamentos seja feita com a visdo de crescimento
e sucesso do programa de bem-estar, acomodando o nimero de usudrios que esperamos engajar ativamente ao longo dos préximos
anos.

Ressalta-se que o quantitativo de usudrios estimado ndo se traduz em uso simultaneo dos equipamentos objeto desta contratagdo. Os
equipamentos ora adquiridos possuem carater complementar e estratégico, integrando-se ao parque ja contratado da Academia Espago
Saude, com foco na substituicdo de aparelhos obsoletos e no reforgo de pontos criticos da infraestrutura de treinamento, considerando
o regime de uso escalonado, a rotatividade natural dos usuarios e a organizagdo das atividades sob supervisdo técnica

3.5. Histérico da Contratagao e Fundamentagao Legal

Histdrico de Consumo: N&o ha histérico de consumo do objeto (equipamentos) nos Gltimos 24 (vinte e quatro) meses, uma vez que 0s
equipamentos existentes foram adquiridos no ano de 2006.

Histdrico Contratual: Ndo houve contratagGes referentes ao objeto nos ultimos 24 (vinte e quatro) meses.

Processos Referéncia: O quantitativo também leva em consideragdo os equipamentos existentes, referenciados nos processos
201400015000168, 201600015000190, 201900015002533, 202000015000400 e 202400015000549.

Expectativa de Atendimento: A expectativa de atendimento didrio da academia é de 975 a 1200 alunos, entre as 07h00 as 19h00 em
dias uteis.

O Termo de Referéncia (TR), na etapa preparatodria da licitacdo, deve conter estes parametros e elementos descritivos, incluindo os
guantitativos definidos e a fundamentacdo da contratacdo, conforme o Art. 69, inciso XXIII, e Art. 18, § 19, inciso IV da Lei n?
14.133/2021.

Tépico 4 - ESTIMATIVAS DO VALOR DA CONTRATACAO

4.1. Os valores referenciais estimados da contratagdo, unitarios e totais, aferidos conforme ampla pesquisa de mercado, sdo os
seguintes:

UNICO

Descrigao do item 001
Cédigo 566 - Aparelhos de Musculagdo, banco panturrilha sentada, estrutura em ago, pintura eletrostatica e antiferrugem, estofamento




B?r%%%"(ﬁeggs oliuretano injetado de alta densidade e com revestimento impermeavel.

Quantidade 2

Unidade unidade

Participagao Ampla Participagao

Local de Entrega superintendéncia de administracdo do paldcio pedro ludovico teixeira - sapplt
Diferenga Minima 12,30

Valor Unitario RS 17.009,69

Valor Total RS 34.019,38

UNICO

Descri¢ao do item 002
Cddigo 566 - Aparelhos de Musculagdo, banco scott, tubulagdo em ago carbono, 3”, com 2,65 a 3mm de espessura, pintura
eletrostatica, estofado courvin.

Periodo (Meses)

Quantidade 2

Unidade unidade

Participacao Ampla Participagao

Local de Entrega superintendéncia de administragdo do paldcio pedro ludovico teixeira - sapplt
Diferenga Minima 12,30

Valor Unitario RS 13.742,92

Valor Total RS 27.485,84

UNICO

Descri¢do do item 003

Cdédigo 566 - Aparelhos de Musculagdo, banco lombar, estrutura em ago carbono, pintura eletrostética, anticorrosdo e antiferrugem,
encaixe (s) com engate rapido, encosto e assento com regulagem (ns) em espuma de poliuretano injetado de alta densidade e com
revestimento impermeavel.

Periodo (Meses)

Quantidade 1

Unidade unidade

Participagao Ampla Participagdo

Local de Entrega superintendéncia de administracdo do paldcio pedro ludovico teixeira - sapplt
Diferenga Minima 12,30

Valor Unitario RS 11.149,88

Valor Total RS 11.149,88

UNICO

Descrigdo do item 004
Cdédigo 566 - Aparelhos de Musculagdo, Banco articulado com regulagem angular.

Periodo (Meses)

Quantidade 2

Unidade unidade

Participagao Ampla Participagao

Local de Entrega superintendéncia de administra¢cdo do paldcio pedro ludovico teixeira - sapplt
Diferenca Minima 12,30

Valor Unitario RS 8.865,85

Valor Total RS 17.731,70

UNICO

Descrigao do item 005
Cddigo 566 - Aparelhos de Musculagdo, Banco reto para exercicio com peso livre.

Periodo (Meses)

Quantidade 2

Unidade unidade

Participacao Ampla Participagao

Local de Entrega superintendéncia de administracdo do paldcio pedro ludovico teixeira - sapplt

Diferenga Minima 12,30
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UNICO

Descri¢ao do item 006
Cddigo 566 - Aparelhos de Musculagdo, banco supino inclinado a 359, estrutura em ferro, pintura eletrostatica, anticorrosdo e
antiferrugem, encosto em espuma de poliuretano injetado de alta densidade e com revestimento impermeavel.

Periodo (Meses)

Quantidade 2

Unidade unidade

Participacao Ampla Participagao

Local de Entrega superintendéncia de administragdo do paldcio pedro ludovico teixeira - sapplt
Diferenga Minima 12,30

Valor Unitario RS 14.751,61

Valor Total RS 29.503,22

UNICO

Descri¢do do item 007
Cddigo 566 - Aparelhos de Musculagdo, banco supino reto (a), estrutura em ferro, pintura eletrostatica, anticorrosdo e antiferrugem,
encosto em espuma de poliuretano injetado de alta densidade e com revestimento impermeavel.

Periodo (Meses)

Quantidade 2

Unidade unidade

Participagao Ampla Participagdo

Local de Entrega superintendéncia de administracdo do paldcio pedro ludovico teixeira - sapplt
Diferenga Minima 12,30

Valor Unitario RS 10.538,17

Valor Total RS 21.076,34

UNICO

Descri¢do do item 008

Cédigo 566 - Aparelhos de Musculagdo, gluteos articulado com elevagdo pélvica, estrutura em ago galvanizado, pintura eletrostatica,
anticorrosdo e antiferrugem, encosto e assento com regulagem (ns) em espuma de poliuretano injetado de alta densidade e com
revestimento impermeavel.

Periodo (Meses)

Quantidade 1

Unidade unidade

Participagao Ampla Participagao

Local de Entrega superintendéncia de administragdo do paldcio pedro ludovico teixeira - sapplt
Diferenca Minima 12,30

Valor Unitario RS 37.360,42

Valor Total RS 37.360,42

4.2. O preco total estimado da contratacdo é RS 196.835,02 (RS Cento e Noventa e Seis Mil e Oitocentos e Trinta e Cinco Reais e Dois
Centavos), conforme pesquisa de precos realizada em conformidade com o Decreto estadual n® 9.900, de 07 de julho de 2021.

4.3. Orcamento Estimado da Contratacdo

O orgamento estimado da presente contratagao foi elaborado com observancia aos parametros legais e metodolégicos vigentes, em
conformidade com o Decreto Estadual n2 9.900, de 7 de julho de 2021, que dispGe sobre os procedimentos para a estimativa de pregos
no ambito da Administragdo Publica Estadual.

O respectivo Documento de Orgamento Estimado, acompanhado da memodria de célculo, sera devidamente anexado aos autos do
processo administrativo, contendo a indicagdo expressa dos parametros adotados, da metodologia utilizada e dos pregos referenciais
empregados na formacgdo do valor estimado da contratagao.

4.3.1. Metodologia de Pesquisa de Pregos
A estimativa de precos foi realizada com base em pesquisa de mercado atualizada, contemplando exclusivamente equipamentos de

padrdo profissional, compativeis com uso institucional intensivo, em aderéncia as caracteristicas técnicas definidas neste Estudo Técnico
Preliminar.



A metodologia adotada teve por finalidade mitigar riscos de subavaliagdo do orgamento, evitando distor¢cdes decorrentes da utilizagao
de pregos incompativeis com o padrdo de qualidade requerido.

4.4, Justificativa do Intervalo Minimo

Tendo em vista as disposi¢des contidas no art. 26, § 52, do Decreto Estadual n? 10.247/2023, e visando a praticidade operacional do
sistema SISLOG durante a disputa, define-se o valor referente ao intervalo minimo de diferenca entre os lances, conforme especificado a
seguir.

O referido intervalo foi estabelecido com base em valores monetérios (RS$), em razdo da adogdo do critério de julgamento pelo menor

preco por lote.

Ao se adotar um valor fixo e proporcional ao valor do certame, minimiza-se o risco de lances com diferencas irrisérias (ex: RS 0,01), que
podem comprometer a dindmica competitiva e aumentar artificialmente o tempo da sessdo.

Ao avaliar criteriosamente as especificagdes do objeto e a sistematica de composicdo dos custos, objetiva-se definir uma margem de
reducdo das propostas que legitime o certame, assegurando a qualidade e a efetividade da disputa, além de viabilizar lances factiveis e
compativeis com a realidade de mercado.

Estima-se uma economicidade de 10% sobre o valor unitdrio, a ser alcangada por meio da obtenc¢do de aproximadamente 200 lances,
preservando a competitividade do processo.

Dessa forma, o valor total estimado para o lote (nico é de RS 196.835,02. Aplicando-se o percentual de 10% sobre esse valor, obtém-se
RS 19.683,50 (RS 196.835,02 x 10%). Dividindo esse resultado (RS 19.683,50) por 200 lances esperados, chega-se ao valor de RS 98,41.
Na sequéncia, ao dividir o valor de RS 98,41 por 8 itens constantes no lote da licitagdo, obtém-se o valor de RS 12,30 (RS 98,41 + 8 = RS
12,30), que sera adotado como intervalo minimo de diferenca entre os lances para o lote.

LOTE UNICO
Valor total estimado do objeto. RS 196.835,02
10%
Economicidade desejada (sobre o valor total estimado do objeto) em %.
Economicidade em valor monetario (sobre o valor total estimado do objeto). RS 19.683,50
200
Quantidade de lances desejados na disputa.
RS 98,41
Resultado (RS 19.683,50 + 200 = RS 98,41).
8
Total de itens no lote da licitagdo.
R$ 12,30
Valor referente ao intervalo minimo de diferenca entre os lances, (RS 98,41 + 8).

A aplicagdo da memoria de calculo resultou em um valor numérico reduzido, o qual estd alinhado ao perfil da contratacdo e a realidade
do mercado, promovendo um ambiente de disputa saudavel e mantendo o equilibrio entre competitividade e vantajosidade para a
Administragdo.

Cabe ressaltar que a adogdo desse parametro busca equilibrar a disputa, evitar protelagGes indevidas na etapa de lances e preservar a
isonomia entre os licitantes, em conformidade com os principios da razoabilidade, eficiéncia e vantajosidade, previstos na Lei n?
14.133/2021.

Assim, resta justificado o intervalo minimo de diferenca entre os lances para o lote.

Tépico 5 - JUSTIFICATIVA PARA O PARCELAMENTO OU NAO DA SOLUCAO

5.1. Justificativa da Manutengdo do Agrupamento (Lote Unico)

Considerando o histdrico de fracassos nos certames SISLOG 114655 e 117540, optou-se por manter a estratégia de Lote Unico. A medida
justifica-se pela necessidade de padronizacdo dos equipamentos da Academia Espago Saude e pela inviabilidade técnica de parcelar o
objeto, o que comprometeria a harmonia do conjunto e a logistica de manutencdo, prevalecendo, neste caso, a eficiéncia sobre a regra
geral do parcelamento

5.2. A presente contratag3o sera realizada com a adjudicacdo do objeto por Lote Unico.
5.3. Critérios Fundamentais para o Agrupamento

A decisdo de manter o agrupamento dos equipamentos de forca e bancos em Lote Unico — remanescentes dos certames SISLOG n?®



114655 (Lote 3) e SISLOG n? 117540 (Lote Unico) — fundamenta-se em critérios técnico-econdmicos que visam a eficicia da
contratagdo. Tal estratégia observa as diretrizes da Simula n® 247 do TCU e o art. 40, inciso V, da Lei n? 14.133/2021, restando
demonstrado que o parcelamento, neste caso especifico, comprometeria a padronizacao e a economia de escala, conforme os pontos
detalhados a seguir:

Critério Técnico (Padronizacdo): O agrupamento dos bancos e do equipamento multifuncional garante a padronizacdo dos materiais e
das caracteristicas biomecanicas (design, acabamento, estofamento). O recebimento de equipamentos com caracteristicas distintas
poderia causar prejuizo ao conjunto da academia e obstaria a correta prescrigdo de exercicios conjugados e a seguranca dos usuarios.
Critério Econ6mico (Manutencgdo): Estes equipamentos demandam manuten¢do periddica, conforme detalhado no Tépico 6. O
agrupamento em um Unico lote otimiza a contratagdo futura dos servigos de manutengdo preventiva e corretiva, centralizando os ativos
em uma Unica avenca de suporte e garantia.

Vantagem na Contratag¢do: O agrupamento reduz a complexidade administrativa, o numero de contratos a serem fiscalizados e as
transagOes individuais. Além disso, aumenta a atratividade da demanda para o mercado, o que, em Uultima analise, promove a
concorréncia e o foco em resultados e eficiéncia.

Portanto, o agrupamento neste Lote Unico se justifica pela auséncia de prejuizo a competitividade e pela evidente vantagem técnica e
econOmica para a Administragdo, conforme a legislacdo vigente.

5.4. Justificativa Técnica e Legal para a Nido Aplica¢do de Beneficios e Cota Reservada para ME/EPP

A presente licitagdo ndo aplicard a cota reservada ou a subcontratagdo compulséria em favor de Microempresas (ME) e Empresas de
Pequeno Porte (EPP), em conformidade com o tratamento favorecido previsto no art. 4°da Lei Federal n? 14.133/2021 e na Lei
Complementar n2 123/2006, pelos seguintes motivos, que evidenciam a incompatibilidade dos beneficios com a natureza e as condi¢cdes
do objeto:

I. Incompatibilidade com a Padronizagao, a Uniformidade e a Eficiéncia Operacional

O objeto possui caracteristicas padronizadas e interdependentes, demandando um alto grau de padronizagdo técnica para garantir a
compatibilidade e a eficiéncia.

A divisdo do item em cotas distintas ou a subcontratagdo compulsdria inviabilizaria a padronizagdo necessdria, podendo comprometer a
uniformidade, a compatibilidade técnica e a eficiéncia operacional dos bens a serem fornecidos.

Tal fracionamento, portanto, contrariaria o principio da padronizagdo previsto no art. 40 da Lei n2 14.133/2021.

A contratagdo busca um Unico fornecedor para a aquisi¢do e a garantia de 36 meses, o que facilita a gestdo contratual e a fiscalizagdo,
coadunando-se melhor com fornecedores de maior porte que dominam a fabricagdo e a manutencgao especializada.

Il. Economicidade e Vantagem para a Administragdo

O agrupamento do objeto em um "Lote Unico" visa a proposta mais vantajosa para a Administragdo em termos de preco, qualidade,
logistica e garantia de longo prazo, com base na avaliagdo global do objeto contratado.

A segregacdo do lote em itens menores, com o exclusivo intuito de forgar a aplicacdo dos beneficios da LC n2 123/2006, resultaria em
uma perda de economia de escala e de uniformidade técnica.

Essa perda frustraria os objetivos do agrupamento ja justificados e iria contra o principio da economicidade, o qual deve ser observado
em todo o processo licitatério.

Ainda que o valor total estimado para este "Lote Unico" (R$ 242.154,80) esteja abaixo do limite legal que obrigaria a exclusdo de
beneficios para itens de aquisicdo de bens ou servigos em geral, a ndo aplicagdo de cota reservada se justifica pelas razdes técnicas e
operacionais apresentadas.

Dessa forma, a ndo aplicacdo da reserva de cota para ME e EPP se da pela impossibilidade técnica e operacional de fracionar o objeto
sem prejuizo a execugdo contratual. Serdo mantidos, contudo, os demais beneficios previstos na legislagdo aplicavel a favor das MEs e
EPPs.

Tépico 6 - REQUISITOS DA CONTRATAGAO
6.1. Requisitos Minimos e Qualidade Geral

Os requisitos para a contratagdo do Lote Unico (Equipamentos de Forca e Bancos) se limitardo ao indispensavel para atender a
necessidade, conforme o Termo de Referéncia. O objetivo é assegurar a maxima qualidade possivel e selecionar a proposta mais
vantajosa por meio de competi¢do.

6.2. Critérios Gerais e Especificagdes Técnicas (Lote Unico)

Considerando a natureza dos equipamentos de for¢a e bancos a serem adquiridos, e o perfil de alto desempenho fisico dos usuarios
(servidores militares), os equipamentos deverdo atender aos seguintes requisitos e critérios gerais:

Ergonomia: Design ergondmico que proporcione uma posi¢do natural, confortavel e alinhada a curva de forga natural dos musculos.
Devem acomodar usuarios de diversas estaturas e pesos (minimo e maximo). Os ajustes de assento, encosto e pegadores devem ser
intuitivos e adaptdveis sem o uso de for¢a excessiva.

Durabilidade e Qualidade: Fabricagdo de alta qualidade em materiais como ago, garantindo durabilidade e resisténcia ao uso intensivo,
com foco em uma vida util média de 10 (dez) anos. O projeto deve priorizar a seguranga e exigir o menor investimento em manutencdo.
Fabricacdo e Idade: Os equipamentos devem ser novos e ter, no maximo, 06 (seis) meses de fabricagdo a partir da data de assinatura do
contrato.

Seguranca: Estruturas resistentes a fadiga e corrosdo, sem apresentar arestas vivas. Pontas e partes em contato com o corpo devem ser
protegidas por borracha ou almofadadas.

Manutencgdo e Reparos: O design deve facilitar a limpeza e manutencdo de rotina. Deve haver facilidade de acesso para reparos e
garantia de disponibilidade de pecas de reposi¢ao.

6.3. Requisitos Normativos e Legais

A contratagdo devera observar os seguintes normativos:



Lei n® 14.133/2021: Normas gerais de licitacdo e contratacdo para as Administragdes Publicas.

Decreto n° 10.207/2023: Regulamenta a etapa preparatdria das contratacdes no Estado de Goids.

Decreto Estadual n2 9.900/2021: Trata do procedimento para pesquisa de pregos no ambito estadual.

Instru¢do Normativa n2 01/10: Critérios de sustentabilidade ambiental na aquisicdo de bens e contratag¢do de servigos ou obras.
Lei n2 19.145/2015: Politica de Seguranca e Saude no Trabalho dos Servidores Publicos do Poder Executivo.

6.4. Requisitos de Suporte e Garantia

Prazo de Garantia: O prazo minimo de garantia contratual para os equipamentos do Lote Unico é de 03 (trés) anos, a contar do primeiro
dia util subsequente ao recebimento definitivo do objeto. A garantia deve abranger todas as partes dos equipamentos.

Manutencgdo Corretiva: A garantia do fornecedor abrange a realizagdo da manutencdo corretiva dos bens, que ocorrerd sem 6nus para o
Contratante, por meio do préprio Contratado ou de assisténcia técnica autorizada, conforme as normas técnicas do fabricante.
Assisténcia Técnica Local: A Contratada devera disponibilizar infraestrutura de suporte e assisténcia técnica ou indicagdo de rede
credenciada pelo fabricante na Regido Metropolitana de Goiania. Esta exigéncia se justifica pela necessidade de agilidade no
atendimento as demandas de manutencao e evitar paralisagGes prolongadas, dada a continuidade do uso dos equipamentos por
agentes de segurancga.

Prazo de Reparo/Substitui¢cdo: O prazo maximo para a restituicdo do equipamento em perfeitas condi¢des de usabilidade sera de 15
(quinze) dias corridos para manutencao, reparos e substituicdes de pegas, ou de 30 (trinta) dias corridos para a substituicdo do
equipamento, contados a partir da solicitagdo do Contratante.

Equipamento de Apoio: Caso o prazo de reparo/substituicdo seja prorrogado, o Contratado devera disponibilizar equipamento
equivalente, de especificagdo igual ou superior, para uso provisoério, a fim de garantir a continuidade dos trabalhos.

6.5. Marcas de Referéncia e Critérios de Aceitagdo

Indicagdo de Marca: Serd admitida a indicagdo de marca, caracteristica ou modelo no Termo de Referéncia (TR), conforme o art. 41 da Lei
n2 14.133/2021. Esta medida visa assegurar a sele¢do de objetos que atendam a alta exigéncia de qualidade e desempenho.

Aceitacdo de Similares: Nos termos do art. 42 da Lei n? 14.133/2021 , ser&o aceitos objetos de outras marcas, desde que comprovem
qualidade igual ou superior a marca de referéncia em termos técnicos e econdmicos. A aceitagdo de similar serd motivada e pode exigir
laudo de desempenho e qualidade, com custo arcado pela licitante.

Certificagdo: Podera ser exigida a certificagdo para garantir o padrdo de qualidade, segurancga e longevidade dos equipamentos,
considerando que o Lote Unico é parte de maior relevancia do objeto. As certificacdes aceitas incluem as normas da ABNT (ABNT ISO
20957), ASTM, ISO (I1SO 20957) ou European Standards (EN 957).

EspecificagBes: As especificacdes dos equipamentos deverdo ser descritas com base em catdlogos, manuais ou documentos oficiais do
fabricante das marcas de referéncia.

6.6. Requisitos de Sustentabilidade

O licitante devera apresentar, juntamente com a proposta, declaragdo comprometendo-se a observar e cumprir os requisitos ambientais
e as exigéncias de sustentabilidade impostas pela legislagdo.

6.7. Vedagao de Subcontratagao

Em virtude da natureza do objeto (fornecimento de bens comuns em parcela Unica) e visando a otimizagdo da gestdo e fiscalizagdo
contratual, ndo serd permitida a subcontratacdo do objeto, conforme detalhado e justificado no Item 10.20 do Termo de Referéncia
(TR). Esta medida garante a rastreabilidade e a responsabilidade direta do Contratado pela entrega, instalagdo, garantia e assisténcia
técnica dos equipamentos.

Topico 7 - LEVANTAMENTO DE MERCADO
7.1. Identificagdo de marcas de referéncia

Considerando os requisitos da contratagdo, a Equipe de planejamento, realizou pesquisa, por meio da internet, em contragdes similares,
e empresas do ramo a fim de identificar quais sdo as principais marcas utilizadas, conforme tabela a seguir:

Marca Rede de Academia Pais de Fabricagao Ano df
fundagdo
Movement SmarFit Brasil 1987
Life Fitness Smarfit, .Blu?flt' Panobianco, B_odytech, Estados Unidos 1977
Bio Ritmo, Flex Academia
. SmarFit, Panobianco, Selfit, Bodytech, . .
Matrix Allp Fit, RedFit China, Taiwan 2001
Total Health Pratique Fitness, Engenharia do Corpo Brasil 2001
Hammer Strength SmarfFit, Flex Academia Estados Unidos 1989
Technogym SmarfFit, Selfit, BodyTech Itélia 1983
Kikos Skyfit, Engenharia do Corpo Brasil 1989
Konnen Evoque academia Brasil 2011
Nautilus World Gym Pr(?, Max Premium Estados Unidos 1970
Academia, Evolve
stairmaster World Gym Prc?, Max Premium Estados Unidos 1983
Academia, Evolve
) World Gym Pro, Max Premium )



scnwinn Academia, Evolve C£SLdao0s uniaos 159D
World Gym Pro, Max Premium .
star trac y j Estados Unidos 1979
Academia, Evolve

Com base nas pesquisas realizadas, as marcas acima, estdo presentes em diversas redes de academia, em diversos paises e estdo ha mais
de 10 anos no mercado fitness, demonstrando sua solidez, evidenciando como marca de referéncia para o consumidor e para as
empresas.

Fontes:
https://valor.globo.com/patrocinado/dino/noticia/2025/03/17/numero-de-academias-no-brasil-quase-triplica-em-10-anos.ghtml
. i . / i /

https://www.fitnessbrasil.com.br/panorama-setorial-2024-parte-1/

https://hub.healthandfitness.org/portugues

7.2. ldentifica¢do de solugdes:

Por meio dos estudos realizados, foram analisadas diferentes solugGes, em que foi avaliada sua capacidade de solucionar a demanda
descrita no Topico 1 deste ETP, e ainda a relagdo custo-beneficio entre as solugBes. Assim, foram identificadas as seguintes possiveis
solugdes:

Solugdo 1: Locagdo de equipamentos:

Devido a caracteristicas do objeto, de uso pessoal e especifico, a contratagdo ndo pode ser atendida através de locagdo de bens,
ratificado pela inexisténcia no mercado de fornecedores que oferecam locagdo para todos os equipamentos pretendidos. No mercado
foram identificadas duas op¢des de locagdo:

Locacgdo de equipamentos de academia com garantia e suporte, manutencdo e disponibilidade; e
Provimento de equipamentos como servigo agregando, além do fornecimento do ativo e do suporte, o provimento de servigos de
administracdo dos equipamentos e a possibilidade de agregar servigos adicionais.

Em ambos os casos a remuneragao é baseada em um valor fixo por equipamento (que pode ser didrio ou mensal). O modelo de locagado
de equipamentos é conhecido e apresenta como desvantagem o fato de que os custos relacionados a manutengdo continuam a ser
arcados pelo érgao locador.

O modelo PCaaS (equipamento como servigo) estd sendo gradativamente melhor estruturado pelo mercado e tende a ser melhor
compreendido a médio prazo. Entretanto, para além do aspecto econdmico, ainda ha questdes técnicas e negociais a ser evoluidas para
que o modelo se torne uma alternativa vantajosa.

Solugado 2: Aquisicao de equipamentos:

A alternativa proposta envolve a aquisicdo de novos equipamentos para modernizar a academia, substituindo as mdquinas atualmente
em uso por modelos mais avangados, com cobertura de suporte e garantia do fabricante. Esse modelo tem sido amplamente adotado
por drgdos e entidades da Administragdo.

Do ponto de vista técnico, o planejamento dessa aquisi¢do deve levar em conta fatores como o propdsito dos equipamentos e o perfil
de uso pelos usudrios, garantindo que as especificagbes atendam as demandas sem risco de subdimensionamento ou
superdimensionamento. Além do custo de aquisicdo, é fundamental considerar a depreciagdo dos ativos ao longo do tempo, o que
impacta diretamente na viabilidade econdmica da decisdo.

Como é possivel estabelecer requisitos de desempenho claros para os equipamentos e compreender com precisdo as necessidades dos
usudrios, também se torna vidvel alinhar essas especificagdes aos padrdes de mercado. Isso garante competitividade e escalabilidade no
processo de aquisi¢do, além de assegurar a disponibilidade dos equipamentos para o 6rgdao comprador, que podera gerencia-los
conforme seus critérios e necessidades.

A aquisicdo dos equipamentos pode representar um investimento estratégico de longo prazo, especialmente se a administracdo busca
durabilidade e uso prolongado dos mesmos recursos ao longo dos anos. Esse modelo permite a amortizacdo do custo ao longo do
tempo, tornando a compra uma alternativa financeiramente vidvel e sustentavel.

Dessa forma, no contexto geral dos equipamentos de academia, a compra se destaca como a op¢do mais vantajosa, garantindo
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estabilidade, autonomia na gestao dos ativos e maior controle sobre sua utilizagdo e manutencgao.

7.3. Contratagdes similares realizadas por outros 6rgaos e entidades da Administragdo Publica:

Foi realizada pesquisa perante outros 6rgaos e entidades com o objetivo de identificar a existéncia de novas metodologias, tecnologias e
inovagdes que melhor atendam as necessidades da administragdao, na qual foram levantadas as seguintes contratagdes:

Numero da Contratagdo: 100937
Sequencial/Ano: 010/2023

Forma de Disputa: Lote

Tipo de Disputa: Menor Prego
Resumo do Objeto: Academia da ESPC
Modalidade: Pregdo Eletrbnico

Org3o: DELEGACIA-GERAL DA POLICIA CIVIL

Numero da Contratagdo: 112444

Sequencial/Ano: 138/2025

Forma de Disputa: Lote

Tipo de Disputa: Menor Prego

Resumo do Objeto: Equipamentos para Academia de Musculagdo e Ginastica da SSP
Modalidade: Pregdo Eletrbnico

Org3o: SECRETARIA DE ESTADO DA SEGURANCA PUBLICA

Numero da Contratagdo: 111138

Sequencial/Ano: 178/2024

Forma de Disputa: Lote

Tipo de Disputa: Menor Prego

Resumo do Objeto: Aquisicao de equipamentos para academia de musculagdo

Modalidade: Pregdo Eletrbnico

Orgdo: POLICIA MILITAR

Edital n2 90076/2024

Local: Brasilia/DF

Orgdo: SENADO FEDERAL

Unidade compradora: 020001 - SENADO FEDERAL

Modalidade da contratagdo: Pregdo - Eletronico

Amparo legal: Lei 14.133/2021, Art. 28, |

Tipo: Edital

Modo de disputa: Aberto-Fechado

Registro de preco: Nao

Fonte orcamentaria: Ndo informada

Data de divulgacdo no PNCP: 04/07/2024

Situagdo: Divulgada no PNCP

Data de inicio de recebimento de propostas: 04/07/2024 09:00 (horario de Brasilia)
Data fim de recebimento de propostas: 17/07/2024 09:30 (horério de Brasilia)

Id contratagdo PNCP: 00530279000115-1-000136/2024

Fonte: Compras.gov.br

Objeto: Aquisicdo de materiais de academia para o Centro de Treinamento da Policia do Senado Federal — CTPSF

https://pncp.gov.br/app/editais/00530279000115/2024/136
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7.4. Anilise comparativa das solugées

Para escolher o melhor tipo de solugdo a contratar, realizou-se uma analise comparativa entre as solugbes disponiveis no mercado,
levando em consideragdo os aspectos técnicos e econdmicos, mensurados a partir dos critérios elencados no art. 15 do Decreto estadual
n°® 10.207, de 27 de janeiro de 2023.

A seguir é apresentado quadro comparativo, com prds e contras de cada solugdo identificada:

Solugao Categoria | Descri¢ao

Investimento de longo prazo: Apesar do custo inicial elevado, os equipamentos pertencem a
academia e podem ser utilizados por muitos anos.

Autonomia na manutencgao: Controle total sobre a manutencao e escolha de pegas de

Prds reposicao.

Valorizagdo do patrimonio: Os equipamentos tornam-se um ativo do érgao, agregando valor
Aquisicdo de ao patrimdnio publico.

Equipamentos

Sem custo recorrente: Apds a compra, ndo ha pagamentos continuos como ocorre na locag3o.

Alto custo inicial: Requer um investimento significativo no comego.

Depreciagdao: Com o tempo, os equipamentos podem perder valor e necessitar substituicdo.

Contras
Custos de manutengdo: A academia assume toda a responsabilidade e os custos da
manutengdo e reparos.
Menor investimento inicial: Ideal para negdcios que querem reduzir custos de entrada.
Manutencgdo inclusa: Normalmente, os fornecedores cobrem manutengao e substitui¢do de
pegas.
Pros Possibilidade de atualizagdo: Equipamentos podem ser trocados por modelos mais modernos
ao final do contrato.
- Flexibilidade financeira: Custos distribuidos ao longo do tempo, facilitando o planejamento
Locagdo de ) .
. financeiro.
Equipamentos
Custos recorrentes: O pagamento da locagdo continua ao longo do contrato, podendo ser
maior no longo prazo.
Contras Dependéncia do fornecedor: A academia fica sujeita as condigdes e prazos do contrato de

locagdo.

Sem valorizagdo do patrimdnio: Os equipamentos ndo pertencem ao 6rgdo, sendo um gasto
continuo sem retorno de investimento.

Topico 8 - RESULTADOS PRETENDIDOS

8.1. Considerando que as contrata¢des publicas devem buscar resultados positivos para a Administragdo, sdo apontados os resultados
pretendidos, em termos de eficiéncia, eficacia, efetividade e economicidade, em busca do melhor aproveitamento dos recursos
humanos, materiais e financeiros disponiveis, bem como de desenvolvimento nacional sustentavel.

8.2. Resultados Esperados (Conforme DOD - Item 2.3)

Os resultados pretendidos estdo descritos em conformidade com o detalhamento presente no item 2.3 do Documento de Oficializagao
de Demanda (DOD), que é o documento inicial da necessidade de contratagdo.

Tépico 9 - POSSIVEIS IMPACTOS AMBIENTAIS E MEDIDAS MITIGADORAS

9.1. Tendo em vista a natureza do objeto que se pretende contratar, € necessario que o Fornecedor, no dmbito de suas atividades,
atenda aos critérios e politicas de sustentabilidade ambiental, sem prejuizo da observancia das boas praticas e das normas pertinentes.

9.2. Considerando as particularidades da contratagdo, ndo ha previsdo de possiveis impactos ambientais.
Tépico 10 - PROVIDENCIAS PREVIAS A SEREM ADOTADAS PELA ADMINISTRACAO

10.1. A Administragdo Publica devera tomar todas as providéncias previamente a formalizagdo da contratagdo, visando a
disponibilizagdo da solugdo contratada em sua plenitude e ao alcance das finalidades da contratagao.

10.2. No que tange a necessidade de serem tomadas providéncias para adequagdo do ambiente da instituicdo, frisa-se que ndo ha
necessidade de adequagdo da organizagdo para que a contratagao surta seus efeitos.

10.3. Ademais, pela caracteristica do objeto aqui tratado, ndo ha necessidade de capacitacdo de servidores para fiscalizagdo e gestdo
contratual.

Tépico 11 - CONTRATAGOES CORRELATAS OU INTERDEPENDENTES

11.1. Para atendimento da finalidade da contratacdo, ndo existem contratagdes correlatas e/ou interdependentes da presente
contratagao.



AVALIAGCAO DA VIABILIDADE DA CONTRATACAO

Em face de todo o exposto, o presente Estudo Técnico Preliminar evidencia que a contratagao da solugdo consistente na aquisicao de
Equipamentos de Forca e Bancos, organizados em Lote Unico, destinados a modernizacdo da Academia Espaco Saude, conforme
detalhamento neste ETP e no respectivo Termo de Referéncia (TR), mostra-se necessaria, adequada e tecnicamente viavel.

A contratacdo revela-se imprescindivel para suprir a demanda remanescente de procedimentos licitatdrios anteriores que restaram
fracassados, bem como para assegurar a pratica regular de atividades fisicas e o treinamento de for¢a, elementos essenciais ao
atendimento do perfil funcional dos militares e servidores da Casa Militar, contribuindo diretamente para a manutengao da capacidade
operacional, da saude e do bem-estar institucional.

No que se refere a analise de vantajosidade, a solu¢do de aquisicdo de bens demonstrou-se a mais econémica e eficiente no médio e
longo prazo para a Administra¢do, considerando a relagdo custo-beneficio, a durabilidade esperada dos equipamentos, a mitigacdo de
riscos operacionais e a reduc¢do de despesas futuras decorrentes de falhas, obsolescéncia ou manutengdo inadequada. Os custos
estimados mostram-se compativeis com o mercado e aderentes ao principio da economicidade, sendo os riscos identificados
administraveis e adequadamente mitigados no planejamento da contratagéo.

Destaca-se, ainda, o comprometimento da area requisitante em fornecer os elementos necessarios a plena execuc¢do da contratagdo, de
modo a viabilizar a obtengdo dos beneficios pretendidos, notadamente a melhoria das condigGes de salde, seguranga e desempenho
operacional dos servidores.

Dessa forma, a Equipe de Planejamento da Contratagdo declara a viabilidade da contratagdo, para o atendimento da necessidade a que
se destina, em conformidade com os preceitos da Lei Federal n2 14.133, de 12 de abril de 2021, e do Decreto Estadual n2 10.207, de 27
de janeiro de 2023.

A vista das andlises realizadas, conclui-se que a aquisicdo de equipamentos complementares para a modernizacio da Academia Espaco

Saude é tecnicamente vidvel, economicamente adequada e plenamente alinhada ao interesse publico, recomendando-se, portanto, o
prosseguimento do processo para a fase de elaboragdo e formalizacdo do Termo de Referéncia, nos termos da legislagcdo vigente.

EQUIPE DE PLANEJAMENTO RESPONSAVEL PELA ELABORAGAO DESTE ETP:

Responsavel H Fungao H Telefone H Email
DIEISSON PIRES GUIMARAES Integrante Técnico 62 32012070 || dieisson.guimaraes@goias.gov.br
INGRID GUEDES DE MELO Equipe de Apoio 62 32015193 ||ingrid.melo@goias.gov.br

JOAO HENRIQUE FREITAS BRAGA || Integrante Requisitante |62 32010000 ||joaohfb3@hotmail.com

MARCOS ALVES SILVA Integrante Administrativo ||62 32708823 || marcos.alves@goias.gov.br
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