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ESTUDO TÉCNICO PRELIMINAR 

 

1. NECESSIDADE DA CONTRATAÇÃO 

 

A contratação de oficinas de pintura, violão, dança e balé por parte de um município como 

Bandeirante, pode ter uma série de necessidades e benefícios importantes tanto para a comunidade local 

quanto para a administração pública. Essas atividades culturais e artísticas são essenciais para o 

desenvolvimento social, educacional e cultural da população. 

As oficinas de arte, como pintura, violão, dança e balé, ajudam a fomentar e fortalecer a cultura local. 

Elas oferecem à comunidade a oportunidade de se expressar artisticamente e de valorizar suas próprias 

tradições culturais. 

Oferecer oficinas culturais acessíveis a todos os grupos sociais e etários (crianças, jovens, adultos e 

idosos) permite que a população tenha acesso à arte e à cultura, o que é muitas vezes restrito por limitações 

financeiras ou de acesso a recursos. 

Essas oficinas podem atuar como uma ferramenta educacional complementar, estimulando o 

desenvolvimento cognitivo e emocional dos participantes. Atividades artísticas ajudam a melhorar habilidades 

como criatividade, concentração, disciplina, trabalho em equipe e autoestima. 

A prática de atividades artísticas, como dança e balé, tem benefícios comprovados para a saúde 

mental e emocional. Elas ajudam a reduzir o estresse, promovem o bem-estar emocional e aumentam a 

autoestima dos participantes. Isso é especialmente importante para crianças e adolescentes, que podem usar 

essas atividades como uma forma de canalizar suas emoções e desenvolver uma identidade positiva. 

Com relação a contratação de oficinas de arteterapia para pacientes da UBS (Unidade Básica de 

Saúde) em um município como Bandeirante pode ser extremamente benéfica para a saúde mental e emocional 

da comunidade, além de complementar o atendimento médico convencional. A arteterapia é uma abordagem 

terapêutica que utiliza a arte como ferramenta para promover o bem-estar, a cura emocional e o 

autoconhecimento.  

Muitas pessoas atendidas em UBS podem estar enfrentando dificuldades emocionais, como 

depressão, ansiedade, estresse ou trauma. A arteterapia oferece uma maneira não verbal de expressar 

emoções, o que pode ser especialmente útil para aqueles que têm dificuldades em falar sobre seus 

sentimentos. 

A prática da arte permite que os pacientes se concentrem no processo criativo, o que pode diminuir a 

ansiedade e o estresse. Isso promove um estado de relaxamento, contribuindo para o bem-estar psicológico e 

emocional. 

A arteterapia complementa os tratamentos médicos convencionais ao abordar as questões emocionais 

e psicológicas que podem estar influenciando a saúde física do paciente. Muitas condições médicas, como 

doenças crônicas, dor crônica ou até mesmo doenças terminais, podem ser acompanhadas de sofrimento 

psicológico. A arteterapia oferece uma abordagem que contribui para a melhora do estado emocional do 

paciente, favorecendo sua recuperação geral. 

Pacientes com doenças crônicas ou condições de saúde prolongadas frequentemente experimentam 

desafios emocionais como ansiedade e depressão. A arteterapia pode ajudar a melhorar o enfrentamento e a 

qualidade de vida desses pacientes, proporcionando um meio para processar emoções difíceis relacionadas à 

sua saúde. 

A arteterapia ajuda na prevenção de doenças mentais, ao proporcionar um espaço para expressão e 

alívio de tensões emocionais. Além disso, pode ajudar a identificar precocemente sinais de distúrbios 

emocionais, permitindo que o tratamento adequado seja iniciado de maneira mais eficaz. 

 

2. REQUISITOS DA CONTRATAÇÃO 

 
 O interessado em participar no certame, deve respeitar todos os critérios estabelecidos no edital, 

incluindo os documentos de habilitação e preços de referência estipulados pelo ente público, além do 
informado neste Termo de Referência 

 
3. SETOR LICITANTE 
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• Secretaria Municipal de Esporte, Cultura e Turismo. 

• Secretaria Municipal de Saúde. 

 

4. LEVANTAMENTO DE MERCADO 

 

Analisando as necessidades das secretarias, com objetivo da continuidade das oficinas, realizar a 

terceirização destes serviços, é a única opção viável. O Município não possui no seu quadro de funcionários, 

profissional qualificado para prestação dos serviços de que necessitamos. 

 

5. DESCRIÇÃO DA SOLUÇÃO 

 

CONTRATAÇÃO DE PESSOAS JURÍDICAS PARA PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS DE PROFISSIONAL 
PARA MINISTRAR OFICINAS DIVERSAS JUNTO AO DEPARTAMENTO DE CULTURA E OFICINA DE 
ARTE TERAPIA JUNTO A SECRETARIA DE SAÚDE PARA OS MUNÍCIPES INTERESSADOS. 
 

6. ESTIMATIVA DAS QUANTIDADES (OBRIGATÓRIO) 

 

Os quantitativos foram estimados conforme histórico nos anos anteriores bem como demandas 

existentes que se apresentam, como a necessidade de britagem das ruas do interior, a partir de emenda 

parlamentar. 

 

ITEM QTDE UNID. ESPECIFICAÇÃO 
PREÇO 

UNITÁRIO 
PREVISTO 

PREÇO 
TOTAL 

PREVISTO 

EXCLUSIVO 
     ME/EPP 

1 400 HORAS SERVIÇO DE PROFISSIONAL 
HABILITADO PARA MINISTRAR AULA 
DE ENSINO DE PINTURA EM TECIDO. 
TER DISPONIBILIDADE DE 
ACOMPANHAR OS ALUNOS COM 
PREPARAÇÃO E APRESENTAÇÃO EM 
EVENTOS. COM LIMITE DE 40 HORAS 
MENSAIS. 

R$ 90,00 R$ 
36.000,00 

 
SIM 

2 400 HORAS SERVIÇO DE PROFISSIONAL PARA 
MINISTRAR AULA DE ENSINO DE 
CROCHÊ. TER DISPONIBILIDADE DE 
ACOMPANHAR OS ALUNOS COM 
PREPARAÇÃO E APRESENTAÇÃO EM 
EVENTOS. COM LIMITE DE 40 HORAS 
MENSAIS. 

R$ 88,50 R$ 
35.400,00 

SIM 

3 
 

400 HORAS SERVIÇO DE PROFISSIONAL PARA 
MINISTRAR AULA DE ENSINO DE 
BISCUIT. TER DISPONIBILIDADE DE 
ACOMPANHAR OS ALUNOS COM 
PREPARAÇÃO E APRESENTAÇÃO EM 
EVENTOS. COM LIMITE DE 40 HORAS 
MENSAIS. 

R$ 85,00 R$ 
34.000,00 

SIM 

4 180 HORAS SERVIÇO DE PROFISSIONAL 
HABILITADO PARA MINISTRAR AULA 
DE ENSINO MUSICAL, VOCAL E 
INSTRUMENTAL. AULAS DE TEATRO, 
CANTO INFANTIL, CANTO CORAL 
ADULTO, FLAUTA DOCE E VIOLÃO. TER 
DISPONIBILIDADE DE ACOMPANHAR 
OS ALUNOS COM PREPARAÇÃO E 
APRESENTAÇÃO EM EVENTOS. COM 

R$ 81,00 R$ 
14.580,00 

SIM 

http://www.bandeirante.sc.gov.br/
mailto:licitacao@bandeirante.sc.gov.br


                                 

                                 MUNICÍPIO DE BANDEIRANTE                      Página 3 de 4 

                                 Estado de Santa Catarina                                                                 

                                 Central de Compras, Licitações e Contratos 

 
Avenida Santo Antônio | nº 1069 | Centro | Bandeirante | SC | CEP: 89.905-000 | CNPJ: 01.612.528/0001-84 

www.bandeirante.sc.gov.br | e-mail: licitacao@bandeirante.sc.gov.br | Fone: (49) 3626.0012 

LIMITE DE 40 HORAS MENSAIS. 
FORMAÇÃO ACADÊMICA EM MÚSICA 
OU ARTES CÊNICAS 

5 144 HORAS SERVIÇO DE PROFISSIONAL 
HABILITADO PARA MINISTRAR AULA 
DE BALLET. TER DISPONIBILIDADE DE 
ACOMPANHAR OS ALUNOS COM 
PREPARAÇÃO E APRESENTAÇÃO EM 
EVENTOS. COM LIMITE DE 40 HORAS 
MENSAIS. 

R$ 177,00 R$ 
25.488,00 

SIM 

6 120 HORAS SERVIÇO DE PROFISSIONAL 
HABILITADO PARA MINISTRAR AULA 
DE ARTE TERAPIA. 

R$ 90,00 R$ 
10.800,00 

SIM 

 VALOR TOTAL PREVISTO              R$   156.268,00 

 

O VALOR MÁXIMO PROPOSTO FOI FUNDAMENTADO ATRAVÉS DE PESQUISA DE PREÇOS 
COM PROFISSIONAIS DA REGIÃO E DO MESMO RAMO DE ATIVIDADE E ATRAVÉS DE 
HOMOLOGAÇÕES E ATA DE REGISTRO DE PREÇOS. 

 

7. ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATAÇÃO (OBRIGATÓRIO) 

 

O valor total máximo a ser contratado será de R$ 156.268,00 (cento e cinquenta e seis mil duzentos 

e sessenta e oito reais). 

 

8. JUSTIFICATIVA PARA O PARCELAMENTO OU NÃO DA CONTRATAÇÃO (OBRIGATÓRIO) 

 

Não se aplica, pois, a contratação é parcelada. 

 

9. CONTRATAÇÕES CORRELATAS 

 

O município possui espaço para a realização das oficinas 

 

10. PREVISÃO NO PLANO ANUAL DE CONTRATAÇÃO 

 

A contratação está prevista no Plano Anual de Contratação do Município de Bandeirante. 

 

11. RESULTADOS PRETENDIDOS 

 

As Oficinas culturais visam propiciar aos participantes o desenvolvimento e a valorização de habilidades 

artística e socioculturais, assim como, desenvolver a autoestima, valorização e potencial artístico de cada um, 

além de interagir e incentivar os participantes a contribuir de forma dinâmica e prática no resgate das 

manifestações artística. Através de contratação de profissionais qualificados, pretendemos garantir a 

continuidade das oficinas de forma eficiente, atendendo aos Munícipes interessados, enriquecendo a área 

cultural. 

Oficinas de arteterapia para pacientes da UBS em Bandeirantes é uma medida que visa complementar o 

atendimento médico tradicional, abordando a saúde de forma holística, com foco no bem-estar emocional e 

psicológico. A arteterapia oferece uma ferramenta acessível, inclusiva e eficaz para promover a saúde mental, 

melhorar a autoestima, facilitar a expressão emocional e fortalecer a comunidade. Para os pacientes da UBS, 

isso pode significar uma melhor qualidade de vida, um tratamento mais completo e um maior apoio durante o 

processo de cura e enfrentamento das dificuldades. 

 

12. PROVIDÊNCIAS PRÉVIAS A CONTRATAÇÃO 
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Não existe providências a serem adotadas previamente a contratação,  

 

13. POSSÍVEIS IMPACTOS AMBIENTAIS 

 

Não existe providências a serem adotadas previamente a contratação,  

 

14. CONCLUSÃO 

 

Declaramos, considerando todo o exposto neste Estudo Preliminar, que a contratação é viável, sendo 

encaminhada para a Central de Compras, Contratos e Licitações para os devidos encaminhamentos.  

 

Bandeirante/SC, 27 de Fevereiro de 2025. 

 

 

 

 

 

JUSSEMIR PERDESSETI 

Secretário Municipal de Administração 
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