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1 Apresentacao;

A Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social, atenta as
necessidades das familias em vulnerabilidade, institui o projeto "Pacotinho de
Amor", com o objetivo de oferecer suporte material e afetivo as gestantes e
recém-nascidos atendidos pelos programas sociais da Secretaria. Através da
distribuigdo de kits de enxoval, o projeto busca garantir melhores condicoes para
o inicio da vida, fortalecendo o acolhimento materno-infantil e promovendo a

™ redugéo das desigualdades desde os primeiros momentos, com foco na protegao
a primeira infancia e no fortalecimento dos vinculos familiares.

Além disso, serdo realizadas visitas domiciliares pelas visitadoras do
Programa Crianga Feliz, oferecendo orientages durante o periodo gestacional
e pos-parto durante o primeiro més, e encontros com profissionais
especializados para tratar de temas como satde, alimentacéo e cuidados com o
bebé.

A execugédo do projeto serd realizada em parceria com a Secretaria
Municipal de Salde, com a participagdo obrigatéria das gestantes nas atividades

para garantir o recebimento do kit de enxoval, reforgando o compromisso com

uma maternidade segura e assistida.

2 Justificativa;

O Municipio de Rorainépolis tem se consolidado como um dos municipios
que mais acolhem familias em vulnerabilidade social, especialmente migrantes,
populagdes tradicionais e mées solo. Dados do IBGE 2020 apontam que 70%
das gestantes atendidas pela rede puUblica de satde sdo de familias em situagdo
de vulnerabilidade social, o que agrava as condi¢des para um parto seguro e
digno.

Muitas gestantes chegam a maternidade sem as condigdes basicas para
um parto seguro, o que € agravado pela desigualdade social e pela falta de
acesso a servicos de saude adequados. A falta de enxoval, combinada a

auséncia de apoio emocional e informativo, compromete a satde do bebé, que
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pode enfrentar riscos como hipotermia, infecgdes respiratérias e di
alimentares, além de prejudicar o bem-estar da mée, aumentando o risco de
depressdo pés-parto e ansiedade, condigdes ja identificadas em cerca de 40%
das méaes em situagdo de vulnerabilidade, conforme dados do Ministério da
Saude.
Para enfrentar essa realidade, o projeto "Pacotinho de Amor" foi criado
como uma politica publica continua e humanizada, que busca oferecer
acolhimento digno as gestantes em situagédo de vulnerabilidade social. Por meio
da entrega de kits de enxoval e do fortalecimento da rede de apoio, o projeto
promove o cuidado, o respeito e a valorizacdo da vida desde o nascimento,

contribuindo para a melhoria da saude materno-infanti e o bem-estar das

familias atendidas.

3 Objetivo Geral

° Promover o acolhimento materno-infantil e garantir condi¢ées dignas para
o cuidado inicial do bebé e da mée, por meio da entrega de kits de enxoval a
gestantes em situagdo de vulnerabilidade social, cadastradas no projeto

“pacotinho de Amor”, fortalecendo o cuidado e a autonomia das beneficiarias.
~ 4 Objetivos Especificos;

® "Garantir a entrega de kits de enxoval as gestantes cadastradas que

atendam aos critérios estabelecidos e que sejam acompanhadas pelos

servigos de assisténcia social do municipio."

» Estabelecer parcerias com instituices de salde e organizagbes sociais

para ampliar o alcance e a efetividade do projeto;

e Promover encontros educativos e rodas de conversa sobre satide

materno-infantil, direitos sociais e cuidados com o bebé, com a
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participacéo de profissionais como assistentes sociais, psicotogos,

enfermeiros e nutricionistas.

Oferecer suporte emocional continuo as gestantes, incentivando a
autoestima e o bem-estar psicolégico, com o acompanhamento de
profissionais da area da salde para esclarecer dlvidas relacionadas a

maternidade, nutricdo e autocuidado.

Fortalecer a rede de protegéo social por meio de um acompanhamento
qualificado durante o pré-natal e o pds-parto imediato, garantindo o

acesso a servigcos de saude e assisténcia social.

Realizar oficinas educativas sobre amamentacdo, técnicas de
relaxamento e autocuidado voltadas ao periodo gestacional, com foco na

promogao da saude fisica e emocional da gestante.

Promover atividades que auxiliem as gestantes a lidar com as mudancas
na rotina e a fortalecer o vinculo afetivo com o bebé, contribuindo para

uma maternidade mais consciente e acolhedora.

5 Publico Alvo;

Gestantes cadastradas e acompanhadas pelo Centro de Referéncia de
Assisténcia Social — CRAS, especificamente para o Projeto Pacotinho de

Amor.

Metodologia;

O projeto "Pacotinho de Amor" sera executado em etapas.

Etapa 1 — Cadastro e Triagem Primeiramente, seré realizado o cadastro e

triagem social das gestantes em situagdo de vulnerabilidade social, feito pelos
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profissionais do CRAS, com base em critérios como renda familiar e composicéo
familiar. As gestantes devem estar devidamente cadastradas no CRAS para o
projeto.

Etapa 2 - analise dos critérios. Apds a triagem, sera feita uma andlise de
critérios para garantir que as gestantes atendem aos requisitos, como a situagéo
habitacional e econdmica.

Etapa 3 - Em seguida, serdo promovidas oficinas e rodas de conversa sobre
temas essenciais como amamentagéo, cuidados com o bebé, nutricdo e saulde
mental, com o objetivo de oferecer suporte e orientagbes adequadas.

) O projeto contard com parcerias estratégicas, incluindo unidades de satde,
Conselho Tutelar e outras instituigbes sociais, ampliando seu alcance e
efetividade. A entrega do kit de enxoval sera feita por meio de um evento
simbdlico de acolhimento e celebragdo, proporcionando um momento de
valorizagdo das gestantes. Por fim, sera realizado um acompanhamento social
das beneficiarias apds a entrega do kit, com registro das acdes e relatorios
mensais, para garantir o monitoramento continuo e a efetividade do projeto.
Para monitorar o progresso e resultados do projeto, serd realizado um
acompanhamento semestral, baseado em indicadores como o nimero de
gestantes atendidas, participagéo nas oficinas, relatos de satisfacdo das
beneficiarias e indicadores sociais e de satde. Relatorios periodicos seréao

m elaborados e apresentados a Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social,

garantindo analise continua e aperfeigoamento das agdes.
8. Contetido do Kit Enxoval e Orgamento;

Utilizagao do Fundo Municipal de Assisténcia Social.
VALOR TOTAL: R$ 210.000,00
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ITEM DESCRIGAO ENXOVAL BEBE

Banheira plastica de polipropileno 1 valv em
pvc, 20 litros para bebé. Cores diversas

01 UND 450
Conjunto pagdo 4 pegas bordado, 100%

02 algodao, cores diversas UND 900
Cueiro 03 pecas cores diversas, 100/% algodao,

03 tamanho 50x80cm PCT 450
Fralda de tecido, pct/5 und, cores diversas

04 tamanho 60x60cm-100% algodéao PCT 900
Meia baby, com 03 pares, cores diversas,12 cm,

05 100% algodao PCT 450
Mosqueteiro para rede cores diversas, 100%

06 poliéster n°80.5x1,85cm UND 450
Rede cores diversas 2,14x1,72cm, 100%

07 algodao UND 450
Toalha infantil para bebé com capuz, tamanho

08 60x70cm. Cores diversas UND 450

ITEM DESCRICAO ENXOVAL MAE UND QDT

Absorvente pés-parto operatorio, contendo 20

01 unidades. PCT 450
Camisola para amamentar, decote em v, tecido

02 100% algodao sem manga, nos tamanhos M, G, | UND 450
GG e XG
Sabonete liquido glicerinado, 500ml, aroma

03 tradicional. UND 450
Toalha de banho 100% algodéo, tamanho 60X

04 1,35 UND 450

9. Resultados Esperados;

Espera-se atender, no minimo, 450 gestantes por ano, contribuindo para

a redugdo das desigualdades no acesso a itens essenciais para o cuidado

materno-infantil. O projeto também visa ampliar a rede de protecéo social,

fortalecer a articulagé@o entre os servigcos de saude e assisténcia social, além de

promover a valorizagdo da maternidade como uma vivéncia de amor, dignidade

e cuidado.
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Como resultados esperados, as gestantes se sentirdo mais segura e
preparadas para a maternidade, com redugdo dos niveis de ansiedade e
estresse por meio da troca de experiéncias e do acolhimento. Espera-se ainda o
fortalecimento dos vinculos comunitérios e a criagdo de condicées para a

continuidade e expanséao do projeto.

10. Consideragdes Finais;

Portanto a Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social, firma o

o compromisso através do projeto “Pacotinho de Amor’” com o cuidado, a
| solidariedade e o acolhimento as familias em vulnerabilidade. Idealizado como
uma iniciativa continua e sensivel a realidade local, busca garantir dignidade e

apoio as gestantes e recém-nascidos. Cada kit entregue simboliza o esforgo da

rede de apoio social em assegurar condigdes adequadas de acolhimento,
valorizando a maternidade e o direito a uma experiéncia segura e respeitosa.

Investir nas gestantes é fortalecer o futuro das familias e da cidade, reafirmando

o compromisso da Prefeitura e da Secretaria Municipal de Desenvolvimento

Social, promovendo o acolhimento respeitoso e humanizado as maes e seus

bebés.

Rorainépolis-RR, 28 de ABRIL de 2025
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