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ÓRGÃO: SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

 
ESTUDO TÉCNICO PRELIMINAR  

DATA DE ELABORAÇÃO: 02/05/2024 
 

• Observações Iniciais: 
 

Conforme disposto na Lei Federal nº. 14.133/2021 e no Decreto Municipal nº. DECRETO Nº 010/2023, as contratações públicas devem 

ser precedidas de Estudos Técnicos Preliminares (ETP´s). 

 

A elaboração dos estudos técnicos preliminares constitui a primeira etapa do planejamento de uma contratação (planejamento preliminar) 

e tem como objetivo assegurar a viabilidade técnica e econômica da contratação e embasar o termo de referência/projeto básico/plano de 

trabalho, que somente será elaborado se a contratação for considerada viável. 

 

Objetivando subsidiar a elaboração do ETP é importante examinar os normativos (normas, regras, preceitos e legislações) que disicplinam 

os materiais/equipamentos/serviços a serem contratados, de acordo com a sua natureza, além de analisar as contratações anteriores do mesmo 

objeto, a fim de identificar as inconsistências ocorridas nas fases de planejamento da contratação, seleção do fornecedor e execução do objeto. 

 

 
1- DESCRIÇÃO DO OBJETO: (Este campo é obrigatório) 
CONTRATAÇÃO DE PROFISSIONAIS MÉDICOS PARA SUPORTE DAS EQUIPES DE SAÚDE DURANTE O PERÍODO DIURNO 
E REALIZAÇÃO DE PLANTÕES SOB AVISO NO PERÍODO NOTURNO, MÉDICOS PLANTONISTAS E NUTRICIONISTA 
PARA A EQUIPE E-MULTI, PARA ATENDER ÀS DEMANDAS DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE. 
2- CLASSIFICAÇÃO DO OBJETO: (Este campo é obrigatório) 
 
Prestação de serviço médico e nutricional, classifica se como serviço comum.  
 
3- DESCRIÇÃO DA NECESSIDADE: (Este campo é obrigatório) 
 Faz -se a necessário a contratação de profissionais   médicos plantonista sob aviso para atender as demandas do município é uma medida 
crucial para garantir a cobertura 24 horas nos serviços de saúde. Este profissional estará disponível para responder prontamente as 
emergências e situações críticas que possam surgir.  
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Realizar a contratação de um profissional médico para atender durante o período diurno como suporte das unidades básicas de saúde, devido 
ao aumento das demandas no município. O profissional contratado deverá realizar plantões de 12 horas, sob aviso, e obedecer aos seguintes 
requisitos: possuir formação acadêmica em medicina, registro válido no conselho regional de medicina, experiência em diversas situações, 
tanto em emergências quanto na promoção e prevenção à saúde. 
Para atender às necessidades de acompanhamento de pacientes hipertensos e diabéticos, bem como fornecer orientações para uma alimentação 
saudável e promover qualidade de vida, faz-se necessário contratar um nutricionista. O profissional deve possuir formação acadêmica em 
nutrição, registro válido no conselho de nutrição e experiência em atendimento clínico. Ser capaz de elaborar planos alimentares 
personalizados, adaptados às necessidades individuais dos pacientes, e realizar acompanhamento regular para garantir resultados eficazes. 
Além disso, é desejável que tenha habilidades de comunicação interpessoal e empatia para estabelecer uma relação de confiança com os 
pacientes. 
  

4- DEMONSTRAÇÃO DA PREVISÃO DA CONTRATAÇÃO NO PLANO DE CONTRATAÇÕES ANUAL: (Este campo não é 
obrigatório, porém é necessário justificar o não preenchimento, de acordo com o art. 18º, §2º da Lei Federal nº. 14.133/2021) 
A contratação solicitada esta prevista no Plano de Contratações Anual, de modo a indicar o seu alinhamento com o planejamento da 
Administração nas seguintes dotações orçamentarias. 
 
Ficha Cód. Orçamentário  Projeto Atividade  Fonte de Recursos 

8.1.2. 10.301.0010.2055. 33903400 Outras Despesas de Pessoal Decorrentes 
de Contratos de Terceirização. Manutenção da Estratégia Saúde da Família –SF 314  

 
 
5- DESCRIÇÃO DOS REQUISITOS DA CONTRATAÇÃO: (Este campo não é obrigatório, porém é necessário justificar o não 
preenchimento, de acordo com o art. 18º, §2º da Lei Federal nº. 14.133/2021) 
 

O profissional ideal para ocupar esta vaga deve possuir formação acadêmica em medicina, registro válido no conselho regional de medicina, 
experiência em atendimento emergencial, além de habilidades de comunicação e empatia para lidar com pacientes de diversas faixas etárias e 
condições de saúde. É essencial que o médico demonstre comprometimento com a promoção da saúde pública e esteja disposto a trabalhar em 
equipe, contribuindo para a melhoria contínua dos serviços prestados. Profissionais com a devida formação necessária e habilitado junto aos 

concelhos da classe. 

 

6- LEVANTAMENTO DE MERCADO: (Este campo não é obrigatório, porém é necessário justificar o não preenchimento, de acordo com 
o art. 18º, §2º da Lei Federal nº. 14.133/2021) 
Para esta contratação o setor de compras realizou pesquisa de mercado. 
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Solicitação de orçamento junto a 2 empresas do ramo, não encontramos serviços iguais ou semelhantes em portais públicos, baseando-se em 2 
orçamentos e uma cotação em site da Prefeitura Municipal de Montezuma-MG 
 
7- ESTIMATIVA DAS QUANTIDADES A SEREM CONTRATADAS: (Este campo é obrigatório) 
 
 

 

PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS MÉDICOS  

Quant                                                                                        Descrição 
 

1 MÉDICO PARA SUPORTE DA EQUIPE DE SAÚDE 

2 MÉDICO PLANTONISTA  

1 NUTRICIONISTA PARA EQUIPE E-MULTI 

 
 
8- ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATAÇÃO: (Este campo é obrigatório) 
 
Seq. Qtde Unid. Descrição do Produto Menor Médio Valor Estimado 
01 12 MÊS MÉDICO PARA SUPORTE DA EQUIPE DE SAÚDE   
02 192 UND MÉDICO PLANTONISTA SOBRE AVISO COM CARGA 

HORÁRIA DE 12 HORAS 
  

03 192 UND MÉDICO PLANTONISTA SOBRE AVISO COM CARGA 
HORÁRIA DE 12 HORAS. 

  

04 12 MÊS NUTRICIONISTA PARA EQUIPE E-MULTI COM CARGA 
HORÁRIA DE 40 HORAS 
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9- DESCRIÇÃO DA SOLUÇÃO COMO UM TODO: (Este campo é obrigatório) 
A Contratação do profissional médico visa resolver uma série de necessidades cruciais e melhorar significada mente a qualidade dos nossos 
serviços de atendimento médico. Aumentar a nossa capacidade de atender um maior número de pacientes diariamente, aliviando a sobrecarga 
atual e garantindo e que mais pessoas possam receber cuidados médicos. 
A contratação do profissional nutricionista visa resolver diversas necessidades e melhorar a qualidade dos serviços de saúde oferecidos à 
comunidade. Soluções que a Contratação do Nutricionista Trará: 
Promoção da Alimentação Saudável: O nutricionista será fundamental na promoção de hábitos alimentares saudáveis entre os pacientes, 
proporcionando orientações e planos alimentares personalizados. 
Realização de programas de educação nutricional para a comunidade, incluindo palestras. 
Apoio no Tratamento de Doenças Crônicas: O nutricionista contribuirá significativamente no manejo de doenças crônicas, fornecendo suporte 
nutricional para pacientes com condições como diabetes, hipertensão, doenças cardiovasculares e dislipidemias, auxiliando no controle e na 
melhoria da qualidade de vida desses pacientes. Atendimento Personalizado: Oferecimento de consultas individuais para avaliação e 
planejamento nutricional personalizado. 
 
  
10- JUSTIFICATIVA PARA O PARCELAMENTO OU NÃO DA SOLUÇÃO: (Este campo é obrigatório)  
Por ser tratar de uma prestação de serviço médico e nutricional e realizado o pagamento mensalmente sem parcelamento dos serviços 
prestados.  
E 11 – CONTRATAÇÕES CORRELATAS E/OU INTERDEPENDENTES (Este campo não é obrigatório, porém é necessário justificar o 
não preenchimento, de acordo com o art. 18º, §2º da Lei Federal nº. 14.133/2021) 
 
Não há contratações que guardam relação/afinidade com o objeto da contratação pretendida, sejam elas já realizadas, ou contratações futuras. 
 
12- ALINHAMENTO ENTRE A CONTRATAÇÃO E O PLANEJAMENTO: (Este campo é obrigatório)  
Demonstra o alinhamento entre a contratação e o planejamento estratégico do órgão, a contratação se enquadra nas metas e objetivos previstos 
no planejamento orçamentário (PPA, LDO e LOA). 
33903400 Outras Despesas de Pessoal Decorrentes de Contratos de Terceirização- 1600000000 Manutenção da Estratégia Saúde da Família –SF. 

Segue em anexo declaração de recursos orçamentários. 
 
13- RESULTADOS PRETENDIDOS: (Este campo não é obrigatório, porém é necessário justificar o não preenchimento, de acordo com o 
art. 18º, §2º da Lei Federal nº. 14.133/2021)  
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Prestar atendimento medico e nutricional no Programa Saúde da Família a população, através destas contrataçãos. 
 
14- PROVIDÊNCIAS A SEREM ADOTADAS PREVIAMENTE À CELEBRAÇÃO DO CONTRATO: (Este campo não é obrigatório, 
porém é necessário justificar o não preenchimento, de acordo com o art. 18º, §2º da Lei Federal nº. 14.133/2021) 
Garantir que a UBS possua a infraestrutura necessária para receber os novos profissionais, incluindo espaço físico adequado, equipamentos e 
materiais. Integração com a Equipe: Planejar a integração dos novos profissionais com a equipe existente, promovendo um ambiente de 
trabalho colaborativo e eficiente. 
 

15- POSSÍVEIS IMPACTOS AMBIENTAIS E TRATAMENTOS: (Este campo não é obrigatório, porém é necessário justificar o não 
preenchimento, de acordo com o art. 18º, §2º da Lei Federal nº. 14.133/2021)  
Serviços comuns, sem impacto ambiental,  trata-se de necessidades básicas. 
 
16- DECLARAÇÃO DE VIABILIDADE: (Este campo é obrigatório)  
Com base nos elemento apresentados, como estimativa de quantidade, pesquisa de mercado e da necessidade dos serviços, e viável a 
contratação dos serviços, onde o valor de enquadra na realização de Pregão eletrônico, e que devido a necessidade podendo ser aberto uma 
dispensa para os serviços e posteriormente o Pregão. 
 
 
17- ANEXOS  
Segue em anexo; 
Pesquisa de mercado composta de 3 orçamentos; 
 
18- RESPONSÁVEIS:  
 
Samuel dos Santos Moura – Diretor de Compras e Licitação 
 
Marsicleide de Lacerda – Secretária Municipal de Saúde 
 


