
 

PROCESSO LICITATÓRIO Nº 0041/2026 

INEXIGIBILIDADE DE LICITAÇÃO N° 0012/2026 

 

 

1 DO OBJETO 

Contratação de empresa para execução de palestra para o evento “Outubro Rosa” 

com o objetivo de promover a conscientização e o bem estar da saúde da mulher 

que acontecerá no dia 30 de outubro de 2026. 

 

2 DO FORNECEDOR 

A Contratada  CINTIA CRISTIANY PERICO inscrita no CNPJ 29.197.491/0001-94, 

situada na RODSC 453, s/n, Centro, Arroio Trinta/SC, CEP 89.590-000. 

 

A contratação justifica-se pela necessidade de promover ações de conscientização 

e valorização da saúde da mulher, em alusão à campanha Outubro Rosa. A 

realização da palestra tem como finalidade proporcionar um momento de 

informação, reflexão e acolhimento, abordando a importância da prevenção, do 

cuidado integral com a saúde e da adoção de hábitos que contribuam para o bem-

estar físico e emocional das mulheres. A iniciativa busca ampliar o acesso à 

informação e estimular o auto cuidado, a prevenção e a atenção à saúde, 

contribuindo para a promoção da qualidade de vida e para o fortalecimento das 

ações de saúde desenvolvidas pela Administração Pública. Dessa forma, a 

contratação da palestra constitui uma ação de caráter educativo e preventivo, 

alinhada aos objetivos da campanha Outubro Rosa e à promoção da saúde e do 

bem-estar da mulher. 

Conceito: Uma vivência de 1h30 a 2h que não é palestra. É uma experiência que 

emociona, conecta e deixa ferramenta prática para a vida. 

 

A Jornada de 4 Momentos: 

1. ORIGEM (20 min)  

De onde viemos? A importância do nascimento, parto e primeira infância. Como 

nossa história de origem molda nosso sistema nervoso, nossa forma de amar e de 

nos cuidar. Ferramenta: respiração guiada e música de ninar. 

 

2. FLORESCER (30 min)  

Da infância à adolescência. Puberdade, menstruação, hormônios, autoimagem e 

saúde da mulher jovem. Fala interativa com cartões de reflexão. 



 

 

3. ESCOLHAS (30 min)  

Vida adulta. A ciência da Epigenética: genética não é sentença. Como seu estilo de 

vida hoje (alimentação, sono, estresse, relacionamentos) liga e desliga genes. 

Entrega do Mapa do Estilo de Vida. 

 

4. RESPIRA E CONECTA (30-40 min)  

Autocuidado simples e acessível. Roda de conexão, música, entrega de mimos. 

Cada mulher leva para casa: cartão semente para plantar + cházinho + Mapa do 

Autocuidado. 

 

3  DO VALOR CONTRATUAL 

O valor total a ser pago pela palestra é de R$ 2.000,00 (dois mil reais). Diante do 

exposto, o valor mostra-se adequado, legalmente embasado e vantajoso, 

assegurando a viabilidade dos serviços e o interesse da administração. 

 

4 CONSIDERAÇÕES FINAIS  

Pelas razões expostas acima, constata-se a possibilidade da contratação pelo 

processo de inexigibilidade de licitação. 

 

                                                                                   

 

                                                                                  Macieira, 05 de outubro de 2026. 

 

 

 

  

SIMONE CAMPAGNIN ZANELLA 

PREFEITA MUNICIPAL 
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