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1 54513 UN Step em EVA - dimensdes: 48x34x10 cm, peso maximo: 2kg. Plataforma para 2
exercicios fisicos, caracteristicas: resistente, leve e com camada antiderrapante.
2 77917 UN STEP EM POLIPROPRILENO - dimensdes minimas (CxL): 70,0 x 28,0cm. 2
Plataforma para exercicios fisicos, caracteristicas: resistente, leve,
antiderrapante, com no minimo 03 niveis de altura ajustaveis.
3 77919 PAR  CANELEIRA DE PESO - Caneleira/Tornozeleira com peso individual de 0,5 kg 1
(meio quilo). Peso total do par:1kg. Destinada para uso em atividades fisicas,
treinamentos funcionais, fisioterapia e reabilitagdo. Peso unitario: 0,5 kg (com
tolerancia de até +5%). Material externo: tecido em nylon reforgado, lona
emborrachada ou outro material sintético de alta resisténcia, lavavel, resistente
ao desgaste e de facil higienizagdo.Carga/Peso: granulado metalico, areia
tratada ou outro material inodoro, nao toxico, devidamente selado em
compartimentos internos. Fechamento com velcro resistente, com costuras
reforgadas. ldentificagdo: produto deve conter identificagao do fabricante e peso
nominal visivel na parte externa. Cor: diversas cores (ndo restrita). Garantia
minima: 6 meses contra defeitos de fabricagdo. Embalagem: individual ou em
par, devidamente lacrada, protegida contra umidade e sujeira.
4 77919 PAR  CANELEIRA DE PESO - Caneleira/Tornozeleira com peso individual de 1kg (um 3

quilo). Peso total do par: 2kg. Destinada para uso em atividades fisicas,
treinamentos funcionais, fisioterapia e reabilitagdo. Peso unitario:1kg (com
tolerancia de até +5%). Material externo: tecido em nylon reforgado, lona
emborrachada ou outro material sintético de alta resisténcia, lavavel, resistente
ao desgaste e de facil higienizagdo.Carga/Peso: granulado metalico, areia
tratada ou outro material inodoro, néo téxico, devidamente selado em
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compartimentos internos. Fechamento com velcro resistente, com costuras
reforgadas. ldentificagdo: produto deve conter identificagao do fabricante e peso
nominal visivel na parte externa. Cor: diversas cores (ndo restrita). Garantia
minima: 6 meses contra defeitos de fabricagdo. Embalagem: individual ou em
par, devidamente lacrada, protegida contra umidade e sujeira.

CANELEIRA DE PESO - Caneleira/Tornozeleira com peso individual de 3kg (trés
quilos). Peso total do par: 6kg. Destinada para uso em atividades fisicas,
treinamentos funcionais, fisioterapia e reabilitagado. Peso unitario: 3kg (com
tolerancia de até +5%). Material externo: tecido em nylon reforgado, lona
emborrachada ou outro material sintético de alta resisténcia, lavavel, resistente
ao desgaste e de facil higienizagdo.Carga/Peso: granulado metalico, areia
tratada ou outro material inodoro, nao toxico, devidamente selado em
compartimentos internos. Fechamento com velcro resistente, com costuras
reforgadas. ldentificagdo: produto deve conter identificagao do fabricante e peso
nominal visivel na parte externa. Cor: diversas cores (ndo restrita). Garantia
minima: 6 meses contra defeitos de fabricagdo. Embalagem: individual ou em
par, devidamente lacrada, protegida contra umidade e sujeira.

MEIA BOLA BOSU COM ALGAS - Meia Bola de Equilibrio (BOSU) com Algas:
equipamento de treinamento funcional, reabilitagédo e fortalecimento muscular,
conhecido como "meia bola BOSU", com base rigida e cupula semiesférica
emborrachada. Acompanha algas elasticas com pegadores para execugéo de
exercicios de resisténcia e equilibrio. Produto indicado para uso em academias,
estudios de fisioterapia, clinicas de reabilitagdo e atividades fisicas em geral.
Formato: Meia esfera inflavel com base rigida plana. Didametro:
Aproximadamente 55 a 65 cm. Altura maxima: Aproximadamente 20 a 25 cm
(quando inflada). Peso suportado: Minimo de 120 kg. Material da cupula: PVC ou
material similar de alta resisténcia, antiderrapante e atéxico. Material da base:
Plastico rigido (ABS ou similar), antiderrapante, resistente a impactos. Algas de
resisténcia:2 algas laterais com elasticos de resisténcia média ou moderada.
Pegadores emborrachados ou revestidos com espuma antideslizante. Algas
removiveis ou fixas a estrutura com sistema seguro de encaixe. Utilizagado: Para
exercicios de equilibrio, coordenagdo motora, forga e propriocepgao. Acessorios
inclusos: Bomba manual ou de pé para enchimento, se aplicavel. Cor: Variada,
de acordo com disponibilidade do fabricante. Identificagcdo: Produto deve conter
nome do fabricante e/ou marca visivel. Garantia: Minima de 6 (seis) meses
contra defeitos de fabricagdo. Embalagem: Unidade embalada individualmente,
com protegao contra danos e umidade.

BOLA SUICA PARA EXERCICIOS - Bola suiga inflavel com 45 cm de diametro,
indicada para exercicios de fortalecimento muscular, alongamento, reabilitagao,
equilibrio e coordenagao motora. Produto versatil, ideal para uso em academias,
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clinicas de fisioterapia e em atividades fisicas diversas. Diametro:
aproximadamente 45 cm (tolerancia +2 cm). Material: PVC ou material similar,
resistente, flexivel, antiescaras, antiderrapante e atéxico. Capacidade de carga:
suporta peso minimo de 150 kg sem deformacédo permanente. Inflagem: valvula
de facil acesso para enchimento e desinflagem, acompanha bomba manual ou
de pé. Superficie: texturizada para maior aderéncia e seguranga durante o uso.
Resisténcia: deve ser fabricada com material anti-explosao para evitar estouros
em caso de perfuragédo. Cor: Diversas opgdes, de acordo com a disponibilidade
do fabricante. Garantia: minima de 3 meses contra defeitos de fabricagao.
Embalagem: unidade embalada individualmente em embalagem que proteja
contra danos e sujeira.

FITA TIPO TRX PARA EXERCICIOS E TREINAMENTO FUNCIONAL
SUSPENSO - Kit composto por fita de treinamento funcional tipo TRX
confeccionada em nylon resistente, com costuras reforgadas ou material similar
de alta resisténcia. Capacidade minima de carga de 110 kg. Algas ergondmicas
antiderrapantes, com reguladores metalicos de altura e mosquetao inox.
Comprimento ajustavel entre 1,0 m e 2,8 m. Possuir suporte para porta em nylon
reforcado ou material similar, compativel com portas de 3 a 5 cm de espessura,
proporcionando fixagdo segura sem necessidade de adaptagdes. Garantia
minima de 6 meses.

KIT FAIXA ELASTICA - 4 INTENSIDADES - Kit Faixas Elasticas, tipo Super
Band. Com 4 faixas elasticas, intensidades: leve, médio, forte e extra forte.
Indicadas para exercicios de fortalecimento muscular, alongamento, reabilitagéo,
treinamento funcional e aumento da flexibilidade. Cada faixa apresenta
resisténcia diferenciada, permitindo progressao gradual dos exercicios conforme
o condicionamento do usuario. Material: Borracha natural ou silicone de alta
durabilidade, elasticidade e resisténcia ao desgaste. Sem odor forte, atdxico e
seguro para uso corporal. Intensidades e cores: Leve (exemplo: cor amarela),
Médio (exemplo: cor vermelha), Forte (exemplo: cor azul), Extra Forte (exemplo:
cor preta), Resisténcia: cada faixa deve oferecer resisténcia progressiva e
segura, adequada para exercicios diversos. Durabilidade: resisténcia a
estiramentos repetidos, sem deformagdes permanentes ou perda significativa da
elasticidade. Acabamento: bordas arredondadas e uniformes para evitar rasgos
ou desconforto durante o uso. Garantia: minima de 6 meses contra defeitos de
fabricagdo. Embalagem: Kit com as quatro faixas acondicionadas em
embalagem individual ou conjunto, protegida contra umidade e sujeira.

KIT FAIXA ELASTICA - 3 INTENSIDADES - Kit Faixas Elasticas, tipo
TheraBand. Com 03 faixas, intensidades: leve (ex: cor amarela), média (ex: cor
vermelha), forte (ex: cor verde). Dimensdes de cada faixa: comprimento: 150 cm
(1,5 metros); largura: aproximadamente 12 a 15 cm. Material: latex natural ou

10
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material sintético de alta elasticidade, duravel, atéxico, hipoalergénico e sem
odor forte. Acabamento: superficie lisa, uniforme, com bordas arredondadas ou
refile limpo, sem emendas ou rebarbas. Identificagdo: cada faixa deve
apresentar diferenciacéo visual clara (por cor ou marcagéo) para identificagdo da
resisténcia. Resisténcia a tragao: material com capacidade de retornar a forma
original apds uso continuo, sem deformacdes permanentes. Indicadas para
atividades de fisioterapia, reabilitacdo, condicionamento fisico e fortalecimento
muscular. Garantia minima: 6 (seis) meses contra defeitos de fabricagéo.
Embalagem: embalagem individual do kit, devidamente lacrada, com
identificacéo das resisténcias e protecéo contra umidade e sujeira.

KIT FAIXA ELASTICA - 3 INTENSIDADES - Kit Faixas Elasticas em Tecido,
tipo Hip Band. Com 3 faixas, intensidades: leve, média e forte. Indicadas para
exercicios de membros inferiores e superiores, fortalecimento muscular,
fisioterapia e reabilitagdo. Material: tecido resistente com elastano ou poliéster e
latex embutido; confortavel, duravel, elastico, que ndo escorrega nem enrola.
Acabamento: costuras reforgadas e bordas suaves. Dimensées: comprimento
entre 30-40 cm (circular em repouso); largura entre 7,5-10 cm. Identificagao
visual clara por cor, etiqueta ou estampa para cada nivel de resisténcia. Alta
durabilidade e resisténcia a tragao repetida, mantendo elasticidade. Garantia
minima de 6 meses contra defeitos de fabricagdo. Embalagem individual
protegida contra umidade, sujeira e avarias, com instrugdes béasicas de uso.

KIT TREINO FUNCIONAL E AGILIDADE: Kit destinado ao treinamento
funcional, exercicios de coordenagéo motora, agilidade, velocidade e circuitos de
treino. O conjunto devera conter, no minimo: pratos de agilidade, cones furados
e hastes para montagem de barreiras regulaveis. Pratos de agilidade: minimo de
10 unidades, em material plastico flexivel de alta resisténcia, inquebravel e leve.
Dimensdes: altura de aproximadamente 5 cm, didametro: entre 18 e 20 cm. Cor:
cores variadas e vibrantes (vermelho, amarelo, azul, etc.). Aplicagdo: marcagéo
de solo para exercicos de agilidade, mudanca de dire¢éo e coordenacéo. Cones
Furados: minimo de 10 cones com perfuragdes laterais, em material plastico
rigido ou semi-flexivel, resistente a impactos e uso em ambientes internos ou
externos. Altura dos cones: minimo de 22 cm e maximo de 30 cm. Perfuragdes:
minimo de 3 niveis de furos em cada cone (em alturas diferentes), para encaixe
das hastes/barreiras. Cor: Cores vivas (ex: laranja, amarelo ou vermelho).
Barreiras Funcionais (Hastes): Minimo de 3 hastes, em material: plastico
resistente, leve e duravel. Comprimento: aproximadamente 1 metro por haste.
Aplicacédo: deverao ser encaixadas nos cones para criar barreiras em diferentes
alturas (ajustavel conforme os furos). Garantia minima: 6 (seis) meses contra
defeitos de fabricagdo. Embalagem: embalagem unica, contendo todos os
componentes do kit, com prote¢édo contra umidade e impacto.
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KETTLEBELL EMBORRACHADO - Kettlebell com peso nominal de 6 kg,
desenvolvido para treinamento funcional, fortalecimento muscular,
condicionamento fisico e atividades de alta intensidade. Produto com
revestimento emborrachado para maior durabilidade, protegdo do equipamento e
seguranga do usuario. Peso nominal: 6 kg (tolerancia maxima +5%). Material da
estrutura: Ferro fundido de alta resisténcia, garantindo durabilidade e seguranga
durante o uso. Revestimento: Camada de borracha de alta densidade cobrindo
toda a superficie externa, protegendo o kettlebell contra impactos, arranhdes e
minimizando ruidos. Pega (al¢a): em material ago ou ferro fundido, com
acabamento liso ou jateado para melhor aderéncia. Formato ergonémico, com
espaco adequado para pegada confortavel (espessura da alga entre 3 cm a 4
cm). Acabamento: superficie sem rebarbas ou arestas cortantes, garantindo
seguranga ao manuseio. Estabilidade: base plana para permitir armazenamento
seguro e estabilidade em superficies planas. Cor: variadas, de acordo com o
fabricante; a cor deve permitir identificagao clara do peso (opcional). Peso
indicado: o peso deve estar claramente estampado ou gravado na superficie do
kettlebell.Garantia: minima de 6 meses contra defeitos de fabricagao.
Embalagem: embalagem individual, resistente, que proteja o equipamento contra
umidade, sujeira e danos durante o transporte.

CANELEIRA DE PESO - Caneleira/Tornozeleira com peso individual de 2kg
(dois quilos). Peso total do par: 4kg. Destinada para uso em atividades fisicas,
treinamentos funcionais, fisioterapia e reabilitagdo. Peso unitario: 2kg (com
tolerancia de até +5%). Material externo: tecido em nylon reforgado, lona
emborrachada ou outro material sintético de alta resisténcia, lavavel, resistente
ao desgaste e de facil higienizagdo.Carga/Peso: granulado metalico, areia
tratada ou outro material inodoro, néo téxico, devidamente selado em
compartimentos internos. Fechamento com velcro resistente, com costuras
reforgadas. ldentificagdo: produto deve conter identificagdo do fabricante e peso
nominal visivel na parte externa. Cor: diversas cores (néo restrita). Garantia
minima: 6 meses contra defeitos de fabricagdo. Embalagem: individual ou em
par, devidamente lacrada, protegida contra umidade e sujeira.

VENTILADOR DE TETO Ventilador de teto tipo comercial, sem luminaria, com 3
pas. Chave com as fungdes liga, desliga e reverséo da rotagdo. Didmetro
minimo de 900 mm. Poténcia minima de 120 W. Pintura eletrostatica na cor
preta. Tenséo de 127 V.

BANCO FITNESS REGULAVEL/INCLINAVEL - Banco para treino de
musculagédo com encosto e assento ajustaveis, permitindo multiplas posigoes
para execugao de diversos exercicios, como supino reto, inclinado, declinado,
desenvolvimento, abdominais e outros. Equipamento indicado para academias,
centros esportivos, clinicas de fisioterapia e uso doméstico. Estrutura: em ago
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carbono tubular com acabamento em pintura eletrostatica a po, resistente a
corrosao e ao desgaste. Dimensdes da estrutura compativeis para estabilidade e
seguranga durante o uso. Ajustes: encosto regulavel em multiplas posigoes
(minimo 5 niveis), incluindo posigéo reta, inclinada e declinada. Assento
ajustavel para melhor conforto e posicionamento do usuario. Sistema de
travamento seguro para fixagdo das posi¢cdes. Revestimento: espuma de alta
densidade no encosto e assento para conforto e durabilidade. Revestimento em
material sintético (ex: couro ecolégico ou vinil) resistente, facil de limpar e com
costura reforgada. Capacidade de carga: suporta carga minima de 200 kg (peso
do usuario + carga adicional). Dimensdes aproximadas: comprimento: 100 a 120
cm, largura: 40 a 50 cm. Altura ajustavel conforme posigao do encosto e
assento. Estabilidade: base com pés antiderrapantes para evitar deslizamentos e
garantir seguranga durante o uso. Peso do equipamento: aproximadamente
entre 15 a 25 kg, facilitando deslocamento se necessario. Garantia: minima de 6
meses contra defeitos de fabricagdo. Embalagem: embalagem adequada para
transporte e protegéo contra danos.

Declaramos, que nosso prego ofertado contempla todos os custos operacionais, encargos previdenciarios, trabalhistas, tributarios, comerciais, taxas, fretes, seguros e quaisquer outros énus que porventura possam
recair sobre a execugédo do objeto da presente licitagéo.

Declaramos que temos pleno conhecimento e aceita participar da presente licitagdo nas condigbes estabelecidas, esta ciente e concorda com as condi¢des contidas no edital e seus anexos, bem como de que suas
propostas econdmicas compreendem a integralidade dos custos para atendimento dos direitos trabalhistas assegurados na Constituigdo Federal, nas leis trabalhistas, nas normas infralegais, nas convengdes coletivas
de trabalho e nos termos de ajustamento de conduta vigentes na data de entrega da proposta (art. 63, §1° da Lei Federal n.° 14.133/2021).
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