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1. Instalagdes de Seguranga a Combate a Incéndio e Panico

1.1. Apresentacao

O presente memorial tem por finalidade descrever as medidas de seguranca contra
incéndio e panico previsto no Processo de Seguranga Contra Incéndio e Panico a ser implantada
na Construgao da Sede de Previdéncia Socuial dos Servidores de Matupa-MT, de propriedade
do Fundo Municipal de Previdéncia Socuial dos Servidores de Matupa-MT

As medidas de seguranga a serem implantada na edificagdo de acordo com as

exigéncias da Lei 12.149/2023 estao relacionadas abaixo:

lluminag&o de emergéncia — Norma Técnica do Corpo de Bombeiros n° 16/2020.
Extintores de Incéndio — Norma Técnica do Corpo de Bombeiros n° 18/2020.
Saida de emergéncia- Norma Técnica do Corpo de Bombeiros n° 13/2020.
Sinaliza¢do de emergéncia — Norma Técnica do Corpo de Bombeiros n° 15/2020.

YVVY

1.1.1. lluminagao de Emergéncia

O projeto de lluminagao de Emergéncia prevé a indicagao da localizagdo das luminarias
de emergéncia tipo Bloco Auténomo com 30 Iampadas de LED e bloco auténomo de 960 lumens
com o objetivo de clarear as areas escuras de passagens, horizontais e verticais, incluindo areas
de trabalho e areas técnicas de controle de restabelecimento de servigos essenciais € normais,
na falta de iluminagédo normal, cumprindo o objetivo de proteger a vida das pessoas e facilitar a
agao dos bombeiros.

A intensidade da iluminagdo deve ser suficiente para evitar acidentes e garantir a
evacuacgao das pessoas, levando em conta a possivel penetragdo de fumaca nas areas e permitir
o controle visual das areas abandonadas para localizar pessoas impedidas de locomover-se.

A lluminagdo de Emergéncia foi dimensionada e as respectivas luminarias foram
dispostas em projeto conforme a Norma Técnica do Corpo de Bombeiro n° 16/2020, fica a cargo
do projetista Engenheiro Eletricista o projeto elétrico de alimentag&o destas luminarias.

Caso falte energia na rede elétrica, as luminarias de emergéncia identificam esta queda
de energia elétrica e entra em modo emergéncia, enviado energia elétrica para as luminarias de
emergéncia que estdo ligadas a ela, sendo assim as luminarias entram em funcionamento,
iluminando o local por um tempo determinado (de 1 a 6 horas, variando do modelo e da
quantidade de luminarias instaladas.)

As luminarias de emergéncia devem ser executadas de acordo com o projeto.
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Figura 1 - lluminagdo de Emergéncia detalhe Figura 2 - lluminacdo de Emergéncia

A distancia maxima entre os pontos de iluminagdo de emergéncia de aclaramento nao
deve ultrapassar 10 m e entre o ponto de iluminagéo e a parede 7,5 m. Outro distanciamento
entre pontos pode ser adotado, desde que atenda aos parametros da NBR 10898.

As luminarias de emergéncia de aclaramento devem ser instaladas a uma altura minima
de 2,00 m em relag&o ao nivel do piso.

As luminarias de emergéncia foram dimensionadas e distribuidas para a iluminancia igual
a 3 lux nos corredores e demais ambientes considerando o ponto mais desfavoravel de
iluminagdo no ambiente, conforme Norma Técnica do Corpo de Bombeiros n® 16/2020.

As luminarias serao do tipo bloco autbnomo LED, mondadas em caixa plastica retangular
com tampa em acrilico, fundo reflexivel com no minimo 30 Ledes. A luminaria devera apresentar
no minimo 720 lumens de fluxo luminoso e autonomia minima de 1 hora.

Especificagbes técnicas das luminarias 30 leds:

e Ledes que indicam todas as fungdes do aparelho;

e Tensao de entrada 110/220V;

e Tensdo de saida 12V;

¢ 30 leds de iluminagao;

e Comutacado automatica e instantanea na falta de energia elétrica;
o Sistema de flutuagdo da no carregamento da bateria;

o Bateria selada isenta de manutencgao.

e Autonomia minima da bateria: 02 horas
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1.1.2. Extintores

Sao equipamentos de segurancga capazes de controlar ou extinguir principios de
incéndios, sempre ressaltando que quando o incéndio atinge grandes proporgdes o corpo de
bombeiros devera ser acionado, em projeto foi dimensionado sua locagdo de acordo com a
norma.

Distancia maxima real, em metros, a ser percorrida pelo operador, do ponto de
fixagdo do extintor a qualquer ponto da area protegida por ele, devido ao risco da edificagcao ser
baixo em projeto a distancia maxima a ser percorrida é de 25m e altura de 1.60 m.

O sistema de protecao por extintores obedecera aos seguintes requisitos e tipologias
dependendo do tipo e natureza do fogo:

1.1.2.1. Quantidade e capacidade

O numero minimo, o tipo e capacidade dos extintores necessarios para proteger um risco
isolado dependem:
e Da natureza do fogo a extinguir;
e Da substancia utilizada para a extingdo do fogo;
e Da quantidade dessa substancia e sua correspondente unidade extintora;

o Da classe ocupacional do risco isolado e de sua respectiva area.

Os extintores devem ser mantidos com sua carga completa, em condigbes de
operagao e instalados nos locais designados conforme projeto.
A capacidade minima de cada tipo de extintor a ser implantado, para que se constituam

numa unidade extintora é:

e P6 quimico seco ABC (PQS)................ 6kg:

Extintores |

Figura 3 — Extintores Figura 4 — Sinalizagao de piso
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1.1.2.2. Area de protegdo e distancia maxima a ser percorrida

Cada unidade extintora considerando a classe de risco protegera:

Classe de risco Distédncia maxima a ser percorrida (m)
RISCO BAIXO 25m

RISCO MEDIO 20 m
RISCO ALTO 15m

1.1.2.3. Localizagao dos extintores

Os extintores manuais deverao ser instalados com a parte superior a uma altura maxima
de 1,60 metros do piso acabado devendo estar devidamente sinalizados por meio de placas e
pinturas no piso demarcando o local. A placa de indicagéo dos extintores deve estar fixada a 1,80

m do piso, tendo como referéncia a base da placa.

. |
Placa paralels 8 ( J - n |
parede

o Placa dupla face
b perpendicular

PIRS REABAAS

Vista frontal

Figura 5 — Placa com indicac&o extintor deve ser colocada a 1,80 do piso do chao.

Os extintores ndo devem ficar em contato direto com piso e sua parte inferior deve
guardar distancia de no minimo 0,10 m do piso acabado, havendo assim previsto no quantitativo

a sinalizagdes de piso conforme figura abaixo.

Figura 5.b: Sinalizacao de piso
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Figura 6 - Sinalizagdo no Piso - Demarcagao do Extintor
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Os extintores ndo deverao ser instalados nas circulagbes de maneira que obstrua a
movimentagao de pessoas, deve ser seguido conforme projeto.
A localizagdo dos extintores devera ser em local de boa visualizagdo e em locais onde

existe minima possibilidade de o fogo bloquear o seu acesso e de acordo com o projeto.

Simbolo Significado ! Descricdo | Aplicacdo

Simbolo: guadrado

' g2 : Usado para mdicar
{1,00m X 1,00m) ' :

A locabzacdo dos
‘:.-ll"‘.l‘LIv,lf".)l:) ade soklo equipamentos de

Fundo: vermelno

para extintores combate a ncéndio

‘ g oewvitar 3 sua

Borda: amarela
(largura 0,15m)

obstrucsc

Figura 7 - Sinalizagao no Piso - Demarcacao do Extintor

Todos os extintores utilizados serdo de metal polido, com a devida marca de

conformidade expedida pelo 6rgao credenciado pelo Sistema Brasileiro de Certificagao.

Os extintores devem estar lacrados, com a pressdo adequada e possuir selo de
conformidade concedido por 6rgéo credenciado pelo INMETRO. Para efeito de vistoria do Corpo
de Bombeiros, o prazo de validade da carga e a garantia de funcionamento dos extintores deve
ser aquele estabelecido pelo fabricante, se novo, ou pela empresa de manutencao certificada
pelo INMETRO, se recarregado.

1.1.3. Sinalizagdo de emergéncia

Segundo as especificagcdes do Corpo de Bombeiros, o uso de sinalizagdo é obrigatério
em todas as edificagbes, conforme o caso, bem como a pintura de tubos e conexdes na cor
vermelha caso expostos, que facilitem a perfeita identificagcdo dos componentes do sistema de
protecao.

No projeto em questdo foi considerado para o dimensionamento, posicionamento e
simbologias a ABNT NBR 13434:2004 parte 1 e 2 que se referem a sinalizagdo de seguranga
contra incéndio e panico em edificagoes.

Assim, o projeto prevé o emprego de sinalizagéo para identificar:

e Extintores;

e Saidas de emergéncia;
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A sinalizagdo da saida de emergéncia propria de seguranga contra incéndio e panico
deve assinalar todas as mudancas de direcdo, saidas, etc. e ser instalada segundo sua fungao,
a saber:

a) A sinalizacdo nas portas de saida de emergéncia deve ser localizada imediatamente
acima das portas, no Maximo a 0,10 m da verga, ou diretamente na folha da porta, a uma altura
de 2,20 m medida do piso acabado a base da sinalizacao;

b) A sinalizagdo de orientagdo das rotas de saida deve ser localizada de modo que a
distancia de percurso de qualquer ponto da rota de saida até a sinalizagédo seja de, no maximo
10 m.

A sinalizagdo deve ser instalada de modo que a sua base esteja a 2,20 metros do piso

acabado, conforme Norma Técnica do Corpo de Bombeiros n°® 15.

SAIDA
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Figura 8 - Instalacdo da Placa de Sinalizagéo

As sinalizagbes complementares de indicagdo continuada das rotas de saida e de

indicacdo de obstaculos devem possuir efeito fotoluminescente.

-l =8
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Figura 9 - Saidas de Emergéncias
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As demais sinalizagbes aplicadas em piso acabados podem ser executadas em tinta que
resista a desgaste, por um periodo de tempo consideravel, decorrente do trafego de pessoas,
veiculos e utilizacdo de produtos e materiais utilizados para a limpeza de pisos.

O sistema de sinalizagdo de emergéncia tem por finalidade reduzir o risco de ocorréncia
de incéndio, alertando para os riscos existentes e garantir que sejam adotadas a¢des adequadas
as situagdes de risco, que orientem as acbes de combate e facilitem a localizagdao dos
equipamentos e das rotas de saida para o abandono seguro das instalagdes.

As placas de sinalizagao de emergéncia devem ser confeccionadas em acrilico em cores
padronizadas (Fotoluminescente ou pintada em verde com seu logotipo e texto na cor branca),
conforme detalhe em projeto.

As sinalizagOes aplicadas nos pisos acabados serao executadas com tintas proprias, com
capacidade para resistir a utilizacdo de produtos quimicos utilizados na limpeza e serao
instaladas nos locais dos extintores de incéndio.

Serao sinalizados por meio de placas os locais onde estiverem localizados os hidrantes
e os extintores de incéndio, conforme demonstram os respectivos detalhes no projeto.

ROGERIO NOGUEIRA hinado de forma digital por
DIAS:70411883100 DiAs70411883100

Dados: 2026.02.20 14:18:13 -04'00"
Rogério Nogueira Dias
Arquiteto e Urbanista
CAU: A76801-4
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Norma Técnica do Corpo de Bombeiros n° 01/2025 — Procedimentos Administrativos

Parte 4 — Do Projeto de Seguranga Contra Incéndio e Panico

ANEXO G.4 - NTCB 01

TABELAS DE DIMENSIONAMENTO DOS PREVENTIVOS

6.3 SAIDAS DE EMERGENCIA

Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo & NTCB 13 do Corpo de Bombeiros Militar de
Mato Grosso.

Previdéncia Social
Divisdo D-1
Altura Um pavimento
Acesso e descarga 100
Tabela 1 Escadas e rampas 75
Portas 100
Tabela 2 Existente 20m
Tabela 3 Tipo de Escada Nao se aplica
Quantidade de Saidas Existentes 3
Populagao Total 34 pessoas
Previdéncia Social
Pavimento Unico — Descricao — Divisao D-1 — Uma pessoa por 7 m? de area
Area Capacidade da Metragem das saidas
compulada | Populagio |  unidadede. | Exigido Existente
240,37 240,37/7 = 100 1,00 x 0,55 | 1 porta dupla de correr 1,90m
34 pessoas =0,55m 1 porta dupla de correr 1,00m
1 porta dupla de abrir 1,20m
=4,10M

ROGERIO NOGUEIRA foinado ce forma digitalpor
DIAS:70411883100  DIAs70411883100

Dados: 2026.02.20 14:18:32 -04'00'

ROGERIO NOGUEIRA DIAS
Arquiteto e Urbanista
CAU: A76801-4




Norma Técnica do Corpo de Bombeiros n° 01/2025 — Procedimentos Administrativos

Parte 4 — Do Projeto de Seguranga Contra Incéndio e Panico

ANEXO G.4 - NTCB 01

TABELAS DE DIMENSIONAMENTO DOS PREVENTIVOS

6.4 EXTINTORES
Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo & NTCB 18 do Corpo de Bombeiros Militar de
Mato Grosso.

Tipo PO ABC
Peso (kgou L) 6Kg
Capacidade extintora 2A:20B:C
Distancia maxima a percorrer (m) 20m
Altura de instalagao (m) 1,60m

ROGERIO NOGUEIRA pocenonocumma- "
DIAS:7041188310Q  DIAS70411883100

Dados: 2026.02.20 14:18:48 -04'00'

ROGERIO NOGUEIRA DIAS
Arquiteto e Urbanista
CAU: A76801-4




Norma Técnica do Corpo de Bombeiros n° 01/2025 — Procedimentos Administrativos

Parte 4 — Do Projeto de Seguranga Contra Incéndio e Panico

ANEXO G.4 - NTCB 01

TABELAS DE DIMENSIONAMENTO DOS PREVENTIVOS

6.6 ILUMINAGAO DE EMERGENCIA
Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo & NTCB 16 do Corpo de Bombeiros Militar de
Mato Grosso.

ENQUADRAMENTO
Tipo de sistema Conjuntf) de Blocos
Autébnomos
Autonomia do sistema 6 Horas
Altura de instalagao 2,50m
Fluxo Luminoso 400 lumens
Distancia entre os pontos 10,00m

ROGERIO NOGUEIRA ﬁsosinado de forma digital por ROGERIO

GUEIRA DIAS:70411883100

DIAS:70411883100 Dados: 2026.02.20 14:19:07 -04'00"

ROGERIO NOGUEIRA DIAS
Arquiteto e Urbanista
CAU: A76801-4




Norma Técnica do Corpo de Bombeiros n° 01/2025 — Procedimentos Administrativos

Parte 4 — Do Projeto de Seguranga Contra Incéndio e Panico

ANEXO G.4 - NTCB 01

TABELAS DE DIMENSIONAMENTO DOS PREVENTIVOS

6.5 SINALIZAGAO DE EMERGENCIA
Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo & NTCB 15 do Corpo de Bombeiros Militar de

Mato Grosso.

TIPO

CARACTERISTICAS / DIMENSOES

Forma Cor do fundo Cor do simbolo
Orientacio e Retangular Verde Fotoluminescente
¢ Distancia de visualizagao Lado, altura ou diametro Altura de instalacao
Salvamento
(m) (m) (m)
6 95 x 190 2,00
TIPO CARACTERISTICAS / DIMENSOES

Equipamentos

Forma Cor do fundo Cor do simbolo
Quadrado Vermelho Fotoluminescente
Distancia de visualizagao Lado, altura ou didametro Altura de instalagao
(m) (m) (m)
6 134 x 134 1,80

ROGERIO NOGUEIRA Assinado de forma digital por ROGERIO

NOGUEIRA DIAS:70411883100

DIAS:70411883100 Dados: 2026.02.20 14:19:23 -04'00"

ROGERIO NOGUEIRA DIAS
Arquiteto e Urbanista
CAU: A76801-4
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Requerente (Proponente): Fundo Municipal de Previdéncia Social dos Servidores de Matupa
Objeto: Construcao da Sede do Fundo Municipal de Previdéncia Social dos Servidores de
Matupa/MT
Endereco: Rua 2C, quadra 48, lote 03, Matupa-MT
Area total a ser construida: 240,37m?
DECLARAGAO CIRCUNSTANCIADA

Primeiramente se faz necessario compreender que as edificagdes com caracteristicas
semelhantes aquelas descritas no item 2.5 da norma Técnica n° 01 do Corpo de Bombeiros
Militar de Mato Grosso, ndao necessitam da apresentagao de Projeto Técnico (PTec), por se

enquadrarem nos requisitos na referida norma CBMMT, conforme abaixo:

2.5 Aplica-se o Procedimento Simplificado:

2.5.1 As edificagées, instalagées e locais de risco que atender as seguintes condigées:

a) ndo ser de risco alto;

b) ndo possuir abertura para o interior de outra edificacéo;

c) possuir drea de até 750 m?

d) possuirem até 12 m de altura, contatos da saida do térreo até o piso do ultimo pavimento habitavel;

e) nao armazenar, comercializar ou utilizar liquido inflamavel ou combustivel acima de 1000L (mil litros);
f) ndo utilizar ou armazenar gas liquefeito de petréleo (GLP) acima de 190 kg (cento e noventa quilogramas);
g) néo ser revenda de GLP;

h) nao ter inflamaveis em tanques ou vasos aéreos;

i) ndo ser local de reunido de publico da divisdo F-6 e F-11 (boates, clubes em geral, restaurantes
dancantes, etc;

Jj) ter lotacdo maxima declarada de 200 (duzentas) pessoas, quando se tratar das divisées F-1, F-2, F-3, F-
4, F-5, F-8, F-9 e F-10;

k) ndo ser necessdria a comprovacgao de isolamento de risco;

I) nao ser necessdria a compartimentagao de dreas;

m) néo ser de uso especial, com excegao de torres de comunicagao;

n) ndo fabricar, armazenar, manipular, comercializar fogos de artificio, explosivos ou munigoées;

0) nao ser edificio garagem;

p) ndo conter os seguintes riscos: caldeira, incinerador, queimador, elevador de graos, aquecedor a gas,
gas natural veicular, gas natural, equipamentos similares e congéneres;

q) nao ser de uso industrial da divisao I-3;

r) nao ser de uso hospitalar da divisao H-3

A edificacao Previdéncia Social dos Servidores, teve seu enquadramento tendo
como base sua classificagdo e ocupacao devida sua atividade fornecida, foi qualificada
pela ocupagdo de uso Servigo Profissional da divisdo D-1, sendo assim ndo se
enquadra em nenhum dos critérios do item 2.5 acima avisado. Deste modo nao carece
de basear sua aprovacgao pela capacidade de publico, visto que ndo se enquadra na
alinea “j” do item 2.5 da NTCB 01, e pela area construida da mesma forma nao se

enquadra na alinea “c” do mesmo item.
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Somente os projetos do tipo Processo Técnico (edificacdes acima de 750m? entre
outras excegodes previstas em norma) sdo protocolados junto ao Corpo de Bombeiros para
analise e posterior aprovagcado. Ja o Procedimento Simplificado, no qual se encaixam as
edificagdes previstas no item 2.5 na NTCB 01/2025, nao necessitam apresentar nenhum tipo
de projeto junto ao Corpo de Bombeiros, consequentemente nao recebera Certificado de
Aprovagao. Recebendo apenas o Alvara do CBMMT, caso aprovados em vistoria in loco.

Para a regularizacao das edificacdes enquadradas em Procedimento Simplificado se
faz necessaria apenas a apresentagcao de 04 (quatro) documentos previstos no item 2.5 da

mesma Norma Técnica em tela:

2.5.2 A solicitagdao do Procedimento Simplificado devera ser realizada de forma eletrénica através do Portal
SST/BM (Sistema de Servicos Técnicos) disponivel no site do CBMMT, mediante cadastro prévio no
sistema, preenchimento do formuldrio e anexo dos seguintes documentos:

a) Comprovante da drea construida, podendo ser apresentado o Imposto Predial e Territorial Urbano —
IPTU atualizado, o Imposto sobre Transmissao de Bens Imoéveis — ITBI, o Boletim de Cadastro Imobiliario
— BCI, o Habite-se, Alvaras expedidos pela prefeitura municipal, plantas aprovadas pelos 6rgaos publicos,
plantas acompanhadas de ART/RRT/TRT ou somente ART/RRT/TRT;

b) Procuragao que transfira o poder de signatdrio, quando o solicitante ndo seja o proprietario;

c) Cartao de CNPJ da empresa ou CPF do solicitante;

d) Se for Microempreendedor Individual, o Certificado de Microempreendedor Individual.

Ja o Alvara do Corpo de Bombeiros (ASCIP), conforme prevé a Lei n°® 12.149, de 16
de junho de 2023, € um documento emitido pelo CBMMT certificando que a edificagdo cumpre
todas as condi¢des de seguranca contra incéndio e panico, sem necessidade de Projeto. O
Alvara do Corpo de Bombeiros s6 € emitido para edificagcdes totalmente construidas e néo
para obras ou edificagcbes inacabadas.

O udnico documento do Corpo de Bombeiros de Mato Grosso emitido para
edificagcbes que se enquadrem no Procedimento Simplificado é o Certificado de
Segurancga Contra Incéndio e Péanico viavel a esta situagcao, que tera prazo de validade
de 01 (um) ano a contar de sua expedi¢cdao e nao sera renovavel, sendo necessario o
proprietario da edificagao ou responsavel pelo uso solicitar um novo procedimento ao
término da validade do CSCIP vigente. “Refor¢cando que para este caso esta dispensada

aprovacao do projeto por se enquadrar nos critérios acima supracitados”.

Municipio de Matupa-MT, 20 de fevereiro de 2026

ROGERIO NOGUEIRA DIAS:70411883100 Airado de forma digial por ROGERIO NOGUEIRA DIAS:70411883100

ROGERIO NOGUEIRA DIAS
Arquiteto e Urbanista - CAU: A76801-4
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