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Notas: 
Barras: Os valores indicados têm incluídas as perdas. 
Superfície total: Foram deduzidas as aberturas de superfície maior que 0.00 m². 

FUNDAÇÃO 

Elemento 
Fôrmas 
(m²) 

Volume 
(m³) 

Barras 
(kg) 

Zapatas isoladas 37.20 8.622 396 

Total - 8.622 396 

 
TERREO 

Elemento 
Fôrmas 
(m²) 

Superfície 
(m²) 

Volume 
(m³) 

Barras 
(kg) 

Vigas 137.41 25.81 11.040 804 

Pilares 55.44 - 4.160 428 

Total - 25.81 15.200 1232 

Índices (por m²) - - 0.543 44.05 

Superfície total: 27.97 m² 

 
NIVEL + 3,45 M 

Elemento 
Fôrmas 
(m²) 

Superfície 
(m²) 

Volume 
(m³) 

Barras 
(kg) 

Lajes - 148.27 13.050 122 

Vigas 123.43 25.81 11.040 845 

Pilares 87.84 - 6.590 548 

Total - 174.08 30.680 1515 

Índices (por m²) - - 0.174 8.60 

Superfície total: 176.24 m² 

 
Cobertura LANTERNIN 

Elemento 
Fôrmas 
(m²) 

Superfície 
(m²) 

Volume 
(m³) 

Barras 
(kg) 

Vigas 66.97 12.56 5.350 343 

Pilares 25.20 - 1.890 155 

Total - 12.56 7.240 498 

Índices (por m²) - - 0.524 36.03 

Superfície total: 13.82 m² 

 
Total obra 

Elemento 
Fôrmas 
(m²) 

Volume 
(m³) 

Barras 
(kg) 

Zapatas isoladas 37.20 8.620 396 

Total - 8.620 396 
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Elemento 
Fôrmas 
(m²) 

Superfície 
(m²) 

Volume 
(m³) 

Barras 
(kg) 

Lajes de vigotas - 148.27 13.050 122 

Vigas 327.81 64.18 27.430 1992 

Pilares 168.48 - 12.640 1131 

Total - 212.45 53.120 3245 

Índices (por m²) - - 0.244 14.88 

Superfície total: 218.03 m² 
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