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1. OBJETO

O projeto contempla a construgdo de dez (10) pontos de apoio da saude em
comunidades do municipio de Manicoré/AM.

Para cada Ponto de apoio da saude, a edificacdo sera construida num terreno
medindo 24,00 metros de comprimento por 20,00 metros de largura, totalizando uma
area de 480,00 m?, conforme demonstrado em projeto.

As estruturas construidas, conforme demonstrado no quadro abaixo, totalizam
uma area de 217,32 m?, enquanto que a area permeavel totaliza uma area de 262,68
m?2.

Dessa forma, para os dez pontos de apoio da saude, o projeto contempla uma

area construida de 2.173,20 m2.

‘ QUADRO DE AREAS ‘
‘ H ESTRUTURA H COMPRIMENTO (M) H LARGURA (M) H AREA (M2) ‘
‘ 1 ” EDIFICAGAO E CALCADA H 16,00 H 11,30 H 180,80 ‘
‘ 2 ” FOSSA H 1,90 H 4,70 H 8,93 ‘
‘ 3 ” SUMIDOURO H 1,90 H 6,10 H 11,59 ‘
‘ 4 H ESTRUTURA PARA CAIXA D’AGUA H 4,00 H 4,00 H 16,00 ‘
‘ TOTAL = H 217,32 ‘

2. SERVIGCOS PRELIMINARES

21 PLACA DA OBRA

Sera instalada placa da obra com lona digital de com dimensdes de 2,00x4,00
metros, totalizando uma area de 8,00 m.

A placa devera conter informagdes indicando: o valor total da obra, o local
(comunidade / municipio), agentes participantes, logomarca das entidades
participantes, data de inicio da obra e data de término da obra. Devendo ser mantida

em bom estado até o final da obra.
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3. PONTO DE APOIO DA SAUDE

3.1 LAYOUT

O layout, conforme especificado em projeto arquitetdnico, consiste em dois
conjuntos de ambientes, um voltado para o atendimento ao publico com consultorios e
banheiros, e outro voltado para o descanso dos profissionais.

As areas e perimetros dos ambientes internos estao listados na tabela abaixo:

‘ H AMBIENTE INTERNOS H AREA (M2) H PERIMETRO (M) ‘
‘ 1 H RECEPGAO H 8,41 H 11,60 ‘
‘ 2 H CIRCULACAO H 23,00 H 26,10 ‘
‘ 3 H CONSULTORIO 01 H 9,99 H 12,80 ‘
‘ 4 H CONSULTORIO 02 H 10,80 H 13,40 ‘
‘ 5 H CONSULTORIO 03 H 8,82 H 12,10 ‘
‘ 6 H CONSULTORIO ODONTOLOGICO H 8,46 H 11,90 ‘
‘ 7 H ATENDIMENTO / TRIAGEM H 7,20 H 11,20 ‘
‘ 8 H DEPOSITO H 5,00 H 10,10 ‘
‘ 9 H W.C. PCD H 4,94 H 8,90 ‘
‘ 10 H BANHEIRO H 2,52 H 6,60 ‘
‘ 11 H SALA / COZINHA H 8,10 H 11,40 ‘
‘ 12 H ALOJAMENTO H 8,55 H 11,70 ‘
‘ 13 H BANHEIRO AL. H 4,05 H 8,70 ‘
‘ 14 H AREA DE SERVIGO H 4,70 H 9,18 ‘
‘ H TOTAL = H 114,54 H 165,68 ‘
‘ H AMBIENTE EXTERNOS H AREA (M2) H PERIMETRO (M) ‘
‘ 1 H CALCADA EXTERNA H 51,20 H 54,60 ‘
‘ H TOTAL = H 51,20 H 54,60 ‘
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3.2 PERSPECTIVAS

Figura 1 — Perspectiva externa

Figura 2 — Perspectiva interna — Recepg¢ao / Circulagao
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ESTRUTURA

A estrutura de cada ponto de apoio, conforme detalhado em projeto estrutural,

sera composta por:

ELEMENTOS ESTRUTURAIS

VIGAS CINTAS H

} ELEMENTO “ DIMENSOES H QUANTIDADE l
| BLOCO | | 0,60X0,60X0,60 ‘ ‘ 27 |
| VIGAS BALDRAMES “ 0,12X0,20 H |
| PILARES “ 0,12X0,20x3,00 H 27 |
‘ 0,12X0,20 ‘

3.4 PAVIMENTAGAO (PISO)

Os ambientes internos serao com piso korodur. Enquanto que os ambientes dos

banheiros receberao revestimento ceramico.

ODONTOLOGICO

‘ H AMBIENTE H CODIGO DO PISO H TIPO DE PISO ‘

‘ 1 H RECEPCAO H 1 H PISO KORODUR COM RESINA ACRILICA ‘

‘ 2 H CIRCULACAO H 1 H PISO KORODUR COM RESINA ACRILICA ‘

‘ 3 H CONSULTORIO 01 H 1 H PISO KORODUR COM RESINA ACRILICA ‘

‘ 4 H CONSULTORIO 02 H 1 H PISO KORODUR COM RESINA ACRILICA ‘

‘ 5 H CONSULTORIO 03 H 1 H PISO KORODUR COM RESINA ACRILICA ‘
CONSULTORIO

PISO KORODUR COM RESINA ACRILICA

H PISO CERAMICO ANTIDERRAPANTE ‘

14

AREA DE SERVICO

[ 7 || ATENDIMENTO/TRIAGEM || 1 || PISO KORODUR COM RESINA AGRILICA |
HE DEPOSITO I 1 || PISO KORODUR COM RESINA AGRILICA |
‘ 9 H W.C. PCD H 2 H PISO CERAMICO ANTIDERRAPANTE ‘
‘ 10 H BANHEIRO H 2 H PISO CERAMICO ANTIDERRAPANTE ‘
I SALA / COZINHA I 1 || PISO KORODUR COM RESINA ACRILICA |
[ 12 ] ALOJAMENTO I 1 || PISO KORODUR COM RESINA ACRILICA |
‘ 13 BANHEIRO AL. 2

‘ 2

H PISO CERAMICO ANTIDERRAPANTE ‘

15

CALCADA EXTERNA

CALCADA EM CONCRETO COM PINTURA
EM TINTA ACRILICA
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3.5 COBERTURA

A cobertura da edificagdo sera com trama de ago composta por tergas e
tesouras de aco.

Para cada ponto de apoio, serao instaladas 6 tesouras para vao de 13 metros.

O telhamento sera com telha sanduiche (telha metalica termoacustica).

Internamente, os ambientes receberao forro de PVC.

3.6 PAREDES E PAINEIS

A vedacado da edificacdo sera através de alvenaria de vedacdo de 9x19x19
(espessura de 9 cm) que serdo chapiscadas e emassadas para recebimento de pintura
ou revestimento ceramico.

Havera revestimento ceramico até a altura de 2,00 metros, nos ambientes dos
banheiros. E pintura em tinta acrilica a partir dessa altura. As demais paredes serao

pintadas com tinta latex acrilico.

CODIGO DA
AMBIENTE REVESTIMENTO
PAREDE
R PINTURA EM TINTA LATEX ACRILICA COM
1 RECEPCAO 1 .
RODAPE
_ PINTURA EM TINTA LATEX ACRILICA COM
2 CIRCULACAO 1 .
RODAPE
] REVESTIMENTO CERAMICO (H=2,00 M) COM
3 CONSULTORIO 01 2 .
PINTURA ATE O FORRO
) REVESTIMENTO CERAMICO (H=2,00 M) COM
4 CONSULTORIO 02 2 )
PINTURA ATE O FORRO
5 CONSULTORIO 03 2 REVESTIMENTO CERAMICO (H=2,00 M) COM
PINTURA ATE O FORRO
5 CONSULTORIO ) REVESTIMENTO CERAMICO (H=2,00 M) COM
7 ATENDIMENTO / TRIAGEM 1 PINTURA EM TINTA LATEX ACRILICA COM
RODAPE
8 DEPOSITO 1 PINTURA EM TINTA LATEX ACRILICA COM
RODAPE
9 W.C. PCD 2 REVESTIMENTO CERAMICO (H=2,00 M) COM
PINTURA ATE O FORRO
10 BANHEIRO 2 REVESTIMENTO CERAMICO (H=2,00 M) COM
PINTURA ATE O FORRO
MISTA (PAREDE DA BANCADA COM
11 SALA / COZINHA 3 REVESTIMENTO CERAMICO H=2,00 M E DEMAIS
PAREDES PINTURA COM TINTA LATEX
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| I ACRILICA COM RODAPE)

12 ALOJAMENTO 1 PINTURA EM TINTA LATEX ACRILICA COM
RODAPE
13 BANHEIRO AL o REVESTIMENTO CERAMICO (H=2,00 M) COM
PINTURA ATE O FORRO

‘ 14 H AREA DE SERVICO “ H

3.7 ESQUADRIAS

As esquadrias para cada ponto de apoio serdo compostas por portas e janelas,

conforme detalhado em projeto e na tabela abaixo:

PORTAS
CODIGO MATERIAL TIPO DIMENSOES QUANTIDADE
P1 ACM ABRIR -2 FOLHAS 1,50 x 2,10 1
P2 ACM ABRIR -1 FOLHA 0,90 x 2,10 7
P3 ACM ABRIR -1 FOLHA 0,60 x 2,10 2
P4 ACM ABRIR — 1 FOLHA 0,80x2,10 2
P5 ACM ABRIR — 1 FOLHA 1,00 x 2,10 1
e DIMENSOES EM METROS (LARGURA x ALTURA)
JANELAS
CODIGO MATERIAL TIPO DIMENSOES QUANTIDADE
J1 ALUMINIO E VIDRO CORRER -2 FOLHAS 1,50 x 1,10 x 1,00 8
J2 ALUMINIO E VIDRO MAXIM-AR 2 FOLHAS 1,50 x 0,50 x 1,80 1
J3 ALUMINIO E VIDRO MAXIM-AR 2 FOLHAS 0,60 x 0,40 x 1,80 3

e DIMENSOES EM METROS (LARGURA x ALTURA x PEITORIL)

3.8 LOUCAS E METAIS

As loucgas, conforme especificado em projeto, serdo compostas por:

‘ LOUCAS / MATERIAL ‘
‘ ITEM H LOUCA / MATERIAL H QUANTIDADE H AMBIENTES ‘
‘ 1 H BANCO/BANQUETA PARA BANHO H 1 H WC PCD ‘
‘ 2 H BARRA DE APOIO EM “L” 80 x 80 CM H 1 H WC PCD ‘
s BARRA DE APOIO RETA — ) WC PCD
COMPRIMENTO 40 CM
. BARRA DE APOIO RETA — A WC PCD
COMPRIMENTO 80 CM
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‘ 5 H BOX EM ALUMINIO E VIDRO 1,20 x 1,90 H 1 H BANHEIRO ‘
‘ 6 H BOX EM ALUMINIO E VIDRO 1,35 x 1,90 H 1 H BANHEIRO AL. ‘
‘ 7 H CHUVEIRO DUCHA COM DESVIADOR H 1 H WC PCD ‘
‘ 8 H CHUVEIRO SIMPLES SEM REGISTRO H 2 H BANHEIRO; BANHEIRO AL ‘
LAVATORIO DE CANTO COM LOUCA
9 1 WC PCD
BRANCA
10 LAVATORIO LOUGA BRANCA COM . CONSULTORIO 01; CONSULTORIO
COLUNA 02; BANHEIRO; BANHEIRO AL.

PAPELEIRA DE PAREDE EM METAL
1" 3 WC PCD; BANHEIRO; BANHEIRO AL
CROMADO SEM TAMPA

12 SABONETEIRA DE PAREDE EM METAL 4 WC PCD; BANHEIRO; BANHEIRO AL;
CROMADO AREA DE SERVICO
CONSULTORIO 01; CONSULTORIO
13 SABONETEIRA PLASTICA TIPO 7 02; CONSULTORIO 03;
DISPENSER CONSULTORIO ODONTOLOGICO;

WC PCD; BANHEIRO; BANHEIRO AL.

TANQUE DE LOUGCA BRANCA COM .
14 1 ARA DE SERVICO
COLUNA, 30L OU EQUIVALENTE

VASO SANITARIO SIFONADO
15 3 WC PCD; BANHEIRO; BANHEIRO AL.
CONVENCIONAL

3.9 INSTALAGOES ELETRICAS

A elétrica da edificacdo sera disponibilizada através dois quadros. Um para os
ambientes destinados ao publico e outro para os ambientes destinados apenas aos
profissionais.

A ligacao da mureta de energia até os quadros sera feita por eletroduto rigido de
32 e 25 mm e caixas de passagem de 0,30x0,30x0,30 m.

Os componentes, conforme descrito em projeto elétrico, séo:

ELEMENTO QUANTIDADE PARA CADA QUANTIDADE
PONTO TOTAL
QUADRO DE DISTRIBUIGAO PARA 18 o1 »
DISJUNTORES
QUADRO DE DISTRIBUICAO PARA 24 o1 »
DISJUNTORES
‘ DISJUNTOR TRIPOLAR DE 25 A H 01 H 10 ‘
‘ DISJUNTOR TRIPOLAR DE 50 A H 01 H 10 ‘
‘ DISPOSITIVO DPS CLASE Il H 08 H 80 ‘
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‘ DISPOSITIVO DR DE 4 POLOS H 02 H 20 ‘
‘ DISJUNTOR MONOPOLAR DE 10 A H 05 H 50 ‘
‘ DISJUNTOR MONOPOLAR DE 16 A H 03 H 30 ‘
‘ DISJUNTOR MONOPOLAR DE 20 A H 01 H 10 ‘
‘ DISJUNTOR MONOPOLAR DE 25 A H 01 H 10 ‘
‘ DISJUNTOR BIPOLAR DE 16 A H 06 H 60 ‘
‘ DISJUNTOR BIPOLAR DE 20 A H 01 H 10 ‘
‘ INTERRRUPTOR (1 MODULO) COM 1 TOMADA H 10 H 100 ‘
‘ INTERRRUPTOR (2 MODULOS) COM 1 TOMADA H 04 H 40 ‘
‘ TOMADA ALTA DE 10 A H 04 H 40 ‘
‘ TOMADA ALTA DE 20 A H 07 H 70 ‘
‘ TOMADA BAIXA (1 MODULO) H 02 H 20 ‘
‘ TOMADA BAIXA (2 MODULOS) H 05 H 50 ‘
‘ TOMADA MEDIA (1 MODULO) H 14 H 140 ‘
‘ TOMADA MEDIA (2 MODULOS) H 06 H 60 ‘
LUMINARIA TIPO PLAFON QUADRADA DE
SOBREPOR DE 24 W 30 300
‘ LUMINARIA ARANDELA H 06 H 60 ‘

O sistema elétrico sera composto, também por eletroduto flexivel de 25 mm e 32
mm, cabos de cobre de 2,50 mm? para os circuitos de iluminagao e tomadas, cabos de
4,00 mm? para circuitos tomada, cabos de 6,00 mm? para os circuitos de ar
condicionado e para alimentagédo do quadro QDCO02, e cabos de 10,00 mm? para a
alimentagao do quadro QDCO01. Verificar a cor dos cabos, conforme descrito no projeto

elétrico.

3.10 INSTALAGOES HIDRAULICAS

O sistema hidraulico da edificagdo sera abastecido através de uma caixa d’agua
de 5000 litros, localizada numa estrutura de apoio.

A alimentacdo da caixa d’agua sera através de uma tubulagdo de 25 mm. A
distribuicdo, a partir da caixa d’agua, contara com tubulagdo de 32 mm, de 25 mm e de
20 mm, além das conexdes (joelhos, luvas e tés), conforme detalhado em projeto.

Havera registro de gaveta em cada ponto de alimentagao e registro de pressao

nas tubulagdes para os chuveiros.

Pagina | 9



\ MEMORIAL DESCRITIVO
Pt/
) ) , Ana PayladeL. Pereira
PREFEITURA bf .  PROJETO: CONSTRUCAO DE 10 PONTOS DE APOIO DA SAUDE o Engenheira Civi
MANICORE NO MUNICIPIO DE MANICORE/AM

NADA RESISTE AO TRABALHO

3.11 INSTALAGOES SANITARIAS

O sistema sanitario da edificacdo sera realizado através da instalacdo de
tubulagdo de 100 mm, de 50 mm e de 40 mm, além das conexdes (joelhos, luvas e
tés), conforme detalhado em projeto.

O sistema sera composto, também, por caixas sifonadas e caixas de inspecgéao. E
Tanque Séptico retangular com dimensdes internas: 1,60 m x 4,40 m x h=1,80 m, e

Sumidouro retangular com dimensdes internas: 1,60 m x 5,80 m x h = 3,00 m;

3.12 MURETA DE ENERGIA

Sera construido, conforme detalhado no projeto, uma mureta de energia que

alimentara o quadro de distribuicdo da edificacao.

4. CUSTO POR M2

Area construida por ponto de apoio da satde: 217,32 m?
Quantidade de pontos de apoio da saude: 10

Area construida total: 2.173,20 m?
Custo da obra sem BDI: R$ 6.682.024,51
B.D.l. de 28,35%: R$ 1.894.353,95

Custo da obra com BDI: R$ 8.576.378,46

Custo da Obra por m?: R$ 3.946,43

Pagina | 10



