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ESTUDO TÉCNICO PRELIMINAR Nº01  

TESTES PSICOLÓGICOS 

DESCRIÇÃO DA NECESSIDADE 

QUAL A 

 NECESSIDADE  

A SER ATENDI-

DA? 

A necessidade a ser atendida consiste na aquisição de testes psicológicos padronizados e ins-
trumentos técnicos especializados destinados aos profissionais de Psicologia e Terapia 
Ocupacional que atuam nas unidades prisionais do Estado do Pará, com a finalidade de ga-
rantir suporte técnico adequado às atividades de avaliação, acompanhamento biopsicossocial, 
reabilitação psicossocial e assistência em saúde mental às Pessoas Privadas de Liberdade 
(PPL). 

A demanda decorre da necessidade de fortalecimento das ações desenvolvidas pelas equipes 
multiprofissionais no âmbito do sistema penitenciário, considerando o elevado índice de vul-
nerabilidade psicossocial da população carcerária, marcada por quadros de sofrimento 
psíquico, transtornos mentais, uso abusivo de substâncias psicoativas, dificuldades de adapta-
ção social, alterações cognitivas e comprometimentos funcionais que exigem 
acompanhamento técnico contínuo e especializado. 
Os profissionais de Psicologia necessitam de instrumentos devidamente validados e regula-
mentados pelo Conselho Federal de Psicologia (CFP) para realização de avaliações 
psicológicas, aplicação de testes cognitivos e comportamentais, elaboração de laudos, parece-
res e relatórios técnicos, além do acompanhamento clínico e psicossocial das Pessoas Privadas 
de Liberdade. A insuficiência desses instrumentos compromete a qualidade técnica dos aten-
dimentos realizados, limita a atuação profissional e fragiliza a emissão de documentos 
necessários às demandas administrativas e judiciais do sistema prisional. 

Da mesma forma, os profissionais de Terapia Ocupacional necessitam de instrumentos especí-
ficos que possibilitem avaliar aspectos relacionados à funcionalidade, desempenho 
ocupacional, habilidades cognitivas, autonomia e adaptação social dos custodiados, subsidi-
ando a elaboração de planos terapêuticos individualizados e ações voltadas à reabilitação 
psicossocial e reinserção social no ambiente prisional. 
A necessidade também se fundamenta na obrigatoriedade de observância às normativas técni-
cas e éticas aplicáveis às categorias profissionais envolvidas, garantindo que os procedimentos 
de avaliação sejam realizados mediante utilização de instrumentos reconhecidos cientifica-
mente, assegurando maior confiabilidade, padronização metodológica e segurança técnica às 
intervenções desenvolvidas. 
Além disso, a aquisição visa atender à necessidade institucional de fortalecimento da Política 
Nacional de Atenção Integral à Saúde das Pessoas Privadas de Liberdade no Sistema Prisional 
(PNAISP), promovendo assistência qualificada, humanizada e interdisciplinar no âmbito das 
unidades prisionais do Estado do Pará. 
Portanto, a contratação pretendida busca suprir a carência de instrumentos técnicos indispen-
sáveis ao adequado funcionamento das atividades de Psicologia e Terapia Ocupacional no 
sistema penitenciário estadual, assegurando melhores condições de atendimento, aprimora-
mento das avaliações técnicas e fortalecimento das ações de cuidado, acompanhamento e 
promoção da saúde mental das Pessoas Privadas de Liberdade. 
 

DESCRIÇÃO DOS REQUISITOS DE CONTRATAÇÃO 

QUAL O TIPO  

DE OBJETO? 

☐ Bem permanente. 

☒ Bem de consumo. 

☐ Serviço. 

QUAL A  

NATUREZA? 
☐ Continuada. 

☐ Com monopólio. 

☐ Sem monopólio. 
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☒ Não continuada. 

QUAL A  

VIGÊNCIA DO 

CONTRATO? 

☐ 90 dias. 

☐ 6 meses. 

☒ 12 meses. 

☐ Indeterminado. 

☐ Outro: nnn  

☐ dias. 

☐ meses. 

☐ anos. 

PODERÁ HAVER  

PRORROGAÇÃO? 

☒ Sim.  Nas hipóteses do Art.111 da Lei de Licitação 14.133/2021. 

☐ Não. 

☐ Não se aplica porque o prazo é indeterminado. 

HÁ TRANSIÇÃO  

COM CONTRATO  

ANTERIOR? 

☐ Sim. 
Contrato nº:  nnnn/aaaa. 

Prazo final: dd/mm/aaaa. 

☒ Não. 

DESCRIÇÃO DETALHADA  

  

  

MATERIAL DE CONSUMO –   LOTE ÚNICO 

1 

Kit completo do Teste D2 Revisado (D2-R), instrumento psicológico padronizado 

destinado à avaliação de atenção concentrada, atenção seletiva, velocidade de 
processamento e desempenho cognitivo.  

D2-R – Kit Completo – Teste D2 Revisado – 

Composição Kit 

01 Manual 

25 Folhas de aplicação 

25 Fichas de avaliação 

Ano: 2019 

Edição: 2 

Encadernação: Capa comum 

2 

Kit completo do Teste dos 5 Dígitos (FDT – Five Digits Test), instrumento psico-
lógico padronizado destinado à avaliação de processos cognitivos relacionados à 

atenção, velocidade de processamento, controle inibitório, flexibilidade cognitiva e 
funcionamento executivo.  

FDT – Kit Completo – Teste dos 5 Dígitos 

• Composição do kit: 

01 Manual 

02 Cadernos de estímulos (reutilizável) 

01 Bloco com 25 folhas de registro 

 

Ano: 2015 

Edição: 1 

Encadernação: Capa comum 
 

 

HÁ CRITÉRIOS 

DE  

 
 

☒ Sim 

Especificar 
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SUSTENTABILI-

DADE? ☐ Não. 

HÁ NECESSIDA-

DE  

DE TREINAMEN-

TO? 

☐ Sim. 

☒ Não. 

LEVANTAMENTO DE MERCADO 

ONDE FORAM  

PESQUISADAS AS  

POSSÍVEIS SO-

LUÇÕES? 

☐ Consulta a fornecedores. ☐ Contratações similares. 

☒ Internet. ☐ Audiência pública. 

☐ Outro. Especificar: SIMAS 

JUSTIFICATIVA  

TÉCNICA E  

ECONÔMICA 

PARA A ESCO-

LHA DA  

MELHOR SOLU-

ÇÃO 

A aquisição de instrumentos técnicos especializados (testes psicológicos), por meio de proce-
dimento licitatório, constitui a solução mais adequada sob os aspectos técnico e econômico 
para atender às demandas dos profissionais de Psicologia e Terapia Ocupacional que atuam 
nas unidades prisionais do Estado do Pará. 

Do ponto de vista técnico, os instrumentos a serem adquiridos devem atender às especifica-
ções necessárias para a adequada execução das atividades de avaliação psicológica, 
acompanhamento biopsicossocial, reabilitação psicossocial e elaboração de documentos técni-
cos, sendo indispensáveis para garantir maior precisão, segurança metodológica e qualidade 

nos atendimentos prestados às Pessoas Privadas de Liberdade (PPL). Tais instrumentos possi-
bilitam a realização de avaliações cognitivas, emocionais, comportamentais e funcionais, 
subsidiando intervenções técnicas mais qualificadas e alinhadas às normativas dos respectivos 
conselhos profissionais. 

A utilização de testes psicológicos devidamente regulamentados pelo Conselho Federal de 
Psicologia (CFP), bem como de instrumentos técnicos específicos voltados à Terapia Ocupaci-
onal, assegura conformidade com os parâmetros éticos e científicos exigidos para o exercício 
profissional, promovendo maior confiabilidade nos laudos, pareceres, relatórios e demais do-
cumentos produzidos no âmbito do sistema penitenciário. 

Além disso, a aquisição mostra-se necessária diante da elevada demanda assistencial existente 
nas unidades prisionais, especialmente considerando o contexto de vulnerabilidade psicossoci-

al da população carcerária, frequentemente marcada por sofrimento psíquico, transtornos 
mentais, uso abusivo de substâncias psicoativas, dificuldades de adaptação social e comprome-
timentos funcionais que exigem acompanhamento técnico especializado e contínuo. 

Sob o aspecto econômico, a realização de pesquisa de mercado formalizada, em conformidade 
com o art. 23 da Lei nº 14.133/2021, assegura a compatibilidade dos preços estimados com os 
valores praticados no mercado, enquanto o procedimento licitatório promove a ampla concor-
rência e a seleção da proposta mais vantajosa para a Administração Pública, em observância 
aos princípios da economicidade, eficiência, transparência, planejamento e interesse público. 

Dessa forma, a contratação pretendida representa medida necessária para fortalecer as ações 
de saúde mental e assistência biopsicossocial no sistema penitenciário estadual, garantindo 

melhores condições de trabalho às equipes técnicas e maior qualidade na assistência prestada 
às Pessoas Privadas de Liberdade no Estado do Pará. 
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HÁ RESTRIÇÃO 

DE  

FORNECEDO-

RES? 

☐ Sim. 

☒ Não. 

DESCRIÇÃO DA SOLUÇÃO 

O QUE SERÁ  

CONTRATADO? 

A contratação consiste na aquisição de testes psicológicos padronizados, escalas de avaliação, 
protocolos técnicos, materiais de aplicação e instrumentos especializados destinados aos pro-
fissionais de Psicologia e Terapia Ocupacional que atuam nas unidades prisionais do Estado 
do Pará, com a finalidade de subsidiar avaliações psicológicas, cognitivas, comportamentais, 
emocionais e funcionais das Pessoas Privadas de Liberdade (PPL), bem como fortalecer as 

ações de acompanhamento biopsicossocial, reabilitação psicossocial e assistência em saúde 
mental no âmbito do sistema penitenciário estadual. 
 

HÁ NECESSIDA-

DE  

DE ASSISTÊNCIA  

TÉCNICA? 

☐ Sim.  Justificativa:  

☒ Não. 

HÁ NECESSIDA-

DE DE 

MANUTENÇÃO? 

☐ Sim. Descrever solução: 

☒ Não. 

ESTIMATIVA DO QUANTITATIVO NECESSÁRIO 

COMO SE OBTE-

VE O 

QUANTITATIVO  

ESTIMADO? 

☐ Análise de contratações anteriores. 
☐ Análise de contratações 

similares. 

☒ Outro.  
Especificar: A quantidade de materiais necessários foi estimada com 
base na avaliação das demandas existenciais nas unidades que possuem 
profissionais de Psicologia e Terapia Ocupacional. 

DESCRIÇÃO DO  

QUANTITATIVO? 

O quantitativo relacionado segue o padrão a seguir: 
 

 

ITEM MATERIAL CONSUMO – LOTE ÚNICO UND QTD 

1 

Kit completo do Teste D2 Revisado (D2-R), instrumento psico-
lógico padronizado destinado à avaliação de atenção 
concentrada, atenção seletiva, velocidade de processamento e 
desempenho cognitivo.  

D2-R – Kit Completo – Teste D2 Revisado – 

Composição Kit 

01 Manual 

25 Folhas de aplicação 

25 Fichas de avaliação 

Ano: 2019 

Edição: 2 

Encadernação: Capa comum 

 
UN 

 
20 
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2 

Kit completo do Teste dos 5 Dígitos (FDT – Five Digits Test), 
instrumento psicológico padronizado destinado à avaliação de 
processos cognitivos relacionados à atenção, velocidade de pro-
cessamento, controle inibitório, flexibilidade cognitiva e 
funcionamento executivo.  

FDT – Kit Completo – Teste dos 5 Dígitos 

• Composição do kit: 

01 Manual 

02 Cadernos de estímulos (reutilizável) 

01 Bloco com 25 folhas de registro 

 

Ano: 2015 

Edição: 1 

Encadernação: Capa comum 
 

UN 20 

ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATAÇÃO 

MEIOS  

USADOS 

NA  

PESQUISA 

☐ Painel de preços. ☐ Contratações similares. 

☐ Simas. ☐ Fornecedores. 

☒ Internet. ☐ Outro. 
Especificar: (Indicar o meio). 

 

LOTE ÚNICO - COTA PRINCIPAL 

ITE

M 
MATERIAL SIMAS UND QTD 

VALOR  

UNITÁ-

RIO 

VALOR  

TOTAL 

1 

Kit completo do Teste D2 Re-
visado (D2-R), instrumento 
psicológico padronizado desti-
nado à avaliação de atenção 
concentrada, atenção seletiva, 
velocidade de processamento e 
desempenho cognitivo.  

D2-R – Kit Completo – Teste 

D2 Revisado – 

Composição Kit 

01 Manual 

25 Folhas de aplicação 

25 Fichas de avaliação 

Ano: 2019 

Edição: 2 

Encadernação: Capa comum 

 
 

UN 
 

20 R$ 404,46 R$ 8.089,20 

2 

Kit completo do Teste dos 5 
Dígitos (FDT – Five Digits 
Test), instrumento psicológico 
padronizado destinado à avali-
ação de processos cognitivos 
relacionados à atenção, veloci-
dade de processamento, 
controle inibitório, flexibilidade 

 UN 20 R$ 425,10 R$ 8.502,00 
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cognitiva e funcionamento exe-
cutivo.  

FDT – Kit Completo – Teste 

dos 5 Dígitos 

• Composição do kit: 

01 Manual 

02 Cadernos de estímulos (reu-

tilizável) 

01 Bloco com 25 folhas de re-

gistro 

 

Ano: 2015 

Edição: 1 

Encadernação: Capa comum 

 

TOTAL   

TOTAL  

GERAL 
R$ 16.591,20 

JUSTIFICATIVA PARA O PARCELAMENTO DA SOLUÇÃO 

A SOLUÇÃO SE-

RÁ  

DIVIDIDA EM 

LOTE? 

☒ Sim. 

☐ Não. Por quê? 

☐ Objeto indivisível. ☐ Perda de escala. 

☐ Tecnicamente viável. 
☐ Economicamente viá-

vel. 

☐ Aproveitamento da 

Competitividade. 

☐ Outro. 

Especificar: (Indicar o 

motivo). 

CONTRATAÇÕES CORRELATAS OU INTERDEPENDENTES 

HÁ CONTRATA-

ÇÕES 

CORRELATAS 

OU  

INTERDEPEN-

DENTES? 

☐ Sim. 
Especificar: (Indicar o PAE e o número do contrato administrativo, especificando o 

seu objeto correlato/interdependente). 

☒ Não. 

ALINHAMENTO DA CONTRATAÇÃO COM O PLANEJAMENTO  

HÁ PREVISÃO  

NO PLANO DE 

CONTRATAÇÕES 

ANUAL? 

☒ Sim. 

Especificar: está prevista no Plano de Contratações Anual – PCA deste 
exercício de 2026, encontrando-se no item 31 das NOVAS CONTRATA-
ÇÕES (ANEXO I), publicado no site eletrônico dessa Secretaria de 
Administração Penitenciária - SEAP. 
 

☐ Não. 
Providências:(Justificar a ausência no plano de contratações anual, podendo indicar 
a previsão da contratação em outro documento de planejamento ou programa, sendo 

possível sugerir a inclusão no próximo plano de contratações anuais, se cabível.). 

RESULTADOS PRETENDIDOS 
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QUAIS OS BENE-

FÍCIOS 

PRETENDIDOS 

NA CONTRATA-

ÇÃO? 

X Manutenção do Funcionamento Administrativo 

na atenção primária a saúde das Pessoas Privadas de 
Liberdade – PPL 
. 

☐ Redução de Custos 

☐ Aproveitamento de Recursos Hu-

manos 

☐ Redução dos Riscos do Trabalho ☐ Ganho de Eficiência 

☐ Serviço/Bem de Consumo  

☐ Outro.  Especificar: (Indicar o benefício). 

PROVIDÊNCIAS PENDENTES 

HÁ PROVIDÊN-

CIAS 

PENDENTES PA-

RA O SUCESSO 

DA  

CONTRATAÇÃO? 

☐ Sim. 

Especificar: (Apresentar cronograma de providências a serem adotadas antes e du-
rante o contrato para assegurar o êxito do resultado, como capacitação de servidores, 

adequação do espaço físico etc.). 

☒ Não. 

IMPACTOS AMBIENTAIS E MEDIDAS DE MITIGAÇÃO 

HÁ PREVISÃO 

DE  

IMPACTO AMBI-

ENTAL NA 

CONTRATAÇÃO? 

☒ Sim. 

☐ Não. 

Especificar os impactos: Descarte de materiais de forma irregular. 

Especificar as medidas de mitigação dos impactos:  

Embora a contratação possua baixo potencial de impacto ambiental, há 
previsão de possíveis impactos relacionados principalmente à utilização 
e descarte de materiais físicos vinculados aos testes psicológicos e ins-
trumentos técnicos, tais como formulários impressos, protocolos de 
aplicação, folhas de resposta, embalagens e demais materiais de consu-
mo utilizados nas avaliações realizadas pelas equipes de Psicologia e 
Terapia Ocupacional. 

Como medida mitigadora, deverão ser observadas práticas de consumo 

consciente, priorização de materiais com menor impacto ambiental, 
utilização racional de impressões, incentivo à adoção de instrumentos 
digitais quando tecnicamente viáveis, bem como destinação ambiental-
mente adequada dos resíduos gerados, em conformidade com a Política 
Nacional de Resíduos Sólidos (Lei nº 12.305/2010) e demais normati-
vas ambientais aplicáveis. 

Ressalta-se, ainda, que a contratação não envolve processos industriais, 
emissão significativa de poluentes ou geração de resíduos perigosos em 
larga escala, sendo os impactos ambientais considerados de baixa rele-
vância e plenamente mitigáveis mediante adoção de boas práticas 
administrativas e de sustentabilidade. 
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HÁ CRITÉRIO DE  

SUSTENTABILI-

DADE? 

☒ Sim. 

☐ Não. 

Os critérios de sustentabilidade aplicáveis consistem na adoção de me-
didas voltadas à redução de impactos ambientais decorrentes da 
aquisição e utilização dos testes psicológicos e instrumentos técnicos 
especializados, observando-se os princípios da economicidade, respon-
sabilidade ambiental e consumo sustentável previstos na legislação 
vigente. 

Dentre os critérios a serem observados, destacam-se: 

 Priorização, sempre que possível, de materiais produzidos com 

papel oriundo de fontes legalmente certificadas ou provenientes 
de manejo sustentável; 

 Incentivo à utilização racional de materiais impressos, evitando 
desperdícios de protocolos, formulários e folhas de resposta; 

 Preferência por fornecedores que adotem boas práticas ambien-
tais em seus processos produtivos e logísticos; 

 Estímulo à utilização de versões digitais, sistemas informatiza-
dos ou materiais reutilizáveis, quando tecnicamente compatíveis 
com as exigências dos instrumentos psicológicos; 

 Adoção de medidas adequadas para descarte ambientalmente 
correto de resíduos gerados durante a utilização dos materiais, 
especialmente papéis, embalagens e insumos administrativos; 

 Observância às diretrizes da Política Nacional de Resíduos Só-
lidos, instituída pela Lei nº 12.305/2010, bem como às demais 
normas ambientais aplicáveis à Administração Pública. 

Ressalta-se que a pretensa contratação possui baixo impacto ambiental, 
não envolvendo geração significativa de resíduos perigosos, emissão de 
poluentes ou utilização de substâncias nocivas ao meio ambiente, sendo 
os impactos identificados considerados mitigáveis mediante adoção de 

boas práticas de gestão e sustentabilidade. 

CONCLUSÃO 

A CONTRATAÇÃO POSSUI VIABILI-

DADE  

TÉCNICA, SOCIOECONÔMICA E AM-

BIENTAL? 

☒ Sim. 

☐ Não. 

Belém (PA), 17 de agosto de 2026. 

 

 

SANDRA MARIA MIRANDA ÁLVARES 
Analista em gestão penitenciária – Psicologia DAB/SEAP/PA 

Mat.: 57198077/2 
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