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1. APRESENTAGAO

O presente Memorial Descritivo tem por objetivo descrever as caracteristicas
e especificagdes do Projeto de INCENDIO, para construcdo da Unidade de Atencéo
Especializada em Saude — Policlinica Zona Norte, localizado na Rua Meca, no bairro
Nova Cidade, na cidade de Manaus, no estado do Amazonas.

O terreno onde sera implantada a edificacao, localiza-se na Rua Meca, Nova
Cidade, Manaus/AM, contendo uma area de 23.184,75m>.

Todas as obras e servicos previstos serdo executados de acordo com os
projetos executivos, as especificagdes técnicas e em conformidade com as Normas

Técnicas da ABNT.
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2. INTRODUGAO

O memorial descritivo, como parte integrante dos Projetos Executivos da
Construcdo da Unidade de Atencao Especializada em Saude — Policlinica Zona
Norte em Manaus/AM, tem a finalidade de informar as caracteristicas das definicdes
de projetos e os materiais e componentes envolvidos, bem como todo o sistema
construtivo usado.

Este documento apresenta e define de forma completa o projeto executivo da
Unidade de Atencgao Especializada em Saude — Policlinica Zona Norte, descrevendo
em detalhe suas especificidades e os elementos que compdéem o projeto
geomeétrico.

O memorial também inclui a referéncia as legislagées, normas técnicas,
decretos, regulamentos, portarias e codigos aplicaveis a construgéo civil,
observando os critérios estabelecidos pelos 6rgédos publicos federais, estaduais,
municipais e pelas concessionarias de servicos publicos.

O presente Memorial tem como finalidade orientar a execugédo das obras e
servigcos voltados a construgcdo da Unidade de Atengao Especializada em Saude —
Policlinica Zona Norte, bem como o seu aparelhamento, de modo a viabilizar a plena
operacionalizacdo e manutengao do empreendimento.

ugpe.am.gov.br protocolo@ugpe.am.gov.br i DUR
. . Fone:(92) 3131-3801 Unidade SEDURB
instagram: @ugpe.am Gestorade Socretaria de

Rua Jonathas Pedrosa, 659 . s Estado de Desenvolvimento
facebook.com/ugpe.am Centro _ ManaUS/AM PrOjetOS Especlals Urbano e Metropolitano

CEP: 69020-255




%) AMAZONAS

GOVERNO DO ESTADO

3. DADOS DO EMPREENDIMENTO

3.1. IDENTIFICAGAO

Empreendimento/Interessado: Construcdo da Unidade de Atencéo

Especializada em Saude — Policlinica Zona Norte

Endereco: Rua Meca, 173-7, Nova Cidade — Manaus/AM

3.2. DADOS DO RESPONSAVEL TECNICO

Nome/Razao Social: Objetiva Projetos e Servigos LTDA
CNPJ: 19.231.266/0001-73

Responsavel Técnico: Barbara Moreira Ribeiro — CREA 7968

3.3. CARACTERIZAGAO DO EMPREENDIMENTO

Trata-se da implantacdo da Unidade de Atencao Especializada em Saude —
Policlinica Zona Norte — localizada na Rua Meca, Bairro Nova Cidade, uma unidade
hospitalar que sera referéncia em atendimentos de média complexidade, com foco
na resolutividade, humanizacgao e eficiéncia dos servigos prestados.

A construgcao da Unidade de Atencao Especializada em Saude — Policlinica
Zona Norte visa atender a crescente demanda por servigcos especializados,
promovendo a descentralizacdo da assisténcia a saude, a reducdo de
encaminhamentos para unidades hospitalares e a melhoria dos indicadores de
saude da regido. A iniciativa reforca o compromisso da gestdo municipal com a
equidade, a integralidade e a qualidade no cuidado a saude da populagéao
manauara.

O empreendimento da Unidade de Atencédo Especializada em Saude -
Policlinica Zona Norte, localiza-se na Rua Meca, bairro Nova Cidade, zona norte do
municipio de Manaus/AM, representado e identificado na figura a seguir:
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Figura SEQ Figura \* ARABIC 1. Locacgéao e implantagao.
Fonte: Planta de localizagao, 2025

3.3.1. Areas de Empreendimento

Area do Terreno da Administragao: 23.184,75m?

Total da Area Pavimentada: 3.287,00m?

Total Area Construida da Edificagdo: 3.976,91m?2

Total Area de Cobertura: 10.113,05m?

Tabela 1— Areas do empreendimento. Fonte: Projeto de Implantagéo, 2025.
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4. CRITERIOS PROJETUAIS

4.1. DO ACESSO DE VIATURA NA EDIFICAGAO

Caracteristicas minimas da via de acesso:

e Largura minima de 6 m;

e Suportar viaturas com peso de 25 toneladas distribuidas em dois eixos;

e Altura livre.

SoHEAN0E VA DE ACESSE
Suporiar waturas
do 25.000kg em

L-H18v dows emos

Passmio

Figura 2. Largura minima da via de acesso.

Fonte: Corpo de Bombeiros de Santa Catarina.
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24,50 m

Figura 3. Largura e altura minima para portées de acesso

Fonte: Corpo de Bombeiros de Santa Catarina.

4.2. DA SEGURANGA ESTRUTURAL CONTRA INCENDIO

Execucdo da obra devera ser realizada de acordo com as normas
construtivas em vigor. Estruturas metdlicas executadas de acordo com as
caracteristicas da construgcdo. Atende ao TRRF (resisténcia ao fogo) para 30
minutos, conforme a IT 08/17. Fundacdes: executadas para suportar as cargas

solicitadas, de acordo com normas em vigor.

4.3. DO CONTROLE DE MATERIAL DE ACABAMENTO

Tabela de acordo a norma em vigor IT — 10/17:

(Preencher com a tabela)
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4.4. SAIDA DE EMERGENCIA

4.4.1. Calculo da populagao

Apresenta-se a seguir o quadro com as areas construidas da edificacao,
discriminadas por pavimento e setores funcionais. Este levantamento permite
visualizar de forma clara a ocupacédo dos espacos, a relacao entre as atividades
desenvolvidas e a adequagédo das medidas de seguranga contra incéndio previstas
para cada ambiente. (Preencher com o quadro de areas da edificagado)

4.4.2. Dimensionamento das saidas de emergéncia

A largura das saidas deve ser calculada segundo a formula N =P/C
apresentada na NBR 9077 e IT-11. Onde:

N = numero de unidades de passagem, arredondado para numero inteiro;

P = populacéo, conforme coeficiente da Tabela 1 (Anexo "A”), e critérios
das secbes 5.3 e 5.4.1.1 da IT-11;

C = capacidade da unidade de passagem, conforme Tabela 1 (Anexo "A”);
Assim teremos para os pavimentos:

(Preencher com as saidas de emergéncia)

4.5. DA BRIGADA DE INCENDIO
Adotado a divisdo com a sua devida Carga de Incéndio, H-3, com base no
ANEXO A, Tabela A.1 da IT 17 - Composi¢do minima da brigada de incéndio por

pavimento ou compartimento:
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W

Hospitais
H-1 weterinarios Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico Basico
o assemalhados

Locais onde
pessoas requaram
H-2 cuidados especiais Médio 2 4 & B (nota 5) {nota &) (nota &)

por imitagoes
figicas ocu mentais

Hospital

s & assemelhado

Baixo 2 3 4 5 6 (nota 3) (nota 8) (nota 8)

Reparticio pablica,
edificagtes das o cep -
forgas armadas & Médio 1 2 3 4 4 (nota 5) Basico Basico
policiais

Laocal onde
a liberdade das
pessoas sofre
restricoes

H-5

H - Servigo de salde e institucional

Baixo 2 4 5 5 8 (nota 3) Basico Basico

Clinica
& consultdrio

H-6 i Balxo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico Bésico

a odontoldgico

e Populagéao fixa acima de 10 pessoas = 5 brigadistas, adicionando 1 a cada
10 pessoas. (tabela A.1 —IT 17);

4.6. ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

Para este projeto sera utilizado o sistema composto por um conjunto de
blocos autébnomos, sistema de iluminacdo fixa por elementos quimicos sem
geracao de calor, atuando a distancia e sistemas fluorescentes a base de

acumulagao de energia de luz ou ativados por energia elétrica externa.

Os blocos autbnomos devem possuir fonte de energia com carregador e
controles de supervisdao, sensor de falha na tensdo alternada, dispositivo
necessario para coloca-lo em funcionamento, no caso de interrupcdo de

alimentacao da rede elétrica da edificagao.

Devem atender as exigéncias da NBR 10898 e normas especificas

desses equipamentos.
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Os aparelhos devem ser construidos de forma que no ensaio de

temperatura a 70°C a luminaria funcione no minimo por 1 h.

Equipamentos Utilizados: Bloco Autbnomo com 2 farolitos de LED com

bateria de duragdo minima de 1 hora, 1200 lumens, alimentag¢ao de 127V/220V.

a) Circuitos de alimentagao das luminarias
Os circuitos de alimentagao para iluminagdo de emergéncia em local de
reunides devem ser supervisionados por um sistema de controle contra
curto-circuito, interrupgcado e fuga a terra por meios eletrénicos e protegidos por
fusiveis adequados. Em circuitos de alta tensdo, maior que 30 V, a segurancga
deve ser obtida por meio de disjuntores diferenciais, contatores e fusiveis
supervisionados. As bitolas dos fios flexiveis ndo podem ser inferiores a 1,5 mm?

para garantir a resisténcia mecanica.

A isolacao dos condutores e suas derivagdes devem ser do tipo nao
propagante de chama. A isolagdo dos fios deve corresponder a NBR 5410 para
suportar temperaturas de no minimo 70°C para areas sem material inflamavel.
Para areas com material combustivel a isolagdo dos fios devera suportar
temperaturas igual ou maior que 100°C. Os condutores e suas derivagdoes devem
sempre passar em eletrodutos com caixas de passagem. Os eletrodutos devem

ser de ferro galvanizado quando aparentes e sem especificagdes especiais.
Especificagdes:

1. Fiacédo da Instalacdo: 2,5mm2 3 condutores: FASE, NEUTRO/FASE E
TERRA.

2. Eletrodutos de @ 3/4” em locais aparentes.

3. Protecdo no QDC - CONDOMINIO por Disjuntor de 16A Curva C.

ugpe.am.gov.br protocolo@ugpe.am.gov.br i DUR
. . Fone:(92) 3131-3801 Unidade SEDURB
instagram: @ugpe.am Gestorade Socretaria de

Rua Jonathas Pedrosa, 659 . s Estado de Desenvolvimento
facebook.com/ugpe.am Centro _ ManaUS/AM PrOjetOS Especlals Urbano e Metropolitano

y

CEP: 69020-255




-‘,

-

% AMAZONAS

GOVERNO DO ESTADO

4. Protecdo no QDC - CONDOMINIO por DR bipolar de corrente nominal

residual, DR 16A 30mA.

b) Autonomia das luminarias
O sistema de iluminagdo de emergéncia deve garantir a intensidade dos
pontos de luz de maneira a respeitar os niveis minimos de iluminamento desejado
e cumprir o objetivo. O sistema ndo podera ter uma autonomia menor que 1 h de
funcionamento, com uma perda maior que 10% de sua luminosidade inicial. Deve
garantir um nivel minimo de iluminamento no piso de 5 lux em locais com desnivel
(escadas ou passagens com obstaculos) e de 3 lux em locais planos (corredores,

halls e locais de refugio).

OBS: Devera ser instalado nos QDC de cada loja o disjuntor referente ao sistema

de iluminacdo de emergéncia conforme.

¢) Manutengao do sistema
O possuidor a qualquer titulo da edificacdo, € responsavel pelo perfeito
funcionamento do sistema, fabricante e o instalador sdo corresponsaveis, desde

que observadas as especificagdes de instalacdo e manutengao.

Em lugar visivel do aparelho ja instalado, deve existir um resumo dos
principais itens de manutencao de primeiro nivel, que podem ser executados pelo
préprio usuario, que consiste na verificagao das lampadas, fusiveis ou disjuntores,

nivel de eletrdlito, data de fabricagao e inicio de garantia das baterias.

Ja a manutengdo num segundo nivel que seriam o0s reparos e
substituicbes de componentes do equipamento ou instalagdo ndo compreendidos

no primeiro nivel, devera ser efetuada por profissional qualificado. Sé&o
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considerados profissionais qualificados aqueles que comprovem, perante o

empregador, uma das seguintes condigdes:

e Capacitacao, através de curso especifico do sistema oficial de ensino;

e Capacitacdo através de curso especializado ministrado por centros de
treinamento e reconhecido pelo sistema oficial de ensino;

e Capacitacao através de treinamento na empresa, conduzido por

profissional autorizado.

d) Consideragoes
Apoés a instalagdo do sistema recomenda-se a medigdo dos indices de
iluminédncia para comprovar se estao dentro do minimo exigido conforme NBR
10898, também se recomenda fazer um primeiro teste para ver se o sistema tem
autonomia de 1 hora e se todas as lampadas e circuitos estdo em funcionamento,

assim como as protegoes.

4.7. DA SINALIZAGAO DE EMERGENCIA
Toda sinalizagdo de emergéncia devera ser feita por placas
fotoluminescentes fabricadas de acordo com a NBR 13434 e deverao possuir Laudo

Técnico emitido pelo IPT.

Os Acessos e saidas de emergéncia serao dotados de placa indicativa de
saida. Os extintores, hidrantes e acionadores manuais de emergéncia devem
possuir placas indicativas de equipamento. Estes equipamentos quando instalados

em pilares, deverao ter placas em todas as suas faces.

As placas a serem adotadas deverao seguir os modelos apresentados na IT

20 — Sinalizagao de Emergéncia.
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Tabela 4. Caracteristicas da sinalizagdo de emergéncia

Indicaggo do sentido (esquerda ou
direita) de uma saida de emergéncia,

especialmente para ser fixado em
colunas

Dimensdes minimas:

L=15H

Indicagdo do sentido (esquerda ou
direita) de uma saida de emergéncia

Dimenstes minimas:
L=20H

Indicagdo de uma saida de emergéncia
a ser afixada acima da pora, para
indicar o seu acesso

Simbolo: retangular

Saida de Fundao: verde
emergéncia | pigtograma:
fotoluminescente

a) indicagao do sentido do acesso a
uma saida que ndo esteja aparents;

b) indicagao do sentido de uma saida
por rampas;

c) indicagdo do sentido da saida na
diregao vertical (subindo ou descendo).
NOTA - A sela indicativa deve ser

posicionada de acordo com o sentido a
ser sinalizado

57
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Indicagio do sentido de fuga no
3] Simbolo: retangular interior das escadas,
Fundo: verde Indica direita ou esguerda, descendo
ERoRdnE Pi ou subindo ’
emergéncia | | 'Clograma: '
fotoluminescente O desenho indicativo deve ser
a10 posicionado de acordo com o sentido
a ser sinalizado
811
512 Simbelo: retangular
Fundo: verde
Mensagem "SAIDA"ou | ngicacao da saida de emergéncia,
-— Saidage | Mensagem “SAIDA com ou sem complementacao do
emergéncia | © Piclograma e/ pictograma fotolumineseente (seta
ou sata direcional: U imagem, ou ambos)
fotoluminescente, com
altura de letra sempre >
514 50 mm
7 Simbolo: retangular
815 (‘:.\_ E 9 Indicacdo da saida de emergéncia
d Fundo: verde .
- ) com rampas para deficientes,
mﬂl . :, Meansagem “SAIDA”: utilizada como complementagio do
. p
BMErgeNcia | fotoluminescente. com | sictograma fotoluminescents (seta
altura de letra sempre = | ., imagem, ou ambos)
516 50 mm
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Exemplos Simbolo: retangular ou
quadrado
Fundo: verde
Algarismos indicando
nimero do pavimento:
Fololuminescenie.
) Indicagio do pavimento, no interior da
Numero do o P
517 avimento escada, patamar e porta corta-fogo
P Poce :59 formar pela (lado da escada)
associagdo de duas
placas.
Por exemplo:
17+ 58 =17 88, que
significa 1° Subsolo.
v | APERTE E
Instrugéo de Indicagao, sobre a porta corta-
s19 abertura da fogo, da forma de acionamento da
porta corta- barra antipénico instalada. Pode ser
fogo por barra | Simbolo: quadrado ou complementada pela mensagem
antipanico retangular “aperte @ empurre”, guando for o caso
Fundo: verde
Pictograma:
520 fotoluminescente.
Acesso aum " —
: . Qrienta uma providéncia para obter
dispaositivo para
s21 acesso a uma chave ou um modo de
abertura de uma g o
] abertura da saida de emergéncia
porta de salda
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Eq [P a— Indicacao do If)call de acionamento do
alarme de incéndio
E2
ALARME _
DE Simbolo: quadrado Ponto de acionamento de alarme de
INCENDIO Comando manual Eundo o incéndio ou bomba de incéndio.
undo: varmelha
de alarme ou bomba | Deve vir sempre acompanhado de
de incéndio Plcmgre.lma. uma mensagem escrita, designando o
AR equipamento acionado por aguele ponto
E3
BOMEA
DE
INCENDIO
Talefone ou Indicacio da posicio do interfone
E4 interfone de para comunicagdo de situagies de
emergéncia emargéncia a uma central
Simbolo: quadrado
Fundo: vermelha
£ Extintor de incéndio leogrsllma: Ind!t:acanlcln localizacao dos extintores
fotoluminescents de incéndio
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E6 Mangotinho Indicagao de localizagao do mangotinho
Indicag&o do abrigo da mangueira de
Abrigo de mangueira i .
E7 ) incéndio com ou sem hidrante no seu
& hidrante L
intenior
Simbolo: guadrado
Fundo: vermelha
Indicagéo da localizagéo do hidrante
E8 Hidrante de incéndio SHIMITC u::!qo instalado Ilor:io abrigo de
Il |
fotoluminescente 9 2 e
mangueiras
Indica a localizag&o de um conjunto de
Colegéo de equipamentos de combate a incéndio
E9 equipamentos de (hidrante, alarme de incéndio &
combate a incéndio extintores), para evitar a proliferacao de
sinalizagOes correlatas
Wahula da controle do Indicagfio da localizagao da vélvula
E10 sistema de chuveiros de controle do sistema de chuveiros
automaticos automaticos
ugpe.am.gov.br protocolo@ugpe.am.gov.br Unidade s E D U RB

: . Fone:(92) 3131-3801
instagram: @ugpe.am ecretaria de

g @ gp Rua Jonathas Pedrosa, 659 Ges.tora de . & :stad::decl;esenvolvlmentn
facebook.com/ugpe.am Centro _ ManaUS/AM PrOjetOS Especlals Urbano e Metropolitano

CEP: 69020-255




&% AMAZONAS

GOVERNO DO ESTADO

E11 Extintor de incéndio Indicado para facilitar a localizagio
tipo carreta de extintor tipo carretas em caso de
incéndio de maior proporgan
. Indicada para o abafamento de
E12 Manta antichama P
chamas em pessoas
Seta a esquerda, indicativa
E13 de localizagdo dos
eqmparrjantns de combate a Simbolo: quadrado
incéndio ou alarme
Fundo: vaermelha
Seta & direita, indicativa - )
E14 de localizacao dos R
equipamentos de combate a | fotoluminescente Indicago da localizagio dos
incéndio ou alarme equipamentos de combate a
incéndio ou alarme.
Deve sempre ser acompanhado do
Seta diagonal & esquerda, sm'.lbolo do(s) equipameanto(s) que
- indicativa de localizagdo dos estiveriem) oculto(s)
equipamentos de combate a
incéndio ou alarme
Seta diagonal a direita,
E16 indicativa de localizacio dos
equipamentos de combate a
incéndio ou alarme
Simbolo: quadrado
Sinalizagao de solo para 1,00 mx1,00m) Usado para indicar a localizac@o
— equipamentos de combate | Fundo: vermelha dos equipamentos de combate a
a incéndio (hidrantes e {0,70 m x 0,70 m) incéndio e alarme, para evitar a sua
extintores) Borda: amarsla obstrugao
{largura = 0,15 m)
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Fonte: IT-20 do Corpo de Bombeiros Militar do Amazonas

a) Recomendagoes de uso e instalagoes

Para fixagcao das placas pode-se utilizar fita adesiva dupla face, cola de
silicone a quente ou a frio, ou parafusos e buchas para fixagado das placas maiores.
Nao utilizar nenhum material que contenha solvente. Quando as placas néao
possuirem furacdo para fixagdo, ndo se deve fura-las com pregos, utilizar maquina
furadeira ou semelhante para abertura dos furos. Nunca instalar placas presas por
tirantes em ambientes internos e externos sujeitos a correntes de vento, mesmo que
presa por varios pontos. No caso de fixagdo de placas com area superior a 1500cm?,
estas devem ser fixadas com buchas e parafusos, nunca apenas com fita dupla face.
Para a limpeza das placas utilize apenas um pano umedecido com agua pura ou
detergente neutro. Nunca limpar com produtos abrasivos, produtos a base de

solventes ou similares.
b) Caracteristicas das placas

As sinalizagbes fotoluminescentes devem ser impressas por processo
serigrafico de alta definigdo. Os pigmentos devem conter brilho (mcd/m?) conforme
os niveis exigidos na ABNT NBR 13434.

PERIODO
DE ATENUAGAO
{mirnutas)
10 182 140
o0 24 20
1800 0,32 0,30

Tabela 5. Caracteristicas normativas exigidas para placas de sinalizagao

Fonte: TAG Sinalizagbes

ugpe.am.gov.br protocolo@ugpe.am.gov.br Unidade DUR
. . Fone:(92) 3131-3801 SE B
instagram: @ugpe.am Gestorade Secretaria de

Rua Jonathas Pedrosa, 659 . s Estado de Desenvolvimento
facebook.com/ugpe.am Centro _ ManaUS/AM PrOjetOS Especlals Urbano e Metropolitano

CEP: 69020-255




X

%1 AMAZONAS

GOVERNO DO ESTADO

Toda sinalizagdo dentro dos parametros da ABNT NBR 13434 deve ser

rotulada com as caracteristicas fotoluminescentes e identificagdo do fabricante,

garantindo ao usuario e 6rgaos fiscalizadores a qualidade e proveniéncia do produto.

Sinalizagdes com certificacdo ABNT NBR 13434 devem possuir o selo da

certificagdo impresso.

Referéncia da sinalizagio
LKilize para solicitar produlos
para reposican

ColorADDE
Sistema de identificacdo das
coras para dalidnicos

Simbologia de reciclagem
Com indicag3o do grupo do
palimera

Selo ABNT NBR 16820
Cartificacio de conformidade
emitida pala ABMT

]

SAIDA £y

] AN - T - KW LB BEIAO0T-29 TG

Intensidade luminosa

apos 10 minutos
‘alor em mcd/m®

Intensidade luminosa
apoés 60 minutos
Walor am medim?®

Identificagdo do fabricante
Marca registrada ou CHPJ
do fabricanta

Cor durante periodo de

autonomia
(Branca)

Tempo de decaimento em
minutos até 0,3med/im?®

Cor da fotoluminescencia
(Verde)

Figura 21. Parametro a serem verificados nas placas de sinalizagao.

Fonte: TAG Sinalizagbes

4.8.DO SISTEMA DE DETECGCAO E ALARME

Todo o Sistema de Alarme de Incéndio devera ser instalado conforme o

projeto especifico, o cabo de sinal (lagos) devera ter as seguintes caracteristicas:
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O sistema de alarme contra incéndio sera constituido por acionadores
manuais conjugados com sirene, devidamente indicados em planta e instalados a
uma altura de 1,20 m em relagdo ao piso acabado, conforme recomendacdes
normativas. Os acionadores terdo acionamento do tipo “Quebre o Vidro”, fabricados
em gabinete de poliestireno antichama na cor vermelha, garantindo resisténcia ao
fogo e alta visibilidade em situagdes de emergéncia. A sirene acoplada apresentara
nivel sonoro minimo de 90 dB, assegurando que o alerta seja percebido em toda a

area de abrangéncia.

O funcionamento do dispositivo ocorre por meio de interruptor interno
blindado, que, ao ser acionado, dispara automaticamente o alarme geral da
edificacdo. A fixagdo dos acionadores sera projetada para suportar impactos
ocasionais € 0 manuseio por pessoas ou equipamentos de transporte, evitando

deslocamentos ou remocdes indevidas, inclusive em casos de vandalismo.

Complementarmente, o sistema contara com avisadores visuais instalados
em pontos estratégicos, posicionados a uma altura minima de 2,20 m, de forma a
garantir ampla cobertura e visibilidade. Estes dispositivos luminosos tém a fungéo de
reforcar o alerta sonoro, atendendo também as necessidades de pessoas com

deficiéncia auditiva e assegurando maior eficiéncia na evacuacéao da edificagao

O cabo para as sirenes e alimentagdo da central devera ter as seguintes

caracteristicas:

Os condutos destinados a instalagao da fiagdo, quando confeccionados em
plastico ou outro material ndo condutor, deverao ser rigidos ou flexiveis, garantindo
protecdo mecanica adequada. Toda a fiagdo sera composta por condutores dotados

de blindagem eletrostatica, assegurando maior imunidade contra interferéncias

externas.
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No caso de instalagao aparente, os condutos deverao possuir identificagao
continua em toda a sua extensao, realizada por meio de anéis ou marcacdes a cada
metro linear, na cor vermelha, conforme estabelece a NBR 7195. Da mesma forma,
todas as tampas de caixas de passagem deverao ser identificadas na cor vermelha,
podendo ou ndo conter a inscricdo “Alarme de Incéndio”, de modo a garantir facil

reconhecimento do sistema.

A distdncia minima entre cabos ou fios instalados em dutos metalicos e a
fiacdo de energia elétrica de 110/220 Vca sera de 20 cm, prevenindo influéncias

eletromagnéticas que possam comprometer o funcionamento do sistema de alarme.

Quando a instalagao for realizada em condutos plasticos, sera obrigatoria a
utilizacdo de cabos blindados, com didmetro minimo dos fios de cobre de 0,6 mm.
Esses cabos poderdo conter até dois pares de condutores, acompanhados de fio de
aterramento incluido ou separado, dentro do mesmo conduto, com a finalidade de
neutralizar interferéncias elétricas. Nos casos de instalacdo aparente de cabos
blindados, o cabo devera possuir fio-terra interligado a folha de blindagem

eletrostatica, garantindo a continuidade da protegao.

Nao sera permitida a realizagédo de interligagdes ou emendas de fios dentro
da tubulagdo ou em locais de dificil acesso, assegurando a integridade e

confiabilidade do sistema.

Todos os circuitos deverao ser devidamente identificados tanto na central de
alarme quanto em todas as caixas de distribuigao, utilizando bornes de ligagdo que
indiguem claramente o tipo e numero do circuito, sua polaridade, bem como a

origem e o destino de cada condutor.

Todo o cabeamento devera ser confinado em eletrodutos de ago

galvanizado, com bitola adequada a quantidade de cabos previstos, nao inferior a %"
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de diametro nominal, garantindo protecdo mecénica e espago suficiente para
ventilacdo e futuras manutengdes. Os eletrodutos deverdo possuir acabamento
anticorrosivo e atender as normas técnicas de resisténcia e durabilidade. Todas as
conexdes serdo executadas em aluminio, utilizando bitolas apropriadas para cada
secao de cabos, assegurando continuidade elétrica, baixa resisténcia de contato e

elevada confiabilidade do sistema.

4.8.1. Componentes do sistema

a) Central de alarme de incéndio

A central de Alarme de Incéndio devera ser instalada na guarita da
edificagao, localizada na entrada do imoével, de modo que tenha vigilancia constante
no local. Devera ser instalado um Dispositivo Protetor de Surto (DPS) e a

alimentacao devera ser exclusiva.

b) Acionadores Manaus (Botoeiras)
O dispositivo deve possuir gabinete na cor vermelha com bordas
arredondadas, bornes de conexao e circuito eletrénico independente, minimizando

as operacgdes de instalagao e manutengao dos equipamentos;

O acionador deve ser do tipo rearmavel, podendo ter seu funcionamento

testado através da utilizacido de uma ferramenta especifica;

O dispositivo deve possuir LED vermelho para indicacdo de alarme

(continuo) e LED verde de confirmacao de supervisdo e funcionamento (piscante);

Os Acionadores deverao ser instalados em locais de transito de pessoas em
caso de emergéncia, areas de circulagéo, rotas de fuga e saidas de emergéncia, em
todos os andares da edificagdo, a uma altura entre 0,90 m e 1,35 m do piso

acabado, em areas de facil acesso, com boa visibilidade.
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c) Avisadores Audiovisuais (Sirenes)

Dispositivos interligados aos Mddulos de Acionamento GFE-LSC-ISO, que
tem como objetivo sinalizar sonora e visualmente as ocorréncias relacionadas ao
sistema de alarme de incéndio de acordo com logica de programagao estabelecida
pelo plano de emergéncia da instalagdo. Esses equipamentos deverdao possuir as

seguintes caracteristicas e funcionalidades:

O dispositivo deve possuir base de montagem na cor vermelha com bordas
arredondadas, bornes de conexao e circuito eletrénico independente, minimizando

as operacgdes de instalacdo e manutencao dos equipamentos;

O dispositivo deve possuir consumo reduzido, tons selecionaveis e niveis de

poténcia programaveis através de chaves de selecéo;

O dispositivo deve ser programavel para atuar de forma intermitente ou

continua;

O circuito eletrénico deve ser imune as influéncias do ambiente, possuindo

protecao contra interferéncias eletromagnéticas;

A componente visual devera ser ativada com frequéncia de 1 Hz a 2 Hz,
conforme estabelece a ABNT NBR 17240, garantindo sinalizagao clara e continua

em situagdes de emergéncia.

Os terminais de conexao deverdao ser compativeis com cabos de
alimentagdao com secao transversal entre 1,5 mm? e 2,5 mm?, conforme a demanda
de corrente do sistema e a distancia dos circuitos. Esses terminais devem ser do tipo
pré-isolado ou tubular, fabricados em cobre estanhado, com isolamento em PVC ou
nylon, resistentes a temperatura e a corrosdo. A fixagdo dos condutores aos

terminais sera realizada por compressao mecanica com ferramenta apropriada,
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garantindo contato firme, baixa resisténcia elétrica e evitando aquecimento por mau

contato.

d) Mébdulos de comando para sirenes

O sistema contara com dispositivo eletrénico programavel, destinado a
execugao de comandos de ativagdo e desligamento conforme logica de atuagao
customizada, baseada no status operacional dos equipamentos de campo (como
detectores, acionadores manuais e moédulos de entrada/saida). Este dispositivo
devera permitir configuracdo flexivel para saida supervisionada de 24 Vcc ou,
alternativamente, para contato seco (relé livre de potencial), possibilitando o
acionamento direto do circuito de avisadores sonoros (sirenes) ou de outros

dispositivos auxiliares.

A saida supervisionada devera garantir a integridade do circuito, com
monitoramento continuo de falhas como rompimento, curto-circuito ou desconexao.
No modo de contato seco, o dispositivo devera manter isolamento galvanico entre os
circuitos de comando e os equipamentos acionados, assegurando confiabilidade e

segurancga na operagao do sistema.

Esses equipamentos deverdo possuir as seguintes caracteristicas e

funcionalidades:

e O dispositivo deve ser compativel elétrica e eletronicamente com o sistema de
alarme, permitindo a ativagdo de comandos segundo légica programada;

e O contato de saida supervisionado deve possuir capacidade de 2A / 24Vcc e
deve ser programavel para atuar de forma intermitente ou constante;

e O relé de contato seco deve possuir capacidade de 5A / 24Vcc resistivo e deve

ser programavel para atuar de forma intermitente ou constante;
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e O dispositivo deve possuir LED para confirmacdo de supervisao e LED verde
de

e indicagao de funcionamento;

e O circuito eletrénico deve ser imune as influéncias do ambiente, possuindo
protecdo contra interferéncias eletromagnéticas;

e Terminais de conexao para cabos de 0,75 a 1,5 mm? para o lago de deteccao e

alimentacao.

4.9. DOS APARELHOS EXTINTORES

A sinalizagdo dos extintores devera atender aos requisitos da NBR

13434-1-2-3 conforme descrito neste memorial (Sinalizagdo de Emergéncia).

Os extintores portateis deverao ser afixados em locais com boa

visibilidade e acesso desimpedido.

Os extintores portateis deverao ser afixados de maneira que nenhuma de
suas partes figue acima de 1,60 metros do piso acabado ou abaixo de 0,10
metros do piso acabado, desde que nao fiquem obstruidos e que a visibilidade

nao fique prejudicada.

4.10.DO SISTEMA DE PROTEGCAO POR HIDRANTES

O sistema ¢é composto por 30 hidrantes distribuidos pelo
empreendimento, 1 bomba centrifuga principal de reforco e 1 Quadro de
Instrumentacdo. A Reserva Técnica de Incéndio devera ter capacidade para 20

ms3.

4.10.1. Bomba principal e reserva para incéndio
A Bomba de Incéndio devera possuir motor elétrico. A poténcia estimada

€ de 5 CV montada conforme esquema abaixo:
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Motobomba Centrifuga 5 CV com capacidade de 1020L/Min Trifasica
Schulz 220V.

4.10.2. Quadro de instrumentagao

A central de alarme sera do tipo enderecavel, permitindo que cada detector
de incéndio e acionador manual seja identificado individualmente, o que possibilita a
rapida localizagao do ponto de origem do evento e a adogao imediata das medidas

de resposta.

A instalagdo da central devera ocorrer em ambiente com vigilancia
permanente, garantindo supervisao continua do sistema. Na auséncia de local com
vigilancia constante, a central devera ser posicionada em areas estratégicas de facil
acesso e monitoramento, como a portaria, guarita ou hall de entrada, assegurando

que qualquer ocorréncia seja prontamente percebida e registrada.
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O quadro de instrumentacdo a ser usado é Central Alarme de Incéndio

Enderecavel CIE 1250 Intelbras, conforme a imagem abaixo:

oD
) | =28
ﬂgﬂ C
4.10.3. Quadro de Comando elétrico

O quadro de comando elétrico adotado sera do modelo Painel Elétrico de
Comando para Bomba de Incéndio 5 CV com Alarme, projetado para garantir

operagao segura e confiavel do sistema de pressurizagdo de combate a incéndio.

O painel é confeccionado em gabinete metalico com pintura eletrostatica
anticorrosiva, dotado de porta com chave e visor de inspegcdo. Possui componentes
internos dimensionados para a poténcia da bomba (5 CV), incluindo disjuntores de
protecdo, contatores, relés térmicos e sinalizadores luminosos e sonoros para

indicagao de status operacional e alarmes de falha.

ugpe.am.gov.br protocolo@ugpe.am.gov.br Unidade DUR
. . Fone:(92) 3131-3801 SE B
instagram: @ugpe.am Gestorade Secretaria de

Rua Jonathas Pedrosa, 659 . s Estado de Desenvolvimento
facebook.com/ugpe.am Centro _ ManaUS/AM PrOjetOS Especlals Urbano e Metropolitano

CEP: 69020-255




GOVERNO DO ESTADO

% AMAZONAS

O sistema permite acionamento automatico, por meio de pressostato ou
comando da central de alarme, e acionamento manual direto no painel, assegurando
redundancia e confiabilidade. O quadro é equipado com dispositivos de supervisao
que monitoram condi¢des de funcionamento, como falta de fase, sobrecarga ou

falha de partida, emitindo sinalizagdo imediata para a brigada de incéndio.

4.10.4. Abrigo de hidrantes

Armario para hidrante, sobreposto, fabricado em chapa de ago de
carbono com acabamento em pintura epoxi a poé na cor vermelha. Porta dotada de

trinco, visor para vidro e veneziana de ventilagdo. Dimensdes 90x60x17m.
O abrigo devera ser equipado com os seguintes equipamentos:

* 01 mangueira de incéndio tipo 2, com 15 m de comprimento e diametro
nominal de 12", conforme ABNT NBR 11861;

* 01 esguicho regulavel de jato solido e neblina, em latdo ou aluminio,
conforme ABNT NBR 11855;

« 01 chave de engate/desengate para acoplamento rapido das

mangueiras;

* 01 registro de esfera ou valvula angular de 12", em latédo ou bronze,
conforme ABNT NBR 13713;

» Suporte interno para acondicionamento adequado da mangueira e do

esguicho.
4.10.5. Tubulagoes e Conexodes
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e As tubulagbes destinadas ao sistema de combate a incéndio deverédo ser
confeccionadas em ago carbono galvanizado, classe média ou pesada,
conforme ABNT NBR 5580, ou em ago carbono com costura, conforme ABNT
NBR 5590.

e As bitolas devem ser dimensionadas de acordo com o calculo hidraulico do
sistema, garantindo pressdo e vazédo adequadas para o funcionamento dos

hidrantes e mangotinhos.

e As tubulagbes deverdo ser pintadas na cor vermelha de seguranga, conforme
ABNT NBR 6493, para identificagdo imediata.

e Devem ser instaladas de forma aparente ou embutida, sempre com suportes
e fixagdes adequadas, garantindo resisténcia mecanica e evitando vibragdes

ou deslocamentos.

e As linhas principais devem possuir valvulas de seccionamento para permitir

manutencdo sem comprometer todo o sistema.

e As conexdes utilizadas deverao ser em ago galvanizado ou ferro fundido

maleavel, com roscas conforme ABNT NBR 6943.

e Devem ser do tipo rosqueadas ou flangeadas, garantindo estanqueidade e

resisténcia a pressao de trabalho.

e Em pontos de inspegdo e manutencdo, recomenda-se o uso de conexdes

flangeadas para facilitar desmontagem.

e Todas as conexdes deverdo ser compativeis com as bitolas das tubulacdes e

possuir vedagdo adequada, utilizando juntas de borracha nitrilica ou

equivalente.
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e Em trechos sujeitos a dilatacdo térmica, devem ser previstos juntas de

expans&o ou compensadores.

4.10.6. Registro de Recalque

O equipamento devera ser confeccionado em bronze ou ferro fundido, com
vedacao adequada para suportar as pressdes de trabalho previstas no projeto.
Possuira volante de acionamento manual, garantindo abertura e fechamento suave,
além de estanqueidade e durabilidade. O corpo do registro sera pintado na cor
vermelha de seguranga, conforme ABNT NBR 6493, para identificagcdo imediata

como componente do sistema de combate a incéndio.

A instalagdo devera ser realizada em local de facil acesso e devidamente
sinalizado, proximo a bomba de incéndio ou em pontos estratégicos da rede,
permitindo operacado rapida pela brigada ou equipe de manutencdo. O registro
devera atender as exigéncias da ABNT NBR 13713 (valvulas de combate a incéndio)
e da ABNT NBR 13714 (sistemas de hidrantes e mangotinhos), sendo submetido a
inspecdes periddicas para verificagdo de estanqueidade, lubrificagdo e integridade

da vedacgao.

4.10.7. Reserva Técnica de Incéndio

A reserva técnica de incéndio € o volume de agua obrigatoriamente
destinado ao abastecimento dos sistemas de combate a incéndio, como hidrantes,
mangotinhos e sprinklers. Trata-se de uma exigéncia normativa prevista na ABNT
NBR 13714 — Sistemas de hidrantes e de mangotinhos para combate a incéndio,
que estabelece que este volume deve ser mantido permanentemente disponivel, nao

podendo ser utilizado para consumo humano ou outros fins.
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O reservatorio devera ser dimensionado de acordo com o risco da
edificacdo, a area construida e a quantidade de pontos de hidrantes e mangotinhos
previstos no projeto. A reserva técnica deve garantir pressdo e vazao suficientes
para o funcionamento continuo do sistema durante o tempo minimo de operagao
estabelecido pela norma (geralmente 60 minutos).

A agua destinada a reserva técnica deve ser armazenada em compartimento
exclusivo ou em compartimento comum com separacgao fisica ou hidraulica, de
forma que n&o haja risco de utilizacdo indevida. O reservatorio devera possuir
dispositivos de inspec¢ao, limpeza e manutencao, além de tubulagdes de sucgao
adequadas para ligagdo as bombas de incéndio.

A identificacdo da reserva técnica deve ser feita por meio de placas e
sinalizagao visivel, assegurando que todos o0s usuarios e responsaveis pela
edificacao reconhecam sua fungao exclusiva. O acesso ao compartimento deve ser
restrito e controlado, garantindo que o volume de agua permaneca sempre

disponivel para situagdes de emergéncia.
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5. CONSIDERAGCOES FINAIS

O sistema de combate a incéndio projetado para a Unidade Especializada
em Saude - Policlinica Zona Norte — foi desenvolvido de forma a atender
plenamente as exigéncias técnicas, de seguranca e legais vigentes, garantindo
eficiéncia e confiabilidade no controle de sinistros.

As solugdes adotadas contemplam o uso de critérios conservadores de
dimensionamento, incluindo a aplicacdo de normas especificas para protecao contra
incéndio, cargas de incéndio compativeis com as caracteristicas do empreendimento
e dispositivos de combate adequados.

Com isso, assegura-se a adequada detecgao, alarme e combate a principios
de incéndio, minimizando riscos de propagacado de chamas, falhas operacionais e
impactos negativos a infraestrutura, além de preservar os equipamentos existentes e
contribuir para a seguranga da edificagdo. O projeto esta, portanto, apto para
€eXecugao e servira como base para a manutencgéao e futuras adequagdes do sistema
de combate a incéndio da sede.

Para a elaboragdo deste documento buscou-se parédmetros e as
recomendagdes das Normas Técnicas da Associacao Brasileira de Normas Técnicas
(ABNT) e visa informar os aspectos projetuais e definicdes das obras e servigos.

As demais informagdes quanto aos aspectos construtivos para a edificacao

estdo dispostas no projeto executivo.
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