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. lluminag&o de emergéncia: o sistema adotado foi de blocos autdnomos de LED,

com autonomia de 2 horas, instalados nas paredes, conforme localizacéo e detalhes indicados
no projeto.

. SPDA - Sistema de protegdo contra descargas atmosféricas: o sistema

adotado, concepgdes, plantas e detalhes constam no projeto.

° Alarme manual: Sistema adotado para acionamento sonoro em caso de

incéndio.

Lembrete: Este projeto de incéndio devera ser validado pelo Corpo de

Bombeiros local. O Ente Federado devera realizar as alteragoes necessdrias até a
aprovagao.

Referéncias:

13T-HIN-PLD-GERO0-01_RO00 - Sinalizagao de Emergéncia
13T-HIN-PLD-GERO0-02_R00 - lluminagédo de Emergéncia; Extintor
13T-HIN-PLD-GERO0-03_RO00 - Alarme Manual
13T-HIN-PLD-GERO0-04_RO00 - Hidrantes

13T-HIN-CRD-GERO0-05_R00 - Detalhes Hidrantes, detalhe reservatério

5.5.1. Materiais e Processo Executivo

A execugédo dos servigos devera obedecer:

- as prescri¢des contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalagéo;
- as disposigdes constantes em normativos do Corpo de Bombeiros local;

- as disposi¢des constantes de atos legais;

- as especificagdes e detalhes dos projetos; e

- as recomendacdes e prescrigdes do fabricante para os diversos materiais.

55.1.1. Sistema de Combate por Agua sob Comando
O sistema de combate a incéndio por dgua sob comando, hidrantes, integra o

complexo de instalagdes de Combate a Incéndio do edificio, devendo, portanto, ser
considerado dentro do conceito geral de seguranga contra incéndio previsto para a edificagéo.

O sistema de combate a incéndio por Hidrantes serd composto pelos conjuntos de

bombas exclusivas para tal finalidade, instaladas na casa de bombas localizada no castelo
d’agua metalico - conforme projeto - e interligadas pelo barrilete de sucgdo ao reservatério,
que possuem uma reserva técnica de agua exclusiva para incéndio com capacidade de
12.000L. A distribuicdo do agente extintor 4gua, pela edificagdo sera através de redes de
tubulagdes exclusivas e identificadas na cor vermelha. Para a alimentagdo dos hidrantes
devera ser utilizado tubulagéo de ferro maleavel Classe 10.

O principio de operagéo se dara quando ocorrer uma queda de pressdo na rede de

alimentag@o, em decorréncia do acionamento da valvula globo angular, instalada no interior
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das caixas de hidrantes. Esta despressurizagdo sera detectada por pressostatos elétricos de
simples estagios instalados na casa de bomba e regulados com presséo diferenciada para
sequenciamento de energizacado das respectivas bombas de incéndio, principal e reserva, que
devido as suas caracteristicas quando em operagé@o somente podera ser desligada no quadro
elétrico, mesmo que a presséo de pressurizagdo da rede tenha sido restabelecida.

Para uma facil e rapida identificagdo de entrada de bomba em operagéo, o fluxo de
agua na tubulagdo, sera monitorado por um fluxostato automatico de agua interligado a
Central de Deteccéo e Alarme, através do médulo de monitoramento especifico e de lago de
detecgdo, o qual sera ativado sempre que ocorrer fluxo de agua através do fluxostato em
decorréncia de sinistro ou quando de realizagéo de testes operacionais simulados através da
abertura de qualquer Hidrante.

Os hidrantes convencionais deverao ser instalados embutidos e locados no interior de
caixas metalicas dotadas de portas de acesso, obedecendo a altura de acionamento da
valvula angular. Devera ser executada sinalizagédo especifica com a finalidade de indicar seu
posicionamento. Para maiores detalhes consultar projeto especifico.

5.5.1.2. Bombas

As bombas deverao atender a necessidade do projeto de incéndio e seu equipamento
incluira todos os dispositivos necessarios a perfeita protegéo e acionamento: chaves térmicas,
acessorios para comando automatico, etc. O local destinado a instalagdo devera ser de facil
acesso, seco, bem iluminado e ventilado e as bombas de incéndio devem ser utilizadas
somente para este fim.

A automagédo da bomba principal ou de reforgo deve ser executada de maneira que,
apos a partida do motor seu desligamento seja somente manual no seu préprio painel de
comando, localizado na casa de bombas. Devera ser previsto pelo menos um ponto de
acionamento manual para a mesma, instalado em local seguro da edificagdo e que permita
facil acesso.

- Modelo de referéncia:
Bomba de Incéndio
Tipo: Motobomba Centrifuga Prevengdo Contra Incéndio
Vazéo: 26,90 m¥h
Hman: 37,75 mca
Poténcia: 7,5 cv
Tensao: trifasica
Fabricante de referéncia: Schneider BPI-22 R/F 2.1/2

Referéncias: 13T-HIN-CRD-GERO0-05_RO00 - Detalhes Hidrantes, detalhe reservatério
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5.5.1.3. Sistema de Combate por Extintores

instalagdes de Combate a Incéndio do edificio, devendo, portanto, ser considerado dentro do
conceito geral de seguranga contra incéndio previsto para a escola.

O principio de sua utilizagcdo se dara quando na ocorréncia de sinistro de pequenas
proporges e podendo ser debelado através do uso dos extintores localizados na area
sinistrada. A forma de manuseio dos extintores esta expressa nas etiquetas presas no cilindro,
bem como o tipo de agente a ser empregado na extingdo conforme o tipo do material
comburente.

Os extintores estéo todos identificados por sinalizagdo especifica.

Os extintores estdo distribuidos conforme os padrdes normalizados, adequado ao tipo
de risco local.

A edificacdo € classificada pelas normas técnicas mencionadas, como
predominantemente de risco leve, onde os riscos de incéndio presumiveis se enquadram
classe “A” e “B”, mas também existem areas que devido a sua finalidade operacional se
enquadram em risco classe “C”, como casas de maquinas, subestacédo e salas de quadros
elétricos.

Ressalta-se que este projeto devera ser aprovado junto ao Corpo de Bombeiros local,
devendo atender todas as exigéncias e normativos dessa instituicao.

Referéncias: 13T-HIN-PLD-GERO0-01_RO00 - Sinalizagdo de Emergéncia
13T-HIN-PLD-GER0-02_RO00 - lluminagdo de Emergéncia; Extintor

55.1.4. Sistema de Sinalizagdo de Emergéncia e Rota de Fuga

O sistema de Sinalizagdo de Emergéncia e Rota de Fuga integra o complexo de
instalagoes de Combate a Incéndio do edificio, devendo, portanto, ser considerado dentro do
conceito geral de seguranga contra incéndio previsto para a edificagéo.

O Sistema de Sinalizagdo de Emergéncia de Rota de Fuga visa garantir que sejam
adotadas acbes e medidas adequadas que orientem as acbes de combate, facilite a
localizagéo dos elementos extingdo de fogo e auxiliem na evacuagéo de pessoas pelas rotas
de saida para escape seguro da edificagdo.

O sistema é composto por luminarias tipo bloco autdnomo de led, tendo preso no
defletor da mesma, placas adesivas com indicativos de sinalizagéo, para os procedimentos a
serem adotados naqueles espagos e também por placas normatizadas dotadas de adesivo
com sinalizacdes especificas para cada finalidade e procedimento a ser adotado em situagao
de sinistro, mas também Uutil na orientagdo de deslocamento no interior da edificacio.

Os sinalizadores estéo distribuidos conforme os padrdes normativos, e de tal forma
que em cada bloco da edificagéo seja atendido com no minimo um sinalizador.

Referéncias: 13T-HIN-PLD-GERO0-01_RO00 - Sinalizagdo de Emergéncia
13T-HIN-PLD-GERO0-02_R00 - lluminacdo de Emergéncia; Extintor
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5.5.1.5. Sistema alarme manual

'Y ,,.J:'

O sistema de alarme manual é composto por central de alarme, avisadores sonoros e
acionadores manuais. Em casos de incéndio os acionadores manuais sdo ligados, onde
mandam um comando para central de alarme ligar os avisadores sonoros. Todo o sistema

sera do tipo enderegavel classe “B”, ou seja, cada ponto terd um endereco localizado na
central de alarme.

E vedada a instalagdo do cabo de alimentagdo elétrica das sirenes das sirenes no
mesmo condulete do cabo blindado de comunicacédo. Para isso devera serdo instalados
conduletes separado, conforme indicado em projeto.

Referéncias: 13T-HIN-PLD-GERO0-03_R00 — Alarme manual

5.5.2. Normas Técnicas Relacionadas
_NR 23, Protegéo Contra Incéndios;
_NR 26, Sinalizagéo de Seguranga;

_ABNT NBR 5628, Componentes construtivos estruturais - Determinagdo da
resisténcia ao fogo;

_ABNT NBR 7195, Cores para seguranga;
_ABNT NBR 6493, Emprego de cores para identificagdo de tubulagdes;
_ABNT NBR 9077, Saidas de emergéncia em edificios;

_ABNT NBR 9442, Materiais de construgao - Determinagéo do indice de propagacdo
superficial de chama pelo método do painel radiante - Método de ensaio;

_ABNT NBR 10898, Sistema de iluminagédo de emergéncia;
_ABNT NBR 11742, Porta corta-fogo para saidas de emergéncia,
_ABNT NBR 12693, Sistema de protegao por extintores de incéndio;

_ABNT NBR 13434-1, Sinalizacdo de seguranga contra incéndio e pénico - Parte 1:
Principios de projeto;

_ABNT NBR 13434-2, Sinalizagdo de seguranga contra incéndio e pénico - Parte 2:
Simbolos e suas formas, dimensdes e cores;

_ABNT NBR 13434-3, Sinalizagdo de seguranga contra incéndio e panico - Parte 3:
Requisitos e métodos de ensaio;

_ABNT NBR 13714, Sistemas de hidrantes e de mangotinhos para combate a
incéndio;

_ABNT NBR 14432, Exigéncias de resisténcia ao fogo de elementos construtivos de
edificagées — Procedimento;

_ABNT NBR 15200, Projeto de estruturas de concreto em situagdo de incéndio;

_ABNT NBR 15808, Extintores de incéndio portateis;

_ABNT NBR 15809, Extintores de incéndio sobre rodas;
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_ABNT NBR 17240, Sistemas de detecg¢éo e alarme de incéndio —Projeto, instalagﬁao,’
comissionamento e manutengéo de sistemas de detecgdo e alarme de incéndio — Requisitos;

_Normas e Diretrizes de Projeto do Corpo de Bombeiros local;

_Regulamento para a Concessao de Descontos aos Riscos de Incéndio do Instituto de
Resseguros do Brasil (IRB);

NR-10 - SEGURANGCA EM INSTALACOES E SERVICOS EM ELETRICIDADE
Portaria n° 598, de 07/12/2004 (D.O.U. de 08/12/2004 — Segéo 1).

Normas internacionais:

EN 13823, Reaction to fire tests for building products — Building products excluding
floorings exposed to the thermal attack by a single bumning item (SBI);

ISO 1182, Buildings materials — non-combustibility test;

ISO 11925-2, Reaction to fire tests — Ignitability of building products subjected to direct
impingement of flame — Part 2: Single-flame source test e ASTM E662 — Standard test method
for specific optical density of smoke generated by solid materials;

ASTM E662, Standard test method for specific optical density of smoke generated by
solid materials.
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6. ELETRICA
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6.1. INSTALAGOES ELETRICAS

de forga, comandos, circuitos, chaves, protegcdes e equipamentos. O atendimento a edificagédo
foi considerado em baixa tensdo, conforme a tensdo operada pela concessionaria local em
220/127V ou 380/220V. Os alimentadores foram dimensionados com base no critério de
queda de tensdao maxima admissivel, considerando a distancia aproximada de 40 metros do
quadro geral de baixa tensdo até a subestagdo em poste. Caso a disténcia seja maior, os
alimentadores deverao ser redimensionados.

Os circuitos que serdo instalados seguirdo os pontos de consumo através de
eletrodutos, conduletes e caixas de passagem, conforme alturas identificadas na figura 17.
Todos os materiais deverdo ser de qualidade para garantir a facilidade de manutengéo e
durabilidade.

As instalagbes elétricas foram projetadas de forma independente para cada bloco,
permitindo flexibilidade na constru¢do, operagdo e manutengdo. Os alimentadores dos
quadros de distribuicao dos blocos tém origem no QGBT, localizado na sala técnica do bloco
A, que seguem em eletrodutos enterrados no solo conforme especificado no projeto. Os
alimentadores foram dimensionados com base no critério de queda de tensdo maxima
admissivel considerando a distancia entre os quadros de distribuicdo e o QGBT, definidas
pelo layout apresentado. Os alimentadores do quadro geral de bombas e os circuitos de
iluminagao e tomadas do Castelo d’agua ficardo localizados dentro do volume do mesmo, em
local apropriado para sua instalagéo.

Todos os circuitos de tomadas serdo dotados de dispositivos diferenciais residuais de
alta sensibilidade para garantir a seguranca.

As luminarias especificadas no projeto preveem lampadas LED - Light Emitting Diode
(Diodo Emissor de Luz) - de baixo consumo de energia. Foram previstas luminarias com
aletas para as areas de trabalho e leitura pelo fato de proporcionar melhor conforto visual aos
usuarios ja que limita o angulo de ofuscamento no ambiente. Para as areas de preparo e
manipulagéo de alimentos também foi especificado este tipo de luminaria.

O acionamento dos comandos das luminarias é feito por segdes, sempre no sentido
das janelas para o interior dos ambientes. Dessa forma aproveita-se melhor a iluminagdo
natural ao longo do dia, permitindo acionar apenas as segdes que se fizerem necessaria,
racionalizando o uso de energia.

Referéncias:
13T-ELE-DIG-GER0-01_220-127V_R00 - Diagrama Unifiliar
13T-ELE-IMP-GER0-02_220-127V_R00 - Distribuicdo da Rede Elétrica
13T-ELE-IMP-GERO0-03-04_220-127V_RO00 - lluminagédo Extemna
13T-ELE-PLD-GERO0-05_220-127V_R00 - lluminagéo Intema e Tomadas (Blocos B e C)
13T-ELE-PLD-GER0-06_220-127V_R00 - [luminagao intema e Tomadas (Blocos E e F)
13T-ELE-PLD-GERO0-07_220-127V_RO00 - lluminagéo Intema e Tomadas (Blocos G e H)
13T-ELE-PLD-PDGI-08_220-127V_RO00 - lluminagéo Interna e Tomadas (Bloco 1)
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13T-ELE-PLD-PDGJ-09_220-127V_R00 - lluminagéo Intema e Tomadas (Bloco J)
13T-ELE-PLB-GER0-08_220-127V_R00 - lluminagao Interna e Tomadas (Blocos A e D)
ou

13T-ELE-DIG-GERO0-01_380-220V_RO00 — Diagrama Unifiliar
13T-ELE-IMP-GER0-02_380-220V_R00 - Distribuicdo da Rede Elétrica
13T-ELE-IMP-GER0-03-04_380-220V_RO00 - lluminagéo Externa
13T-ELE-PLD-GER0-05_380-220V_R00 - lluminagao Interna e Tomadas (Blocos B e C)
13T-ELE-PLD-GERO0-06_380-220V_R00 - lluminagao Intera e Tomadas (Blocos E e F)
13T-ELE-PLD-GER0-07_380-220V_R00 - lluminagao Intema e Tomadas (Blocos G e H)
13T-ELE-PLD-PDGI-08_380-220V_RO00 - lluminacéo Interna e Tomadas (Bloco I)
13T-ELE-PLD-PDGJ-09_380-220V_R00 - lluminagéo Intema e Tomadas (Bloco J)
13T-ELE-PLB-GER0-08_380-220V_RO00 - lluminagédo Interna e Tomadas (Blocos A e D)

6.1.1. Materiais e Processo Executivo
A execucgao dos servigos devera obedecer:

- as prescrigdes contidas nas normas da ABNT e normas da concessionaria local,
especificas para cada instalagéo;

- as disposigoes constantes de atos legais;
- as especificacdes e detalhes dos projetos; e
- as recomendagdes e prescrigdes do fabricante para os diversos materiais.

6.1.1.1. Caixas de Derivagao

As caixas de derivacéo serdo do tipo de PVC e deverdo ser empregadas em todos os
pontos de entrada e/ou saida dos condutores na tubulagédo, em todos os pontos de instalagéo
de luminarias, interruptores, tomadas ou outros dispositivos.

As caixas embutidas nas lajes serdo firmemente fixadas nos moldes, as caixas
embutidas nas paredes deverdo facear o paramento de alvenaria — de modo a nao resultar
excessiva profundidade depois de concluido o revestimento — e serdo niveladas e aprumadas.

6.1.1.2. Caixas de Passagem

As caixas de passagem, no que diz respeito a sua instalagdo, obedecerdo as normas
da ABNT atinentes ao assunto. O posicionamento das caixas devera ser verificado no projeto
de instalagGes elétricas.

6.1.1.3. Eletrodutos e Eletrocalhas

Os eletrodutos que seguem até o quadro de alimentagédo geral deverédo ser em PVC
rigido roscavel. Os eletrodutos aparentes deverdo ser de ago galvanizado. Os eletrodutos
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embutidos (piso e no entreforro) deverdo ser em PVC flexivel corrugado. Os didmetros' ="
deverdo seguir rigorosamente os fixados em projeto.

Nao poderao ser usadas curvas com deflexdes menores que 90°. Todas as curvaturas
de eletrodutos deverdo ser realizadas utilizando curva tipo longa, e ndo mais que duas entre
caixas de passagem. A cada duas curvas no eletroduto devera ser utilizada uma caixa, sendo
que todas devem possuir tampa.

Antes da enfiagdo todos os eletrodutos e caixas deverdo estar convenientemente
limpos e secos. Todo cabeamento devera ser identificado nas duas pontas por meio de
anilhas.

Nas juntas de dilatagdo o eletroduto devera ser embuchado por tubo de maior
didmetro, garantindo-se continuidade e estanqueidade.

Os eletrodutos, eletrocalhas e eletrodutos flexiveis metalicos, deverio ter continuidade
(interligando-se caso sejam interrompidos por trechos ndo metalicos) e serem aterrados em
uma ou ambas as extremidades.

Tanto as eletrocalhas como os seus acessorios deverdo ser lisas ou perfuradas,
fixadas por meio de press@o e por talas acopladas a eletrocalha, que facilitam a sua
instalacéo.

Para terminagdes, emendas, derivagdes, curvas horizontais ou verticais e acessorios
de conexéo deverdo ser empregadas pegas pré-fabricadas com as mesmas caracteristicas
construtivas da eletrocalha.

As eletrocalhas deverédo possuir resisténcia mecénica a carga distribuida minima de
19 kgf/m para cada véo de 2 m.

A conex&o entre os trechos retos e conexdes das eletrocalhas deverdo ser executados
por mata juntas, com perfil do tipo “H”, visando nivelar e melhorar o acabamento entre as
conexdes e eliminar eventuais pontos de rebarba que possam comprometer a isolagdo dos
condutores.

As instalagbes (eletrodutos, caixas metdlicas de passagem, tomadas, interruptores,
quadros e luminarias, estruturas metalicas, dutos de ar-condicionado) deveréo ser conectadas
ao condutor de protegdo (TERRA).

6.1.1.4. Fios e Cabos

Os condutores serdo instalados de forma que ndo estejam submetidos a esforgos
mecanicos incompativeis com sua resisténcia, o que prevalece, também, para o seu
isolamento e/ou revestimento.

As emendas e derivagdes serdo executadas de modo a assegurarem resisténcia
mecanica adequada e contato elétrico perfeito e permanente por meio de um conector
apropriado ou de solda e deverdo ser executadas sempre em caixas de passagem.

Os alimentadores dos quadros elétricos, advindos do Quadro Geral de Baixa Tensdo
(QGBT) seréo de alta condutividade, classe de isolamento de 0,6/1KV, com isolagdo
termoplastica, com temperatura limite de 90°C em regime, com cobertura protetora do tipo
XLPE (Composto termofixo & base de polietileno reticulado).
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Os fios ou cabos dos pontos de tomadas, iluminagdo e demais pontos elétricos seréc.)m :
de cobre de alta condutividade, classe de isolamento 450/750 V, com isolagdo termoplastica,
com temperatura limite de 70° C em regime, com cobertura protetora de cloreto de polivinila
(PVC).

Os circuitos alimentadores que apresentam bitolas de se¢do maiores ou iguais a
#120mm?, em cada fase, poderdo ser substituidos por cabos duplos ou triplos cuja secdo da
bitola seja superior ou igual. Ex: fase R com condutor cuja se¢do é de #300mm? podera ser
substituido por 2x#150mm?, ficando o executor responsavel pelo redimensionamento dos
condutos.

A bitola minima dos condutores a serem usadas serdo de secgao: # 2,5 mm? para as
instalagdes elétricas em geral.

Devera ser utilizado o sistema Duplix por identificador da Pial ou similar Hellerman, o
mesmo devera ser executado junto a entrada do disjuntor de protegdo e terminagao do circuito
(tomada, plug, interruptor, etc).

As emendas dos condutores de secgéo até 4,00 mm? podera ser feita com utilizagéo
de fita isolante de auto fusdo para isolamento das conexdes, e com cobertura final com fita
isolante plastica. Acima dessa bitola deverao ser utilizados conectores apropriados.

A identificagdo dos condutores devera obedecer as seguintes convengdes:
A - CIRCUITOS BIFASICOS

® Fase A - Preto

. Fase B - Vermelho
B Neutro - Azul claro
. Retorno - Amarelo

o Terra (PE Protegéo) - Verde

B - ELETRICA COMUM
° Fase - Preto

. Neutro - Azul claro (Identificado)

Terra (PE Protegao) - Verde

6.1.1.5. Disjuntores

Todos os condutores deverdo ser protegidos por disjuntores compativeis com suas
respectivas capacidades nominais, de acordo com o projeto elétrico.

Os disjuntores monopolares e bipolares de caixa moldada deverdo ser da marca
Siemens ou MGE, modelo 5SX1 série N, sem compensacéo térmica de carcaga, mecanismo
de operagdo manual com abertura mecanicamente livre, para operagdes de abertura e
fechamento, dispositivo de disparo, eletromecénico, de ac¢do direta por sobrecorrente e
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dispositivo de disparo de agéo direta e elemento térmico para protegdo contra sobrecargaﬁé” TR
prolongadas.

Disjuntores: Para circuitos bifasicos ou trifasicos deverdo ser utilizados disjuntores
conjugados pelo fabricante. E proibida a utilizagédo de disjuntores acoplados na obra.

Devera ser utilizado trava disjuntores nos quadros para evitar escorregamento dos
mesmos.

6.1.1.6. Quadros Elétricos

Para atendimento as diversas areas do prédio existirdo quadros elétricos designados
pelo sistema de nomenclatura alfanumérico relacionado com o local da instalagédo. Os locais
de instalagéo de cada quadro est&o indicados nos projetos. Todos os quadros abrigarédo os
disjuntores de protecdo dos diversos circuitos de iluminacdo e tomada, assim como os
equipamentos de comando e controle do sistema de supervisdo predial. Os circuitos serdo
identificados por relagdo anexa a prépria tampa do quadro.

6.1.1.7. Interruptores e Tomadas

Os comandos da iluminagdo serdo feitos por meio de interruptores situados nas
proprias salas. O posicionamento das unidades seguird o projeto elétrico e projeto
arquitetonico de layout.

Os interruptores ser&o da linha Nereya, Pial ou equivalente. As tomadas de uso geral,
salvo quando houver indicagéo contraria, serdo do tipo Padréo Brasileiro, 2P+T, 10 A ou 20A,
com identificador de tenséo e pino terra, da mesma linha dos interruptores. As tomadas de
informatica seréo do tipo dedicado a rede estabilizada, cor vermelha, padrédo brasileiro 2P+T,
20A, Pial ou equivalente, com identificador de tenséo.

6.1.1.8. Luminarias

Séao previstas luminarias com lampadas LED nas poténcias especificadas. Poderdo
ainda ser utilizados outros tipos de luminérias/lampadas, desde que observada a equivaléncia
entre indices como luminancia e eficiéncia luminosa/ energética.

Todas as luminarias serdo metalicas, ligadas ao fio terra, ndo se admitindo em
nenhuma hipétese lumindrias de madeira ou qualquer outro material combustivel, conforme
relagdo abaixo:

- Arandelas LED sobrepor 24W, branco frio, referéncia: iluminim ou similar;

- Luminarias de embutir em forro de gesso ou modulado com perfil “T”, com barra de
LED 17W, referéncia minotauro 2PE soft Itaim ou similar;

- Luminarias de embutir em forro de gesso ou modulado com perfil “T”, com barra de
LED 39W, refletor e aleta, referéncia 2005 led soft Itaim ou similar;

- Lampadas tubulares LED T8 18E, com calha acoplada, referéncia taschibra ou
similar;
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- Refletores LED Slim 200W, branco frio, referéncia iluminim ou similar;
- Spots balizadores LED 12W, branco frio, referéncia iluminim ou similar.

Foram projetados pontos de iluminagdo de emergéncia, em um circuito individual, de
acordo com a NBR 10898. As luminarias de emergéncia deverao ser ligadas em mddulos
especificados para a alimentacéo dessas luminarias na falta de energia, conforme esquema
constante em projeto e relagédo abaixo:

- Bloco auténomo ndo permanente de sobrepor para aclaramento, com lampada
fluorescente compacta de 1x11W, bateria selada de 6Vx7Ah, 900 lumens e autonomia
superior a 1h

- Bloco auténomo ndo permanente de sobrepor, com lampada fluorescente compacta
de 2x11W, bateria selada de 6Vx7Ah, 1800 lumens e autonomia superior a 1h, com inscrigdo
“saida” em uma das faces.

6.1.1.9. Disposigbes construtivas

O Ente Federado devera submeter o projeto de instalagbes elétricas as entidades
locais com jurisdi¢cdo sobre o assunto e ajustara quaisquer exigéncias ou alteragées impostas
pelas autoridades.

Todas as instalagdes elétricas serdo executadas com esmero e bom acabamento, os
condutores, condutos e equipamentos cuidadosamente dispostas nas respectivas posigoes e
firmemente ligados as estruturas de suporte e aos respectivos pertences, formando um
conjunto mecanico eletricamente satisfatério e de boa qualidade.

Os ramais de entrada e medigdo serdo executados em conformidade com as normas
da concessionaria local, abrangendo condutores e acessorios — instalados a partir do ponto
de entrega até o barramento geral de entrada — caixa de medigdo e protegdo, caixa de
distribuicédo, os ramais de medidores, quadros, etc.

Sera de responsabilidade da CONSTRUTORA/CONTRATADA para execugdo dos
servigos de instalagdes elétricas, a apresentagdo de projeto especifico para subestagéo,
contemplando os requisitos exigidos pela concessionaria local.

Todas as extremidades livres dos tubos serdo, antes da concretagem e durante a
construgado, convenientemente obturadas, a fim de evitar a penetragao de detritos e umidade.
Deverédo ser previstas passagens para as tubulagdes antes da concretagem.

Todas as tubulagcdes das instalagbes aparentes serdo pintadas nas cores
convencionais exigidas pela ABNT.

6.1.2. Normas Técnicas Relacionadas

Conforme descrito no item 6.1.1, deverdo ser consultadas normas da concessionaria
local, especificas para cada instalagéo;

_NR 10, Seguranca em Instalagbes e Servicos em Eletricidade;

_ABNT NBR 5123, Relé fotelétrico e tomada para iluminagéo - Especificagdo e método
de ensaio;
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_ABNT NBR 5349, Cabos nus de cobre mole para fins elétricos - Especiﬁcagé;‘;é, '?

_ABNT NBR 5370, Conectores de cobre para condutores elétricos em sistemas dé
poténcia;

_ABNT NBR 5410, Instalagbes elétricas de baixa tenséo;

_ABNT NBR 5461, lluminagéo;

_ABNT NBR 5471, Condutores elétricos;

_ABNT NBR 8133, Rosca para tubos onde a vedagdo ndo é feita pela rosca -
Designacgéo, dimensdes e tolerancias;

_ABNT NBR 9312, Receptaculo para lampadas fluorescentes e starters -
Especificagdo;

_ABNT NBR 10898, Sistema de iluminagdo de emergéncia;

_ABNT NBR 12090, Chuveiros elétricos - Determinagdo da corrente de fuga - Método
de ensaio;

_ABNT NBR 12483, Chuveiros elétricos - Padronizagéo;

_ABNT NBR 14011: Aquecedores instantdneos de &agua e torneiras elétricas -
Requisitos;

_ABNT NBR 14012, Aquecedores instantdneos de agua e torneiras elétricas -
Verificagdo da resisténcia ao desgaste ou remogéo da marcagédo - Método de ensaio;

_ABNT NBR 14016, Aquecedores instantdneos de agua e torneiras elétricas -
Determinagéo da corrente de fuga - Método de ensaio;

_ABNT NBR 14417, Reatores eletrénicos alimentados em corrente alternada para
lédmpadas fluorescentes tubulares - Requisitos gerais e de seguranga;

_ABNT NBR 14418, Reatores eletrénicos alimentados em corrente alternada para
lédmpadas fluorescentes tubulares - Prescrigbes de desempenho;

_ABNT NBR IEC 60061-1, Bases de ldmpadas, porta-lampadas, bem como gabaritos
para o controle de intercambialidade e seguranga - Parte 1: Bases de lampadas;

_ABNT NBR IEC 60081, Ldmpadas fluorescentes tubulares para iluminagao geral;
_ABNT NBR IEC 60238, Porta-ldampadas de rosca Edison;
_ABNT NBR IEC 60439-1, Conjuntos de manobra e controle de baixa tenséo - Parte

1: Conjuntos com ensaio de tipo totalmente testados (TTA) e conjuntos com ensaio de tipo
parcialmente testados (PTTA);

_ABNT NBR IEC 60439-2, Conjuntos de manobra e controle de baixa tensdo - Parte
2: Requisitos particulares para linhas elétricas pré-fabricadas (sistemas de barramentos
blindados);

_ABNT NBR IEC 60439-3, Conjuntos de manobra e controle de baixa tenséo - Parte
3: Requisitos particulares para montagem de acessérios de baixa tensdo destinados a
instalagdo em locais acessiveis a pessoas nao qualificadas durante sua utilizagdo - Quadros
de distribuigédo;
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_ABNT NBR IEC 60669-2-1, Interruptores para instalagdes elétricas fixas resideric
e similare -: Requisitos particulares - Interruptores eletrénicos;

_ABNT NBR IEC 60884-2-2, Plugues e tomadas para uso doméstico e analogo - Parte
2-2: Requisitos particulares para tomadas para aparelhos;

_ABNT NBR ISSO/CIE 8995-1, lluminagdo de ambientes de trabalho,

_ABNT NBR NM 243, Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) ou isolados com
composto termofixo elastomérico, para tensdées nominais até 450/750 V, inclusive - Inspegao
e recebimento,

_ABNT NBR NM 244, Condutores e cabos isolados - Ensaio de centelhamento;

_ABNT NBR NM 247-1, Cabos isolados com policroreto de vinila (PVC) para tensées
nominais até 450/750 V - Parte 1, Requisitos gerais (IEC 60227-1, MOD);

_ABNT NBR NM 247-2, Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para tensdo
nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 2: Métodos de ensaios (IEC 60227-2, MOD),

_ABNT NBR NM 247-3, Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para tensées
nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 3: Condutores isolado (sem cobertura) para
instalagbes fixas (IEC 60227-3, MOD);

_ABNT NBR NM 247-5, Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para tensées
nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 5: Cabos flexiveis (cordées) (IEC 60227-5, MOD);

_ABNT NBR NM 287-1: Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos,
para tensées nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 1: Requisitos gerais (IEC 60245-1,
MOD);

_ABNT NBR NM 287-2, Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos,
para tensées nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 2: Métodos de ensaios (IEC 60245-2
MOD);

_ABNT NBR NM 287-3, Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos,
para tensdes nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 3: Cabos isolados com borracha de
silicone com tranga, resistentes ao calor (IEC 60245-3 MOD);

_ABNT NBR NM 287-4, Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos,
para tens6es nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 4: Corddes e cabos flexiveis (IEC
60245-4:2004 MOD);

_ABNT NBR NM 60454-1, Fitas adesivas sensiveis a pressédo para fins elétricos - Parte
1: Requisitos gerais (IEC 60454-1:1992, MOD);

_ABNT NBR NM 60454-2, Fitas adesivas sensiveis a pressao para fins elétricos - Parte
2: Métodos de ensaio (IEC 60454-2:1992, MOD);

_ABNT NBR NM 60454-3, Fitas adesivas sensiveis a pressdo para fins elétricos - Parte
3: Especificagbes para materiais individuais - Folha 1: Filmes de PVC com adesivos sensiveis
a presséo (IEC 60454-3-1:1998, MOD);

_ABNT NBR NM 60669-1, Interruptores para instalagoes elétricas fixas domésticas e
anélogas - Parte 1: Requisitos gerais (IEC 60669-1:2000, MOD),
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_ABNT NBR NM 60884-1, Plugues e tomadas para uso doméstico e analo
1: Requisitos gerais (IEC 60884-1:2006 MOD).

Normas internacionais:

ASA - American Standard Association;

IEC — International Electrical Comission;

NEC - National Eletric Code,

NEMA - National Eletrical Manufactures Association;
NFPA - National Fire Protection Association;

VDE - Verbandes Desutcher Elektrote.

6.2. INSTALACOES DE CABEAMENTO ESTRUTURADO

O projeto de cabeamento estruturado visa atender as necessidades de um servigo
adequado de voz e dados para a edificagdo, com previsdo de tomadas RJ-45, incluindo os
pontos destinados a telefones, e pontos para acesso (AP-Access Point) para rede sem fio
(WLAN — Wireless Local Area Network).

Devera ser instalado dois Racks de telecomunicagdes, um na sala de reunido /
professores e outro na area técnica do Bloco J, conforme projeto. Dentro do Rack serdo
instalados os Patch Panel’s de dados e voz, switch, e demais componentes que o municipio
julgar necessario para o bom funcionamento da rede, devendo ser realizada uma organizagéo
de todo o sistema. Todos deveréo ser testados e encontrar-se em perfeitas condi¢oes.

A solugdo de sistema de cabeamento a ser adotado & o Cat 5e, meio fisico definido
para atender as necessidades de Dados e Voz para as aplicagdes que teremos como trafego.

O backbone, interligagdo entre os racks da sala dos professores com o rack do bloco
J devera ser em fibra ética e atender a velocidade de 10Gbps. Deve-se utilizar cabos de 4
(quatro) fibras otimizadas (OM-3) multimodo 50/125 micrometros e distribuidores 6ticos com
conectores tipo LC.

Néo faz parte deste escopo o fornecimenio e instalacdo dos ativos de redes
denominados switches, reteadores, servidores, firewalls, amplificadores, conversores,
cameras, controladores inteligentes de portas e etc. destinados aos sistemas de dados, voz.

Todo o sistema de cabeamento estruturado devera ser instalado utilizando-se de
MUTO (Mult User Telecomunication Outlet), ou seja, todos os cabos UTP partindo do Rack
de telecomunicagdes deverdo ser terminados em um MUTO e através de Patch Cords
RJ45/RJ45 encaminhar-se até a posi¢do de atendimento. A mesma orientagédo se aplica aos
cabos de interligagdo dos ramais telefénicos aos respectivos aparelhos, locando-os e
identificando-os nas posi¢cdes de trabalho, assim como também os demais componentes

utilizados para a construgdo do sistema de cabeamento estruturado, utilizando-se de tal
topologia de instalagédo.

Coordenagao Geral de Infraestrutura Educacional - CGEST 4o Eduusg i A T
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Todo o cabeamento instalado devera ser testado e certificado junto ao fabricante, ondé &
devem ser especificadas todas as garantias e beneficios do sistema de cabeamento
estruturado em questao por um prazo nao inferior a 15 anos.

Para a conexdo da porta do Patch Panel a porta do equipamento ativo sera utilizado
Patch Cord.

Tanto para dados quanto para voz, sendo utilizado Patch Cord RJ-45/RJ-45.

Para uma devida organizagdo dos Patch Cord’s no Rack, serdo instalados
organizadores horizontais de cabos plasticos frontais e traseiros com 2U de altura ou solugdo
que possua organizadores incorporados ao Pafch Panel o que permitira uma perfeita
acomodacédo dos cabos de manobra bem como uma excelente organizacgao e facilidade de
manutencado. A conexao entre o conector RJ-45 fémea a placa de rede do micro sera feita
com a utilizagdo de Patch Cord RJ-45/RJ-45.

A identificacdo devera ser aplicada nas duas extremidades do Patch Cord no Rack e
no Patch Panel. Para melhor visualizagdo dos diferentes sistemas que em operagéo, deverdo
ser seguidas as seguintes definigdes.

Para padronizagao da identificagdo e visualizagdo no rack, teremos:

. Patch Cord Backbone: Branco

o Patch Cord Cascateamento: Vermelho
o Patch Cord Dados e Voz: Azul
Referéncias:

13T-ECE-IMP-GERO0-01_RO00 - Ramais cabeamento estruturado - Planta Baixa Geral
13T-ECE-PLD-GERO0-02_RO00 - Distribuicdo cabeamento estruturado (Blocos B e C)
13T-ECE-PLD-GER0-03_R00 - Distribuigdo cabeamento estruturado (Blocos E e F)
13T-ECE-PLD-GERO0-04_RO00 - Distribuicdo cabeamento estruturado (Blocos G e H)
13T-ECE-PLD-GERO0-05_R00 - Distribuicdo cabeamento estruturado (Blocos | e J)

6.2.1. Materiais e Processo Executivo

Generalidades

A execugéo dos servigos devera obedecer:

- as prescrigdes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalagao;
- as disposigdes constantes de atos legais;

- as especificagdes e detalhes dos projetos; e

- as recomendacdes e prescrigdes do fabricante para os diversos materiais.

6.2.1.1. Eletrodutos e Eletrocalhas

Os eletrodutos que seguem até o quadro de alimentagédo geral deverdo ser em PVC
rigido. Os eletrodutos aparentes deveréo ser de ago galvanizado. Os eletrodutos embutidos
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(piso e no entreforro) deverdo ser em PVC flexivel corrugado. Os didmetros deverdo
rigorosamente os fixados em projeto.

Nao poderao ser usadas curvas com deflexdes menores que 90°. Todas as curvaturas
de eletrodutos deverdo ser realizadas utilizando curva tipo longa, e ndo mais que duas entre
caixas de passagem. A cada duas curvas no eletroduto devera ser utilizada uma caixa, sendo
que todas devem possuir tampa.

Antes da enfiagdo todos os eletrodutos e caixas deverdo estar convenientemente
limpos e secos. Todo cabeamento devera ser identificado nas duas pontas por meio de
anilhas.

Nas juntas de dilatagdo o eletroduto devera ser embuchado por tubo de maior
didmetro, garantindo-se continuidade e estanqueidade.

Os eletrodutos, eletrocalhas e eletrodutos flexiveis metalicos, deverao ter continuidade
(interligando-se caso sejam interrompidos por trechos ndo metalicos) e serem aterrados em
uma ou ambas as extremidades.

Tanto as eletrocalhas como os seus acessorios deverdo ser lisas ou perfuradas,
fixadas por meio de pressdo e por talas acopladas a eletrocalha, que facilitam a sua
instalacgéo.

Para terminagdes, emendas, derivagdes, curvas horizontais ou verticais e acessorios
de conexa@o deverdo ser empregadas pecas pré-fabricadas com as mesmas caracteristicas
construtivas da eletrocalha.

As eletrocalhas deverdo possuir resisténcia mecéanica a carga distribuida minima de
19 kgf/m para cada vao de 2 m.

A conex&o entre os trechos retos e conexdes das eletrocalhas deveréo ser executados
por mata juntas, com perfil do tipo “H”, visando nivelar e melhorar o acabamento entre as
conexdes e eliminar eventuais pontos de rebarba que possam comprometer a isolagdo dos
condutores.

6.2.1.2. Ligacoes de Rede

Uma vez instalada a infraestrutura de cabeamento estruturado, fica a cargo do
administrador da rede a instalagdo, configuragdo e manutengao da rede de computadores e
telefonia. Como um exemplo da forma de instalagdo, sugere-se que, no armario de
telecomunicagdes (Rack), os dois painéis (Patch Panels) superiores devem ser usados para
fazer espelhamento do switch, ou seja, todas as portas do switch serdo ligadas nas partes
traseiras dos Patch Panels. Os dois Patch Panels inferiores receberdo os pontos de usuarios.
Serdo utilizados cabos de manobra (Patch Cords) para ligagdo dos pontos de rede de
computadores.

Todos os segmentos do cabeamento horizontal deverdo ser identificados, ou seja,
devera ser identificada a extremidade de cada cabo que interliga os Patch Panels aos pontos
de consolidacgéo, quando houver, ou direto as tomadas nas areas de trabalho, bem como, as
extremidades dos cabos que interligardo as tomadas RJ45 fémeas aos computadores.

Todos os pontos l6gicos, deverdo ser identificados na parte frontal dos Patch Panels,
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bem como, no porta-etiqueta da caixa de sobrepor responsavel pela fixagdo das toma
45 fémeas, utilizando o mesmo principio da identificagéo do cabeamento horizontal.

6.2.1.3. Ligacdes de TV

As ligagdes de TV foram projetadas para o uso de antena, ligando os pontos através
de cabo coaxial. A escolha da antena fica a critério do municipio. O FNDE néo financia a
antena. A antena deve ser ajustada e direcionada de forma a conseguir melhor captagao do
sinal. Caso ndo haja disponibilidade deste tipo de antena, esta podera ser substituida por
equivalente, com desempenho igual ou superior.

No caso de a escola estar localizada em regido cuja recepgéo do sinal de TV seja de
ma qualidade, sugerimos devera ser contratado o servigo de TV via satélite, antenas externas,
antenas internas ou a cabo. Se necessério, a instalagéo ficard como responsabilidade da
empresa Contratada, assim como a garantia da qualidade do sinal de TV recebido.

A infraestrutura prevista para conexdo das antenas com os pontos de TV sera
composta por eletrodutos sem fiagdo (secos). Para estes eletrodutos, devera ser deixado
arame galvanizado n.° 18 AWG (@ = 1,0 mm) como guia.

6.2.1.4. Conexdo com a Internet

Para estabelecer conexdo com a Internet, é preciso que o servigo seja fornecido por
empresas fornecedoras/ provedoras de Internet. Atualmente, existem disponiveis diversos
tipos de tecnologias de conexdo com Internet, como por exemplo, banda larga, radio, fibra
otica etc. Deverdo ser consultadas, na regido, as tecnologias disponiveis e qual melhor se
adapta ao local.

O administrador da rede é responséavel por definir qual empresa faré a conexéo e a
forma como sera feita. O administrador também possui autonomia para definir como sera o
acesso dos computadores a rede, dentro da escola.

6.2.1.5. Seguranca de Rede

Devem ser montados sistemas de seguranga e protegdo da rede. Sugere-se que o
acesso a Internet seja feito por meio de servidor centralizado e que sejam instalados: Firewall,
Servidores de Proxy, Antivirus e Anti-Malware elou outros necessarios. Também devem ser
criadas sub-redes virtuais para separagéo de computadores restrito (por exemplo, da direcdo
da escola) dos de uso publico (por exemplo, os da Biblioteca).

6.2.1.6. Opcional - Access Point

Fica a critério do gestor local a decisdo de instalar ou ndo ponto de acesso a rede sem
fio (Wireless Access Point) para transmitir pela rede Wi-Fi para maquinas com esta
habilitacdo. O Access Point devera ser compativel com o padréo IEEE 802.11g.

O Access Point alcanca distancias superiores a 15 metros e pode suportar mais de
30 aparelhos simultaneamente. E necessario, portanto, que o administrador da rede
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providencia mecanismos, como senhas e filtros de acesso a dados, de modo a garantir.
seguranca da rede.

As instalagbes dos Access Points estdo definidas em projeto e preveem que sejam
deixados pontos RJ-45 em nivel alto (préximo ao teto, conforme projeto de cabeamento
estruturado).

6.2.2. Normas Técnicas Relacionadas

_ABNT NBR 9886, Cabo telefénico interno CCl - Especificagdo;

_ABNT NBR 10488, Cabo telefénico com condutores estanhados, isolado com
termoplastico e com ntcleo protegido por capa APL - Especificagdo;

_ABNT NBR 10501, Cabo telefénico blindado para redes internas - Especificagoes;

_ABNT NBR 11789, Cabos para descida de antena, de formato plano, com isolagdo
extrudada de polietileno termopléastico - Especificagéo;

_ABNT NBR 12132, Cabos telefénicos — Ensaio de compressédo - Método de ensaio;

_ABNT NBR 14424, Cabos telefénicos — Dispositivo de terminagdo de rede (DTR) -
Requisitos de desempenho;

_ABNT NBR 14373, Estabilizadores de tenséo de corrente alternada - Poténcia até 3
kVA/3 kW;

_ABNT NBR 14565, Cabeamento de telecomunicagbes para edificios comerciais;

_ABNT NBR 14691, Sistemas de subdutos de polietileno para telecomunicagées -
Determinagao das dimensées,

_ABNT NBR 14770, Cabos coaxiais rigidos com impedancia de 75 Q) para redes de
banda larga - Especificagdes;

_ABNT NBR 14702, Cabos coaxiais flexiveis com impedancia de 75 Q) para redes de
banda larga - Especificagéo;

_ABNT NBR 15142, Cabo telefénico isolado com termoplastico e nuicleo protegido por
capa APL, aplicado para transmissao de sinais em tecnologia xDSL,;

_ABNT NBR 15155-1, Sistemas de dutos de polietileno para telecomunicagées - Parte
1: Dutos de parede lisa - Requisitos;

_ABNT NBR 15204, Conversor a semicondutor - Sistema de alimentagdo de poténcia
ininterrupta com saida em corrente alternada (nobreak) - Seguranga e desempenho;

_ABNT NBR 15214, Rede de distribuigdo de energia elétrica - Compartilhamento de
infraestrutura com redes de telecomunicagées;

_ABNT NBR 15715, Sistemas de dutos corrugados de polietileno (PE) para
infraestrutura de cabos de energia e telecomunicagdes — Requisitos.
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6.3. INSTALACOES DE SISTEMA DE PROTECAO CONTRA DESCA
ATMOSFERICAS - SPDA

Sao sistemas ou dispositivos destinados a evitar os danos decorrentes dos efeitos das
descargas atmosféricas diretas ou indiretas.

Referéncias: 13T-EDA-PLD-GER0-01_R00 - Malha captora e Malha de aterramento

6.3.1. Materiais e Processo Executivo

Generalidades

A execucgéao dos servigos devera obedecer:

- as prescrigdes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalacao;
- as disposi¢cdes constantes de atos legais;

- as especificagdes e detalhes dos projetos; e

- as recomendacgées e prescrigbes do fabricante para os diversos materiais.

Materiais

Os materiais utilizados nestas instalagbes serdo resistentes a corrosédo ou
convenientemente protegidas. Onde houver gases corrosivos na atmosfera, o uso do cobre é
obrigatorio.

6.3.1.1. Captores Tipo Franklin

Serdo de ago inoxidavel com base em latdo com as seguintes caracteristicas:

- Altura: 300 ou 350mm;

- Namero de pontas: 4 (quatro);

- Numero de descidas:2 (duas).

6.3.1.2. Terminais Aéreos
Serao de ago galvanizado com as seguintes caracteristicas:
- Altura: 600mm;
- Diametro: 10mm (3/8”);
- Fixagao: horizontal, vertical, rosca mecanica ou rosca soberba.

6.3.1.3. Gaiola de Faraday

Consiste no langamento de cabos horizontais, sobre a cobertura da edificagado, de
acordo como nivel de prote¢cdo conforme NBR. Essa malha percorrera toda a periferia da
cobertura, bem como as periferias da casa de maquinas, caixa da escada e do reservatério
superior.
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6.3.2. Disposigoes construtivas

O tipo de SPDA projetado considera o volume a ser protegido com um todo &-§gRTE

realizado de maneira a utilizar os elementos construtivos de captagdo natural (telhas
metalicas), rebars (barras transversais interligadas & armadura do prédio) e diversos pontos
de aterramento (hastes) interligadas a uma malha de cobre ni em formato de anel
circundando todo o perimetro da edificagdo.

No subsistema captor, o telhado metalico sera utilizado com captor natural e devera
ser interligado através de conexdes adequadas a cabos de cobre nu que serdo interligados
aos pontos de captacdo aérea. Estes Ultimos serdo interligados através de barras
galvanizadas a fogo, denominada "rebar”, transpassadas de 20cm, conectadas com 3 clip' s
galvanizados a malha de ferro estrutural do prédio. Esta etapa devera ser executada no
momento da amarragdo das estruturas de ferro da edificagéo.

A conexdo dos pontos de descidas, rebars com as hastes de aterramento serdo
efetuadas por meio de cordoalhas de cobre ni de 50mm? através de solda exotérmica ou
conectores apropriados (vide projeto).

Na execuc¢do das instalagdes, além dos pontos mais elevados das edificagées, serdo
considerados, também, a distribuicdo das massas metalicas, tanto exteriores como interiores,
bem como as condigées do solo e do subsolo.

Esta previsto a instalagdo de uma caixa para equipotencializag@o local das partes
metalicas da central de gas. Todas as instalagbes terdo bom acabamento, com os seus
captores e descidas cuidadosamente instalados e firmemente ligados as edificagdes,
formando com a ligagéo a terra um conjunto eletromecéanico satisfatorio.

6.3.3. Normas Técnicas Relacionadas
_ABNT NBR 5419-1, Protegédo contra descargas atmosfeéricas — Principios gerais;

_ABNT NBR 5419-2, Protegdo contra descargas atmosféricas — Gerenciamento de
risco;

_ABNT NBR 5419-3, Protegdo contra descargas atmosféricas — Danos fisicos a
estrutura e perigos a vida;

_ABNT NBR 5419-4, Protegédo contra descargas atmosféricas — Sistemas elétricos e
eletrbnicos internos na estrutura;

_ABNT NBR 13571, Haste de aterramento ago cobreado e acessorios.

Fundo Nacionale=5n" =y,
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7. MECANICA
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7.1. INSTALAGOES DE SISTEMA DE EXAUSTAO

O projeto de exaustdo por ventilagdo mecanica para as instalagdes da cozin

justifica-se pela necessidade de atendimento as condigdes de purificagdo e renovagéo do ar, |
por se tratar de ambientes de descarga de gases nocivos, provenientes da queima do GLP, e
particulas de residuos alimentares.

A alternativa tecnolégica para a exaustdo de ar adotada foi a de exaustéo dutada,
impulsionada por ventilagdo mecanica de exaustores axiais. Esta solugdo se faz necessaria
na cozinha.

Na cozinha o ponto de maior emissé@o de residuos se localiza sobre o fogédo. Devera
ser alocado captador de exaustdo tipo coifa de ilha, centralizado com relagdo ao fogéo,
respeitando as dimensdes do equipamento e indicagdes de projeto.

O acionamento do exaustor comandado por interruptor simples foi descriminado nos
projetos de exaustdo e de instalagdes elétricas. Respeitar as observacoes para a saida do ar
no duto, que constam no projeto e as normas de instalagao de tubulages e dutos industriais
de fluxo.

- Modelo de referéncia:
Marca: Ventisilva; Modelo: EC11-N SIROCO; galvanizado

Referéncias:
13T-EEX-PLD-SERC-01_R00 - Exaustdo — Planta Baixa e detalhe (Bloco C)
13T-EEX-CRD-SERC-02_R00 - Exaustdo — Corte, fachada e detalhe (Bloco C)
13T-ELE-PLD-GERO0-05_220-127V_R00 - Elétrica - lluminagdo e Tomadas (Bloco C); ou
13T-ELE-PLD-GER0-05_380-220V_R00 - Elétrica - lluminagdo e Tomadas (Bloco C)

7.1.1. Materiais e Processo Executivo

Generalidades

A execugdo dos servigos devera obedecer:

- as prescrigdes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalagao;
- as disposigoes constantes de atos legais;

- as especificagbes e detalhes dos projetos; e

- as recomendacoes e prescrigdes do fabricante para os diversos materiais.

7.1.1.1. Coifas
O inicio do sistema é composto pela coifa ou captor, que fica instalado acima e

As coifas serdo construidas em chapa de ago NBR-6648/ASTM A-283 Gr, com
espessura #18 (1,21mm). Conterd, ainda, filtro metélico removivel para retengdo de gordura.
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A construgao da coifa deve permitir o facil acesso para limpeza, evitando-se por\{
passagem ou acumulo de gordura em locais inacessiveis.

Todo o perimetro das coifas e as partes inferiores dos suportes dos filtros devem duspor
de calhas coletoras dotadas de drenos tamponados para remogéo eficiente de gordura e
condensados, no mesmo material da coifa.

A distancia vertical entre o equipamento de cocgdo e a borda inferior dos filtros deve
ser superior a 0,75m, ja a altura entre a borda inferior da coifa e a superficie de cocgdo néo
devera ultrapassar a 1,20m.

7.1.1.2. Rede de dutos

Os dutos séo utilizados para conduzir os gases e vapores, e serdo confeccionados em
chapa de ago NBR-6648/ASTM A-283 Gr, com espessura #18 (1,21mm). Todas as juntas
longitudinais e as segdes transversais devem ser fechadas com corddo de solda e totalmente
estanques a vazamentos de liquidos.

Na area externa, o duto de exaustdo devera ter em sua tela de protegdo contra a
entrada de aves e outros animais.

Os dutos devem ser providos de carretéis e de portas de inspegdo com espagamentos
e dimensdes capazes de permitir a inspegdo e uma completa limpeza interna do duto. O
acesso as portas de inspecgao e carretéis deve ser mantido permanentemente desobstruido
(NBR 14518, item 5.2.3.1).

Devera ser instalado um damper corta-fogo com acionamento eletromecanico na
fronteira intema da fachada do duto de exaustao.

7.1.1.3. Exaustores

Os exaustores devem atender aos requisitos operacionais do sistema de ventilagdo na
condigdo real da instalagao.

As conexdes dos exaustores aos dutos de aspiragéo e descarga devem ser flangeadas
e aparafusadas com o uso de elementos flexiveis. O material da conexao flexivel deve ser
incombustivel e estanque a liquidos na superficie interna e com caracteristicas mecénicas
préprias para operar em equipamento dindmico. Suas emendas longitudinais, além de
estanques, devem ser transpassadas de no minimo 75 mm. O material empregado deve
propiciar no minimo uma resisténcia ao fogo de 1 h.

O conjunto motor ventilador deve ser montado sobre amortecedores de vibragéo que
garantam a absorgdo e o isolamento da vibragado para a estrutura de apoio em niveis que ndo
comprometam a integridade da estrutura e que ndo causem incémodo a terceiros.

Todos os equipamentos empregados na movimentacdo do ar ambiente, dotados de
elementos com movimento significativo de rotagdo ou translagdo (gabinete de ventilagdo e
exaustores), deverdo ser apoiados sobre amortecedores de vibragéo.
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Ventiladores com carcaga tubular e fluxo axial devem ser de acionamento indireto, com
o motor e toda a instalagdo elétrica fora do fluxo de ar de exaustdo. Os elementos de
transmissé@o devem estar enclausurados e protegidos contra infiltragdo de gordura.

A carcaga do exaustor deve ser soldada em chapa de ago inoxidavel com, no minimo,
1,09 mm de espessura e/ou chapa de ago carbono com pintura epdxi. O exaustor deve ser
dotado de dreno e porta de inspegéo.

O compartimento onde for instalado o exaustor deve ser faciimente acessivel e ter
dimensdes suficientes para permitir os servigos de manutengao, limpeza e eventual remogéo,
incluindo plataforma nivelada para execugdo dos servigos.

Toda instalagdo elétrica deve atender a NBR 5410, sendo que os motores elétricos
devem ser do tipo totalmente fechados com ventilagdo externa (TFVE) e com grau de protegéo
minimo IP 54 e classe B ou F de isolamento elétrico.

O exaustor sera instalado no final da rede de dutos com a finalidade de diminuir o
numero de conexdes pressurizadas, exceto nos casos dos ventiladores incorporados aos
despoluidores atmosféricos ou extratores de gordura.

7.1.2. Normas Técnicas Relacionadas
_ABNT NBR 14518, Sistemas de ventilagdo para cozinhas profissionais;

_ABNT NBR 6648, Bobinas e chapas grossas de ago-carbono para uso estrutural —
Especificagao;

Normas Internacionais:

ASHRAE (American Society of Heating, Refrigerating and Air Conditioning Engineers):
ASHRAE Standard 62/1989 - Ventilation for Acceptable Indoor Air Quality).

7.2. INSTALACOES DE AR-CONDICIONADO

A climatizagéo de ambientes administrativos e pedagégicos, tratada no projeto de ar-
condicionado, visa possibilitar o atendimento as condi¢des locais de conforto térmico com
fornecimento da infraestrutura para futura instalagéo de equipamento de ar-condicionado tipo
Split nos seguintes ambientes dos:

- Bloco B: sala da diregéo, secretaria, sala da coordenagéo, sala de orientagéo /
atendimento e sala dos professores / reunides;

- Bloco E: biblioteca;

- Bloco F: salas multiuso e sala de recursos multifuncionais;
- Blocos G, H, | e J: salas de aula.

Modelo de referéncia: Marca: Carrier

Referéncias:
13T-ECL-PLD-GERO0-01_RO00 — Climatizagao — Planta Baixa
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13T-ECL-PLD-GER0-02_R00 - Climatizagdo — Planta de Cobertura
13T-ECL-DET-MLTF-03_RO00 - Climatizagéo — Detalhe Plataforma (Bloco F)
13T-ELE-PLD-GERO0-05-09_220-127V_R00 - Elétrica - lluminagéo e Tomadas; ou
13T-ELE-PLD-GER0-05-09_380-220V_R00 — Elétrica - lluminagdo e Tomadas

7.2.1. Materiais e Processo Executivo

A execugdo dos servigos devera obedecer:

- as prescrigdes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalagéo;
- as disposicdes constantes de atos legais;

- as especificagdes e detalhes dos projetos; e

- as recomendagdes e prescrigdes do fabricante para os diversos materiais.

Condensadoras

As condensadoras serdo instaladas na laje de cobertura (blocos pedagdgicos),
paredes externas (bloco administrativo) ou plataformas metalicas (bloco multiuso e biblioteca),
indicadas em projeto em local especificado. Serdo assentados sobre suportes de borracha
que ficardo apoiados sobre a laje. Na ocasido da instalagcdo de futuros aparelhos estéo
poderao ser fixados acima dos existentes na parede por meio de méo francesa.

Tubulagao Frigorifica

A tubulagéo frigorifica sera toda em cobre, tera solda com alto teor de prata, devera
usar curvas e conexdes padronizadas e sera revestida com borracha elastomérica protegida
de intempéries por aluminizado.

As tubulagdes sairdo por baixo de telhado e encaminharéo até o shaft onde realizara
a descida até os pontos indicados em projeto. Todo este caminhamento sera realizado na
vertical pelos shaft e na horizontal entre o forro e a telha.

Evaporadores

A infraestrutura projetada estara apta futura instalagdo de equipamentos de ar-
condicionado, do tipo HI-WALL, com as seguintes poténcias:

- AR 4 - 12.000 BTU/H: salas da diregdo, coordenagao e atendimento / orientagéo;

- AR 2 - 22.000 BTU/H: secretaria, sala dos professores / reunies e sala de recursos
multifuncionais;

- AR 1 - 30.000 BTU/H: salas multiuso, biblioteca e salas de aula.

Observagdo: A capacidade dos equipamentos de climatizagdo varia de acordo com o
fabricante. Nos casos dos AR 1 e AR 2, considerar de 30.000 Btus a 36.000 Btus e 22.000
Btus a 24.000 Btus, respectivamente.
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Disposicoes construtivas

As instalagdes das unidades deverdo seguir as especificagdes dos fabricantes. Todos
os condicionadores de ar deverao ser fornecidos com controle remoto sem fio.

As ligacOes elétricas dos equipamentos constituintes dos sistemas de
condicionamento de ar e de ventilagdo deverdo atender as prescricdes das normas técnicas.
Para seu correto posicionamento observar os projetos.

Os drenos deverdo ser executados em tubos de PVC e de diametros indicados no
projeto hidraulico.

7.2.2. Normas Técnicas Relacionadas

_ABNT NBR 10080, /Instalagées de ar-condicionado para salas de computadores -
Procedimento;

_ABNT NBR 11215, Equipamentos unitarios de ar-condicionado e bomba
de calor - Determinagéo da capacidade de resfriamento e aquecimento - Método de ensaio;

_ABNT NBR 11829, Segurancga de aparelhos eletrodomésticos e similares - Requisitos
particulares para ventiladores - Especificagao;

_ABNT NBR 14679, Sistemas de condicionamento de ar e ventilagdo - Execugédo de
servigos de higienizagdo;

_ABNT NBR 15627-1, Condensadores a ar remotos para refrigeragdo - Parte 1:
Especificagdo, requisitos de desempenho e identificagcéo;

_ABNT NBR 15627-2: Condensadores a ar remotos para refrigeragdo - Parte 2:
Método de ensaio;

_ABNT NBR 15848, Sistemas de ar-condicionado e ventilagdo - Procedimentos e
requisitos relativos as atividades de construgdo, reformas, operacdo e manutengdo das
instalagbes que afetam a qualidade do ar interior (QAI);

_ABNT NBR 16401-1, Instalagbes de ar-condicionado - Sistemas centrais e unitarios
- Parte 1: Projetos das instalagées;

_ABNT NBR 16401-2, Instalagbes de ar-condicionado - Sistemas centrais e unitarios
- Parte 2: Parametros de conforto térmico;

_ABNT NBR 16401-3, InstalagGes de ar-condicionado - Sistemas centrais e unitarios
- Parte 3: Qualidade do ar interior.
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8. ANEXOS

FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCAGAO - FNDE
SBS Q.2 Bloco F Edificio FNDE — 70.070-929 — Brasilia, DF 118
E-mail: projetos.engenharia@fnde.gov.br — Site: www.fnde.gov.br



Ministério da Educagéo
Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagéo
Diretoria de Gestao, Articulag@o e Projetos Educacionais - DIGAP
Coordenagédo Geral de Infraestrutura Educacional - CGEST

8.1. TABELA DE DIMENSOES E AREAS

BLOCO A — Quadra Poliesportiva

Quantidade Ambientes Simans e temeo Areas Uteis (m?)
(CxLxH)

QUADRA 20,75 x 27,8 x 6,50 416,00
01 CIRCULAGAO - 165,23
TOTAL BLOCO A 581,23

BLOCO B - Administrativo

Dimensoes Internas ;

SECRETARIA 3,80 x 11,82 x 2,90 44,82
01 ALMOXARIFADO 3,80 x 3,85 x 2,90 14,57
(3,80 x 7,80) +(3,85 x
01 SALA REUNIAO / PROFESSORES 3 68 ¥ 260 39,81
01 ATENDIMENTO / ORIENTAGAO 3,83 x 3,80 x 2,90 14,50
01 COORDENAGAO 3,85 x 3,80 x 2,90 14,58
(3,80 x 2,93) + (1,95
01 HALL / CIRCULAGAO 7 86) % 2,90 26,21
02 SANIT. (MASC. E FEMIN.) 1,86 x 1,47 x 2,90 2,83 (x2)

SANIT. ACESSIVEIS
02 1,90 x 2,20 x 2,90 4,12 (x2)
(MASC. E FEMIN.)

01 SALA DIREGAO 3,82x4,20x2,90 14,48

TOTAL BLOCO B 182,87
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BLOCO C - Servico

; ; Dimensoes Internas & ¥
Quantidade Ambient i 2

01 VARANDA DE SERVICO 11,87 x 1,97 x 2,45 27,54
7,78 x 8,90) + (2,02 x
01 (
COZINHA ot 79,63
3,83 x 2,65) + (1,80 X
01 (
DESPENSA i 11,91
01 UTENSILIOS 1,80 x 2,05 x 2,45 3,73
01 HALL 5,85 x 1,82 x 2,45 10,94
DEPOSITO MATERIAL DE
01 bl 1,85 x 2,05 x 2,45 40
01 LAVANDEIRA 4,85 x 2,50x 2,45 12,06
01 COPA FUNCIONARIOS 5,85 x 5,18 x 2,45 30,10
VESTIARIOS FUNC.
02 2.0% 1,85 x 2,45 3,69 (x2)

(MASC. E FEMIN.)

TOTAL BLOCOC 187,29

BLOCO D - Higiene

! = Dimensoes Internas e I
01 9,51

DEPOSITO 3,80 x 2,50 x 2,90
DEPOSITO MATERIAL
01 ESPORTNG 1,80 x 2,50 x 2,90 4,50
(3,85x3,18) +
02 VEST'aig)CEEmg'NO - (1,20x1,15) + 16,92 (x2)
(1,80x1,15) x 2,90
VESTIARIOS ACESSIVEIS
a5 2,50 x 1,80 x (2,80/ 450 (x2)
(FEM. E MASC.) 2,90)
01 DEPOSITO 1,90 x 2,50 x 2,90 4,64
(12,17 x 2,00) + (3,50 x
01 CIRCULAGAO 0.60) x 2,90 26,45
TOTAL BLOCO B 87,94
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BLOCO E - Biblioteca

: : Dimensoes Internas ; AL 4
Quantidade Ambientes (CxLxH) Areas Uteis (m?)
01 BIBLIOTECA 11,80 x 7,80 x 2,90 91,72

TOTAL BLOCO E 91,72

BLOCO F - Multiuso

Quantidade Ambientes Dlmen(scc;eLsxl':t)ternas Areas Uteis (m?)

03 SALAS MULTIUSO 7,80 x 7,86 x 2,90 61,24 (x3)
SALA DE RECURSOS
01 MULTIFUNCIONAIS 7,80 x 3,80x 2,90 29,60
TOTAL BLOCOF 213,32

BLOCO G - Pedagogico 1

Quantidade Ambientes Uimetaces v has Areas Uteis (m?)
(CxLxH)

01 CIRCULAGAO 1,98 x 16,0 x 2,90 31,78
01 HALL SALAS 2,0 X 7,40 x 2,90 15,52
(2,0 x 3,80) + (4,15 x
01 SALA DE AULA 01 7,53) + (3,65 x 8,08) X 68,13
2,90
(2,0 x 3,80) + (3,65 x
01 SALA DE AULA 02 8,08) + (4,15 x 7,52) x 68,20
2,90
TOTAL BLOCO G 183,63
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BLOCO H - Pedagogico 2

Dimensoes Internas
Al A 2
Quantidade mbientes (CxLxH) reas Uteis (m?)

CIRCULACAO 2,0x24 x2,90 47,64
01 HALL SALA 2,0x3,80x2,90 7,60
01 HALL SALAS 2,0x7,40x2,90 1552
SANITARIOS ACESSIVEIS
02 1,80 x 1,95 x 2,50 3,50 (x2)
(MASC. E FEMINL.)
01 SANITARIO MASCULINO 3,82x4,22x2,90 15,39
(3,82 x 1,07) + (4,37 x
01 SANITARIO FEMININO 3,8)x 2,90 20,56
(2,0 x 3,80) + (3,65 x
01 SALA DE AULA 03 8,08) + (4,15x7,52) x 68,20
2,90
(2,0 x3,80) + (4,15 x
01 SALA DE AULA 04 7,52) + (3,65 x 8,07) + 68,22
2,90
(2,0 x 3,80) + (3,65 x
01 SALA DE AULA 05 8,07) + (4,15x7,52) + 68,11
2,90
TOTAL BLOCO H 318,24
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