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1 APRESENTACAO

O Consoércio Engeconsult/TPF, vem por meio deste relatério apresentar o Plano
de Execucéo de Obras do contrato de n°® 2301.1005/2022, como parte integrante do
escopo contratado, visando a elaboragcéo de Projetos Executivos de Saneamento
Integrado em 47 Areas CIS (Comunidade de Interesse Social) do Recife, definidas
pela Secretaria de Saneamento do Recife - SESAN/RECIFE como prioritarias e em
consonancia com as acdes e projetos do Programa de Requalificacdo e Resiliéncia

Urbana em Areas de Vulnerabilidade Socioambiental - ProMorar.

As informacdes do presente documento séo referentes a Etapa 01 — Complexo
de Lazer, Esporte e Cultura da CIS Vila do Papel, que fica localizado sob o Viaduto
Capitdo Temudo. Aqui serdo apresentadas informacdes mais detalhadas sobre a
metodologia executiva das atividades, viabilizando a execugdo das obras, com
detalhamento construtivos, dentro das melhores praticas e materiais aplicados neste
projeto, utilizando-se das técnicas baseadas em Normas Construtivas Brasileiras,
literaturas sobre o assunto, ensaios tecnoldgicos, catdlogo dos equipamentos e
materiais que especificam a montagem e usabilidade e conhecimento técnico das

equipes participantes deste projeto.
Os principais topicos abrangidos neste documento sédo os seguintes:

— Informacdes sobre o projeto: Caracterizagdo da comunidade, relacdo das
unidades, definicdo das etapas e cronograma de implantagcéo, orientacdes
sobre o canteiro de obras, demolicBes informacdes e notas climaticas e
técnicas de relevancia para a obra.

— Gerenciamento de Residuos Solidos: Diretrizes a serem seguidas para a
elaboracéo e execucdo do PGRCC da obra, com a definicdo, normatizacdo e
classificacdo dos residuos, orientacdo para triagem, acondicionamento,
transporte e destinacdo final dos residuos da construcao civil gerados na obra.
Estabelece também as diretrizes para a implantacdo e monitoramento do
Plano de capacitacdo do PGRCC.

— Interferéncias existentes no local: Caracterizagdo de todas as agdes que
podem a vir interferir na execucao das obras, como por exemplo a demarcacao
de unidades de infraestrutura (postes, redes de agua/esgoto/drenagem)

circulacdo de pedestres e veiculos.
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Principais marcos e etapas construtivas: Orientagdes para implantacéo de
placas de identificacdo da obra e mobilizacdo de pessoal e equipamentos.
Metodologia executiva: Definicdo sequencial das etapas e especificacbes
técnicas a serem obedecidas na execuc¢ao de cada servico.

Fiscalizacdo da obra: Trata das diretrizes e atribuicdes a serem obedecidas
pelas equipes responsaveis pelo acompanhamento da execucdo das obras,
zelando especialmente pelo cumprimento das normas técnicas e definicées do
projeto.

Anexos: Apresenta o Cronograma Fisico-Financeiro, a Planilha Orcamentaria
dos custos e etapas prevista para a implantacdo das obras, Relacdo de

Projetos e Metodologia Executiva.
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2 INFORMACOES SOBRE O PROJETO

As Comunidades de Interesse Social (CIS) - termo utilizado para designar areas
predominantemente ocupadas por populacdes de baixa renda e com precariedade de
infraestrutura Urbana, em especial a de saneamento ambiental - estdo presentes em
todo territorio da cidade e comp&e um mosaico que se entrelaca entre a cidade formal
com quadras bem definidas e lotes legalizados, com &reas ocupadas de forma
espontanea que possuem sistema viario dindmico e lotes com perimetros irregulares,

onde moradias e pequenos usos comerciais se constituem.

O termo CIS, foi desenvolvido durante a elaboracdo do Atlas de Infraestrutura
e Comunidades de Interesse Social do Recife, a cargo da Autarquia de Saneamento
do Recife (SANEAR) em 2014.

Estdo presentes em todo territério da cidade do Recife e sdo caracterizadas
principalmente por ndo atenderem ao padrdo urbano da cidade que as rodeiam. Sao
algumas das caracteristicas relevantes e comuns destas CIS o adensamento das
unidades e a localizagdo em territorios ocupados de forma espontanea sem

legalizagéo.

O projeto sera executado seguindo duas etapas. Inicialmente, na Etapa 1, ora
em foco, seré realizado o Complexo de Lazer, Esporte e Cultura, que corresponde a
toda area embaixo do Viaduto Capitdo Temudo. A segunda etapa a ser realizada em
seguida, trata-se do plano urbanistico que agrega o perimetro equivalente a area da
comunidade Vila do Papel. O presente relatério apresenta a o Plano Executivo de
Obras do Complexo de Lazer, Esporte e Cultura da CIS Vila do Papel que fica
localizado sob o Viaduto Capitdo Temudo, onde estdo contemplados equipamentos
como quadra poliesportiva, quadra de ténis, quadra de vélei, pista de skate, pista de
cooper, academia da saude e academia da cidade. Outros equipamentos como
anfiteatro, espaco multiuso e pétio de feira estdo presentes no projeto nessa mesma
area. A implantacéo desse espaco € imprescindivel para os moradores locais, uma
vez que a estrutura prevista estimula a utilizacdo do espaco para pratica de esportes,
cultura, lazer e outras atividades, criando vitalidade urbana em diversos horarios do
dia, contribuindo, assim, para a seguranca social e o desenvolvimento integral da
saude plena. Ressalve-se que o vestiario e 0 quiosque tém sua execucao programada

para a etapa 2.
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Fonte: Elaborado pelo Consércio Engeconsult / TPF, 2024.

2.1 NATUREZA CLIMATICA DA REGIAO

Segundo a classificacédo de Képpen, o clima do Recife enquadra-se no tipo “As”
- clima tropical quente e umido, com estacéo seca de verdo. Considerando a normal
climatolégica do periodo de 1991 a 2020 da estacdo RECIFE (CURADO), localizada
na Latitude -8,06°, Longitude -34,96° e Altitude 11,30m, tem-se a Tabela 1 com uma
sintese dos valores para precipitagcdo acumulada, evaporacgdo total, temperatura
média, umidade relativa e insolagédo total.

Como pode se constatar na tabela a seguir, o periodo mais propicio a execucéo
de obras no municipio € de agosto a janeiro, quando se desenvolvem as menores
precipitagdes de chuva. Mesmo sabendo que o Complexo de Lazer, Esporte e Cultura
da Vila do Papel seré todo implantado na area embaixo do Viaduto Capitdo Temudo -
e de certa forma protegido das chuvas - ndo deixa de ser mais viavel a execucao das

obras no periodo de menor precipitacao.
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Tabela 1 - Normais climatolégicas da estacao RECIFE

Precipitacdo " Umidade Insolacéo
Meses acumulada Evaporacao Terr)pgratura relativa total
total (mm) média (°C)

(mm) (%) (horas)

Janeiro 106,6 142,7 27,1 73,5 222,5
Fevereiro 127,0 122,1 27,3 74,3 204.,4
Marco 197,2 1151 27,2 76,3 220,2
Abril 268,9 89,0 26,6 80,1 203,6
Maio 317,1 78,7 25,8 83,1 189,3
Junho 390,5 71,3 24,8 84,6 164,5
Julho 314,8 80,2 24,2 83,9 173,6
Agosto 186,7 96,1 24,2 81,0 195,5
Setembro 93,3 120,3 25,2 77,0 207,7
Outubro 52,8 145,6 26,1 73,7 233,2
Novembro 39,0 1554 26,7 71,8 243,2
Dezembro 61,6 158,8 27,1 71,9 244.6
Média 179,6 114,6 26,0 77,6 208,5

mensal

Total Anual 2155,5 1375,3 - - 2502,3

Fonte: INMET (2022)

2.2 INICIO DA EXECUGAO DOS SERVIGOS.

Antes de Iniciar a Obra, a empresa vencedora do certame licitatério, devera
apresentar todas as licencas para executar a obra solicitados no Edital. Como também
apresentar o planejamento Executivo da Obra, Cronograma, Histograma de Material,
Equipamentos e Mao de Obra, Prever Plano de Risco/Mitigagbes do Projeto por
Localidade.

2.2.1 Planejamento das obras

Antes de se iniciarem o0s servigos devera ser efetuado um planejamento

cuidadoso das obras a serem executadas, definindo, entre outros.

 Frentes de ataque das obras e fases de execucao;

- Desvio das aguas pluviais durante a fase de obras, de forma a
possibilitar a sua execugao;

« Remanejamento provisério ou definitivo de outras utilidades publicas
gue interfiram com as obras;

« Localizacao das areas de empréstimo e “bota-fora”;

- Espacos necessarios para a livre movimentacdo de pessoal,
equipamentos e materiais dentro da area de trabalho;

« Esquema de desvio de transito no entorno da obra;

Consoércio:
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« Acesso dos moradores aos domicilios adjacentes a obra;

« Esquema de medicina e seguranca do trabalho;

« Esquemas emergenciais no caso de chuvas intensas e/ou enchentes
durante as obras.

Usualmente, as obras de drenagem sao construidas de jusante para montante,
facilitando os esquemas de desvio de aguas pluviais e possibilitando o
esgotamento das aguas afluentes pela propria obra ja executada. Em casos
especiais, esta regra podera ser alterada, desde que, sejam tomados cuidados

especiais para evitar a inundacao da praca de trabalho.

A interligacdo com galerias ja em operacao sO deve ser executada apoés existir

a possibilidade de escoamento nos trechos situados a jusante.

No planejamento das obras devera ser prevista a movimentagdo do material
escavado e daquele a ser utilizado no reaterro das valas, ndo se permitindo o seu

depdsito, mesmo que temporario ao lado das valas escavadas.

Neste local, deverdo ser previstos dispositivos para inibir o trafego de veiculos

e passagem de cargas.

No caso de atendimentos emergenciais de salde para o pessoal da obra,
existem varios hospitais localizados na llha do Leite, a pouco mais de 3km de
distancia. No entanto, a principal unidade para isto € o Hospital da Restauracéo
localizado no Parque Amorim, a cerca de 4km do local da obra. Em qualquer dos
casos, a rota de fuga sugerida € acessar a Av. Agamenon Magalhdes através do
Viaduto Capitdo Temudo. E recomendavel sempre que a remocdo de pessoas
necessitadas do atendimento seja feita através do SAMU - Servico de
Atendimento Mével de Urgéncia, que pode ser acionamento através do telefone
192. Para outros servigos de urgéncia, dependendo do caso, podem ser acionados
os telefones 190 — Policia Militar, 193 — Corpo de Bombeiros, 197 - Policia Civil e
199 - Defesa Civil.

Consoércio:
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POSSIVEIS SITUACOES DE EMERGENCIAS:

ACIDENTES X | ROUBOS / ASSALTOS / VANDALISMOS X
INCIDENTES X | INCENDIOS / EXPLOSOES X
EMERGENCIAS MEDICAS X | IMPACTOS AMBIENTAIS/DESASTRES NATURAIS X

TELEFONES UTEIS:

BOMBEIROS 193 CELPE 0800-810120
POLICIA MILITAR 190 ENVENENAMENTO/INTOXICAGAO | 81-3421.5444
DEFESA CIVIL 199 IBAMA 81-3182.8800
ORGAO DE TRANSITO 0800-611535 | SAMU 192

HOSPITAIS PARA ATENDIMENTO A EMERGENCIAS:

NOME HOSPITAL DA RESTAURACAO

ENDERECO Av. Gov. Agamenon Magalh3es, s/n - Derby, Recife - PE, 52171-011
TELEFONE: (81)3181.5400

PROVIDENCIAS A SEREM TOMADAS EM CASO DE EMERGENCIA FORA
DO HORARIODE EXPEDIENTE:

Avisar as pessoas relacionadas a cima. Qualquer situacdo de emergéncia deve ser
avisada deimediato aos responsaveis pelas frentes de servicos.

OBSERVACOES:

Em situagbes de emergéncias ou acidentes comunicar de imediato o Encarregado da
frente de servico e ao Técnico em Seguranca do Trabalho.

2.2.2 Sugestdo de canteiro

2.2.2.1 Instalagdo do canteiro

Na area do empreendimento, observou-se a existéncia de alguns locais que poderéo
ser utilizados tanto como canteiro central, como locais de apoio para armazenamento
de equipamentos e materiais pré-moldados (Figura ). As referidas areas apresentam
topografia favoravel, possui acesso ao sistema viario da cidade e acesso direto a area
de execucdo das obras. E importante ressaltar que as areas assinaladas abaixo, s&o
apenas sugestdes desse plano, sendo, portanto, de inteira responsabilidade da
construtora acordar com a Prefeitura o local do canteiro de obras antes da sua
implantagcéo, assim como, comunicar de imediato qualquer eventual notificacdo e
implantagdo, tanto da area do canteiro, como dos locais para estacionamento dos
equipamentos, e ainda, definir em conjunto com a Prefeitura o local para estoque de
pré-moldados, com a tratativa junto aos proprietarios dos terrenos selecionados para

uso durante a execucédo das obras.
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Fonte: Elaborado pelo Consércio Engeconsult / TPF, 2024.

O Canteiro Central, sera planejado com uma area de 20 metros de comprimento por
30 metros de largura, sendo de responsabilidade da construtora a execucdo das
instalacdes provisorias de agua, esgoto e energia elétrica com uso de refletores para
iluminagdo externa. Seu perimetro serd fechado com tapume metadlico, fixado em
pontalete tem diametro de 0,15 m e 0,60 m de profundidade, 01 portdo de acesso para
Pedestre, 01 para Materiais, Equipamentos e Veiculos, com vaga para
estacionamento para 8 carros, 01 Contéiner escritorio, 01 Contéiner WC, armarios
com cadeados, 01 Contéiner Almoxarifado, 01 Area de Convivéncia, 01 Guarita, area

coberta para cimento, com Baias e divisorias para agregados graudos e mitdos.

A construtora deve manter, no escritorio, um posto de trabalho para fiscalizacdo e
eventuais reunides com o empreendedor ou geréncia. Deverdo estar a disposicdo da
fiscalizacéo, para consulta e anotacfes diversas, todos os projetos, licencas de obras,
planos e programas, controles de qualidade, notas fiscais de compra de material e

diario de obras impressos.

2.2.2.2 Tapume metdlico da obra.

Para execucéo do servico de instalacdo de tapume metdlico da obra, seguem o0s
seguintes servicos:

- Verifica-se a area dos tapumes com telha de aco zincado trapezoidal

Consoércio:
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a serem instalados;

- Corta-se o comprimento necessario das pecas;

- Com a cavadeira faz-se a escavacao no local onde sera inserido o
pontalete (peca de madeira ndo aparelhada 7,5 x 7,5 cm (pontalete),
macaranduba, angelim ou equivalente da regido para montagem dos
pilares) e tem diametro de 0,15 m e 0,60 m de

profundidade;

- O pontalete é inserido no solo; o nivel é verificado durante este
procedimento;

- No solo, faz-se o chumbamento, com concreto magro para lastro com
preparo manual dos pontaletes;

- Em seguida, sao colocadas as telhas metalicas para o fechamento.

2.2.2.3 Critérios adotados para o canteiro de obras

O bom planejamento estratégico para a localizacao dos canteiros de obras é
de extrema importancia para o empreendimento tendo em vista que neles, serédo
instalados os setores técnicos, operacionais e administrativo, assim como devera
permitir, com um bom planejamento, a estocagem e abastecimento dos mais

diversos tipos de insumos necessarios a obra.

Caso haja necessidade de uso da area do canteiro para alguma eventual
manutenc¢ao de maquinas, deve-se respeitar as normas ambientais vigentes, como

a troca e descarte de 6leos, por exemplo.

Figura 3 - Planta Baixa do Canteiro Central. (Area de 30m x 20m) — Sugestdo de Lay Out

Cimento

Baias para agregados

Estacionamento

Area de convivéncia

R (Y]
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Fonte: Elaborado pelo Consércio Engeconsult / TPF, 2024.

2.2.2.4 Demolicbes

E importante, que quando da autorizacdo das obras, as areas onde existam
estruturas que precisem ser removidas, estejam liberadas ou, que esta data, atenda
ao cronograma de execucéo, de forma a se evitar os significativos e usuais prejuizos
com custos e atrasos no andamento das obras, por conta de demandas
administrativas ou judiciais.

Os servicos de demolicAo e remocdo sO deverdo ser iniciados apoés

autorizacdo e registro no diario de obras da fiscalizacdo da PCR.

Nesta etapa das demoli¢cbes e remogdes, estdo inclusos servigos com uso de
marteletes ou de forma manual, como a demolicdo de pavimento em concreto
existente. Deve-se observar o trato manual com a separacdo de todo material para
reciclagem ou destinacgao final, a exemplo de materiais vegetal, metralha e entulho.

2.2.2.5 Sequéncia de execugdo dos servigcos

Figura 4 - Sugestado de Sequéncia de Execugao

2 Espago multi-uso
Anfiteatro

3 Pista de Skate \ =
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A sequéncia inicialmente prevista para 0s servi¢cos objeto deste escopo é a seguinte:

Servigcos de drenagem, para liberacao das areas das futuras quadras;
Quadras de Volei, Poliesportiva e de ténis;

Pista de Skate;

Anfiteatro e Espaco Multiuso;

lluminag&o Publica;

Pisos;

Equipamentos e Mobiliario;

© N o O A~ WD PRE

Paisagismo.

Consoércio:
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3 GERENCIAMENTO DE RESIDUOS SOLIDOS

Antes do inicio da execuc¢ao das obras geradoras dos residuos, a Construtora

devera elaborar o PGRCC (Plano de Gerenciamento de Residuos da Construcao

Civil) referente a obra a ser executada, contendo as identificacdes do Empreendedor,

da Responsabilidade Técnica do PGRCC, Caracterizacdo do Empreendimento e da

Atividade (ou atividades) Geradora de Residuo e sua classificacdo segundo o

CONAMA 307.

O Plano a ser elaborado devera obedecer as seguintes orientagdes:

Prever a quantidade de residuos a serem gerados na obra (em toneladas), seja

para trabalhos de escavacao, demolicdo ou construcao;

Definir tipo de transporte a ser utilizado e a destinacao final a ser dada ao residuo

(Reutilizagéo, reciclagem ou aterros sanitarios);

Elaborar o PGRCC com as informacdes necessarias, roteiros e planilha de
controle de tickets de transporte dos residuos, contemplando também o
diagnostico da obra, armazenamento temporario, monitoramento e controle,
capacitacdo e conscientizacdo, revisdo e atualizacdo, quando for o caso,

promovendo a reducéo do impacto ambiental e o cumprimento das normas legais;

Reunir a documentacado para solicitagcdo do servico conforme seja demolicdo ou

construcgdo e se dirigir a EMLURB para dar entrada no processo para aprovagao.

3.1.1 Classificagdo dos residuos gerados no canteiro de obras

Com base nas classificacdes de residuos apresentadas na Resolucao
CONAMA 307/2002 e ABNT NBR 10.004/2004, foram elaboradas duas
tabelas onde sédo apresentados os aspectos da obra e os correspondentes

residuos gerados (Tabela ) e a classificacdo deles (Tabela).

Tabela 2 - Aspectos da obra e respectivos residuos gerados.

ASPECTO DA OBRA RESIDUOS GERADOS

Administracdo Papel, cartuchos de toner, plastico, restos de material de escritério.

Servigos Preliminares

de tinta, pincéis e rolos contaminados.

Metal, madeira, vegetacéo, entulho, plastico, restos de cal, entulho, latas

Consoércio:

-
e ENGECONSULT ===

ENGENHARIA

19



= | SESAN

RECIFE SECRETARIA DE SANEAMENTO DO RECIFE

uuuuuuuuuu

ASPECTO DA OBRA

RESIDUOS GERADOS

Instalagéo do Canteiro
de Obras

Solo, madeira, fibrocimento, argamassa, metal, plastico, papeldo, papel,
Oleos (hidraulico, lubrificante), concreto, latas de tinta, pincéis e rolos

contaminados, gesso, organicos.

Demolicbes/Remocdes

Asfalto, concreto, paralelepipedos, macadame, alvenaria, vegetacao,

metralha.

Estrutura para Vias

Elevadas

Solo, concreto, 6leos, tambores contaminados, restos de tecido
contaminado, alvenaria, metal, madeira, latas de tinta, pincéis e rolos

contaminados, plastico, papeldo.

Terraplenagem

Vegetacao, solo, 6leos, buchas contaminadas, restos de tecidos

contaminados, tambores contaminados, metal.

Drenagem

Concreto, metal, madeira, alvenaria, plastico, PVC, solo, 6leos.

Pavimentacgéo

Rachinha, brita, areia, concreto, madeira, dolo, vegetacao, metal 6leos,

papeléo.

Instalacdes Elétricas e
Luminotécnica

Plastico, madeira, metal, fios, PVC, cabos de cobra, alvenaria, concreto,
vidro, lampadas, policarbonato, papeldo, latas de tinta, tintas,

poliestireno.

Instalagdes

Hidrosanitarias

Metal, tintas, latas de tinta, restos de cola, PVC, plastico, papeldo,

poliestireno, alvenaria, concreto, argamassa.

Vegetacédo e Plantio

Solo, metal, plastico, madeira, borracha, tecido.

Equipamentos urbanos

Metal, concreto, papeldo, plastico, poliestireno, madeira, polietileno,

Oleos, alvenaria, madeira, argamassa, cal, tintas, latas de tinta.

Servicos

Complementares

Solo, vegetagdo, metal, madeira, plastico, tintas, latas de tintas, vidro,
poliestireno, papeldo, restos de pincel e rolos contaminados, PVC,
alvenaria, concretos, fios, restos de cobre, brita, entulho, metralha e

fibrocimento.

Tabela 3 - Classificagao dos residuos gerados no empreendimento.

CLASSIFICAGAO | CLASSIFICAGAO
RESIDUO DESCRICAO CONAMA N° 307 | NBR 10.004
Materiais a base de cimento, tijolos, areia,
Metralha brita, solo, etc. A B
Solo Residuos de solo A 1B
Gesso Residuos de gesso B A
Plastico Plasticos ndo contaminados B 1B
Madeira Pequenos pedacos de madeira B 1B
Consorcio:

+

eeusecnmsuur ===

ENGENHARIA

20




AT

uuuuuuuuuu

SESAN

RECIFE SECRETARIA DE SANEAMENTO DO RECIFE

CLASSIFICACAO

CLASSIFICACAO

RESIDUO DESCRICAO CONAMA N° 307 | NBR 10.004
Pé-de-serra Po6-de-serra produzido nas atividades de 5 -
marcenaria
Papel Branco Papel de escritério, etc B 1B
Papel Sujo Sacos de cimento, argamassas, caixas 5 B
deceréamica, etc.
Metal Pedacos de armadura, pregos, arames 5 -
deamarracao, etc.
Manta asfaltica Pequenos pedacos de manta asfaltica. D I
Latas de tinta Latas de tintas contaminadas D I
Poliestireno Restos de embalagens B 1B
Vegetacgao Residuos da capinacao B 1A
Vidro Recipientes, embalagens, copos. B 1B
Tecido Restos de uniformes usados C 1B
PVC Restos de PVC utilizados na obra. B ]3]
Oleos (hidraulicoe | . L
o Oleos utilizados nos maquinarios. I
lubrificante) D
Tambores Tambor_es plasticos e de pape]ac_;
: contaminados por produtos quimicos I
contaminados D
(selantes, desmoldantes, cola branca, etc.).
Telas Telas de protecdo, de poliéster, etc. B 1B
Resi|d.uos Restos de comida - 1A
organicos

3.1.2 Quantificacdo dos residuos gerados no empreendimento

A estimativa do volume de residuos gerados nas etapas de execucdo do

empreendimento é apresentada na Tabela 2.

Tabela 2 - Estimativa de geragao de residuos no empreendimento.

ATIVIDADE RCD GERADO UNIDADE
Residuo de entulho de obra 2103,01 T
Residuo de material escavado 934,23 T
Consorcio:
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4 ACOES REFERENTES AS INTERFERENCIAS EXISTENTES NO
LOCAL

4.1 LOCAGCAO DE INTERFERENCIAS

Caso haja necessidade, deverdo ser identificadas e delimitadas todas as

interferéncias ja cadastradas em projeto.

Esta demarcacéo, realizada a partir dos dados constantes de projeto devera

confirmar a localizacéo de todas as interferéncias visiveis.

Especial atencdo devera ser dada as interferéncias aéreas, como por exemplo
linhas de transmisséo de energia, telefone etc., as quais, apesar de néo constituirem
interferéncia com a obra propriamente dita, podem inviabilizar o processo executivo a
ser empregado, por ndo possibilitarem a utilizagdo de equipamentos com a altura
necessaria para os trabalhos.

Os equipamentos e métodos a serem empregados em eventuais identificacdes de
interferéncias deverdo ser escolhidos de forma a garantir a integridade destas
interferéncias durante os trabalhos, possibilitando o seu funcionamento até o
momento de sua sustentacdo ou relocacéo e em especial, a integridade da equipe de

execucao do servigo.

4.2 DESVIOS DE TRAFEGO

Figura 5 - Sugestdo de Sinalizagdao da Obra

Consoércio:
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A medida em que a obra seja executada, seréo utilizados os dispositivos
necessarios com placas e balizadores, para isolamento e sinalizagdo do

canteiro de obras, nos locais com movimentacao de veiculos e pedestres.

Figura 6 - Placa de Sinalizagao de Transito em Ruas — Previstas 10 unidades.
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Figura 7 - Balizadores Individuais Fixo em Calgadas e Ruas — Previstos 26 balizadores em 50m

de extensao.
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5 DEFINICAO DOS PRINCIPAIS MARCOS E ETAPAS
CONSTRUTIVAS.

O Plano de Execucéo ora apresentado, constitui-se no plano norteador da obra,
visto que, 0 mesmo apresenta a metodologia executiva dos servigcos inerentes a obra
a ser executada, dentro do padrdo de qualidade previsto nas exigéncias técnicas
(projetos e demais documentos). Caso seja identificada a necessidade de qualquer
alteracao deste Plano, esta devera ser aprovada pela equipe de fiscalizacdo da PCR.

Na fase de instalacdo da obra, além da avaliacédo e validacdo dos documentos
de planejamento, deverao ser realizadas, visando a execucéo das tarefas e servigos
preliminares, as seguintes acoes:

1. Mobilizagcédo de pessoal, conforme histograma,;
2. Mobilizacao de equipamentos;

3. Aquisicao dos primeiros materiais e ferramentas;
4. Sinalizacdo da obra

5. Montagem do setor de Medicina e Seguranca do Trabalho, Qualidade,
Meio Ambiente e Responsabilidade Social,

6. Tapumes

De acordo com o cronograma de entrada e saida de pessoal, devera ser
efetuada uma mobilizacdo racional de pessoal, desde o nivel gerencial, até o
colaborador menos especializado. Da mesma forma, com relacdo aos
equipamentos, sera feita uma mobilizacdo compativel com as necessidades
preliminares para viabilizar o inicio dos servicos.

Nenhum trabalho devera ser iniciado sem que exista na obra, copia de todos os
projetos e dos respectivos relatorios. Deverd também estar disponivel o Livro de
Ocorréncias Diaria ou Diario de Obras, em conformidade com os padrdes vigentes
da PCR que se destina aos relatérios de fiscalizacdo, anota¢des, modificacbes e
qualquer outro tipo de solicitacdo, tanto da Fiscalizacdo como da Contratada.

Com vistas a permitir o inicio e o consequente desenvolvimento das obras, a
seguranca dos colaboradores, moradores e dos transeuntes, devera ser implantada
a sinalizagdo das obras. A sinalizacdo devera atender ao preconizado nas normas
da PCR e da legislacdo nacional no que se refere as questdes de classificacéo,

Consoércio:
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forma, cor, dimensdes, simbolos, palavras, letras, localizacdo e outros. No que se
refere a sinalizacdo viaria (indicacdo de desvios e sinalizacbes especificas), antes
do inicio das atividades de construcéo devera ser submetida a aprovacédo da PCR e
dos 6rgéos de transito do municipio.

Para identificacdo da obra, devera ser colocada em lugar visivel, duas placas
de identificacdo da obra contendo as informacgdes tanto da contratante quanto da
contratada.

Os trabalhos deverao ser executados de modo a atender as diretrizes de ordem
administrativa,de planejamento e de organizacao, previstas na NBR18, que visam a
implementacédo de medidas de controle e sistemas preventivos de seguranca nos
processos, nas condi¢cdes e no meio ambiente de trabalho em obras de construcao
e reforma.

Quando necessério, devera ser apresentado para todos os equipamentos 0s
respectivos certificados de calibracdo, especialmente para os equipamentos de
topografia.

5.1 CRONOGRAMA DE OBRA

O prazo previsto para a execucdo dos servicos é de 10 (dez) meses. O
sequenciamento executivo de distribuicdo dos servicos procurou minimizar o impacto
nas areas que sofrerdo intervencdo, como também buscou otimizar a logistica para a

execucao das obras.

Figura 8 — Sequenciamento dos servicos.

PESO (%) 1°MES 2°MES 3°MES 4°MES 5°MES 6° MES

DESCRICAO 102 MES

1.0 ADMINISTRACAD DA OBRA 8,03 %
3,24% 617% 599% 9,13% 12,76% 14,50% 15,29% 15,29% 11,48% 6,15% !
20 SERVICOS PRELIMINARES 3,38%
50,00% 5,00% 500% 500% 500% 500% 500% 500% 5,00% 10,00% |
3.0 DRENAGEM 318% :
20,00% 20,00% 20,00% 20,00% 20,00%
a0 EDIFICACAD 3,27%
20,00% 20,00% 15,00% 15,00% 15,00% 15,00%
5.0 CENTRO ESPORTIVO 14,44 %
20,00% 20,00% 20,00% 20,00% 20,00%
6.0 ILUMINACAO PUBLICA 16,67 %
20,00% 20,00% 20,00% 20,00% 20,00%
7.0 PISOS 21,08 %
20,00% 20,00% 20,00% 20,00% 20,00%
8.0 EQUIPAMENTOS 8,67 %
30,00% 30,00% 30,00% 10,00% |
2.0 MOBILIARIO 617 %
30,00% 30,00% 20,00% 20,00% |
10.0 PAISAGISMO 11,18 %
20,00% 20,00% 20,00% 20,00% 20,00%
11.0 SERVICOS COMPLEMENTARES 3,93%

Fonte: Elaborado pelo Consércio Engeconsult / TPF, 2024.

A execucao das obras de implantacdo do Complexo de Lazer, Cultura e Esporte

Consoércio:
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- Etapa 01 na CIS Vila do Papel, localizadas embaixo do viaduto Capitdo Temudo,

no Bairro de Joana Bezerra, destacam-se caracteristicas pelos seguintes e

principais aspectos:

« As atuais vias de acesso e circulagdo sao parte integrante das obras de

requalificacdo e deverdo, na medida do possivel conservar 0 seu uso

durante as obras;

« Reduzido prazo de construgcdo com vistas a dirimir os impactos a populacao

residente e circulante;

Portanto, para que o empreendimento atinja 0os seus objetivos de forma plena

sera necessario um planejamento preciso e integrado entre construtor e

fiscalizacdo da obra que contemple e se adeque a situacao existente e aos projetos

desenvolvidos para o empreendimento.

A obra é dividida em varias etapas de execucao, as quais ocorrerdo simultanea

ou consecutivamente de acordo com a programacgéo das obras e desenvolvimento

das mesmas, quais sejam:

« Instalacao da Obra;

« Servicos Preliminares;

- Edificacfes, com prioridade para a Quadra Poliesportiva;
- Pavimentacéo e Drenagem,;

+ Obras de Paisagismo;

+ Instalacdes Elétricas;

Portanto, € imprescindivel que a empresa contratada, antes do inicio dos servicos,

apresente o plano de trabalho para execucéo das obras, contendo no minimo:

1. Cronograma detalhado de execucéo das obras;
2. Metodologia para acompanhamento do avanco fisico da obra;
3. Histograma de méo de obra e de equipamentos;
4. Plano para garantia da qualidade do empreendimento;
5. Plano de gerenciamento de riscos e matriz de responsabilidades;
6. Plano de comunicacéo;
7. Plano de aquisi¢cbes e gerenciamento dos recursos;
Consdrcio:
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Para definicdo da prioridade de execucéo dos servicos da fase 01 do Complexo
de Esportes e Lazer complexo, utilizaram-se as premissas solicitadas pelo PCR na

ordem de prioridades para a comunidade, levando as seguintes consideracgoes:

o A Quadra poliesportiva devera ter prioridade para entrega, sendo
executada com a seguinte sequéncia:

o (quadra poliesportiva,
o quadra de ténis,
o (quadra de volei,

o pista de skate;

o A empresa contratada ndo devera deixar os moradores das
comunidades sem o fornecimento, de agua, iluminacao publica e ligacdo de
energia elétrica das casas, em nenhuma etapa da obra ou breve periodo, em

virtude da execucao dos servicos previstos para a area.

Consoércio:
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6 METODOLOGIA EXECUTIVA

A metodologia de execuc¢ao de obra ora apresentada envolve os procedimentos

e respectivas etapas, para garantir que o projeto seja concluido com sucesso, dentro

do prazo, orgamento e com qualidade.

A obra contempla as seguintes etapas:

ITEM DESCRICAO
1.0 ADMINISTRAGAO DA OBRA
2.0 SERVICOS PRELIMINARES
3.0 DRENAGEM
4.0 EDIFICACAO
5.0 CENTRO ESPORTIVO
6.0 ILUMINAGAO PUBLICA
7.0 PISOS
8.0 EQUIPAMENTOS
9.0 MOBILIARIO
10.0 PAISAGISMO
11.0 SERVICOS COMPLEMENTARES

Para cada um dos servicos que compdem a planilha orgcamentéaria da obra,

apresentamos 0s procedimentos executivos especificos, adequados as normas

técnicas brasileiras (anexo V).

Consoércio:
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7 FISCALIZACAO DA OBRA

A fiscalizacdo da obra tem por finalidade garantir que o trabalho seja realizado
de acordo com os padrdes estabelecidos, normas técnicas, legislagdo vigente e
especificacdes do projeto. Neste projeto sera exercida por equipe propria da PCR ou,
a depender exclusivamente da opc¢éo a ser adotada pela PCR, por delegacéo desta a

terceiros.

Caberd a Fiscalizagdo avaliar constantemente o0 desempenho do
desenvolvimento da obra, através da verificacdo do controle de qualidade dos servigos
executados, controle do andamento da obra e do cumprimento do cronograma,
controle de custos, elaborando relatorios perioédicos e mantendo comunicagédo com as

partes envolvidas no projeto.

A seguir segue sugestado de organograma referente as partes envolvidas na

execucao da obra:

Figura 9 - Organograma

CONTRATANTE

PCR

FISCALIZAGAO

A definir

EQUIPE EQUIPE
ADMINISTRATIVA ADMINISTRATIVA
{ESCRITORIO CENTRAL) (CAMPO)

EQUIPE DE SERVICOS
GERAIS E DE
VIGILANCIA

EQUIPE TECNICA EQUIPE DE SEGURANCA
(CAMPQ) DO TRATALHO

Consoércio:
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8 TAREFAS E RESPONSABILIDADES

Para o desenvolvimento das acdes e execucao das obras, elencamos algumas
das principais responsabilidades e tarefas do contratante e do contratado, durante a

execucao de obras:

Contratante: PCR

7

Definicdo do escopo do projeto: O contratante € responsavel por definir
claramente o escopo da obra

Contratacdo do contratado: Selecionar e contratar a empresa responsavel
pela execucao da obra

Fornecimento de informagbes e documentacdo: Fornecer ao contratado
todas as informacfes e documentacdo necessarias para a execucdo da obra,
incluindo projetos, licencgas, autorizacdes e normas aplicaveis.

Pagamento: Efetuar os pagamentos acordados conforme o progresso da obra,
de acordo com os termos do contrato.

Aprovacao de mudancas e variacfes: Avaliar e aprovar eventuais mudancas
no escopo do projeto, bem como variagcbes de custo e prazo solicitadas pelo
contratado.

Garantia de acesso ao local: Garantir que o contratado tenha acesso
adequado ao local da obra e forneca as condi¢cdes necessarias para a execucao
dos trabalhos.

Recepcdo da obra: Receber a obra apds sua conclusédo, verificando se foi
executada conforme o contratado e se atende aos requisitos estabelecidos no

contrato.
Contratada: Construtora

Execucéo da obra: Realizar os trabalhos conforme especificado no contrato,
seguindo os projetos, normas técnicas e legislacao aplicavel.

Gestdo de recursos: Gerenciar adequadamente 0s recursos humanos,
materiais e financeiros necessarios para a execucdo da obra, garantindo sua
disponibilidade no momento certo e evitando desperdicios.

Cumprimento de prazos: Cumprir 0s prazos estabelecidos no contrato,

garantindo que a obra seja concluida dentro do cronograma previsto.

Consoércio:
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Controle de qualidade: Assegurar a qualidade dos materiais utilizados e a
correta execucgédo dos servigos, de acordo com os padrdes estabelecidos e as
expectativas do contratante.

Seguranca: Implementar todas as medidas de seguranca necessarias para
proteger os trabalhadores, o publico e o ambiente durante a execucéo da obra.

Comunicacao: Manter uma comunicagdo transparente e eficaz com o
contratante e outras partes interessadas, informando sobre o progresso da obra,
eventuais problemas e necessidades de alteracdes.

Documentacé&o: Manter registros precisos de todas as atividades relacionadas
a obra, incluindo contrato da obra, ordem de servico, registros de diarios de obras,
cronogramas, medicdes, atas de reunides, anotacdes de responsabilidade técnica

da obra, relatérios de qualidade, certificados e documentacéo de seguranca.

E de responsabilidade de todos os envolvidos na obra, seja equipe da PCR ou

por ela delegada ou equipe da construtora, de respeitar e fazer cumprir todas as

recomendacdes exigidas e necessarias ao cumprimento do contrato e ao éxito do

empreendimento.
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ANEXO Il = PLANILHA ORCAMENTARIA
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p= | SECRETARIA DE SANEAMENTO DO RECIFE

ANEXO Ill = LISTA DE ARQUIVOS POR PROJETO

LISTA DE PROJETOS

PU_D1_VDP_EXECUTIVO_URBANISMO GERAL
PU_D1_VDP_EXECUTIVO_URBANISMO

PU_D1_VDP_EXECUTIVO_PAISAGISMO GERAL

PU_D1_VDP_EXECUTIVO_PAISAGISMO
PU_D1_VDP_EXECUTIVO_LIMPEZA URBANA
PU_D1_VDP_EXECUTIVO_CORTES

PU_D1_VDP_EXECUTIVO_CADERNO DE DETALHES

SESAN-VP-PE-DES-DRE-RDR-006
SESAN-VP-PE-DES-DRE-RDR-007

SESAN-VP-PE-DES-DRE-RDR-008
Drenagem

SESAN-VP-PE-DES-DRE-RDR-009

SESAN-VP-PE-DES-DRE-RDR-010

Planta de urbanismo geral
Planta de urbanismo

Planta de paisagismo
geral

Planta de paisagismo
Planta de limpeza urbana
Cortes

Equipamentos de
ginastica - academia da
saude

Equipamentos de
gindstica

Equipamentos esportivos
Equipamentos

Paginacao

Pista de skate
Mobilidrios

Planta geral de drenagem
Planta e perfil

Planta de bacias

Detalhes tipicos da
drenagem

Nota de servico

1
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RO7
RO7

RO7
RO7
RO7

RO7

RO7

RO7
RO7
RO7
RO7
RO7
RO3
RO3
RO3

RO3

RO3
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LISTA DE PROJETOS

Detalhe de montagem do

SESAN-VP-PE-DES-SIP-DET-001-R03 projeto de iluminagdo em 11 RO3
lluminagao LED
Publica Planta de locagao e rede
SESAN-VP-PE-DES-SIP-PIL-001-R03 elétrica das luminarias 3 RO3
LED

Consorcio:
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