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1 APRESENTACAO

O Consoércio Engeconsult/TPF, vem por meio deste relatério apresentar o Plano
de Execugao de Obras do contrato de n°® 2301.1005/2022, como parte integrante do
escopo contratado, visando a elaboragdo de Projetos Executivos de Saneamento
Integrado em Areas CIS (Comunidade de Interesse Social) do Recife, definidas pela
Secretaria de Saneamento do Recife - SESAN/RECIFE como prioritarias e em
consonancia com as agodes e projetos do Programa de Requalificagdo e Resiliéncia

Urbana em Areas de Vulnerabilidade Socioambiental - ProMorar.

As informacdes do presente documento sao referentes a CIS Areinha/Coque,
onde serao apresentadas informacbes mais detalhadas sobre a metodologia
executiva das atividades, viabilizando a execug¢ao das obras, com detalhamentos
construtivos, dentro das melhores praticas e materiais aplicados neste projeto,
utilizando-se das técnicas baseadas em Normas Construtivas Brasileiras, literaturas
sobre o assunto, ensaios tecnoldgicos, catalogo dos equipamentos e materiais que
especificam a montagem e usabilidade e conhecimento técnico das equipes

participantes deste projeto.

E de se ressaltar que a CIS Areinha/Coque trabalhada neste relatério esta
localizada as margens do Rio Capibaribe e, dessa maneira, a faixa Non Aedificandi, a
linha d’agua em eventos de inundagdo e o zoneamento para projetos especiais

abrangem parte de seu territério.
Os principais topicos abrangidos neste documento sdo os seguintes:

— Informacgdes sobre o projeto: Caracterizagdo da comunidade, relagéo das
unidades, definicdo das etapas e cronograma de implantagcéo, orientacdes
sobre o canteiro de obras, demolicbes informacdes e notas climaticas e
técnicas de relevancia para a obra.

— Gerenciamento de Residuos Sdlidos: Diretrizes a serem seguidas para a
elaboracao e execucao do PGRCC da obra, com a definicdo, normatizacao e
classificagdo dos residuos, orientacdo para triagem, acondicionamento,
transporte e destinagéao final dos residuos da construgao civil gerados na obra.
Estabelece também as diretrizes para a implantacdo e monitoramento do
Plano de capacitagao do PGRCC.
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— Saude e Seguranc¢a do Trabalho: Antes do inicio da execugao das obras, a

contratada devera elaborar os programas de seguranga e saude ocupacional:
PGR: Programa de Gerenciamento de Riscos
LTCAT: Laudo Técnico das Condigcdes Ambientais de Trabalho
PCMSO: Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional

— Interferéncias existentes no local: Caracterizagdo de todas as agdes que
podem a vir interferir na execugao das obras, como por exemplo a demarcagao
de unidades de infraestrutura (postes, redes de agua/esgoto/drenagem)
circulagao de pedestres e veiculos.

— Principais marcos e etapas construtivas: Orientacées para implantagao de
placas de identificacdo da obra e mobilizagdo de pessoal e equipamentos.

— Metodologia executiva: Definicdo sequencial das etapas e especificacoes
técnicas a serem obedecidas na execugao de cada servigo.

— Fiscalizagao da obra: Trata das diretrizes e atribuicdes a serem obedecidas
pelas equipes responsaveis pelo acompanhamento da execugéo das obras,
zelando especialmente pelo cumprimento das normas técnicas e definicdes do
projeto.

— Anexos: Apresenta o Cronograma Fisico-Financeiro, a Planilha Orgamentaria
dos custos e etapas prevista para a implantacdo das obras e Relacdo de

Projetos.
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2 INFORMAGOES SOBRE O PROJETO

As Comunidades de Interesse Social (CIS) - termo utilizado para designar areas
predominantemente ocupadas por populagdes de baixa renda e com precariedade de
infraestrutura Urbana, em especial a de saneamento ambiental - estdo presentes em
todo territorio da cidade e compde um mosaico que se entrelaga entre a cidade formal
com quadras bem definidas e lotes legalizados, com areas ocupadas de forma
espontanea que possuem sistema viario dinamico e lotes com perimetros irregulares,

onde moradias e pequenos usos comerciais se constituem.

O termo CIS, foi desenvolvido durante a elaboracao do Atlas de Infraestrutura
e Comunidades de Interesse Social do Recife, a cargo da Autarquia de Saneamento
do Recife (SANEAR) em 2014.

Estao presentes em todo territério da cidade do Recife e sdo caracterizadas
principalmente por ndo atenderem ao padréo urbano da cidade que as rodeiam. Sao
algumas das caracteristicas relevantes e comuns destas CIS o adensamento das
unidades e a localizagdo em territérios ocupados de forma espontdnea sem

legalizagao.

Neste empreendimento, sera implantado o Plano Urbanistico que agrega o

perimetro ampliado, equivalente a area das comunidades de Areinha/Coque.

O presente Plano Executivo de Obras tem a finalidade de viabilizar a
implantagédo do plano Urbanistico Executivo da CIS Areinha/Coque, que consiste na
execugao das obras de infraestrutura urbana, que vao desde as remocdes das
desapropriagdes, redes coleta de esgotos domeésticos, drenagem de aguas pluviais e
de distribuicdo de agua, pavimentagao, até a urbanizagdo da vias e implantagéo de
equipamentos e mobiliarios urbanos, de modo a promover uma melhor qualidade de
vida e desenvolvimento da comunidade, além de permitir sua total integragao a cidade

formal.

A CIS Areinha/Coque esta limitada por um braco do Rio Capibaribe, Rua Ibipora
e a Rua Cabo Eutrépio, compreende uma area de cerca de 4,7ha e uma populagao
estimada de 1.421 habitantes e 537 imdveis. Por estar localizada na abrangéncia da

ZEIS Coque, o territério da CIS Areinha/Coque é protegido e segue parametros
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especiais, em relacdo a urbanizagao local. Ainda, no seu entorno, estdo a Zona de

Desenvolvimento Sustentavel — ZDS Centro e a Zona Centro.

Fonte: Imagem do Google 01/2023.

Figura 1 - Mapa de Situagao da CIS Areinha/Coque

2.1 NATUREZA CLIMATICA DA REGIAO

Segundo a classificagdo de Kdppen, o clima do Recife enquadra-se no tipo “As”
- clima tropical quente e umido, com estag¢ao seca de verao. Considerando a normal
climatolégica do periodo de 1991 a 2020 da estagao RECIFE (CURADO), localizada
na Latitude -8,06°, Longitude -34,96° e Altitude 11,30m, tem-se a Tabela 1 com uma
sintese dos valores para precipitacdo acumulada, evaporacgao total, temperatura

meédia, umidade relativa e insolacio total.

Como pode se constatar na tabela a seguir, o periodo mais propicio a execugao
de obras no municipio € de agosto a janeiro, quando se desenvolvem as menores

precipitacdes de chuva.
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Tabela 1 - Normais climatolégicas da Estagao RECIFE

Precipitagcao Umidade Insolagao

Evaporagdo Temperatura

Meses ac"(m"m')ada total (mm)  média (°C) re'(ﬁ/:')"a (htg:z's)
Janeiro 106,6 142,7 27,1 73,5 2225
Fevereiro 127,0 1221 27,3 74,3 204.4
Margo 197,2 115,1 27,2 76,3 220,2
Abril 268,9 89,0 26,6 80,1 203,6
Maio 317,1 78,7 25,8 83,1 189,3
Junho 390,5 71,3 24,8 84,6 164,5
Julho 314.,8 80,2 24,2 83,9 173,6
Agosto 186,7 96,1 24,2 81,0 195,5
Setembro 93,3 120,3 25,2 77,0 207,7
Outubro 52,8 145,6 26,1 73,7 233,2
Novembro 39,0 155,4 26,7 71,8 243,2
Dezembro 61,6 158,8 271 71,9 244 .6
Média 179,6 114,6 26,0 77,6 208,5
mensal

Total Anual 2155,5 1375,3 - - 2502,3

Fonte: INMET (2022)

2.2 INICIO DA EXECUGAO DOS SERVIGOS.

A empresa vencedora do certame licitatério devera apresentar todas as
licengas para executar a obra, conforme solicitado no Edital, como também apresentar
o planejamento Executivo da Obra, Cronograma, Histograma de Material,
Equipamentos e Mao de Obra, Prever Plano de Risco/Mitigagdes do Projeto por

Localidade. A obra tem previsado de duragao de 10 (dez) meses.

Os principais servicos desse contrato serdo a adequacgao do sistema viario e
acessibilidade local, implementacdo de equipamentos e mobiliarios urbanos,
implantacdo de espagos colaborativos e, de forma primordial, a insercao de areas

permeaveis e qualidade ambiental.

Deve-se observar que antes da mobilizacdo da obra e implantacdo do canteiro
de obras, a contratada devera ser apresentada pela contratante aos representantes
da comunidade, de forma a que seja liberado o acesso da equipe, dos equipamentos

e dos materiais necessarios a realizacdo da obra.
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2.2.1 Planejamento das obras

Antes de se iniciarem os servigos devera ser efetuado um planejamento
cuidadoso das obras a serem executadas, definindo, entre outros. Frentes de ataque

das obras e fases de execucao.

« Desvio das aguas pluviais durante a fase de obras, de forma a
possibilitar a sua execug¢ao;

« Remanejamento provisorio ou definitivo de outras utilidades publicas
que interfiram com as obras;

 Localizagao das areas de empréstimo e “bota-fora”;

- Espacos necessarios para a livre movimentagdo de pessoal,
equipamentos e materiais dentro da area de trabalho;

« Esquema de desvio de transito no entorno da obra;

+ Acesso dos moradores aos domicilios adjacentes a obra;

« Esquema de medicina e segurancga do trabalho;

« Esquemas emergenciais no caso de chuvas intensas e/ou enchentes
durante as obras.

Usualmente, as obras de drenagem sao construidas de jusante para montante,
facilitando os esquemas de desvio de aguas pluviais e possibilitando o
esgotamento das aguas afluentes pela propria obra ja executada. Em casos
especiais, esta regra podera ser alterada, desde que, sejam tomados cuidados

especiais para evitar a inundacao das frentes de trabalho.

A interligacdo com galerias ja em operacao so deve ser executada apos existir

a possibilidade de escoamento nos trechos situados a jusante.

No planejamento das obras devera ser prevista a movimentagédo do material
escavado e daquele a ser utilizado no reaterro das valas, ndo se permitindo o seu
depodsito, mesmo que temporario ao lado das valas escavadas. Neste local,
deverao ser previstos dispositivos para inibir o trafego de veiculos e passagem de

cargas.

No caso de atendimentos emergenciais de saude para o pessoal da obra,
existem varios hospitais localizados na llha do Leite, a pouco mais de 3km de
distancia. No entanto, a principal unidade para isto € o Hospital da Restauragao

localizado no Parque Amorim, a cerca de 4km do local da obra.
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Em qualquer dos casos, a rota de fuga sugerida é acessar a Av. Agamenon
Magalhaes através do Viaduto Capitdo Temudo. E recomendavel sempre que a
remogao de pessoas necessitadas do atendimento seja feita através do SAMU —
Servico de Atendimento Movel de Urgéncia, que pode ser acionamento através do
telefone 192. Para outros servigos de urgéncia, dependendo do caso, podem ser
acionados os telefones 190 — Policia Militar, 193 — Corpo de Bombeiros, 197 -
Policia Civil e 199 - Defesa Civil.

POSSIVEIS SITUACOES DE EMERGENCIAS:

ACIDENTES X |ROUBOS / ASSALTOS / VANDALISMOS X
INCIDENTES X INCENDIOS / EXPLOSOES X
EMERGENCIAS MEDICAS X IMPACTOS AMBIENTAIS/DESASTRES NATURAIS X

TELEFONES UTEIS:

BOMBEIROS 193 CELPE 0800-810120
POLICIA MILITAR 190 ENVENENAMENTO/INTOXICACAO | 81-3421.5444
DEFESA CIVIL 199 IBAMA 81-3182.8800
ORGAO DE TRANSITO 0800-611535 |SAMU 192

HOSPITAIS PARA ATENDIMENTO A EMERGENCIAS:

NOME HOSPITAL DA RESTAURACAO

ENDERECO |Av. Gov. Agamenon Magalh3es, s/n - Derby, Recife - PE, 52171-011
TELEFONE: |(81)3181.5400

PROVIDENCIAS A SEREM TOMADAS EM CASO DE EMERGENCIA FORA
DO HORARIODE EXPEDIENTE:

Avisar as pessoas relacionadas acima. Qualquer situacdo de emergéncia deve

ser avisada deimediato aos responsaveis pelas frentes de servicos.

OBSERVAGOES:

Em situacbes de emergéncia ou de acidentes comunicar de imediato o
Encarregado da frente de servigo € o Técnico em Seguranga do Trabalho.

2.2.2 Instalacdo do canteiro

Na area do empreendimento, observou-se a existéncia de local que podera ser
utilizado tanto como canteiro central, como local de apoio para armazenamento de
equipamentos e materiais (Figura 3). A referida area apresenta condigao favoravel,
possui acesso ao sistema viario da cidade e acesso direto a area de execucéo das
obras.
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E de se ressaltar que a ligacéo proviséria de agua de um ponto indicado até o
canteiro é de responsabilidade da construtora.

Na Figura 2 esta indicada a locagao da area de canteiro, com container para
escritorio, para banheiro e para depdsito de equipamentos e materiais, € como locais

de apoio, a ser confirmada junto a fiscalizagéo antes do inicio da obra.

Figura 2 - Locagdo do Canteiro Central — Indicagao de Posicionamento
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A area sugerida apresenta condi¢ao favoravel, por se situar bem posicionada
em relacdo a abrangéncia deste projeto, e por possuirem acesso ao sistema viario da
cidade e a area de execugado das obras. Sera de responsabilidade da construtora
validar com a Prefeitura os locais dos canteiros de obras, antes da sua implantagao,
assim como, comunicar de imediato qualquer eventual notificagdo e implantacao,
tanto das areas dos canteiros, como dos locais para estacionamento dos
equipamentos, e ainda, definir em conjunto com a Prefeitura os locais para estoque
de materiais, com a tratativa junto aos proprietarios dos terrenos selecionados para

uso durante a execugao das obras.

Sugerimos que o canteiro central seja executado com uma area minima de 15
metros de comprimento por 40 metros de largura, sendo de responsabilidade da
construtora a execugao das instalagdes provisorias de agua, esgoto e energia elétrica
com uso de refletores para iluminacdo externa. Seu perimetro sera fechado com
tapume metalico, fixado em pontalete tem didmetro de 0,15 m e 0,60 m de
profundidade, 01 portdo de acesso para Pedestre, 01 para Materiais, Equipamentos e
Veiculos, com vaga para estacionamento para 8 carros, 03 Contéineres para
escritorio, 02 Contéineres para banheiros/vestiarios, armarios com cadeados, 01
Contéiner Almoxarifado, 01 Area de Convivéncia, 01 Guarita, area coberta para
cimento, com Baias e divisoérias para agregados graudos e miudos.

A construtora deve manter no escritorio um posto de trabalho para fiscalizagao
e eventuais reunides com o empreendedor ou geréncia. Deverao estar a disposigao
da fiscalizagao, para consulta e anotacdes diversas, todos os projetos, licengas de
obras, planos e programas, controles de qualidade, notas fiscais de compra de

material e diario de obras impressos.
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Figura 3 - Planta Baixa do Canteiro Central. (Area de 40m x 15m) — Indicagdo de LayOut
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2.2.2.1 Tapume metdlico da obra.

Para execugao do servigo de instalacdo de tapume metalico da obra, seguem

0Ss seguintes servigos:

- Verifica-se a area dos tapumes com telha de ago zincado trapezoidal a
serem instalados;

- Corta-se o comprimento necessario das pecas;

- Com a cavadeira faz-se a escavagao no local onde sera inserido o
pontalete (peca de madeira ndo aparelhada 7,5 x 7,5 cm (pontalete),
macgaranduba, angelim ou equivalente da regido para montagem dos
pilares) e tem didmetro de 0,15 m e 0,60 m de profundidade;

- O pontalete € inserido no solo; o nivel é verificado durante este
procedimento;

- No solo, faz-se o chumbamento, com concreto magro para lastro com
preparo manual dos pontaletes;

- Em seguida, s&o colocadas as telhas metalicas para o fechamento.

2.2.2.2 Critérios adotados para o canteiro de obras

O bom planejamento estratégico para a localizagdo dos canteiros de obras €
de extrema importancia para o empreendimento tendo em vista que neles, serao
instalados os setores técnicos, operacionais e administrativo, assim como devera
permitir, com um bom planejamento, a estocagem e abastecimento dos mais

diversos tipos de insumos necessarios a obra.

Caso haja necessidade de uso da area do canteiro para alguma eventual
manutengao de maquinas, deve-se respeitar as normas ambientais vigentes, como

a troca e descarte de 6leos, por exemplo.

2.2.2.3 Demolicbes / Remogdes

Para a implantacado do Plano Urbanistico da CIS Areinha/Coque, € inevitavel a
remogao de alguns imoveis ou estruturas que deverdo ser demolidas e reconstruidas,
se for o caso, respeitando os novos limites de locagao e de conformidade com as

premissas do projeto.
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Para que isto venha a acontecer, foram previamente obedecidos os critérios
estabelecidos no diagndstico da CIS Areinha/Coque, que constavam dos seguintes

niveis:
REMOQAO

A) Imodvel rustico quanto ao material construtivo utilizado, segundo conceito da
Fundacao Joao Pinheiro;
B) Imdvel exposto a ameaga:

(B1) alagamento/inundagao,

(B2) deslizamento de encosta e/ou

(B3) rede de energia;
C) Imédvel improvisado para habitacdo em edificacdo construida sem fins
residenciais (prédios abandonados, viadutos, tunel, outros), segundo conceito da
Fundacgao Joao Pinheiro.
D) Imével impactado por frente de obra para implantagao de:

(D1) SAA elou SES;

(D2) Drenagem;

(D3) Sistema Viario.
E) Imbvel construido em lote com potencial de adensamento em nova edificagao.

REMOGAO DEFINIDA POR OUTROS ORGAOS

F) Imével incidente na area da comunidade que foi previamente demarcado para
remogao por outros 6rgaos, secretarias ou instituicdes para implantagao de projetos
diversos.

E importante que, quando da autorizacdo das obras, as areas onde existam
estruturas que precisam ser removidas estejam livres e desimpedidas, ou que a data
de sua liberagdo atenda ao cronograma de execugdo, de forma a se evitar os
significativos e usuais prejuizos com custos e atrasos no andamento das obras, por

conta de demandas administrativas ou judiciais.

Os servicos de demolicdo e remocao sé deverdao ser iniciados apos

autorizagao e registro no diario de obras da fiscalizagdo da PCR.

Nesta etapa das demolicbes e remocdes, estdo inclusos servicos com uso de
equipamentos de grande porte e outras com uso de marteletes ou de forma manual,
como a demolicao de pavimento em concreto existente. Existem ainda, as remocoes
mecanicas com a utilizagcado de retroescavadeiras e caminhdes basculantes, além do
trato manual com a separagao de todo material para reciclagem ou destinacéo final,

a exemplo de materiais vegetal, metralha e entulho.
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Na CIS Areinha/Coque estdo previstas a remocao de 93 imoveis totais e 03
parciais, estabelecidos conforme os critérios de remogdes explanada anteriormente.
Dessas remocgdes, 13 sdo de imoveis rusticos, 52 de imoveis expostos a ameagas
(alagamento / inundagao), 16 totais e 02 parciais sdo imoveis impactados por frente
de obra de SAA e/ou SES, 07 por frente de obra de drenagem, e 2 totais e 1 parcial

por frente de obra de Sistema Viario.

As pranchas referentes as demoli¢gdes e remogdes do plano urbanistico séo as

seguintes:
% PU_PE_CQ_01_REMOGAO_V06

Nestas pranchas estao indicados o que sera demolido e o que sera removido

para a execugao deste evento.

Se for o caso, a realocacao de familias pode ser necessaria, por motivos de

seguranga, desenvolvimento urbano, preservagao ambiental, entre outros.

Atencao especial deve ser dada caso haja areas sob linhas de transmissao de

energia, as quais deverao ser desocupadas antes do inicio dos trabalhos.

Por se tratar de questdo sensivel, a remogao e demolicdo de imodveis e
equipamentos deve ser tratada com cuidado, respeito e consideragao pelos direitos
humanos. Nesse caso, sera fundamental a interagéo junto a Fiscalizagdo, seguindo

todos os procedimentos legais para garantir o apoio adequado as familias afetadas.
2.2.2.4 Sequéncia de execucdo dos servigcos

A proposta deste plano de trabalho é de que a obra tenha seu inicio com os
servigos de instalacdo do canteiro de obras, seguidos pela execucado de rede de
distribuicao de agua, drenagem, de esgoto, pavimentacao e iluminagao publica, nesta

sequéncia.

Nos locais onde nao houver impedimento de execugao dos servigcos devido a
existéncia de edificacbes que serdo desapropriadas, deverdo ser iniciados o0s

trabalhos, de acordo com os projetos executivos.
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Onde houver necessidade de desapropriacdo, os servicos de remocao das
familias e demoligbes das edificagbes serdo iniciados, apds as tratativas legais, a

partir do 5.° més, de forma a liberar a frente de trabalhos necessarias.

A desapropriagao sera de responsabilidade da Prefeitura do Recife, ao passo
que os servicos de demolicdo e de remocao fardo parte do escopo da contratada.

A destinagao das pessoas que residiam nas areas desapropriadas sera definida

pela Prefeitura do Recife.

Também serd necessaria a elaboragdo de laudos de vistoria cautelar da
vizinhanga, como forma de produc¢do antecipada de provas dos imoveis objeto deste

contrato, os quais serdo de responsabilidade da contratada.

A rede de esgoto devera ter inicio no local indicado - figura 4 a seguir (TL-1 —

Terminal de Limpeza 1):

Figura 4 - Sugestao de ponto de partida — Sistema de Abastecimento de Esgoto
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PREFEITURA

Figura 5 - Sugestdo de ponto de partida — Sistema de Abastecimento de Agua

O projeto urbanistico objeto deste plano de trabalho sinaliza a execugao de 01
(um) habitacional, conforme ilustrado na figura a seguir.

Figura 6 - Locagdo do futuro habitacional (em azul)
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A construgdo de novas unidades habitacionais indicados em projeto sera objeto
de projeto especifico, cuja execugdo devera ser contratada em novo contrato.
Contudo, o escopo deste contrato, serdo instalados os pontos de agua e de esgoto

que futuramente atenderao as novas unidades habitacionais.

Por fim, terdo andamento os servigos de urbanismo geral, melhorias urbanas e

paisagismo.
2.2.2.5 Escoramento e Esgotamento de dgua de Valas

Quando necessaria a execucio de escoramento de valas, deve-se atentar as
normas técnicas existentes, bem como as normas da COMPESA (Companhia

Pernambucana de Saneamento), de acordo com o indicado a seguir:

- OESCORAMENTO DAS VALAS DE INSTALAGAO DEVE SEGUIR O PADRAO ESTABELECIDO NA NORMA GPE-NI-003-02
DA COMPESA:

¢ PARA VALAS COM PROFUNDIDADES ATE 1,25 m, SEM ESCORAMENTO;
¢ PARA VALAS COM PROFUNDIDADES ENTRE 1,25 E 2,00 m, ESCORAMENTO DESCONTINUO;
¢ PARA VALAS ACIMA DE 2,00 m, ESCORAMENTO CONTINUO.

- AS LARGURAS DAS VALAS DEVE SEGUIR O PADRAO ESTABELECIDO NA NORMA GPE-NI-003-02 DA COMPESA:

e PARA VALAS COM PROFUNDIDADES ATE 1,25 m, LARGURA MAXIMA DE 0,45 m;

e PARA VALAS COM PROFUNDIDADES ENTRE 1,25 E 2,00 m, LARGURA MINIMA DE 0,75 m;
e PARA VALAS ACIMA DE 2,00 m, LARGURA DE 0,85 m,

- Largura de Vala em Fun¢ao da Profundidade e Tipo de Escoramento

Tipo de Sem Escoramento | Escoramento
Escoramento | Escoramento = Descontinuo | Continuo
Profundidade| 0a1,25 1,25a2,00 Acima de

das Valas (m) (m) 2,00 (m)
Diametro
Nominal Largura de Vala (m)
(mm)
150 0,45 0,75 Variavel
200 0,50 0,80 Variavel
250 0,55 0,85 Variavel
300 0,60 0,90 Variavel
400 0,70 1,00 Variavel
500 080 | 110 Variavel

Fonte: Adapntado de COMPESA. 2021.

Caso necessario o esgotamento de agua, devera ser realizado com o uso de bombas

submersiveis e ponteiras especificas.
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3 GERENCIAMENTO DE RESIDUOS SOLIDOS

Antes do inicio da execugao das obras geradoras dos residuos, a Construtora
devera elaborar o PGRCC (Plano de Gerenciamento de Residuos da Construgao
Civil) referente a obra a ser executada, contendo as identificagbes do Empreendedor,
da Responsabilidade Técnica do PGRCC, Caracterizagdo do Empreendimento e da
Atividade (ou atividades) Geradora de Residuo e sua classificagcdo segundo o
CONAMA 307.

O Plano a ser elaborado devera obedecer as seguintes orientagoes:

— Prever a quantidade de residuos a serem gerados na obra (em toneladas), seja

para trabalhos de escavag¢ao, demoligdo ou construgao;

— Definir tipo de transporte a ser utilizado e a destinacao final a ser dada ao residuo

(Reutilizagao, reciclagem ou aterros sanitarios);

— Elaborar o PGRCC com as informag¢des necessarias, roteiros e planilha de
controle de tickets de transporte dos residuos, contemplando também o
diagnostico da obra, armazenamento temporario, monitoramento e controle,
capacitacdo e conscientizacdo, revisdo e atualizacdo, quando for o caso,

promovendo a redugao do impacto ambiental e o cumprimento das normas legais;

— Reunir a documentagao para solicitagdo do servigco conforme seja demolicao ou

construcao e se dirigira EMLURB para dar entrada no processo para aprovagao.
3.1 CLASSIFICACAO DOS RESIDUOS GERADOS NO CANTEIRO DE OBRAS

Com base nas classificacbes de residuos apresentadas na Resolugao
CONAMA 307/2002 e ABNT NBR 10.004/2004, foram elaboradas duas
tabelas onde sédo apresentados os aspectos da obra e os correspondentes

residuos gerados (Tabela 2) e a classificagéo deles (Tabela 3).

Tabela 2 - Aspectos da obra e respectivos residuos gerados

ASPECTO DA OBRA RESIDUOS GERADOS

Administragao Papel, cartuchos de toner, plastico, restos de material de escritério.

) o Metal, madeira, vegetagao, entulho, plastico, restos de cal, entulho, latas
Servicos Preliminares ) o )
de tinta, pinceéis e rolos contaminados.

Consorcio: 24

NN ENGECONSULT * \:|:J,:
— ENGENHARIA



¢
e | SESAN

RECIFE SECRETARIA DE SANEAMENTO DO RECIFE

uuuuuuuuuu

ASPECTO DA OBRA

RESIDUOS GERADOS

Instalagdo do Canteiro
de Obras

Solo, madeira, fibrocimento, argamassa, metal, plastico, papeléo, papel,
Oleos (hidraulico, lubrificante), concreto, latas de tinta, pincéis e rolos

contaminados, gesso, organicos.

Demolicdes/Remocgdes

Asfalto, concreto, paralelepipedos, macadame, alvenaria, vegetagao,

metralha.

Estrutura para Vias

Solo, concreto, dleos, tambores contaminados, restos de tecido

contaminado, alvenaria, metal, madeira, latas de tinta, pincéis e rolos

Elevadas i o B

contaminados, plastico, papeléo.

Vegetagéo, solo, 6leos, buchas contaminadas, restos de tecidos
Terraplenagem i )

contaminados, tambores contaminados, metal.
Drenagem Concreto, metal, madeira, alvenaria, plastico, PVC, solo, 6leos.

Pavimentacao

Rachinha, brita, areia, concreto, madeira, dolo, vegetagao, metal 6leos,

papelao.

InstalagGes Elétricas e

Luminotécnica

Plastico, madeira, metal, fios, PVC, cabos de cobra, alvenaria, concreto,
vidro, lampadas, policarbonato, papelao, latas de tinta, tintas,

poliestireno.

Instalacbes

Hidrosanitarias

Metal, tintas, latas de tinta, restos de cola, PVC, plastico, papelao,

poliestireno, alvenaria, concreto, argamassa.

Vegetacao e Plantio

Solo, metal, plastico, madeira, borracha, tecido.

Equipamentos urbanos

Metal, concreto, papelao, plastico, poliestireno, madeira, polietileno,

Oleos, alvenaria, madeira, argamassa, cal, tintas, latas de tinta.

Servicos

Complementares

Solo, vegetacado, metal, madeira, plastico, tintas, latas de tintas, vidro,
poliestireno, papeléo, restos de pincel e rolos contaminados, PVC,
alvenaria, concretos, fios, restos de cobre, brita, entulho, metralha e

fibrocimento.

Tabela 3 - Classificagao dos residuos gerados no empreendimento

CLASSIFICAGAO | CLASSIFICAGAO
RESIDUO DESCRIGAO CONAMA N° 307 | NBR 10.004
Materiais a base de cimento, tijolos, areia,
Metralha brita, solo, etc. A I8
Solo Residuos de solo A 1B
Gesso Residuos de gesso B A
Plastico Plasticos ndo contaminados B 1B
Madeira Pequenos pedagos de madeira B IIB
Consorcio:
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RESIDUO

DESCRIGAO

CLASSIFICAGAO

CLASSIFICAGAO

CONAMA N° 307 NBR 10.004
Po-de-serra Po-de-serra produzido nas atividades de 5 B
marcenaria
Papel Branco Papel de escritdrio, etc B IIB
Papel Sujo Sacos de cimento, argamassas, caixas 5 B
deceramica, etc.
Metal Pedacos de armadura, pregos, arames 5 B
deamarragéo, etc.
Manta asfaltica Pequenos pedacos de manta asfaltica. D I
Latas de tinta Latas de tintas contaminadas D I
Poliestireno Restos de embalagens B IIB
Vegetagao Residuos da capinagao B A
Vidro Recipientes, embalagens, copos. B IIB
Tecido Restos de uniformes usados C 1B
PVC Restos de PVC utilizados na obra. B IIB
Oleos (hidraulicoe Oleos utilizados nos maquinarios I
lubrificante) 9 ) D
Tambores TambOfes plasticos e de pape]aq
: contaminados por produtos quimicos I
contaminados D
(selantes, desmoldantes, cola branca, etc.).
Telas Telas de protegao, de poliéster, etc. B IIB
Reshld_u 0s Restos de comida - A
organicos

3.2 QUANTIFICAGAO DOS RESIDUOS GERADOS NO EMPREENDIMENTO

A estimativa do volume de residuos gerados durante a execugédo do

empreendimento € apresentada na Tabela 4.

Tabela 4 - Estimativa de geragdo de residuos no empreendimento

ATIVIDADE RCD GERADO UNIDADE
Residuo de entulho de obra 21.538,01 T
Residuo de material escavado 11.911,52 T
* Quantitades extraidas da planilha orgamentéria
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4 AGOES REFERENTES AS INTERFERENCIAS EXISTENTES NO
LOCAL

4.1 DEMARCAGAO DA OBRA

No inicio dos servigos toda a obra devera ser demarcada, materializando sua
localizagédo através de pintura no pavimento, para visualizagao “in loco™ do projeto,

caso necessario, com uso de equipe topografica.

Nos trechos em que a superficie ndo seja pavimentada, tornando impossivel a
demarcacao por pintura, a materializagcdo devera ser efetuada por piquetes de
madeira, ou outro processo que permita a visualizacdo da futura obra, como pintura

de muros, postes ou de elementos existentes no local.
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4.2 LOCACAO DE INTERFERENCIAS

Juntamente com a demarcacao da obra, deverao ser identificadas e delimitadas

todas as interferéncias ja cadastradas em projeto.

Esta demarcacéo, realizada a partir dos dados constantes de projeto devera

confirmar a localizacao de todas as interferéncias visiveis.

Adicionalmente, devera ser complementada a pesquisa de interferéncias,

localizando outras nao detectadas pelo projeto.

Especial atengdo devera ser dada as interferéncias aéreas, como por exemplo
linhas de transmissao de energia, telefone etc., as quais, apesar de nao constituirem
interferéncia com a obra propriamente dita, podem inviabilizar o processo executivo a
ser empregado, por ndo possibilitarem a utilizagdo de equipamentos com a altura

necessaria para os trabalhos (por exemplo, escavadeiras).

Os equipamentos e métodos a serem empregados em eventuais identificacdes de
interferéncias deverdo ser escolhidos de forma a garantir a integridade destas
interferéncias durante os trabalhos, possibilitando o seu funcionamento até o
momento de sua sustentagao ou relocagcao e em especial, a integridade da equipe de

execugao do servico.
4.3 DEFINICAO DE CIRCULAGAO DE PEDESTRES, VEICULOS E ONIBUS

Os locais de intervencdes deverao ser devidamente sinalizados a respeito das
alteracdes de circulacao, os funcionarios das empreiteiras devem sempre esclarecer
e orientar os moradores do entorno sobre como proceder em caso de duvida sobre o
trajeto, manter sinalizagédo com placas, cones e meio fio, todos devidamente com
faixas refletivas, em acesso unico, manter equipe com lanterna sinalizadora. Utilizar
todas as placas de transito sinalizadora, informativa e de seguranga. Em locais

necessarios elabora acesso para pedestre com seguranca.

7

Os acessos aos lotes ndo poderao ser bloqueados e é recomendado a
utilizagcdo de placas de metal reaproveitaveis nos portdées, bem como tapume de

madeira nas areas de circulagdo, garantindo que os moradores tenham circulagéao

Consorcio: 28

NN ENGECONSULT * \:|:J,:
— ENGENHARIA



¢
e | SESAN

RECIFE SECRETARIA DE SANEAMENTO DO RECIFE

uuuuuuuuuu

protegida das obras com local adequado para transitar. As areas de circulagdo devem
estar devidamente iluminadas mesmo quando houver remanejamento de redes ou
troca de luminarias, e os locais com escavacao deverdo ser delimitados por fitas
zebradas, colocadas a 80 cm acima do nivel de circulagdo. A empresa deve atender
as melhorias solicitadas pela fiscalizagdo. Manter bem-sinalizadas as Rotas de Fugas

para possivel Incéndio e acidentes.

Cabe se destacar a atencédo especial para a ordem de execugdo dos
pavimentos publicos e de equipamentos urbanos, ou ainda de habitacionais, que
estejam locados nas areas internas da comunidade, visto que o trafego de veiculos
pesados, como tratores, retroescavadeiras, caminhdes-guindaste, dentre outros, pode
danificar o pavimento, o qual ndo foi projetado para receber um trafego dessa
magnitude. Sendo assim, recomenda-se que sejam criados caminhos de servigo para
0s equipamentos urbanos e para os habitacionais. Na sequéncia, podem-se construir
0s passeios e demais infraestruturas publicas, de modo a evitar danos provocados

pela propria obra.
4.4 DESVIOS DE TRAFEGO

Por se tratar de area ocupada por edificagdes habitadas pela comunidade local,
havera necessidade de realizacdo de desvio de trafego na Rua Cabo Eutrdpio,
devidamente sinalizado, inclusive isolamentos parciais, de forma a permitir o acesso
dos moradores as suas residéncias, durante o periodo de execugdo da obra em

comento.

Para desviar o trafego de uma area onde estdo sendo realizadas obras, podem
ser utilizados diversos elementos para orientar os motoristas e garantir a seguranca
de todos. Essa atividade devera ser programada em conjunto entre a Prefeitura, a

Construtora e a autoridade local de trafego.

e Placas de sinalizagao de transito (sinalizagéo vertical), indicando desvio de rota,
com setas apontando a dire¢cdo correta a ser seguida (previstas 150 placas

metalicas e 100 sinalizadores eletronicos);
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e Barreiras fisicas de trafego, como cones, cilindros, telas e fitas zebradas (previstos
150 cones, 50 cilindros canalizadores de trafego, 500 m de tela plastica laranja e

500 m de fitas zebradas);

e Além disso, e em acordo com as autoridades de transito, pode-se langar mao do
uso de agentes de transito para orientagdo dos motoristas e pedestres. Todos
esses elementos podem ser combinados, conforme a necessidade especifica da
obra, garantindo que os desvios sejam seguidos de forma correta e segura durante

a execucgao da obra.

10
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Figura 8 - Placa de Sinalizagado de Transito em Ruas
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Figura 10 - Sugestao de Pontos de Bloqueio de Trafego
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Sugestao de pontos de bloqueio de trafego, ndo simultaneo, a ser validada durante a execugéao da

obra, de acordo com a sequéncia de execugio e cronograma da obra.

Em cada uma das vias, conforme a necessidade, caso a caso, sera langcada mao das solugoes
previstas neste projeto para sinalizagcao e desvio de trafego, em comum acordo entre contratante,
contratada e autoridade de transito local.

4.5 ORDEM DE EXECUGAO DOS SERVIGOS

Para a execucao das obras na CIS Areinha/Coque, atencao especial deve ser
dado devido as suas caracteristicas, observando-se os seguintes aspectos:

« As atuais vias de acesso e circulagéo sao parte integrante das obras de
requalificacdo e deverao, na medida do possivel conservar o seu uso
durante as obras;

« Otimizagao do prazo de construgao, com vistas a dirimir os impactos a
populacao residente e circulante;

O retardo da necessidade de pagamento auxilio moradia para as familias
a serem removidas, quando da desapropriagao dos imoveis, tendo sido
este servigo alocado o mais tarde possivel.

Para que o empreendimento atinja os seus objetivos de forma plena sera
necessario um planejamento preciso e integrado entre construtor e fiscalizacdo da
obra que contemple e se adeque a situagao existente e aos projetos desenvolvidos

para o empreendimento.

O foco maior deste contrato sera a adequacéao do sistema viario e acessibilidade
local, implementacédo de equipamentos e mobiliarios urbanos e implantagdo de

espacos colaborativos.

Deve-se atentar para possiveis interferéncias de elementos existentes com a
infraestrutura projetada. A titulo de ilustragdo, antes de executar o pavimento,
passeios e canteiros, € importante observar o projeto de iluminagéo para verificar a
necessidade de possiveis remogdes ou realocagdes de postes, afim de garantir que
nenhum poste termine dentro da faixa de rolamento de veiculos automotivos, ou
ainda, que estejam sobrepostas em elementos de drenagem ou esgoto projetados, de

modo a evitar retrabalhos durante a execuc¢ao da obra.
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Ao final da obra, havera remocao dos tapumes, do canteiro de obras, e das

sinalizagdes para isolamento e desvio de trafego, necessarios durante o periodo de

execucao da obra.

A obra sera dividida em varias fases de execugao, as quais ocorrerao simultanea

ou consecutivamente, de acordo com a programacao das obras e o desenvolvimento

das mesmas, quais sejam:

Servigos Preliminares;
Mobilizagao e desmobilizacio;
Rede de Distribuicdo de Agua;
Rede de Esgotamento Sanitario;
Pavimentagao;

Drenagem;

Demoligdes;

Sinalizacao Viaria;

lluminagao Publica;

Urbanismo Geral;

Pier Flutuante (Plataforma fixa + Rampa movel + Plataforma
Flutuante);

Melhorias Urbanas;

Paisagismo;

Servicos Complementares.

Faz-se necessario que a empresa contratada, antes do inicio dos servicgos,

apresente o plano de trabalho para execugéo das obras, contendo no minimo:

Cronograma detalhado de execugdo das obras com atividades que

tenha duragédo minima de um dia e maxima de uma semana;
Metodologia para acompanhamento do avango fisico da obra;

Histograma de m&o de obra e de equipamentos;

A construtora podera adequar o plano de trabalho apresentado, caso necessario,

de modo a atender a ajustes que venham a ser solicitados pela contratante, de modo

a obter a aprovacao da fiscalizacdo da prefeitura.
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Além da documentagdo acima, € recomendavel a elaboragdo dos planos a

sequir listados, com o propdsito de definir e monitorar a condugao da obra:

1.

2.

Plano para garantia da qualidade do empreendimento;
Plano de gerenciamento de riscos e matriz de responsabilidades;
Plano de comunicacgao;

Plano de aquisigdes e gerenciamento dos recursos.

Consorcio: 34

p—
p—
J—

ENGECONSULT * \:l:l,:

ENGENHARIA



5 DEFINIGAO DOS PRINCIPAIS MARCOS E ETAPAS
CONSTRUTIVAS.

O Plano de Execucéo ora apresentado, constitui-se no plano norteador da obra,

visto que, o mesmo apresenta a metodologia executiva dos servigos inerentes a obra

a ser executada, dentro do padrdo de qualidade previsto nas exigéncias técnicas

(projetos e demais documentos). Caso seja identificada a necessidade de qualquer
alteracao deste Plano, esta devera ser aprovada pela equipe de fiscalizacdo da PCR.

Na fase de instalagédo da obra, além dos documentos de planejamento, deveréo

ser realizadas, visando a execucgao das tarefas e servigos preliminares, as seguintes

acoes:
1. Instalacédo de tapumes
2. Mobilizagao de pessoal, conforme histograma;
3. Mobilizagao de equipamento;
4. Aquisi¢cao dos primeiros materiais e ferramentas;
5. Sinalizacdo da obra
6. Montagem do setor de Medicina e Seguranga do Trabalho, Qualidade,
Meio Ambiente e Responsabilidade Social;
[ ses
[ saa
/N N
Figura 11 - Sequéncia de Execugdo Proposta
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De acordo com o cronograma de entrada e saida de pessoal, devera ser
efetuada uma mobilizagdo racional de pessoal, desde o nivel gerencial, até o
colaborador menos especializado. Da mesma forma, com relagcdo aos
equipamentos, sera feita uma mobilizagdo compativel com as necessidades

preliminares para viabilizar o inicio dos servicos.

Nenhum trabalho devera ser iniciado sem que exista na obra, copia de todos os
projetos e dos respectivos relatérios. Devera também estar disponivel o Livro de
Ocorréncias, em conformidade com os padroes vigentes da PCR que se destina
aos relatorios de fiscalizagcdo, anotagcdes, modificacdes e qualquer outro tipo de
solicitagao, tanto da Fiscalizagdo como da Contratada.

Com vistas a permitir o inicio e o consequente desenvolvimento das obras, a
segurancga dos colaboradores, moradores e dos transeuntes, devera ser implantada
a sinalizacao das obras. A sinalizacdo devera atender ao preconizado nas normas
da PCR Recife e da legislacdo nacional no que se refere as questbes de
classificacado, forma, cor, dimensodes, simbolos, palavras, letras, localizacao e outros.
No que se refere a sinalizagdo viaria (indicacdo de desvios e sinalizagbes
especificas), antes do inicio das atividades de construgdo devera ser submetida a
aprovacao da PCR e dos 6rgaos de transito do municipio.

Para identificagcdo da obra, devera ser colocada em lugar visivel, uma placa
de identificacdo da obra contendo as informagdes tanto da contratante quanto da
contratada.

Os trabalhos deverao ser executados de modo a atender as diretrizes de ordem
administrativa,de planejamento e de organizagao, previstas na NBR18, que visam a
implementagdo de medidas de controle e sistemas preventivos de seguranga nos
processos, nas condi¢des e no meio ambiente de trabalho em obras de construcéo
e reforma.

Quando necessario, devera ser apresentado para todos os equipamentos os
respectivos certificados de calibracdo, especialmente para os equipamentos de
topografia.
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5.1 CRONOGRAMA DE OBRA

O prazo previsto para a execugcdo dos servicos € de 10 (dez) meses. O
sequenciamento executivo de distribuicao dos servigos procurou minimizar o impacto
nas areas que sofrerao intervencédo, como também buscou otimizar a logistica para a

execucao das obras.

Apo6s a mobilizagao dos servigos, a obra tera inicio com o servigo de rede de

abastecimento de agua, rede esgoto, pavimentacéo e de drenagem.

Em seguida, terdo andamento os servigos de sinalizagao viaria e iluminagao
publica. Por fim terdo sequéncia os trabalhos de urbanismo geral, pier flutuante,
melhorias urbanas e paisagismo, sendo a obra finalizada com os servigos
complementares, que compreendem limpeza final do canteiro, remocgéo do tapume e

elaboragao de as built da obra. Tudo conforme cronograma anexo a este PEO.
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6 METODOLOGIA EXECUTIVA

A metodologia de execugéao de obra ora apresentada envolve os procedimentos
e respectivas etapas, para garantir que o projeto seja concluido com sucesso, dentro

do prazo, orcamento e com qualidade.

A obra contempla as etapas detalhadas na planilha orcamentaria da obra
(anexo Il), bem como nos procedimentos executivos especificos, adequados as

normas técnicas brasileiras (anexo V).
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7 FISCALIZAGAO DA OBRA

A fiscalizagao da obra tem por finalidade garantir que o trabalho seja realizado
de acordo com os padroes estabelecidos, normas técnicas, legislacdo vigente e
especificagées do projeto. Neste projeto sera exercida por equipe propria da PCR ou,
a depender exclusivamente da opgéo a ser adotada pela PCR, por delegagao desta a

terceiros.

Cabera a Fiscalizacdo avaliar constantemente o desempenho do
desenvolvimento da obra, através da verificagdo do controle de qualidade dos servigos
executados, controle do andamento da obra e do cumprimento do cronograma,
controle de custos, elaborando relatérios periddicos e mantendo comunicagiao com as

partes envolvidas no projeto.

A seguir segue sugestao de organograma referente as partes envolvidas na

execucao da obra:

CONTRATANTE

PCR

FISCALIZACAO

A definir

EQUIPE
ADMINISTRATIVA
{ESCRITORIO CENTRAL)

EQUIPE
ADMINISTRATIVA
(CAMPO)

EQUIPE DE SERVICOS
GERAIS E DE
VIGILANCIA

EQUIPE TECNICA
(CAMPO)

EQUIPE DE SEGURANCA
DO TRATALHO

Figura 12 - Organograma
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8 TAREFAS E RESPONSABILIDADES

Para o desenvolvimento das agdes e execugao das obras, elencamos algumas

das principais responsabilidades e tarefas do contratante e do contratado, durante a

execucao de obras:

Contratante: PCR

Definicdo do escopo do projeto: O contratante é responsavel por definir
claramente o escopo da obra

Contratacao do contratado: Selecionar e contratar a empresa responsavel
pela execucao da obra

Fornecimento de informagées e documentagao: Fornecer ao contratado
todas as informacbdes e documentacdo necessarias para a execugao da obra,
incluindo projetos, licengas, autorizagdes e normas aplicaveis.

Pagamento: Efetuar os pagamentos acordados conforme o progresso da obra,
de acordo com os termos do contrato.

Aprovacao de mudancgas e variagoes: Avaliar e aprovar eventuais mudangas
no escopo do projeto, bem como variagbes de custo e prazo solicitadas pelo
contratado.

Garantia de acesso ao local: Garantir que o contratado tenha acesso
adequado ao local da obra e forneca as condigdes necessarias para a execugao
dos trabalhos.

Recepgao da obra: Receber a obra apds sua concluséo, verificando se foi
executada conforme o contratado e se atende aos requisitos estabelecidos no

contrato.
Contratada: Construtora

Execucgao da obra: Realizar os trabalhos conforme especificado no contrato,
seguindo os projetos, hormas técnicas e legislagao aplicavel.

Gestdao de recursos: Gerenciar adequadamente os recursos humanos,
materiais e financeiros necessarios para a execugcao da obra, garantindo sua

disponibilidade no momento certo e evitando desperdicios.
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Cumprimento de prazos: Cumprir os prazos estabelecidos no contrato,
garantindo que a obra seja concluida dentro do cronograma previsto.

Controle de qualidade: Assegurar a qualidade dos materiais utilizados e a
correta execugao dos servigos, de acordo com os padroes estabelecidos e as
expectativas do contratante.

Segurancga: Implementar todas as medidas de seguranga necessarias para
proteger os trabalhadores, o publico e o ambiente durante a execug¢ao da obra.

Comunicagao: Manter uma comunicagdo transparente e eficaz com o
contratante e outras partes interessadas, informando sobre o progresso da obra,
eventuais problemas e necessidades de alteracdes.

Documentagao: Manter registros precisos de todas as atividades relacionadas
a obra, incluindo contrato da obra, ordem de servico, registros de diarios de obras,
cronogramas, medigdes, atas de reunides, anotagdes de responsabilidade técnica

da obra, relatérios de qualidade, certificados e documentagéo de segurancga.

E de responsabilidade de todos os envolvidos na obra, seja equipe da PCR ou
por ela delegada ou equipe da construtora, de respeitar e fazer cumprir todas as
recomendacgdes exigidas e necessarias ao cumprimento do contrato e ao éxito do

empreendimento.
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