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Resumo
O projeto Viveiro Inclusivo de Frutiferas Nativas: promoc¢do da educacdo ambiental e inclusdo

social tem como objetivo implantar um viveiro de mudas com a participacéo ativa dos alunos da
APAE, promovendo aprendizagem pratica, inclusdo social e conscientizacdo ambiental. A
proposta sera desenvolvida no IFSULDEMINAS — Campus Inconfidentes, por meio de
atividades adaptadas relacionadas a producdo de mudas, como coleta de sementes, preparo de
substrato, semeadura, irrigacdo e manejo das plantas. O projeto busca valorizar as espécies
frutiferas nativas brasileiras, contribuindo para a conservacao da biodiversidade e para a
recuperacdo ambiental. Além disso, pretende estimular o desenvolvimento de habilidades
motoras, cognitivas e sociais dos participantes, fortalecendo a autonomia, o trabalho em equipe
e a integragdo com a comunidade. Ao final, as mudas produzidas poderdo ser destinadas ao
plantio institucional, doacdo comunitaria e ac¢des educativas, consolidando o viveiro como
espaco sustentavel, inclusivo e formador.

Palavras-chave: Incluséo social; Educacdo ambiental; Frutiferas nativas; Viveiro de mudas;

Sustentabilidade.

1 INTRODUCAO
O Brasil é reconhecido por sua elevada biodiversidade, destacando-se pela grande variedade

de espécies frutiferas nativas com potencial alimentar, econémico e ecoldgico. No entanto,
muitas dessas espécies sao pouco valorizadas e utilizadas, reforcando a necessidade de acdes
gue promovam sua conservacao e difusdo. Paralelamente, iniciativas de extensao universitaria
voltadas a inclusdo social ttm se mostrado fundamentais para a promocéo do desenvolvimento
humano e da cidadania, especialmente quando direcionadas a publicos atendidos por
instituicGes como a APAE.

Nesse contexto, a implantacdo de um viveiro de frutiferas nativas com abordagem inclusiva
surge como uma estratégia que integra educacdo ambiental, valorizacdo da biodiversidade e
desenvolvimento de habilidades praticas. Por meio de atividades adaptadas e participativas, o
projeto possibilita o envolvimento direto dos alunos em todas as etapas de producdo de mudas,
favorecendo o aprendizado significativo, a socializacao e o fortalecimento da autonomia.

Assim, a proposta busca ndo apenas contribuir para a conservacdo de espécies nativas, mas
também promover a inclusdo social e o desenvolvimento integral dos participantes,

consolidando o viveiro como um espaco educativo, terapéutico e sustentével.

2 REFERENCIAL TEORICO

A crescente preocupacdo com a preservacao ambiental e com a promocéo da inclusdo social

tem impulsionado iniciativas que integrem sustentabilidade, educacdo e geragdo de



oportunidades. Nesse contexto, 0 viveiro inclusivo de frutiferas nativas destaca-se como uma
estratégia capaz de unir a produ¢cdo de mudas, a valorizacdo da biodiversidade local, a
educacgao ambiental e a participagéo social.

A educacdo ambiental é entendida como um processo continuo de formacéo critica voltado a
construcéo de valores, conhecimentos e atitudes que contribuam para a conservacao do meio
ambiente e para a melhoria da qualidade de vida. De acordo com a Lei n® 9.795/1999, a
educacdo ambiental € um componente essencial e permanente da educac¢éo nacional, devendo
estar presente em todos os niveis e modalidades de ensino (BRASIL, 1999). Dessa forma,
projetos praticos como viveiros escolares e comunitarios tornam-se instrumentos eficazes de
aprendizagem.

Segundo Carvalho e Barros (2017), a constru¢do de viveiros de mudas constitui uma
importante ferramenta de educacdo ambiental e inclusdo social, pois promove a participacao
comunitaria, o desenvolvimento de praticas sustentaveis e a melhoria da qualidade de vida. As
autoras destacam que 0s Vviveiros incentivam a organizacdo coletiva, fortalecem acfes
conservacionistas e contribuem para a geracdao de alimento, emprego e renda. Assim, a
implantacéo de viveiros educativos favorece experiéncias concretas, nas quais os participantes
aprendem sobre plantio, manejo de mudas, preservacdo dos recursos nhaturais e
responsabilidade socioambiental.

Além do aspecto educativo, a producdo de espécies frutiferas nativas contribui diretamente
para a conservacdo da biodiversidade brasileira. O uso de espécies nativas fortalece os
ecossistemas locais, auxilia na recuperacéo de areas degradadas e favorece a fauna por meio
da oferta de alimento. Segundo Pimentel e Rempel (2022), a restauracao de areas degradadas
por meio do plantio de mudas nativas é uma estratégia importante para recuperar
ecossistemas, pois contribui para o restabelecimento da biodiversidade e da dinamica ecoldgica
das areas impactadas

As frutiferas nativas possuem ainda grande relevancia econémica, alimentar e cultural.
Segundo Schreiner (2016), essas espécies representam importante potencial socioeconémico e
cultural para familias agricultoras, além de contribuirem para a seguranca alimentar e para a
valorizacdo dos saberes tradicionais . Espécies como pitanga, jabuticaba, aracd, uvaia e
grumixama podem ser consumidas in natura ou transformadas em sucos, geleias e doces,
ampliando as possibilidades de geracéo de renda.

Outro ponto relevante refere-se ao papel social do viveiro inclusivo. Projetos dessa natureza
podem promover a participacdo de pessoas com deficiéncia, idosos, jovens em situagdo de
vulnerabilidade e demais grupos historicamente excluidos do mercado de trabalho e de espacos
educativos. A inclusdo social envolve garantir oportunidades de aprendizagem, convivéncia e

desenvolvimento humano por meio de atividades produtivas e colaborativas.



Segundo Araujo et al. (2026), o viveiro constitui-se como um espaco inclusivo e interdisciplinar
de aprendizagem significativa, ao integrar teoria e pratica por meio de atividades de cultivo de
mudas, observacéo cientifica e acdes coletivas de preservacdo ambiental.

No aspecto técnico, a producdo de mudas exige conhecimentos especificos sobre
germinacao, propagacdo e manejo adequado. Dias e Mata (2021) ressaltam que a propagacao
de plantas € fundamental para garantir a formagcdo de mudas sadias e vigorosas, sendo etapa
essencial para o sucesso de projetos de viveiros e pomares . Dessa forma, o viveiro também se
torna espaco de capacitacdo profissional e aprendizado técnico.

Portanto, o viveiro inclusivo de frutiferas nativas constitui uma proposta inovadora e
necessaria, pois articula preservacdo ambiental, educacdo pratica e inclusdo social. Ao
promover o contato direto com a natureza, o trabalho coletivo e a valorizacdo das espécies
brasileiras, essa iniciativa contribui para a formacdo cidada e para o desenvolvimento

sustentavel.

3 OBJETIVOS
3.1 Geral

Implantar um viveiro de producdo de mudas de frutiferas nativas com a participacéo
ativa dos alunos da APAE, promovendo incluséo, aprendizado préatico e consciéncia

ambiental. .

3.2 Especificos

¢ Incentivar o contato com a natureza e a educagcdo ambiental
¢ Desenvolver habilidades motoras e cognitivas

¢ Ensinar técnicas basicas de producdo de mudas

¢ Estimular o trabalho em equipe e a autonomia

¢ Promover a conservacao de espécies nativas

4 MATERIAL E METODOS

O experimento sera conduzido no municipio de Inconfidentes, localizado no sul de
Minas Gerais, na brinquedoteca do Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia
do Sul de Minas Gerais (IFSULDEMINAS) Campus Inconfidentes. O municipio esta
situado a 940 m de altitude, a 22° 18’ 47” de latitude Sul e 46° 19’ 54,9” de longitude
Oeste (FAO, 1985). O clima da regido € do tipo temperado propriamente dito, ou seja,

mesotérmico de inverno seco (Cwb). Apresenta temperatura média anual de 19,3°C e



precipitacdo média anual de 1.411 mm (BRASIL, 1992).

Inicialmente, sera realizado um planejamento com a equipe envolvida, visando a
definicio das espécies de frutiferas nativas a serem trabalhadas, considerando a
adaptacdo as condi¢cbes climaticas da regido, a facilidade de manejo e o potencial
pedagdgico das plantas. Em seguida, serd feita a organizacdo do espaco destinado ao
viveiro, incluindo a montagem de bancadas, sombreamento e sistema de irrigacao

simples.

Posteriormente, sera iniciada a etapa de coleta de sementes, realizada com a
participagdo dos alunos, podendo envolver atividades externas supervisionadas, como
visitas a areas verdes ou propriedades rurais. As sementes coletadas serdo utilizadas nas
atividades de producéo de mudas, nas quais os participantes irdo colaborar no preparo do
substrato, enchimento de recipientes, semeadura e irrigacdo. Todas as atividades seréao
conduzidas com linguagem acessivel, uso de recursos visuais e demonstracdes praticas,

respeitando o ritmo de aprendizagem de cada individuo.

Durante o desenvolvimento das mudas, sera estabelecida uma rotina de manejo, na
gual os alunos participardo dos cuidados diarios, como rega, limpeza do ambiente e
observacdo do crescimento das plantas. Paralelamente, serdo realizadas atividades
educativas voltadas a conscientizagdo ambiental, abordando de forma simples temas
como a importancia das espécies nativas, conservacado da biodiversidade e o papel das

plantas no meio ambiente.

Ao final do ciclo de producdo, as mudas estardo aptas para serem destinadas ao
plantio em areas da propria instituicdo, doacdo a comunidade ou utilizacdo em acdes
educativas. Todo o processo sera acompanhado pela equipe responsavel, garantindo a
seguranca, a inclusdo e o aproveitamento pedagdgico das atividades, promovendo o

desenvolvimento de habilidades motoras, cognitivas e sociais dos participantes

5 CRONOGRAMA DE EXECUCAO

ATIVIDADES MESES

5 6 |7 8 9 10|11 |12

Planejamento e estruturacao| x

Implantacao do viveiro X

Coleta e semeadura X X X




Desenvolvimento das mudas X X X

Entrega de relatério parcial X

Manutencéo e educagéo X
Finalizacao e destinacao X
Preparacao dos dados coletados X X
Divulgacao por meio de evento X

técnico ou cientifico

Apresentacao para a comunidade X

académica e externa

Relatério final X

6 ORCAMENTO
ORCAMENTO FINANCEIRO

1 Aquisicao de insumos (ferramentas, 2.800,00

fertilizantes, etc)

Total Geral

7 RESULTADOS ESPERADOS

Os resultados esperados do projeto junto a APAE incluem a promocédo da inclusao social
por meio do desenvolvimento de habilidades motoras, cognitivas e de socializacdo dos alunos
participantes. Espera-se também proporcionar aprendizado pratico em educacdo ambiental e
producdo de mudas.

No aspecto ambiental, o projeto contribuira para a producédo e disseminacéo de frutiferas
nativas, incentivando a conservacdo da biodiversidade. Além disso, podera gerar impactos
positivos na comunidade, com a doacdo de mudas e possivel geracdo de renda complementar.
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