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PROPOSTA DE CURSO DE FORMAGAO DOCENTE

Pedagogia da Sensibilidade: da Teoria a Pratica Docente - Caminhos para compreender, acolher e
ensinar estudantes em suas singularidades na contemporaneidade

Proponente/Formadora: Prof.2 Ms. Gilda Maria Sandes Veloso

Carga horaria total: 8 horas de Ministracdo de Oficina (24h de planejamento/elaborac¢éo de Matrial
Didatico)

Natureza: Formacdo tedrico-pratica

Modalidade: Presencial, com possibilidade de desenvolvimento da etapa de produgdo orientada
e/ou socializacdo final em formato sincrono online, mediante acordo com a instituicdo.

1. APRESENTAGAO E JUSTIFICATIVA

A educacdo contemporanea encontra-se diante de desafios que ultrapassam a transmissdo e a
apropriacdo dos conteudos curriculares. As profundas transformacGes sociais, culturais e
tecnolégicas das ultimas décadas modificaram as formas de comunicagdo, interagdo, percepgao,
atencao e relagdo com o conhecimento, ao mesmo tempo em que tornaram mais visiveis as multiplas
maneiras de sentir, existir e aprender presentes nos espacos educacionais.

As salas de aula sdo constituidas por sujeitos diversos, atravessados por histdrias, experiéncias,
contextos socioculturais, caracteristicas emocionais, cognitivas e sensoriais, diferentes ritmos de
aprendizagem e modos particulares de compreender e interagir com o mundo. Essa realidade desafia
modelos pedagdégicos excessivamente homogéneos e convoca educadores e instituicbes a
repensarem praticas historicamente organizadas a partir da expectativa de um estudante ideal ou de
uma Unica maneira de ensinar e aprender.

Nesse cenario emerge A Pedagogia da Sensibilidade, proposta tedrico-metodoldgica que
compreende a educagdao como uma experiéncia humana complexa e reconhece que os processos de
ensinar e aprender envolvem, de maneira indissocidvel, dimensdes cognitivas, emocionais,
relacionais, sociais, culturais e subjetivas.



A Pedagogia da Sensibilidade parte da compreensao de que ensinar ndao consiste apenas em
transmitir conhecimentos, mas em construir condicdes para que diferentes sujeitos possam acessa-
los, atribuir-lhes sentido e participar do processo educativo a partir de suas singularidades.

A aprendizagem nao acontece em um vazio emocional ou relacional. O modo como o estudante é
percebido, acolhido, escutado, orientado e significado no espago educativo pode interferir em sua
relacdo com o conhecimento, com o professor, com seus pares e consigo préprio enquanto sujeito
capaz de aprender.

Nessa perspectiva, acolhimento, vinculo, pertencimento, escuta e seguranga emocional nao
substituem o conhecimento nem diminuem o rigor pedagdgico. Constituem dimensdes que podem
favorecer as condi¢des necessdrias a aprendizagem.

A proposta problematiza, ainda, concepg¢des que localizam exclusivamente no estudante as
dificuldades encontradas durante o percurso educacional. Algumas barreiras podem decorrer
também da propria organizacdo das experiéncias de aprendizagem: linguagem pouco acessivel,
excesso ou inadequacdo de estimulos, auséncia de previsibilidade, rigidez metodoldgica, pouca
diversidade nas formas de participa¢ao, comandos pouco claros ou modelos avaliativos que nem
sempre permitem ao estudante demonstrar adequadamente aquilo que aprendeu.

O curso Pedagogia da Sensibilidade: da Teoria a Pratica Docente — Caminhos para compreender,
acolher e ensinar estudantes em suas singularidades na contemporaneidade propde, assim, um
percurso formativo que articula fundamentos tedricos, reflexdo sobre a pratica, experiéncias
vivenciais e construcdo de possibilidades concretas de planejamento pedagdgico.

Mais do que conhecer conceitualmente uma proposta educacional, pretende-se possibilitar aos
participantes refletir sobre seus proprios contextos de atuacdo e experimentar formas de incorporar
principios da Pedagogia da Sensibilidade ao cotidiano docente.

2. EMENTA

Fundamentos tedricos e metodoldgicos da Pedagogia da Sensibilidade. Educa¢ao, humanizagao e
singularidades na contemporaneidade. O estudante como sujeito integral, complexo e singular.
Rela¢Oes entre cognicdo, emocdo, experiéncia, vinculo, pertencimento e aprendizagem. Escuta
sensivel e mediacdo pedagdgica. Diversidade humana, neurodiversidade, alta sensibilidade e
diferentes formas de sentir, perceber, participar e aprender. Inclusdo e acessibilidade pedagdgica para
além da légica da adaptacdo individualizada. Identificacido de barreiras pedagdgicas,
comunicacionais, relacionais, emocionais, sensoriais, metodoldgicas e avaliativas nos processos de
ensino e aprendizagem. Clareza, previsibilidade e intencionalidade pedagdgica. Diversificacdo das
possibilidades de acesso ao conhecimento, participacao e expressdo da aprendizagem. Avaliacdo
sensivel e formativa. Planejamento docente na perspectiva da Pedagogia da Sensibilidade.
Desenvolvimento colaborativo de propostas pedagdgicas contextualizadas e aplicaveis as realidades
educacionais dos participantes



3. FUNDAMENTACAO TEORICA

A Pedagogia da Sensibilidade articula contribuicdes de diferentes campos do conhecimento que
compreendem a educagao como fen6meno humano, relacional e complexo.

Dialoga com autores como Paulo Freire, Edgar Morin, Lev Vygotsky, Humberto Maturana, Carl Rogers,
Antdénio Damadsio e Elaine Aron, bem como com estudos contemporaneos sobre neurodiversidade,
inclusdo, acessibilidade pedagdgica e Desenho Universal para a Aprendizagem.

Esses referenciais sustentam uma compreensdo do estudante como sujeito integral e singular e
fundamentam praticas educativas que articulam conhecimento, vinculo, mediac¢do, sensibilidade e
participagao.

A Pedagogia da Sensibilidade estabelece didlogo interdisciplinar com esses referenciais sem se reduzir
a justaposicdo de suas contribuicdes, constituindo uma proposta tedrico-metodoldgica prépria
voltada a compreensdo das singularidades presentes nos processos educativos e a construcdo de
possibilidades pedagdgicas que preservem simultaneamente a humanidade dos sujeitos, a
intencionalidade docente e o compromisso com o conhecimento.

4. PUBLICO-ALVO

Professores da Educacdo Basica, Educacdo Profissional e Tecnoldgica e Ensino Superior; profissionais
da educacado; pedagogos; licenciandos e demais profissionais interessados nos processos de ensino,
aprendizagem, inclusdo e formagao humana.

5. OBJETIVO GERAL

Compreender os fundamentos tedricos e metodoldgicos da Pedagogia da Sensibilidade e desenvolver
possibilidades de sua incorporacdao ao planejamento e a pratica docente, favorecendo processos
educativos mais humanos, inclusivos e atentos as singularidades dos estudantes na
contemporaneidade, preservando o rigor académico, a intencionalidade pedagdgica e os objetivos
de aprendizagem.

6. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Compreender os fundamentos da Pedagogia da Sensibilidade e suas relagées com os desafios
da educacgdo contemporanea.

o Refletir sobre as dimensdes cognitivas, emocionais, relacionais, sociais, culturais e subjetivas
envolvidas nos processos de ensinar e aprender.



e Reconhecer o estudante como sujeito integral, complexo e singular.
o Refletir sobre diferentes modos de sentir, perceber, participar, comunicar-se e aprender.

e Problematizar praticas pedagdgicas construidas a partir da expectativa de homogeneidade
dos estudantes.

e Compreender as relagGes entre vinculo, pertencimento, escuta, seguranga emocional,
mediacao pedagdgica e aprendizagem.

e Ampliar a compreensao acerca da diversidade humana, da neurodiversidade e da alta
sensibilidade nos contextos educacionais.

o Identificar barreiras pedagdgicas, comunicacionais, relacionais, emocionais, sensoriais,
metodoldgicas e avaliativas que possam interferir nos processos de ensino e aprendizagem.

7. CONTEUDO PROGRAMATICO

Unidade | — Educa¢ao, Humanizacao e Singularidades na Contemporaneidade

Carga hordria: 1 hora

Unidade Il - Fundamentos da Pedagogia da Sensibilidade

Carga hordria: 1 hora e 30 minutos

Unidade Ill — Vivéncia: Quando a Experiéncia Educativa se Transforma em Barreira

Carga hordria: 1 hora

Unidade IV — Compreender para Acolher e Incluir

Carga hordria: 1 hora e 30 minutos

Unidade V - Da Sensibilidade a Pratica Pedagégica

Carga hordria: 1 hora e 30 minutos

Unidade VI — Avaliagao Sensivel e Formativa



Carga horaria: 1 hora

Unidade VII — Da Reflexdao ao Planejamento

Carga horaria: 30 minutos

Carga horaria da Formagao Tedrico-Pratica: 8 horas.

8. LABORATORIO DE PLANEJAMENTO PEDAGOGICO SENSIVEL

Carga horaria: 12 horas

O Laboratério de Planejamento Pedagdgico Sensivel constitui a dimensado aplicada da formacdo e tem
como finalidade possibilitar a transformacdo dos principios estudados em propostas pedagdgicas
contextualizadas as realidades profissionais dos participantes.

Etapa | — Orientac¢ao para o Planejamento Pedagodgico Sensivel
Carga horaria: 4 horas

Apresentacdo dos principios orientadores do planejamento na perspectiva da Pedagogia da
Sensibilidade, contemplando a relacdo entre objetivos de aprendizagem, caracteristicas dos
estudantes, contexto educacional, possiveis barreiras, media¢cdao pedagdgica, participacao, avaliacao
e replanejamento.

Serdao utilizadas situa¢des concretas de ensino para andlise e experimenta¢dao dos principios
apresentados.

Etapa Il — Grupos Produtivos: Constru¢ao do Planejamento
Carga horaria: 8 horas

Os participantes serao organizados em Grupos Produtivos, considerando, sempre que possivel, dreas
do conhecimento, componentes curriculares, niveis ou modalidades de ensino, afinidades tematicas
ou possibilidades interdisciplinares.

Cada grupo desenvolverd uma proposta pedagdgica fundamentada nos principios estudados e
vinculada a uma situacdo concreta de ensino.



A atividade resultard na elaboragdao de um Planejamento Pedagdgico Sensivel Aplicado, a ser
posteriormente socializado e discutido coletivamente.

9. METODOLOGIA

O curso sera desenvolvido por meio de uma abordagem dialégica, experiencial, reflexiva e tedrico-
pratica, buscando estabelecer coeréncia entre os fundamentos da Pedagogia da Sensibilidade e a
propria experiéncia formativa vivenciada pelos participantes.

Serdo utilizadas:

e exposicoes dialogadas;

problematizacdo de situa¢des educacionais;

e experiéncias vivenciais;

e analise de situagGes-problema;

o reflexdo sobre praticas pedagdgicas;

o atividades individuais e colaborativas;

e rodas de didlogo;

e analise de experiéncias reais;

e Grupos Produtivos;

e construcdo orientada de propostas pedagdgicas;

e socializacao e reflexdo coletiva das producdes.
O percurso metodoldgico serd organizado a partir de trés movimentos formativos inter-relacionados:

Compreender — Experimentar — Transformar

10. ORGANIZACAO DA CARGA HORARIA

Formagdo Teorico-Pratica: 8 horas
Orientagao para o Planejamento Pedagdgico Sensivel — Material Didatico: 8 h

Construc¢ao do Planejamento em Grupos Produtivos: 16 h
Carga horaria total: 32 h

A etapa destinada aos Grupos Produtivos podera ser desenvolvida de forma orientada, permitindo
aos participantes tempo para elaboragdo e sistematizacdo das propostas.



A socializacdo dos produtos poderd ocorrer presencialmente ou em encontro sincrono online,
conforme organizacdo acordada previamente com o IFPB.

11. PRODUTO FORMATIVO
Ao final do percurso, cada Grupo Produtivo devera elaborar um:
Planejamento Pedagdgico Sensivel Aplicado — Material Didatico que possibilite a equidade.

O produto devera articular os fundamentos estudados durante a formagao a uma situagdo concreta
de ensino e evidenciar a relagao entre:

objetivos de aprendizagem — singularidades — barreiras — mediacdo pedagdgica — participacdo —
avaliagao — replanejamento.

Ndo se pretende produzir um modelo Unico ou padronizado de planejamento, mas favorecer a
capacidade dos participantes de analisar criticamente suas préprias praticas e construir respostas
pedagdgicas contextualizadas.

12. ACOMPANHAMENTO E AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

A avaliacdo sera processual, diagndstica e formativa, acompanhando o desenvolvimento dos
participantes durante todo o percurso.

Serdo considerados:
e participacdo nas atividades e experiéncias propostas;
¢ envolvimento nas discussoes;
e capacidade de reflexao sobre situacdes educacionais;
e articulagao entre os fundamentos estudados e a realidade profissional;
e participacdo nos Grupos Produtivos;
¢ elaboracdo do Planejamento Pedagdgico Sensivel Aplicado;
¢ socializacdo e reflexdo sobre o produto desenvolvido.

A avaliacdo buscara reconhecer o percurso de construcao dos participantes, valorizando reflexdo,
aplicabilidade, coeréncia pedagdgica e capacidade de replanejamento.

13. RESULTADOS ESPERADOS

Espera-se que, ao final da formacao, os participantes:



ampliem a compreensao sobre as singularidades presentes nos processos educativos;

reconhegam as relagdes entre aspectos cognitivos, emocionais, relacionais e contextuais e a
aprendizagem;

desenvolvam maior capacidade de identificar barreiras presentes nas experiéncias
educacionais;

ampliem seu repertério de estratégias de mediacao, participacdo e avaliacdo;
compreendam inclusdo para além da realizagdo de adaptagGes pontuais;

desenvolvam praticas que preservem as expectativas de aprendizagem sem ignorar diferentes
formas de aprender;

incorporem principios da Pedagogia da Sensibilidade ao planejamento docente;
produzam propostas pedagdgicas aplicaveis aos proprios contextos de atuacao;

fortalecam praticas educativas comprometidas simultaneamente com o conhecimento e com
a humanidade dos sujeitos envolvidos no processo de aprendizagem.

14. RECURSOS DIDATICOS E INFRAESTRUTURA

Para o desenvolvimento da formacao, recomenda-se:

sala com capacidade adequada ao nimero de participantes;

computador/notebook;

projetor multimidia ou painel digital;

equipamento de dudio;

acesso a internet;

guadro e marcadores;

materiais impressos ou digitais para as atividades formativas;

organizacdo do espaco que possibilite atividades individuais e em Grupos Produtivos;

plataforma de videoconferéncia institucional, caso a socializacdo final seja realizada de
forma sincrona online.

15. CERTIFICACAO



Certificagcdo de 32 horas, conforme critérios de participacao, frequéncia, realizagao das atividades
formativas e normas estabelecidas pelo Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia da Paraiba
—IFPB.

16. REFERENCIAS TEORICAS

A formacdo fundamenta-se na producdo autoral acerca da Pedagogia da Sensibilidade e em
interlocugao com contribuigdes de Paulo Freire, Edgar Morin, Lev Vygotsky, Humberto Maturana, Carl
Rogers, Anténio Damdasio e Elaine Aron, além de estudos contemporaneos relacionados a
neurodiversidade, inclusdo, acessibilidade pedagogica e Desenho Universal para a Aprendizagem.

As referéncias bibliograficas completas utilizadas na formacao poderdo integrar o material académico
disponibilizado aos participantes.

PRINCIPIO-SINTESE DA FORMACAO

A Pedagogia da Sensibilidade ndao propde ensinar menos. Propde construir mais caminhos para que
diferentes sujeitos possam aprender.

Ensinar continua sendo compromisso com o conhecimento.
Ensinar sensivelmente é também compromisso com quem aprende.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ARON, Elaine N. The highly sensitive person: how to thrive when the world overwhelms you. New York:
Carol Publishing Group, 1996.

DAMASIO, Anténio R. O erro de Descartes: emogdo, razédo e o cérebro humano. Sdo Paulo: Companhia
das Letras, 2012.

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessdrios a prdtica educativa. Sdo Paulo: Paz e
Terra, 1996.

FREIRE, Paulo. Pedagogia do oprimido. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1987.

MATURANA, Humberto. Emogdes e linguagem na educagdo e na politica. Belo Horizonte: Editora
UFMG, 1998.



MORIN, Edgar. Os sete saberes necessdrios a educagdo do futuro. Sdo Paulo: Cortez; Brasilia, DF:
UNESCO, 2000.

ROGERS, Carl R. Liberdade para aprender. Belo Horizonte: Interlivros, 1978.
SANDES, Gilda. A Pedagogia da Sensibilidade. [inserir cidade]: Valleti Books, 2026.

VYGOTSKY, Lev S. A formacgdo social da mente: o desenvolvimento dos processos psicolégicos

superiores. Sao Paulo: Martins Fontes, 2007.



Copia de documento digital impresso por CLEONEILTON LOPES (273793) em 05/10/2026 16:18.

@B B |INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAOQ, CIENCIA E TECNOLOGIA DA PARAIBA

[ 1 ] Campus Jodo Pessoa - Cddigo INEP: 25096850

BEB Av. Primeiro de Maio, 720, Jaguaribe, CEP 58015-435, Jodo Pessoa (PB)

[ | | CNPJ: 10.783.898/0002-56 - Telefone: (83) 3612.1200

Documento Digitalizado Ostensivo (Publico)

PROPOSTA - Capacitacao "A Pedagogia da Sensibilidade: Reencantando o Saber e

Ressignificando o Ensinar",GDP

Assunto:

PROPOSTA - Capacitagdo "A Pedagogia da Sensibilidade: Reencantando o Saber e Ressignificando
o Ensinar",GDP

Assinado por:

Maria Dantas

Tipo do Documento:

Plano Instrucional

Situacao:

Finalizado

Nivel de Acesso:

Ostensivo (Publico)

Tipo do Conferéncia:

Documento Original

Documento assinado eletronicamente por:

= Maria Jose Pereira Dantas, CHEFE - CD4 - DEPAP-JP, em 29/08/2026 09:53:30.

Este documento foi armazenado no SUAP em 29/08/2026. Para comprovar sua integridade, faca a leitura do QRCode ao lado ou
acesse https://suap.ifpb.edu.br/verificar-documento-externo/ e fornega os dados abaixo:

Cddigo Verificador: 1970253
Cddigo de Autenticagdo: 4ee7e7343b

Paginalde 1




	Documento Digitalizado Ostensivo (Público)
	PROPOSTA - Capacitação "A Pedagogia da Sensibilidade: Reencantando o Saber e Ressignificando o Ensinar",GDP
	Documento assinado eletronicamente por:



