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INST.FED.DE MATO GROSSO/CAMPUS SÃO VICENTE

Estudo Técnico Preliminar 14/2025

1. Informações Básicas

Número do processo: 23197.001905.2025-17

2. Descrição da necessidade

2.1 O presente instrumento visa o planejamento da aquisição de materiais de camisetas para atendimento ao Projeto Qualidade de Vida - Trilha São 
Vicente.

2.2 O Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia de Mato Grosso, em especial o Campus São Vicente se destaca por sua localização 
privilegiada, cercado por belezas naturais como cachoeiras e trilhas que oferecem paisagens deslumbrantes. Esses elementos não apenas enriquecem o 
ambiente acadêmico, mas também proporcionam um cenário ideal para atividades que promovam o bem-estar físico e mental. No entanto, apesar desse 
potencial, observa-se uma crescente demanda por espaços de lazer e práticas saudáveis no campus e na comunidade.

2.3 Faz-se necessária a contratação para dar o suporte à promoção de atividades de lazer e culturais, pois muitos servidores, estudantes e moradores 
locais enfrentam rotinas intensas e estressantes, com poucas oportunidades para atividades ao ar livre, o que impacta diretamente sua qualidade de vida e 
suas relações interpessoais. Em particular, verificou-se que grande parte dos servidores se desloca até o campus exclusivamente para o exercício da 
docência, sem momentos estruturados para atividades que favoreçam o equilíbrio entre trabalho e bem-estar. Assim, a implementação de uma trilha para 
caminhadas e corridas surge como uma alternativa viável para modificar essa rotina, criando um espaço de interação e fortalecendo o senso de 
pertencimento à comunidade acadêmica.

3. Área requisitante

Área Requisitante Responsável
Núcleo de Qualidade de Vida Cleusa Albilia de Ameida

4. Descrição dos Requisitos da Contratação

Aquisição de Camisetas - PROJETO QUALIDADE DE VIDA / TRILHA SÃO VICENTE.

5. Levantamento de Mercado

Para a aquisição das camisetas destinadas ao , foi realizado levantamento de mercado com o objetivo Projeto Qualidade de Vida – Trilha São Vicente
de identificar fornecedores e alternativas disponíveis, conforme o art. 7º da IN nº 40/2020.

Durante a prospecção, foram observadas  disponíveis no contratações similares em órgãos públicos Portal Nacional de Contratações Públicas 
 e em  de Institutos Federais, visando identificar padrões de especificação e valores praticados.(PNCP) atas de registro de preços

Além disso, foi feito , para obtenção de contato direto com papelarias e empresas locais especializadas em confecção de camisetas personalizadas
orçamentos atualizados e análise da viabilidade de fornecimento conforme as especificações do projeto (camiseta Dry Fit esportiva, cor cinza, com 
estampa personalizada).

A pesquisa indicou a existência de  ao atendimento do objeto, demonstrando  e ausência de diversos fornecedores aptos ampla competitividade
restrição de mercado.
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6. Descrição da solução como um todo

A solução proposta consiste na , destinadas aos participantes do aquisição de camisetas Dry Fit esportivas personalizadas Projeto Qualidade de Vida 
, com o objetivo de padronizar e identificar os envolvidos nas atividades, promovendo conforto e durabilidade durante o uso em – Trilha São Vicente

trilhas e eventos ao ar livre.

A escolha do  se justifica tecnicamente por ser leve, respirável e de secagem rápida, oferecendo melhor desempenho e conforto térmico material Dry Fit
em atividades físicas. Do ponto de vista econômico, trata-se de uma , reduzindo a necessidade de reposição e solução de baixo custo e alta durabilidade
garantindo bom custo-benefício à administração.

Não há exigências de manutenção ou assistência técnica, visto que se trata de bem de consumo simples, de natureza têxtil.

7. Estimativa das Quantidades a serem Contratadas

A estimativa de 150 camisetas foi elaborada com base no , número previsto de participantes do Projeto Qualidade de Vida – Trilha São Vicente
incluindo  envolvidos na organização e execução das atividades.servidores, estudantes e colaboradores

O quantitativo considera o  e o  decorrente da ampliação das histórico de participação em ações anteriores do campus aumento esperado de adesão
atividades de promoção da saúde e bem-estar.

A distribuição por tamanhos (P, M, G, GG) foi definida de acordo com o , levantado nas edições anteriores de eventos perfil médio dos participantes
similares e nas informações fornecidas pela comissão organizadora.

Por se tratar de item de , não há interdependência com outras contratações, sendo o volume proposto suficiente uso único e de natureza de consumo
para atender integralmente às necessidades do evento.

8. Estimativa do Valor da Contratação

Valor (R$): 6.300,00

Com base no levantamento de mercado e nas cotações obtidas, o  foi apresentado pela empresa , com valor orçamento vencedor Casa dos Uniformes
unitário de  por camiseta Dry Fit esportiva personalizada e valor total de  para 150 unidadesR$ 42,00 R$ 6.300,00

A composição do preço inclui camiseta em , , , e tecido Dry Fit gola redonda do próprio tecido manga curta impressão digital total (frente, costas e 
, conforme as especificações do projeto.mangas)

O preço apresentado encontra-se , configurando a  para a compatível com o mercado e tecnicamente adequado melhor relação custo-benefício
Administração. A entrega está prevista em até , mediante emissão de  e pagamento pelo .30 dias nota fiscal IFMT – Campus São Vicente

9. Justificativa para o Parcelamento ou não da Solução

A compra não será parcelada pois atenderá somente o evento em questão na sede do campus. Serão entregues materiais personalizados, todos de forma 
única para respectivo evento.

10. Contratações Correlatas e/ou Interdependentes

Não há contratações correlatas.

11. Alinhamento entre a Contratação e o Planejamento

OE 05 Melhorar a qualidade do ensino nos diferentes níveis e modalidades
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12. Benefícios a serem alcançados com a contratação

A contratação visa promover  voltados ao bem-estar da comunidade acadêmica e ao fortalecimento institucional do IFMT benefícios diretos e indiretos
– Campus São Vicente.

Entre os , destaca-se a  dos participantes do Projeto Qualidade de Vida – Trilha São Vicente, reforçando a ganhos diretos padronização visual
 e garantindo  durante as atividades ao ar livre. A utilização de camisetas Dry Fit contribui para identidade institucional conforto e segurança melhor 

, devido à leveza e respirabilidade do material, favorecendo a adesão dos participantes.desempenho físico

Como , a ação incentiva , , e o ganhos indiretos hábitos saudáveis integração entre servidores, estudantes e comunidade uso sustentável dos espaços 
, alinhando-se aos princípios de .naturais do campus desenvolvimento sustentável e valorização do capital humano

Além disso, a contratação demonstra , ao utilizar recursos públicos em uma iniciativa de impacto social e ambiental positivo, eficiência e economicidade
promovendo  disponíveis no IFMT.melhor aproveitamento dos recursos humanos e materiais

13. Providências a serem Adotadas

Antes da celebração do contrato, a Administração adotará as seguintes providências:

Designação formal dos fiscais e gestor do contrato, com servidores capacitados para acompanhar a execução e verificar a conformidade do 
material entregue;

Conferência das especificações técnicas das camisetas, incluindo modelo, tecido e estampa, conforme o projeto aprovado;

Adequação do ambiente administrativo para o recebimento, conferência e armazenamento temporário dos materiais;

Registro e arquivamento da documentação comprobatória da cotação e do processo, garantindo transparência e rastreabilidade.

Tais medidas asseguram a , o  e a .regularidade processual controle da execução contratual eficiência no uso dos recursos públicos

14. Possíveis Impactos Ambientais

A contratação apresenta , por se tratar da aquisição de , destinadas a atividades de baixo impacto ambiental camisetas de uso pessoal e duradouro
promoção da saúde e bem-estar.

Os possíveis impactos concentram-se na  durante o processo produtivo e no  geração de resíduos têxteis desc descarte das embalagens plásticas
utilizadas para transporte.

Como medidas mitigadoras, serão adotadas as seguintes práticas:

Priorizar fornecedores que utilizem  e materiais de menor impacto ambiental;processos produtivos sustentáveis

Solicitar embalagens recicláveis ou reutilizáveis;

Destinar corretamente os resíduos gerados após o uso, seguindo as diretrizes de coleta seletiva do campus;

Incentivar o uso responsável e prolongado das camisetas, reduzindo o consumo desnecessário.

Essas ações garantem alinhamento à  e contribuem para a Política Nacional de Sustentabilidade na Administração Pública redução da pegada 
.ambiental institucional

15. Declaração de Viabilidade

Esta equipe de planejamento declara  esta contratação.viável

15.1. Justificativa da Viabilidade

A contratação mostra-se  técnica e economicamente, pois atende à necessidade de uniformização e identificação dos participantes do plenamente viável
, utilizando .Projeto Qualidade de Vida – Trilha São Vicente camisetas Dry Fit de baixo custo, alta durabilidade e conforto térmico



4 de 4

A pesquisa de mercado comprovou , garantindo ampla oferta de fornecedores e preços compatíveis competitividade, economicidade e execução 
, sem necessidade de manutenção ou estrutura adicional.imediata

16. Responsáveis

Todas as assinaturas eletrônicas seguem o horário oficial de Brasília e fundamentam-se no §3º do Art. 4º do Decreto nº 10.543, de 13 de novembro de 
.2020

 

 

 

 

LUCAS SANTANA DE MOURA
Equipe de apoio

 Assinou eletronicamente em 21/10/2025 às 19:24:56.

 

 

https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2020/decreto/D10543.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2020/decreto/D10543.htm
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