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1. ldentificacao

Assunto: Projeto de adequagao de acessibilidade
Categoria de uso do imdvel: Religioso

Local: Rua de Santana, S/N, Centro, Sao Luis - MA

2. Objetivos

Este documento tem por finalidade descrever como sao apresentadas as solugoes e detalhes técnicos
existentes na edificacao, em compatibilizacao com os critérios existentes principalmente na ABNT NBR 9050:2020
- “Acessibilidade a edificacoes, mobiliarios, espacos e equipamentos urbanos”, que dispoem sobre a garantia de
acessibilidade na concepcao, organizacao, implantacao e adaptacgao de todos os elementos existentes.

3. Referéncias Normativas

As normas relacionadas a sequir contém disposicoes que, ao serem citadas neste texto, constituem
prescricoes para a revisao do projeto e da obra no atendimento dos critérios de acessibilidade:
- Lei n® 10.741 de 01 de outubro de 2003. Lei n°® 13.146 de 06 de julho de 2015.Decreto n°® 5.296 de 02 de
dezembro de 2004;
- NBR 6492:2021;
- NBR 9050: 2020;
- NBR 16537: 2024;
- NBR 9386-1:2013;
- NBR 9386-2:2012;
- NBR NM 313:2007;
- NBR-5665:1983 da ABNT;

4. Critérios

Os critérios de projeto descrito neste documento serao apresentados nos sequintes itens do
estabelecimento:
e Dimensao de corredores, areas de circulacao, portas, aberturas, vaos, soleiras, cotas diferenciadas de piso,
areas de aproximacao e rotas de fuga;

M g,
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e Nas rotas acessiveis;

e Especificacao e detalhes de rampas, degraus isolados, patamares, corrimao, sinalizacao tatil de piso
(alerta e direcional em rotas acessiveis);

e Especificacao e detalhe de sanitarios e vestiarios, inclusive os acessiveis, com revisao de acessorios e
pecas (barras, bacia, lavatorio, espelho e acessorios sanitarios);

e Especificacao e detalhamento da implantacao de mobiliarios, bebedouros, balcdes de atendimento e
informacao e informagao e da defini¢ao dos dispositivos de acionamento e controle de equipamentos;

e Implantacao das vagas reservadas a pessoa portadora de deficiéncia ou com mobilidade reduzida;

e Projeto de sinalizacao e comunicagao do equipamento, inclusive pisos tateis (alerta e direcional),
sinalizacao Braille.

5. Acessos

5.1. Rota Acessivel:

Na entrada principal, havera rota acessivel para o estacionamento e saidas assim garantindo um
percurso que atenda o item 6.2.1 ABNT NBR 9050:2020;

0 trajeto sera continuo, desobstruido e sinalizado, que conecte o ambiente externo ou interno da
edificacao, onde podera ser utilizado de forma auténoma e sequro por todas as pessoas, inclusive aquelas com
deficiéncia e mobilidade reduzida, conforme se¢ao 3.1.32 da ABNT NBR 9050:2020;

O percurso entre o estacionamento de veiculos e 0 acesso principal sera composto por uma rota
acessivel, conforme item 6.14.2 da ABNT NBR9050:2020;

Inclinagao da superficie de piso, longitudinal ao sentido de caminhamento, com declividade igual
ou superior a 5%, conforme item 3.1.30 ANBT NBR 9050:2020;

Rebaixamento de calcadas - Os rebaixamentos de cal¢adas serao construidos na direcao do fluxo
da travessia de pedestres. A inclinagao deve ser constante e nao superior a 8,33% (1:20) no sentido longitudinal
da rampa central e na rampa das abas laterais. A largura minima do rebaixamento é de 1,50 m. o rebaixamento
nao pode diminuir a faixa livre de circulagao, de no minimo 1,20m, da cal¢ada, conforme o item 6.12.7.3 ANBT
NBR 9050:2020;

Sera indicado por meio do simbolo internacional de acesso - SIA. A representacao do simbolo
internacional.

0 acesso sera vinculado através de rota acessivel a circulacao principal. Os acessos permanecerao
livres de quaisquer obstaculos de forma permanente, conforme item 6.2.3 ABNT NBR 9050:2020;

5.2. Circulacao Horizontal:

Serao respeitadas as medidas necessarias para a manobra de cadeira de rodas sem deslocamento,
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a) para rotacao de 90°=1,20m x 1,20 m;
b) para rotacao de 180° = 1,50 m x 1,20 m;
C) para rotacao de 360°= circulo com diametro de 1,50 m, conforme item 4.3.4 da ANBT NBR
9050:2020;

Serao respeitadas as larguras minimas para corredores em edificagoes e equipamentos urbanos sao:

a) 0,90 m para corredores de uso comum com extensao até 4,00 m;

b) 1,20 m para corredores de uso comum com extensao até 10,00 m; e 1,50 m para corredores com
extensao superior a 10,00 m;

¢)1,50 m para corredores de uso publico;

d) maior que 1,50 m para grandes fluxos de pessoas, conforme aplicagao da equacao apresentada
conforme item 6.12.6 da ABNT NRB 9050:2020.

5.3. Rampa:

Sera respeitada a inclinacao da rampa de 8,33% com patamar, conforme item 6.6.2.1 da ABNT NBR
9050;

A largura da rampa atende as especificacoes de acordo com o fluxo de pessoas, conforme ABNT
NRB9050/20. A largura da rampa é de 1,50 m, e dispoe de guia de balizamento conforme itens 6.8.3 e 6.6.3 da
ABNT NBR 9050:2020;

A rampa possui corrimao de duas alturas em cada lado e guarda corpo conforme o item 6.6.2.6 da
ABNT NBR 9050:2020.

Sao consideradas rampas as superficies de piso com declividade igual ou superiora 5 %.

- Dimensionamento:
Para garantir que uma rampa seja acessivel, sao definidos os limites maximos de inclinacao, os
desniveis a serem vencidos e 0 numero maximo de segmentos.
A'inclinacao das rampas, conforme Figura 70, deve ser calculada conforme a seguinte equacdo:
i=hx100
C
onde:
i - éainclinagdo, expressa em porcentagem (%);
h - éaaltura do desnivel,
C - é 0 comprimento da proje¢ao horizontal.

As rampas devem ter inclinagao de acordo com os limites estabelecidos na Tabela 4 do item
6.6.2.1 da ABNT 9050-2020. Para inclinagao entre 6,25 % e 8,33 % é recomendado criar areas de descanso (ver
6.5) nos patamares, a cada 50 m de percurso.
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5.4. Desniveis:

Em rotas acessiveis, os desniveis com até 0,60 m de comprimento devem possuir protecao lateral
contra queda, com no minimo 0,15 m de altura, e superficie de topo em contraste visual.

Grades, ralos e tampas de inspecao devem ser nivelados com o piso, com frestas, ressaltos ou rebaixo
maximo de 0,5 cm. E os vaos das grelhas com distanciamento maximo de 1,5 cm, com sentido de abertura
transversal ao deslocamento. com sentido de abertura transversal ao deslocamento. Desniveis entre 0,5 e 2 cm
serao tratados. (ABNT NBR 9050:2020, item 6.3.4.1).

2
o 5<x<20 Y=

L %

Figura 1 - Tratamento de desniveis de até 2 cm

5.5. Pisos:
Os materiais de revestimento e acabamento dos pisos internos, externos, inclusive de faixa livre de
calcada e rota acessivel, terao superficies reqular, firme, nao trepidante para dispositivos com rodas e
antiderrapante, sob qualquer condicao (seco e molhado). Nao se fara uso de padronizagao na superficie do piso
que possa causar sensacao de inseguranca (por exemplo, estampas que pelo contraste de desenho ou cor possa
causar a impressao de tridimensionalidade). Nao é admitido bloco intertravado com borda chanfrada nesses locais.
(ABNT NBR 9050:2020, item 6.3.2).

*Tolerancias dimensionais: Os valores identificados como maximos e minimos nesta secao devem ser

considerados absolutos, e demais dimensoes devem ter tolerancia de mais ou menos 10 mm.

6. Sanitarios Acessiveis

Os banheiros e vestiarios atende o minimo 5% do total de cada peca instalada acessivel, conforme
item 7.4.5 da ABNT NBR9050:2020;

As dimensoes do sanitario acessivel atendem e os sequintes parametros de acessibilidade:

a) circulagao com o giro de 360°;

b) area necessaria para garantira transferéncia lateral, perpendicular e diagonal para a bacia
sanitaria;

¢) a area de manobra pode utilizar no maximo 0,10 m sob a bacia sanitaria e 0,30 m sob o lavatdrio,
conforme item 7.5 da ABNT NBR 9050:2020;

Sinalizagao com simbolo internacional de acesso - SIA. ABNT NBR 9050:2020.
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Os sanitarios acessiveis de uso publico localizam-se em rotas acessiveis, proximas a circulagao
principal. Possuem entrada independente, de modo a possibilitar que a pessoa com deficiéncia possa utilizar a
instalagao sanitaria acompanhada de uma pessoa do sexo oposto.
A distancia recomendada de qualquer ponto, até um sanitario acessivel dentro da edificacao é de
até 50 m.
Os pisos dos sanitarios ou boxes sanitarios serao antiderrapantes, sem desniveis junto a entrada ou
soleira, com ralos posicionados fora das areas de manobra e de transferéncia.

0,40{ } 0.80 min. _{

|- @ 1,50

Comprimento da bacia
com tubo de ligagao

Largura
do lavatério

Vista superior S \ =

Figura 2 - Medidas minimas de um sanit. Aces. Figura 3 - Area de transferéncia

0,65
0,78 a 0,80

=0,30

a) Vista superior b) Vista lateral

Figura 4 - Area de aproximacdo para uso do lavatdrio
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6.1. Bacia Sanitaria:

- As bacias e assentos sanitarios acessiveis obedecem a altura entre 0,43 m e 0,45 m do piso acabado, medidas a
partir da borda superior sem 0 assento. Com o assento, a altura de maximo 0,46 m para as bacias de adulto,
conforme item 7.7.2.1 da ABNT NBR 9050:2020;

- Valvula de descarga, com altura maxima de 1,00 m do piso, conforme item 7.7.3.1 da ABNT NBR 9050:2020;

- Acionada com leve pressao;

- Junto a bacia sanitaria, foram instaladas barras para apoio e transferéncia. Uma barra reta horizontal com
comprimento de 0,80 m, - posicionada horizontalmente, a 0,75 m de altura do piso acabado (medidos pelos eixos
de fixacao) a uma distancia de 0,40 m entre o eixo da bacia e a face da barra e posicionada a uma distancia de
0,50 m da borda frontal da bacia. Também sera instalada uma barra reta com comprimento minimo de 0,70 m,
posicionada verticalmente, a 0,10 m acima da barra horizontal e 0,30 m da borda frontal da bacia sanitaria,
conforme item 7.7.2.2.1 da ABNT NBR 9050:2020;

]
-

Altura da bacia
sem o assento

Altura max. da bacia
com o assento

Figura 5 - Altura da bacia sanitaria
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6.2. Valvula de parede:
0 acionamento da valvula deve estar a uma altura maxima de 1,00 m.

(2]
(3]
a

1,00 max.

Figura 6 - Altura maxima de acionamento da valvula de descarga

6.3. Barras de apoio:
- Secao circular entre 30 mm e 4 mm;
- Distancia da parede: de 45 mm e 30 mm;
- Feitas de material resistente, com bordas arredondadas e fixadas nas paredes. Ambos conforme item 4.6.5 da
ABNT NBR 9050:2020;
- Sao admitidos outros formatos de secao, desde que sua parte superior atenda as condi¢oes desta Subsecao.
Garantir um arco da secao do corrimao de 270°;

Legenda

1 medida da menor se¢ao do corrimao
2 medida da maior se¢ao do corrimao

3 arco da segao do corrimao

Figura 7 - Empunhadura de barras de apoio e corrimaos.
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Figura 8 - Vista lateral da bacia sanitaria Figura 9 - Vista superior de barra horizontal
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Figura 10 - Vista superior de lavatdrio com barras horizontais e verticais
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Figura 11 - Vista lateral de lavatorio com barra vertical e horizontal

6.4. Lavatorios:

As barras de apoio dos lavatérios podem ser horizontais e verticais. Quando instaladas, devem ter

uma barra de cada lado conforme exemplos ilustrados nas Figuras 113,114 e garantir as seguintes condicoes:

Ter no espagamento entre a barra e a parede ou de qualquer outro objeto de no minimo 0,04 m, para ser
utilizada com conforto;

Ser instaladas até no maximo 0,20 m, medido da borda frontal do lavatdrio até o eixo da barra para
permitir o alcance;

Garantir o alcance manual da torneira de no maximo 0,50 m, medido da borda frontal do lavatdrio até o
eixo da torneira, conforme Figura 98 e 113;

As barras horizontais devem ser instaladas a uma altura 0,78 ma 0,80 m, medido a partir do piso acabado
até a face superior da barra, acompanhando a altura do lavatério;

As barras verticais devem ser instaladas a uma altura de 0,90 m do piso e com comprimento minimo de
0,40 m;

Ter uma distancia maxima de 0,50 m do eixo do lavatorio ou cuba até o eixo da barra vertical instalada
na parede lateral ou na parede de fundo para garantir o alcance. Conforme item 7.8.1 da ABNT NBR
9050:2020;

6.5. Acessorios:

- Saboneteira e toalheiro com altura de 1,00m do piso (faixa de alcance);

- Registro de gaveta com altura de 1,20m do piso;

- Espelhos: borda inferior de 0,90m a 1,80m em relagao ao piso acabado, conforme item 7.11.1 da ABNT NBR
9050:2020;
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- Deve estar localizado a uma distancia de 0,10 m do eixo da porta (dobradica) e possuir comprimento minimo de
0,40 m, com diametro variando de 35 mm a 25mm, instalado a 0,90 do piso, conforme item 6.11.2 da ABNT NBR
9050:2020;

- Faixa de instalagao de acessorios para banheiros como saboneteiras e toalheiros: entre 0,80 e 1,20 m;

Espelho

Saboneteira

Toalheiro
Porta-objetos Cabide

I%l ‘h 2 Faixa de alcance

Barra de fﬂ\[j/n
apoio

Figura 12 - Faixa de alcance de acessorios junto ao lavatdrio

0.80
120

- Espelhos devem ser instalados entre o intervalo de 0,90 m e 1,80 m.
- Papeleiras de sobrepor, ao lado da bacia sanitaria, deve ter altura de 1,00 m, para nao atrapalhar o acesso a barra
de apoio.

i

1,00
1,00

Figura 13 - Localizacao da papeleira de sobrepor (rolo e interfolhado)

6.6. Portas:
As portas internas que puderem ser adaptadas serao de no minimo 0,80 m, inclusive as dos sanitarios
acessiveis.
As portas de eixo vertical simples, possuem macanetas comuns, area de aproximacao para
deslocamento frontal, ao lado da abertura de 0,60 m no sentido oposto ao fluxo, e de 0,50 m no sentido do fluxo.
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Também devem possuir largura minima de 1,50 m em frente a porta no sentido oposto ao fluxo, e de 1,20 m no
sentido do fluxo, para deslocamento lateral. (ABNT NBR 9050:2020, item 6.11.2.2 € 6.22.2.3).

1,50
min.

1,20
min.

Figura 14 - abertura de portas

Dimens6es em metrc

Puxador
horizontal

0,10]] , 040 , Macaneta p
° | ot :l
¥ T Bl i
8 = i
o . I
= ]
=% | Iy - |
= |=| Revestimento resistente a impactos Mg?u
o 0,80
7. Y

a) Vista frontal b) Vista superior

Figura 15 - portas

Todas as portas em rotas acessiveis possuem dimensoes e condicoes para deslocamento frontal e

lateral.
As portas dos sanitarios acessiveis terao, no lado oposto ao lado da abertura da porta, um puxador

horizontal, associado a macaneta, localizado a uma distancia de 0,10 m do eixo da porta (dobradica).

6.7. Macanetas e Puxadores:
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As macanetas das portas serao do tipo alavanca, com pelo menos 0,10 m de comprimento, com uma
distancia de 0,04 m da superficie da porta. E devem ser instaladas a uma altura que pode variar de 0,80 a 1,10 m
do piso acabado.

Ja os puxadores horizontais, das portas dos sanitarios acessiveis, devem ter diametro de 0,025 a
0,035 m, com afastamento de no minimo 0,04 m entre o puxador e a superficie da porta. Deve ter no minimo 0,40
m de comprimento, e ser instalado a uma altura de 0,90 m do piso acabado.

Os puxadores verticais, das portas dos sanitarios acessiveis para funcionarios devem ter diametro
entre 25 mm e 45 mm, com afastamento de no minimo 40 mm entre o puxador e a superficie da porta. O puxador
vertical deve ter comprimento minimo de 0,30 m, e ser instalado a uma altura que pode variar entre 0,80 me 1,10
m do piso acabado.

A puxador puxador
macaneta et :
0.10 overical g o] o, horzontal

0,40
—'+
\

080a110 _
080a110

Figura 16 - Macaneta, puxador vertical e horizontal

7. Comunicacao e sinalizagao

A sinalizacao deve ser autoexplicativa e acessivel a todos, inclusive para pessoas com deficiéncia
visual. Em edificagoes, os elementos de sinalizagao essenciais sao informagdes de sanitarios, acessos verticais e
horizontais, numeros de pavimentos e rotas de fuga.

7.1. Sinalizacao tatil e visual no piso:

A sinalizagao piso tatil deve ser antiderrapante, e garantir os contrastes recomendados entre as cores
de sinalizagao e piso adjacente.
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Figura 17 - Contrastes recomendados

7.2. Sinalizacao de alerta:
Sinalizacao utilizada para informar desniveis, situagoes de risco, orientacao de equipamentos como

elevadores, mudancas de direcao ou opgoes de percurso e indicar inicio e término de escadas e rampas.

Figura 18 - Piso e relevo tatil de alerta que sera instalado

7.3. Sinalizacao direcional:
Sinalizacdo utilizada no sentido do deslocamento das pessoas, para indicar caminhos preferenciais
de circulagao. Devem ser garantidos pelo 1,00 m de distancia entre a sinalizacao tatil direcional e as paredes,
pilares ou outros objetos.
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Figura 19 - Piso e relevo direcional que sera instalado

7.4. Assentamento da sinalizacao tatil no piso:
E recomendado que os pisos tateis sejam assentados de forma integrada ao piso do ambiente,
destacando-se os relevos.

Piso tatil assentado integrado
ao piso acabado (embutido)

Altura do relevo —\

; }'Diso a'cabago
v /LA

Figura 20 - Detalhe do piso tatil integrado ao piso

7.5. Cortes e emendas:
Quando houver necessidade de realizacao de cortes e emendas na sinalizacao tatil, é recomendavel
preservar a0 maximo a continuidade do relevo.

7.6. Sinalizacao de portas e passagens:

Portas e passagens quando sinalizadas devem ter nimeros e/ou letras e/ou pictogramas e sinais
com texto em relevo, incluindo Braille. Todas as portas de sanitarios, banheiros e vestiarios, devem ser sinalizadas.
Essa sinalizacao deve considerar os sequintes aspectos:

a) a sinalizagao deve estar localizada na faixa de alcance entre 1,20 m e 1,60 m em plano vertical, conforme figura
abaixo. Quando instalada entre 0,90 m e 1,20 m, deve estar na parede ao lado da macaneta em plano inclinado
entre 15 e 30° da linha horizontal e atender ao descrito em 5.4.6.5 da NBR 9050/2020, quando exceder 0,10 m.
b) a sinalizacao, quando instalada nas portas, deve ser centralizada, e nao pode conter informagoes tateis. Para
complementar a informacao instalada na porta, deve existir informacao tatil ou sonora, na parede adjacente a ela
ou no batente, conforme a figura abaixo;

¢) em portas duplas, com macaneta central, instalar ao lado da porta direita;

d) nas passagens a sinalizagao deve ser instalada na parede adjacente, conforme a figura abaixo;
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e) os elementos de sinalizacao devem ter formas que nao agridam os usuarios, evitando cantos vivos e arestas
constantes.

Dimensdes em metros

0,10

Faixa de alcance acessivel
para informagdes em plano

/ vertical

1,60

1,20

a) Porta b) Passagem

Figura 21 - Sinalizacao de portas e passagens - Faixa de alcance acessivel

7.7. Alarmes:
Dispositivos capazes de alertar situacoes de emergéncia por estimulos visuais, tateis e sonoros.
Devem ser aplicados em espacos confinados como os sanitarios acessiveis. Também deve ser garantida para a
pessoa que 0 aciona a informagao visual e auditiva que o alarme esta funcionando, além do alcance manual.
Serao instalados alarmes em todos os banheiros acessiveis, proximo a bacia sanitaria para
acionamento por uma pessoa sentada ou em caso de queda. Também devem ser instalados nos boxes para
chuveiros. A altura da instalacao deve ser de 0,40 m do piso.
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Figura 22 - Modelo de alarme
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Os alarmes possuirao dispositivos conjugados que emitiram a sinalizacao visual e sonora acima das
portas dos banheiros acessiveis.
0 alarme deve estar de acordo com a ABNT NBR IEC 60529, e possuir grau de protecao IP 66.

Eﬁgl

’@4\\ s o : 1 ﬁ |
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Figura 23 - Exemplo de locais para instalacao de alarme

] o |

0,40

8. Mobiliario Interno - Balcoes de atendimento:

- Balcoes de atendimento acessiveis devem possuir superficie com largura minima de 0,90 m e altura entre 0,75
ma 0,85 m do piso acabado, assequrando-se largura livre minima sob a superficie de 0,80 m, conforme item9.2.1.4
da ABNT NBR 9050:2020.

- Deve ser assegurada altura livre sob o tampo de no minimo 0,73 m e profundidade livre minima de 0,30 m, de
modo que a P.C.R tenha a possibilidade de avancar sob o balcao, conforme item 9.2.1.5 da ABNT NBR 9050:2020;
- Possui area de aproximacao frontal de, pelo menos, uma cadeira de rodas;

- Nos casos em que serao utilizadas mesas, devem-se sequir os mesmo parametros de altura estabelecidos para
os balcoes;

- Possuir Sinalizagao visual.

9. Estacionamento:

O percurso entre o estacionamento de veiculos e o acesso principal compoe uma rota acessivel,
conforme item 6.2.4 da ABNT NBR 9050:2020;

A dimensao da vaga sera de 2,50m x 5,00m, possuira faixa adicional a vaga para circulacao de
cadeiras de rodas, com largura de 1,20m;

Possuira sinalizacao horizontal pintada no piso e vertical identificada com placa, de acordo com o
Simbolo Internacional de Acesso - SIA, conforme item 5.5.2.3.3 da ABNT NBR 9050:2020.
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A sinalizacao tatil de alerta é utilizada, sempre em cor contrastante como o piso adjacente em antes
do inicio e apos o término de escadas fixas e rampas;
A sinalizacao tatil direcional composta em cor contrastante como o piso adjacentes e instaladas no
sentido do deslocamento, em areas de circulacao na auséncia ou interrup¢ao da guia de balizamento, indicando o
caminho a ser percorrido em espacos amplos. Direcionais ou de alerta sao integradas e sobrepostas ao piso
adjacente, nunca excedendo 02 mm de desnivel;

10. Consideracoes Finais:

Itens omissos neste Memorial Descritivo, serao executados conforme ABNT NBR9050:2020 -
Acessibilidade a edificacbes, mobiliario, espacos e equipamentos urbanos. Ficando o responsavel técnico
inteiramente responsavel por verificar, acompanhar e aplicar todas as demais Normas Técnicas vigentes da ABNT
que se aplicam para ocaso, assim como suas revisoes e/ou atualizacoes, mesmo que nao citadas neste Memorial,
visando o atendimento as Normas, Leis, aos procedimentos da Boa Técnica e demais itens que couber.
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