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N I
- | L/ T T CENTRAL DE ALARME EXTINTOR COM CARGA DE CO*
» PISO Balaustres espagadas
4 CORTE / Sade Aivenaria o par
SN ESPELHO E PISO Horiz: Ornamental nomaximo 15 em BATERIA DO SISTEMA DE DETECGAO
RS REVESTIDOS COM GRANITO Afastamento entre < EXTINTOR SOBRE RODAS DE CO?
. R longarinas - 15cm  outela E ALARME
d no méximo
- . -
. ' EDIFICACAO LINDEIRA 315 DETECTOR PONTUAL DE FUMAGA ILUMINAGAO DE EMERGENCIA
O APOIO
. I CHUMBADO NO PISO OU FIXADOS COM
T PARAFUSOS E BUCHAS DE EXPANSAO EM AGO D E I A L H E G U A R DA C O R P 0 DETECTOR PONTUAL DE CALOR PORTA CORTA FOGO P-90

GUARDA CORPO

CHUMBADO NO PISO OU FIXADOS COM
PARAFUSOS E BUCHAS DE EXPANSAO EM AGO

GRUPO MOTO-VENTILADOR PAREDES CORTA FOGO

DAS ESCADAS

REVESTIMENTO
PLANO DA ESCADA
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ACIONADOR MANUAL
PRESSURIZAGAO

PAREDES COMUNS

AREA DE SERVICO
A=8,48m2

E | ; RE %ll

N

ARGAMASSA

GRELHA COM DISPOSITIVO DE
AJUSTE E BALANCEAMENTO

[INE=BE B3 T b

DIVISORIA LEVES

~HEBEE0EREE || |®F ]

N

RUA DE SANTANA

RUA DE SANTANA

SACRISTIA ) j\
e DETALHE DAS ESCADAS
/
+0.56 4\ 01 - SIMBOLOGIA PARA A SINALIZAGAO DE EMERGENCIA
- NBR NBR 16820 - Sinalizagdo de seguranca contra incéndio e panico
Instrugdo técnica (IT) NT20 - SINALIZAGAO DE EMERGENCIA
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D R P - an{Enn anguum an{unn an{unn REVESTIDOS COM GRANITO TUBULAR OU sl imbolo:
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te . NesT N7 N7 N7 N7 :757:; TN ot o SEM ESCALA Instrucdo técnica (IT) NT21 - SISTEMA DE PROTEGAO POR EXTINTORES DE INCENDIO
RS . CARGA | CAPACIDADE A
> [ ‘QTD. SIMBOLO CARGA ‘NOMINAL EXTINTORA DESCRICAO
" TERREO
s < Extintor portatil - Parede
~
0s extintores de uso multiplo para as classes A, B e C
TS DETALHE DE INSTALACAO
agente extintor. O agente p6 ABC isola quimicamente os

EDIFICACAO LINDEIRA 341

materiais combustiveis de classe A , derretendo e
aderindo & superficie do material em combustdo. Atua
abafando e interrompendo e reagio em cadeia de

R CONFORME NBR 10898

7 Carga de P6 ABC kg 3A:40B:C
L Devido & sua facil operagdo e uso universal, os extintores

. ABC sio indicados para protegio residencial e comercial,
com aplicagées para a inddstria.

TOMADA

INSTITUTO DO
PATRIMONIO
Historico ¢
ARTISTICO
NACIONAL

LUMINARIA-MINIMO 120 lumens ou LED

FUNCIONAMENTO: QUANDO DA FALTA DE ENERGIA A MESMA
E ACIONADA ATRAVES DE DA BATERIA INDEPENDENTE.
Autonomia minima: 1 (uma) horas.

LED INDICADOR DE REDE
FUSIVEL EXTERNO
LIGA/DESLIGA

LED INDICADOR DE NiVEL DE BATERIA "BAIXO"
LED INDICADOR DAS LAMPADAS
BOTAO DE TESTE DA LAMPADA
PORTA CABO DE FORCA

CABO DE FORCA

ENCAIXE DA LAMPADA

ACRILICO

2.50 m de altura: aclaramento.
20cm acima da porta: balizamento
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BLOCO AUTONOMO DETALHE ¢

E VERGAS DE PORTAS PROJETO EXECUTIVO

aEEE——
I —T o Al
/%//// e s | ILUMINACAO DE MERGENCIA
B DEPOSITO Z
- A=12.27m Projeto IPHAN
e — e — S S -
T‘,\‘\i — EEE—
Fo— - — — O — S R — ,:TTO — O — B o E— S B — Documento assinado digitalmente
B o o T TTTT]
o B FEY < goubr s e
5 TroRRE S\NEIRK' gl S RREEERRARENl o YL YL ".(... ..(.. Verifique em https://fvalidar.iti.gov.br
jk_‘iOEdSTA.E Ve u & — %
‘ E)Em  mEE)EE é mll *
YO ‘ \ /Y k ‘ B 8 g Prefeitura Bombeiro
< —
T S
= =F 2 e 3 q
E=) 3 Ll R
2 LA T
DETALHE - SINALIZACAO DE S —
SAIDA SOBRE PAREDES o IGREJA DE SANTANA

Autor do projeto:

GUILHERME TELES DUTRA GONGCALVES

B T Eng®. Civil  CREA N* 1117380009 MA
Endereco: Zona:
. TRIBUNAS LESTE g T G RUA DE SANTANA, S/N, CENTRO, SAO LUIS-MA ZPH
/ T;)F;RE R i [ 10 1] [ 10 ]] L1 (1] anguum an€uum II( |l % oAREDE
rvm e e g, % e e e 69,62 m?
| 1 1] I EEEJEN l!l | | HEN | 4:,\‘4‘ -mEQEs ‘*‘ *‘ “"C‘“ o | ,
mm musansiIR . i 1 || IGREJA DE SANTANA m

Area livre:

. E— PLANTA DE COMBATE A INCENDIO

6.1.3 SINALIZAGAO DE ORIENTAGAO E SALVAMENTO A SINALIZAGAO DE SAIDA DE EMERGENCIA PROPRIA DE SEGURANGA CONTRA 3 1 2 6 m2
INCENDIO E PANICO DEVE ASSINALAR TODAS AS MUDANGAS DE DIREGAO, SAIDAS, ESCADAS, ETC. E SER INSTALADA SEGUNDO SUA ’
FUNGAO, A SABER:

A) A SINALIZAGAO DE PORTAS DE SAIDA DE EMERGENCIA DEVE SER LOCALIZADA IMEDIATAMENTE ACIMA DAS PORTAS,
NO MAXIMO A 0,10 M DA VERGA, OU DIRETAMENTE NA FOLHA DA PORTA, CENTRALIZADA A UMA ALTURA DE 1,80 M MEDIDA DO
PISO ACABADO A BASE DA SINALIZAGAO;

B) A SINALIZAGAO DE ORIENTAGAO DAS ROTAS DE SAIDA DEVE SER LOCALIZADA DE MODO QUE A DISTANCIA DE
PERCURSO DE QUALQUER PONTO DA ROTA DE SAIDA ATE A SINALIZAGAO SEJA DE, NO MAXIMO, 15 M. ADICIONALMENTE, ESTA
TAMBEM DEVE SER INSTALADA, DE FORMA QUE NA DIREGAO DE SATDA DE QUALQUER PONTO SEJA POSSIVEL
VISUALIZAR O PONTO SEGUINTE, RESPEITADO O LIMITE MAXIMO DE 30 M. A SINALIZAGAO DEVE SER INSTALADA DE MODO QUE A
SUA BASE ESTEJA A 1,80 M DO PISO ACABADO;

) A SINALIZAGAO DE IDENTIFICAGAO DOS PAVIMENTOS NO INTERIOR DA CAIXA DE ESCADA DE EMERGENCIA DEVE ESTAR
A UMA ALTURA DE 1,80 M MEDIDO DO PISO ACABADO A BASE DA SINALIZAGAO, INSTALADA JUNTO A PAREDE, SOBRE O PATAMAR
DE ACESSO DE CADA PAVIMENTO, DE TAL FORMA A SER VISUALIZADA EM AMBOS OS SENTIDOS DA ESCADA
(SUBIDA E DESCIDA);

DETALHE - SINALIZACAO DE SAIDA

ATME Area construida:

738,36 m?

EDIFICACAO LINDEIRA 341

Gabarito:

2 PAVIMENTOS

Revisdo:

01

Recuo frontal:

SEM RECUO

Escala: Data:

AGO/2024

INDICADO

- COM - 0



AutoCAD SHX Text
FORMATO A0 (1189,00 X 841,0O)

AutoCAD SHX Text
Engº. Civil  CREA Nº 1117380009 MA 

AutoCAD SHX Text
Prefeitura

AutoCAD SHX Text
Bombeiro

AutoCAD SHX Text
IPHAN

AutoCAD SHX Text
Projeto


PROJETO DE PREVENCAO E COMBATE A
INCENDIO

IGREJA DE SANTANA



MEMORIAL DESCRITIVO DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO

1 DA EDIFICAGAO E AREAS DE RISCO:

QUADRO DE AREAS
Area do tereN0......ove et 769,62m2
Area Construida Total............c.cccevevrverrnnnnen. 738,36 m2
Area Construida TEIreo............cccceveveverveverennnn. 513,10m2
Area Construida Pavimento Superior.............. 225,52m?2
NO° de Pavimentos ..........ccceeveriiieeeeenniieeee e 02
Gabarito (AIUra) .......coeeviiiiieeeiieeee e 4,72 m

Classificacdo da edificagdo: NT0O01 CBMMA

Grupo Ocupacéo Diviséo Descricéo

Igrejas, capelas, sinagogas,
mesquitas, templos, cemitérios,
F-2 crematorios, necrotérios, salas de
funerais e assemelhados.

Local de Reuniao de
Publico

Carga de Incéndio: NT 14 CBMMA

Carga de Incéndio Especifica F-2: 200 MJ/m?

Risco (em MJ/m?2): |(X) Baixo - CI <300 |() Médio-300<Cl<1200 |( )Alto-Cl>1200

Projetista:

Classificacdo da edificacdo quanto a sua existéncia:

() Em fase de projeto (ndo|() Construida e possui Projeto|(X) Construida e ndo possui
construida) de Seguranca (atualizag&do ou | Projeto de Seguranca
reforma)

Endereco: |Local: Rua de Santana, SN, Centro, S&o Luis - MA,

Area total construida: | 738,36 m2

Materiais utilizados Estrutura de concreto, telha de barro, vedagdo em bloco ceramico,
forro de madeira

2 INSTALACOES PREVENTIVAS DE PROTECAO CONTRA INCENDIO E PANICO

De a cordo com a tabela 5 do Anexo A da NT 001-2021 CBMMA a edificagdo contara com as seguintes
medidas preventivas:

X | Controle de material de acabamento X | Extintores
X | Saidas de emergéncia X | Brigada de incéndio
X | llumina¢&@o de emergéncia X | Sinalizacéo de emergéncia

2.1 RISCOS ESPECIAIS

Armazenamento de liquidos inflamaveis Fogos de artificio

Gas Liquefeito de Petroleo Vaso sob presséao (caldeira)

Armazenamento de produtos perigosos Outros (especificar)




Consumo de Gas:

X | N&o faz uso Até 45 kg de GLP Central de GLP ou Gas natural

Espaco para carimbos da Analise CBMMA:

3 REFERENCIAS NORMATIVAS

NBR 10898 lluminagéo de emergéncia
NBR 12693 Sistema de prote¢éo por extintor de incéndio
NBR 16820 |Sinalizacdo de Seguranca Contra Incéndio e Panico
NT 01 CBMMA | Procedimentos Administrativos
NT 10 CBMMA | Controle de materiais de acabamento e de revestimento
NT 11 CBMMA |Saida de emergéncia em edificios
NT 14 CBMMA | Carga de incéndio
NT 17 CBMMA |Brigada de Incéndio
NT 20 CBMMA | Sinalizacédo de seguranca contra incéndio e panico
NT 21 CBMMA | Sistema de protecdo por extintor de incéndio
Lei n®11.390 |Regulamento de Seguranca Contra Incéndio do Estado do Maranhé&o

4 SINALIZACAO DE EMERGENCIA — Conforme NT 20 CBMMA E ABNT NBR
16820

A sinalizagcdo de seguranca contra incéndio tem como objetivo reduzir o risco de ocorréncia de

incéndio, alertando para 0s riscos existentes, e garantir que sejam adotadas ac¢Bes adequadas a
situagdo de risco, que orientem as acdes de combatem e facilitem a localizacéo dos equipamentos e das
rotas de saidas para abandono seguro da edificagdo em caso de incéndio.

Todas as placas terdo padrdo ABNT NBR 16820, partes 1,2 e 3, contendo as seguintes caracteristicas:
possuir resisténcia mecanica, ser antichama, ser fotoluminescente, ter cores conforme tabela 3, ter
dimensbes conforme tabela 1, a seguir os modelos do item 5 da NBR e, ainda, o seguinte:

| - Material: pvc expandido fotoluminescente de alta intensidade luminosa de 2mm de espessura;

Il - Impresséo: por serigrafia, com tinta de alta resisténcia e protecdo UV;

Il - Resisténcia ao fogo: auto extinguivel, em conformidade & norma IEC 60092-101, exigido pela ABNT
NBR 16820;

IV - Resisténcia & névoa salina e intemperismo: em exposicdo deve ser resistente a mais de 120h,
conforme a ISO 9227, 1SO 11341 e I1SO105-a02, exigido pela NBR 16820;

V - Caracteristicas quimicas: n&o radiativo, atéxico e isento de fésforo e chumbo;




VI - As instalagbes das sinalizagbes deverdo ser realizadas a altura de 1,80 m do piso acabado nas
paredes e portas, ou a 10 cm acima da verga das portas de acordo com a NBR 16820;

VIl - A mesma sinalizacéo deve estar distribuida em mais de um ponto dentro da area de risco, de modo
gue pelo menos uma delas seja claramente visivel de qualquer posicdo dentro da area, e devem estar
distanciadas entre si em no maximo 15,0 m.

Manutencédo das sinalizacdes de emergéncia devera seguir as instru¢cdes da NBR 16820.

4.1 DESCRICAO DAS SINALIZACOES

Simbolo: retangular

4.1.1 Sinalizagdo de orientagdo e Fundo: verde

salvamento Pictograma: fotoluminescente
Cédigo / Simbolo Significado Aplicacao
s1 F 9 Saida de Indicacdo do sentido direita de uma saida de emergéncia,
i’ emergéncia |Dimensdes minimas: L = 2,0h.
s2 P F1 Saida de Indicacéo do sentido esquerda de uma saida de emergéncia.
fk emergéncia |Dimensdes minimas: L = 2,0H.
s3 F! T Saida de Indicacéo de uma saida de emergéncia a ser afixada acima da
-ﬂs emergéncia |porta, para indicar o seu acesso.
Indicagdo do sentido do acesso a uma saida que ndo esteja
s6 ﬁ @ Saidade |aparente
z “\i emergéncia |Indicacéo do sentido do uma saida por rampas
Indicacéo do sentido da saida na direcéo vertical descendo
Indicagdo do sentido do acesso a uma saida que ndo esteja
s7 Saidade |aparente
emergéncia |Indicacéo do sentido do uma saida por rampas
Indicacéo do sentido da saida na diregao vertical descendo
Indicagdo do sentido de fuga no interior das escadas indica
S8 F -I"-E:_ Escad:al d(_a direita, descendo. O desenho indicativo deve ser posicionado de
i‘! emergéncia . -
acordo com o sentido a ser sinalizado.
¢ ’1 Escada de Indicagdo do sentido de fuga no interior das escada_s_lnd|ca
S9 _'_r"r 'h emergéncia esquerda, descendo. O desenho indicativo deve ser posicionado
9 de acordo com o sentido a ser sinalizado.
Mensagem “SAIDA” e ou pictograma e ou seta direcional:
Saida de fotoluminescente, com altura de letra sempre = 50 mm
S12 emergéncia Indicagdo da saida de emergéncia, utilizada como
9 complementacdo do pictograma fotoluminescente (seta ou
imagem, ou ambos)

Simbolo: quadrado
4.1.2 Sinalizac&o de equipamentos Fundo: vermelha
Pictograma: fotoluminescente

Cédigo / Simbolo Significado Aplicacéo

Extintor de

E5 incéndio Indicagdo de localizagdo dos extintores de incéndio




53 > <R
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Sinalizagéo de parede e acima da porta. Sinalizag&o de fixada no teto.

e — n 'Y .

1.80m 1.80m
Sinalizagcdo de Extintor Sinalizacédo de Equipamentos Fixos

FORMAS GEOMETRICAS E DIMENSOES PARA A SINALIZACAO DE EMERGENCIA
As dimens8es da sinalizacdo de emergéncia estdo indicadas nas pranchas em conformidade com a

tabela abaixo:

Distincia maxima de visibilidade
Cota
Sina Forma geometrica m
mm
4 E £ 10 12 14 16 18 20 24 2B 0
Prolblcas o 101 151 2032 252 | 303 | 353 404 454 S05 606 |TO&| 757
- D >
Alerta A L 125 | 204 | 272 | 340 | 408 | 476 | 544 | @12 | 680 | 216 |951| 1018
- L -
L =3=] 124 | 179 | 224 | 268 | 313 | 3538 40 | 447 | 537 |828] 871
Crlentagdao,
salvamento e - L -
equipamentos
o
F H
¥ 63 a5 1208 | 158 | 180 | 221 | 253 | 285 | 316 | 372 |443| 474
L {L=2H]
L —
' Az dimensies (cotss) apresentadas sdo valores minkmos de referéncia para as distincias dadas.




5 ILUMINACAO DE EMERGENCIA - conforme NT18/2021 e NBR 10.898/2013

A edificacdo devera possuir sistema de iluminagdo de emergéncia com condi¢bes de clarear
areas escuras de passagens, horizontais e verticais, incluindo areas de trabalho e areas técnicas de

controle de restabelecimento de servigos essenciais e normais, na falta de iluminacdo normal.
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Luminaria de Parede Bloco Auténomo tipo Farolete

Luminaria de Balizamento
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Medigao de iluminagao Medicao de iluminagao Medicao de lluminagao
Maxima intensidade = 20 Minima intensidade Maxima intensidade = 20
3lx a5k =1

A distancia méaxima entre dois pontos de iluminacdo ambiente é equivalente a quatro vezes a
altura da instalagcdo destes em relac@o ao nivel do piso, em &reas planas, sem obstaculos ou emendas
de carpetes ou outras irregularidades e em elevadores ou hall de entrada para o elevador deve ser
usado luminérias com no minimo 3 lux, em areas areas com obstaculos e em escadas devem ser usadas
lumindrias com no minimo 5 lux.

Tipo de Sistema:

X | Conjunto de blocos autbnomos

Sistema centralizado com baterias recarregaveis

Sistema centralizado com grupo motogerador com arranque automéatico

Requisitos do sistema adotado:
A intensidade da iluminagcdo sera suficiente para evitar acidentes e garantir a evacuagdo das

pessoas, levando em conta a possivel penetracao de fumaca nas areas.




Equipamentos de iluminagdo de emergéncia constituidos em um Unico invélucro, contendo lampadas
incandescentes, fluorescentes, semicondutores ou fonte de luz instantdnea com desempenho luminico
adequado que atenda aos seguintes requisitos:
¢ Fonte de energia elétrica, com carregador e controles de supervisédo de carga da bateria e da fonte
luminosa;

e Sensor que ativa as luminérias na falta de tensédo alternada da rede ou da falta de iluminacdo no
ambiente;

¢ As especificacfes desta Norma, incluindo as normas especificas para este tipo de equipamento.

No caso de bloco autbnomos, podem ser ligadas uma ou varias lampadas em paralelo para
iluminacdo do mesmo local.

No caso de uso de iluminacdo LED, a temperatura da cor deve ser superior a 3.000K e o
chaveamento de liga/desliga, ndo pode interferir na vida Util projetada para as fontes de luz.

Nao é recomendada a utilizacdo de equipamentos de chaveamento que possam limitar a vida util
projetada das lampadas fluorescentes e incandescentes.

O circuito de alimentacéo dos blocos autbnomos deve estar permanentemente ligado a rede publica,
de modo a carregar e manter as baterias em plena capacidade.

Quadro de especificacdes de lampadas e luminarias:

Tipo de luminérias Local de instalacdo Fluxo
Altura do ponto .
~ luminoso :
de luz em relagéo . Autonomia
. nominal, em
ao piso-m
lumens

Luminaria de Fixadas no interior das lojas da edificacéo,
Parede 5 lux corredores, acima das portas e no fluxo da 2,5 500 4 horas
rota de fuga, Fixadas nas escada e rampas

Deve assegurar o minimo de protecdo de acordo com a NBR 6146, de forma a ter resisténcia
contra impacto de agua, sem causar danos mecéanicos nem o desprendimento da luminéria.

A Manutencdo do sistema de iluminacdo de emergéncia devera seguir as instrucbes da NBR
10898.

6 EXTINTORES - conforme NT21 e NBR 12693

A sinalizacdo dos extintores deverd atender aos requisitos da NBR 12693 conforme descrito
neste memorial (Sinalizagdo de Emergéncia).

Os extintores portateis deverdo ser afixados em locais com boa visibilidade e acesso
desimpedido.

Os extintores portateis deverdo ser afixados de maneira que nenhuma de suas partes fique
acima de 1,60 metros do piso acabado ou abaixo de 0,10 metros do piso acabado, desde que nao
fiqguem obstruidos e que a visibilidade néo fique prejudicada;

Requisitos minimos de acordo com o risco:

Classe do Tipo: Capacidade Distadncia méxima a
Fogo extintora minima | ser percorrida (m)
Baixo PQS ABC 4-A/ 40-BC 25

O extintor de pé ABC pode substituir qualquer tipo de extintor de classes especificas A, B, e C

dentro de uma edificacéo, estrutura ou area de risco.




Deve haver no minimo um extintor de incéndio distante a ndo mais de 5m da porta de acesso da

entrada principal da edificacdo, entrada do pavimento ou entrada da &rea de risco.

Caracteristicas Técnicas:

Agente extintor: P6 Quimico ABC

Tipo de pressurizacdo: Direta

Modelo: 6 kg

Peso (kg): 9,55 (x3%)

Dados de Desempenho:

Tempo de descarga (s): 8

Alcance do jato (m): 5 (médio)

Rendimento na posicao vertical: 93% (médio)
Capacidade Extintora: 2-A NBR 9443 e 20-B: C NBR 9444
Faixa de temperatura de operacao (°C): -10° a 50°
Pressdo Normal de carga (kgf/cm2/Mpa): 10,5 - 1,0
Objetivo: Combate ao fogo classe AB e C.

7 SAIDA DE EMERGENCIA - conforme NT 20 e NBR 9077

A edificacdo deve possuir condi¢cdes para que sua populacdo possa abandona-la, em caso de
incéndio, completamente protegida em sua integridade fisica, bem como permitir o facil acesso de auxilio
externo (bombeiros) para o combate ao fogo e a retirada da populagéo.

Tabela de Classificagao

Quanto a ocupacao: F - TEMPLO RELIGIOSO
Quanto a altura: Edificacao baixa

Tipo de ventilacdo da escada: Janela

Distancia maxima a percorrer até a saida térreo: 50 metros

Distancia maxima a percorrer até a saida pavimento: |40 metros

7.1 DO CALCULO DE DIMENSIONAMENTO DA SAIDA DE EMERGENCIA

A largura das saidas deve ser dimensionada em fungdo do nimero de pessoas que por elas deva
transitar, observados os seguintes critérios:
a) os acessos sao dimensionados em fung¢édo dos pavimentos que servirem a populacao;
b) as escadas, rampas e descargas sdo dimensionadas em fun¢&o do pavimento de maior populagéo, o
gual determina as larguras minimas para os langos correspondentes aos demais pavimentos, considerando-

se o sentido da saida.




De acordo com a NT20/2021:

5.5.4.1. As portas das rotas de saidas e aquelas das salas com
capacidade acima de 100 pessoas, em comunicagdo com 0S acessos e
descargas, devem abrir no sentido do transito de saida (ver Figura 2).
5.5.4.6. Para as ocupacdes dos Grupos D (especificamente para call
center) e F, com capacidade total acima de 100 pessoas, € obrigatoria a
instalacdo de barra antipanico nas portas de saidas de emergéncia,
conforme NBR 11785, das salas, das rotas de saida, das portas de
comunicacdo com 0S acessos as escadas e descarga. No caso de
edificacdo existente, esta devera atender as prescricdes contidas na NT
43 — Adaptacdo as normas de seguranca contra incéndio — edificacdes
existentes.

5.5.4.6.1. Somente para as ocupacdes da divisdo F-2, térreas (com ou
sem mezaninos), com area maxima construida de 1500 m?, pode ser
dispensada a exigéncia anterior, desde que haja compromisso do
responsavel pelo uso, através de termo de responsabilidade das saidas de
emergéncia, assinado pelo proprietario ou responsavel pelo uso, de que
as portas permanecerdo abertas durante a realizagdo dos eventos,
atentando para o item 5.5.4.1 desta NT.

55.4.7. E vedada a utlizacdo de pecas plasticas em fechaduras,
espelhos, macanetas, dobradicas e outros, nas portas dos seguintes
locais:

a) rotas de saidas;

b) entrada em unidades autbnomas;

¢) salas com capacidade acima de 100 pessoas.

Dados para o dimensionamento das saidas

Capacidade de Unidade de Passagem
g2 | 8
2 S Populagéo Acessos e Escad Port
O] a descargas scadas e rampas ortas
F F-2 Uma pessoa por 1,00 m2 de area 100 75 100

Populagéo por pavimento especifico e largura das escadas e rapas:

Grupo/Divisio Populacéo Numero de Unidades de Largura calculada (m) | Largura adotada (m)
P Passagem dos acessos (N)
F / F-2 (térreo (NAVE)) 195 N =195/100=2 U.P L=0,55*2=1,10 1,80m na saida
principal e 1,32m na
saida secundaria
F / F-2 (superior) 30 N=30/75=1U.P L=055*1 =0,80 |0,80m (Largura minima
existente das escadas)

O restante dos ambientes esta de acordo com NT 11.

7.2 DAS ESCADAS

A escada de saida de emergéncia no pavimento superior tera largura 0,80m devido a edificagdo
ter sido construida anteriormente as normas de seguranca, e pelo fato do imével ter sido tombado tassim
impossibilitando a modificagdo de alguns sistemas.

Generalidades:

a) ter os pisos dos degraus e patamares revestidos com materiais resistentes a propagacao
superficial de chama, isto é, com indice "A" da NBR 9442;




b)

f)
)
h)
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atender a todos os pavimentos, acima e abaixo da descarga, mas terminando obrigatoriamente
no piso desta, ndo podendo ter comunicacéo direta com outro lanco na mesma prumada (figura
abaixo);

Langos dos andares altos ao piso da descarga

{ Terminagdo da escada
!'no piso da descarga
sem comunicagdo direta
com outro lango do
mesma prumada

Piso da
descarga

1

Langos dos andares inferiores ao piso do descarga

ter os pisos com condi¢des antiderrapantes, e que permanegam antiderrapantes com 0 USO;

Os acessos devem permanecer livres de quaisquer obstaculos, tais como moveis, divisorias
moveis, locais para exposi¢cdo de mercadorias, e outros, de forma permanente, mesmo quando o
prédio esteja supostamente fora de uso;

O lanco minimo deve ser de trés degraus e o lanco maximo, entre dois patamares consecutivos,
nado deve ultrapassar 3,70 m de altura;

As paredes das caixas de escadas, das guardas, dos acessos e das descargas devem ter
acabamento liso;

As caixas de escadas ndo podem ser utilizadas como depésitos, mesmo por curto espaco de
tempo, nem para a localizacdo de quaisquer méveis ou equipamentos;

Nas caixas de escadas, ndo podem existir aberturas para tubulacdes de lixo, passagens para a
rede elétrica, centros de distribuicdo elétrica, armérios para medidores de gas e assemelhados,
excetuadas as escadas ndo enclausuradas em edificacbes com alturas classificadas em L e M
(de baixa e de média alturas).

A escada ndo enclausurada - NE, deve oferecer nos elementos estruturais resisténcia ao fogo
de, no minimo, 2 h.

As janelas devem possuir 0s seguintes requisitos:

a)

b)
c)
d)

estar situadas junto ao teto, estando o peitoril, no minimo, a 1,10 m acima do piso do patamar ou
degrau adjacente e tendo largura minima de 80 cm;

ter &rea de ventilacdo efetiva minima de 0,80 m?, em cada pavimento;

ser dotadas de vidros de seguranca aramados, com &rea maxima de 0,50 m? cada um;

ter nos caixilhos moéveis, movimento que ndo prejudique o trafego na escada e ndo ofereca
dificuldade de abertura ou fechamento, em especial da parte obrigatoriamente mével junto ao
teto, sendo de preferéncia do tipo basculante, sendo vedados os tipos de abrir com eixo vertical
e “maximar”.

7.3 RAMPAS

A rampa de emergéncia que possui inclinacdo de 8,33% obedecendo a nbr 9050, e possui largura de
2,00m, totalizando duas unidades de passagem.

7.4 DOS GUARDA-CORPOS E CORRIMAOS - conforme NBR 9077/2001

A altura das guardas, internamente, sera de 1,05 m ao longo dos patamares, corredores,

mezaninos e outros.

Na escada que interliga o pavimento ao térreo a altura dos guardas podera ser reduzida a 92 cm,

desde que nédo exista abertura no eixo da escada com largura maior que 15 cm.

Os corrimdos devem estar situados entre 80 cm e 92 cm acima do nivel do piso.
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Os corrimaos devem ser projetados de forma a poderem ser agarrados facil e confortavelmente,
permitindo um continuo deslocamento da m&o ao longo de toda a sua extensdo, sem encontrar
guaisquer obstrucdes, arestas ou solugbes de continuidade. No caso de secgao circular, seu diametro
varia entre 38 mm e 65 mm.

Os corrimdos devem estar afastados 40 mm, no minimo, das paredes ou guardas as quais forem
fixados.

Nao sdo aceitaveis, em saidas de emergéncia, corrimaos constituidos por elementos com arestas

vivas, tabuas largas, e outros.

8 PLANO DE EMERGENCIA CONTRA INCENDIO

O Plano de emergéncia contra incéndio deve contemplar, no minimo, as informacdes detalhadas
da edificacéo e os procedimentos basicos de emergéncia em caso de incéndio.

O Plano de emergéncia contra incéndio ndo é exigido por ocasido da analise e sim na vistoria
para fins de emissédo do AVCB.

Uma cépia do Plano de emergéncia contra incéndio deve estar disponivel para consulta em local
de permanéncia humana constante (portaria, sala de seguranca etc), podendo ser requisitada pelo

Corpo de Bombeiros na vistoria, em treinamento ou em situacdes de emergéncia.

9 DA BRIGADA DE INCENDIO

O proprietario devera formalizar plano de controle de emergéncia. Os conceitos e funcionamento

do sistema de incéndio construido deveréo ser repassados aos integrantes da brigada pela instaladora.

10. CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO E DE REVESTIMENTO - NT
10 CBMMA

Materiais de revestimento: todo material ou conjunto de materiais empregados nas superficies
dos elementos construtivos das edificagBes, tanto nos ambientes internos como nos externos, com
finalidades de atribuir caracteristicas estéticas, de conforto, de durabilidade etc. Incluem-se como
material de revestimento, os pisos, forros e as prote¢des térmicas dos elementos estruturais.

O CMAR empregado nas edificacbes destina-se a estabelecer padrdes para o ndo surgimento de
condic¢des propicias do crescimento e da propagac¢éo de incéndios, bem como da geracdo de fumaca.
Deve ser exigido o CMAR, em raz&o da ocupacao da edificacdo, e em funcdo da posicdo dos materiais
de acabamento, materiais de revestimento e materiais termoacusticos, visando:

a. piso;

b. paredes/divisérias;

c. tetofforro;

As exigéncias quanto a utilizacdo dos materiais sera requerida conforme a classificacdo da Tabela B,
incluindo as disposicdes estabelecidas nas respectivas Notas genéricas.

Tabela de utilizacdo dos materiais conforme classificacdo das ocupacdes

FINALIDADE DO MATERIAL

Piso Parede e divisoria Teto e forro Fachada
(acabamento? e (Acabamento? e | (Acabamentoe | (Acabamento/
revestimento) revestimento) revestimento) Revestimento)
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GRUPO Classe I, lI-A, llI-A, | Classe I, 1I-A, ou

DIVISAO ou IV-A LA Classe I, II-A Classe | all-B

NOTAS ESPECIFICAS:

1 — Incluem-se aqui corddes, rodapés e arremates;

2 — Excluem-se aqui portas, janelas, corddes e outros acabamentos decorativos com area inferior a 20%
da parede onde estéo aplicados;

3 — Somente para liquidos e gases combustiveis e inflamaveis acondicionados;

4 — Exceto edificacao térrea;

5 — Obrigatdrio para todo o grupo F, sendo que a divisdo F-7, no que se refere a edificacfes com altura
superior a 6 metros, sera submetida a Comissao Técnica para definicdo das medidas de seguranca
contra incéndio;

6 — Somente para edificacbes com altura superior a 12 metros;

7 — Exceto para cozinhas que serdo Classe | ou II-A;

8 — Exceto para revestimentos que serdo Classe |, lI-A, 1lI-A ou IV-A;

9 — Exceto para revestimentos que serdo Classe |, lI-A ou IlI-A;

10 — Exceto para revestimentos que serdo Classe | ou II-A.

NOTA GERAL:

Devera ser apresentado na solicitagdo de vistoria, relatério de controle de material de acabamento,
contendo todos os cébmodos da edificacdo, juntamente com o material de piso (acabamento e
revestimento), parede e divisoria (acabamento e revestimento), teto e forro (acabamento e revestimento),
descrevendo se o material € incombustivel, é anti-chama (nota fiscal e catdlogo/manual do produto), ou
se recebeu tratamento (nota fiscal, catdlogo/manual do produto e ART da aplicacdo do produto com
laudo).

OBS: Vale ressaltar que todos os materiais que ndo atendam as classes exigidas pela NT 10,
deverdo ser protegidos por pintura intumescente para que se possa evitar a propagacado das
chamas.

11 CENTRAL DE GAS

A edificacdo ndo possui central de GLP (Gas Liquefeito de Petrdleo), para coccdo de alimentos sera
utilizado equipamentos elétricos, caso a edificagdo no futuro comece a utilizar CENTRAL DE GLP,
deverd ser atualizado o projeto de combate incéndio da central junto ao Corpo de Bombeiros do
Maranhdo.
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