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5. INFRAESTRUTURA

Antes do lancamento dos condutores serd feita uma inspecdo para verificagdo de
arestas e detritos que possam danificar os condutores quando de seu puxamento.

Os condutores serdo puxados em lances inteiros, sem emendas entre caixas de
passagem. Qualquer emenda, quando necessaria, sera efetuada no interior das caixas.
Serdo empregados lubrificantes adequados, para diminuir o atrito durante o puxamento dos
condutores. Os cabos serdo puxados simultaneamente por circuito, pelos condutores, de

forma continua e com tensdo constante até que a enfiacdo se processe totalmente.

Serdo deixadas em todas as caixas de passagem, sobras adequadas de condutor
para permitir eventuais remanejamentos ou corregoes.

Todos os condutores deverdo ser identificados com anilhas ou cintas em nylon
adequadas a cada 3m, quando instalados aparentes. A identificacdo também devera ser
executada nos trechos terminais condutores, onde estardo conectados. A identificacédo

basica consiste do niumero do circuito e fase.
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6. CONDUTOS

Os eletrodutos deverdo ser instalados, conforme indicados no projeto elétrico, por
meio de eletrodutos rigidos e flexiveis.

Nos casos dos eletrodutos flexiveis, estes deverdo ser fixados por meio de
abracadeiras na estrutura de concreto que compde o CRA.

Na infraestrutura subterranea sera utilizada o Eletroduto PEAD (polietileno de alta
densidade), na cor preta, de secéo circular com corrugacao helicoidal.

Acompanha fita de aviso "PERIGO" para energia ou telecomunicacées (opcional). E
fornecido  tamponado nas extremidades. Elevada resisténcia a abrasdo, produtos
guimicos, compressao diametral e impacto. Atende as normas: ABNT NBR 15.715 -
Sistemas de dutos corrugados de polietileno (PE) para infraestrutura de cabos de energia e
telecomunicacdes - Requisitos, ABNT NBR 13.897- Duto Espiralado Corrugado, em
Polietileno de Alta Densidade para uso Metro ferroviario- Especificacdo e 13.898 - Método
de ensaio. Ensaio de Degradagéo conforme ABNT NBR 14.692 - Determinagao do Tempo
de Oxidagdo Induzida. Padrdo técnico da maioria das concessionarias de Energia e

Telecomunicac0des brasileiras.
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7. LUMINARIAS

Foram definidas e utilizadas luminérias tubulares de LED com poténcia de 40 W,
sendo duas lampadas tubulares de LED de 20W e Luminarias quadradas de embutir com
35 W de poténcia, sendo a referéncia a luminéaria Led Advanced Downlight.

As luminarias tubulares adotadas foram EBLD2558 P para duas lampadas tuboled
neutras 2xt8 1200mm — ¢/ “v” central rebaixado, com 40 W de poténcia, 3900 Lumens e
4000K, prépria para forro modular, ref: Lumimundi.

Podendo ser substituidas por lumindrias com caracteristicas similares, desde que
aprovadas pela fiscalizagao.

Luminéaria tubular de referéncia.
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EBLD 2558P 2x1200

LUMINARIA EMBUTIR COM )
REFLETOR E ALETAS ALUMINIO ALTO BRILHO

= A
J\I [T 5] E X X X X 3 X x X X =1 COMPATIVEL LAMP T8

- — - OPCIONAL LAMP TS

L C

As luminarias adotadas para as salas com atividades comuns, foram as luminérias
quadradas Downlight, ref: Avant ou Advanced Downlight., com poténcia de 30w e
luminancia 80 Im/w e 4000 K. Podendo ser substituidas por luminarias com caracteristicas

similares, desde que aprovadas pela fiscalizagao.
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Luminaria de referéncia.

ESPECIFICACOES
TECNICAS E COMERCIAIS

oo | oot | cncoesans | roecn | e, | e | Gt | oo | osteten | Roni | g
856020575  (LED-PAINEL-ALU-EMB-QUA-12-AM3000K-6W-BIV-360 7899452006271 6W 3601m 60 Im/W 120° 3000K | 120 | 120 | 18 |110x110mm| 50un
856020874  |LED-PAINEL-ALU-EMB-QUA-12-NE4000K-6W-BIV-360 7899452011824 6W 3601m 60 Im/W 120° 4000K | 120 | 120 | 18 |110x110mm| 50un
856021377  |LED-PAINEL-ALU-EMB-QUA-12-BR6500K-6W-BIV-360 7899452006264 6W 3601m 60 Im/W 120° 6500K | 120 | 120 | 18 |110x110mm| 30un
857460579  (LED-PAINEL-ALU-EMB-QUA-17-AM3000K-12W-BIV-720 7899452006295 | 12W 7201m 60 Im/W 120° 3000K | 170 | 170 | 18 |160x160mm| 30un
857460873  |LED-PAINEL-ALU-EMB-QUA-17-NE4000K-12W-BIV-720 7899825505486 | 12W 7201m 60 Im/W 120° 4000K | 170 | 170 | 18 |160x160mm| 30un
857461371  |LED-PAINEL-ALU-EMB-QUA-17-BR6500K-12W-BIV-720 7899452006288 | 12W 7201m 60 Im/W 120° 6500K | 170 | 170 | 18 |160x160mm| 30un
858100576  (LED-PAINEL-ALU-EMB-QUA-22-AM3000K-18W-BIV-1260 7899452006318 | 18W 1260Im | 70Im/W 120° 3000K | 220 | 220 | 18 |210x210mm| 20un
858100878  (LED-PAINEL-ALU-EMB-QUA-22-NE4000K-18W-BIV-1260 7899452009340 | 18W 1260Im | 70Im/W 120° 4000K | 220 | 220 | 18 |210x210mm| 20un
858101378  (LED-PAINEL-ALU-EMB-QUA-22-BR6500K-18W-BIV-1260 7899452006301 18W 1260Im | 70Im/W 120° 6500K | 220 | 220 | 18 |21x210mm| 20un
858130572  (LED-PAINEL-ALU-EMB-QUA-30-AM3000K-24W-BIV-1680 7899452009357 | 24W 1680Im | 70Im/W 120° 3000K | 300 | 300 | 18 |280x280mm| 20un
858130874  (LED-PAINEL-ALU-EMB-QUA-30-NE4000K-24W-BIV-1680 7899825505493 | 24W 1680Im | 70Im/W 120° 4000K | 300 | 300 | 18 |280x280mm| 20un
858131374  (LED-PAINEL-ALU-EMB-QUA-30-BR6500K-24W-BIV-1680 7899452009364 | 24W 1680Im | 70Im/W 120° 6500K | 300 | 300 | 18 (280x280mm| 20un
858190575  (LED-PAINEL-ALU-EMB-QUA-40-AM3000K-30W-BIVOLT-2400-FRAME | 7899452018847 | 30W 2400im | 80Im/W 120° 3000K | 400 | 400 | 30 |385385mm| 10un
858190872  (LED-PAINEL-ALU-EMB-QUA-40-NE4000K-30W-BIVOLT-2400-FRAME | 7899452018854 | 30W 2400im | 80Im/W 120° 4000K | 400 | 400 | 30 |385385mm| 10un
858191374  |LED-PAINEL-ALU-EMB-QUA-40-BR6500K-30W-BIVOLT-2400-FRAME | 7899452018861 300 2400im | 80Im/W 120° 6500K | 400 | 400 | 30 |385385mm| 10un
35200571 [1ED PANELAL) BB QU O -
858210877  (LED-PAINEL-ALU-EMB-QUA-40-NE4000K-30W-BIVOLT-2400 7899452020932 | 30W 2400im | 80Im/W 120° 4000K | 400 | 400 | 30 |385385mm| 10un ]
V0 0T 7 71 T 1 1 TOUOR | 200 | B0 | 30 |socismm] oo
768321373 (LED-PAINEL-ALU-EMB-QUA-SLIM-40-BR6500K-30W-BIVOLT-2400 | 7899452025265 | 30W 2400Im | 80Im/W 120° 6500K | 400 | 400 | 30 |385385mm| 10un
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DIMENSOES
MODELO
A
B
<\
A
.............. Tc
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8. INTERRUPTORES E TOMADAS

Todas as tomadas e interruptores serdo para instalagdo em caixa embutida 4x2”.
Para todos os interruptores, o seu topo devera ficar a 1.00m do piso acabado tendo a sua
face maior na vertical. Quando instalado ao lado de portas, devera ter 0.20 m a contar da
guarnicdo. Todos os interruptores que comandam os pontos de luz, serdao de 10A/250V,
especificadas no projeto. As poténcias das tomadas sao indicadas na propria tomada, e
aguelas que nédo forem indicadas, sdo de 100W. Todas as tomadas de energia elétrica
serdo do tipo 2P + T, sobrepostas em alvenaria, com altura de instalacdo conforme projeto.

Fabricantes de referéncia: Pial Legrand, Steck, Schneider ou similar

Todas as tomadas deverdo ser identificadas externamente, no espelho, através de
etiquetas acrilicas, indicando o circuito e quadro a que pertencem. As tomadas deverao

atender a NBR 14136 conforme indicacdo em projeto.
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9. DISPOSITIVOS DR

Conforme norma NBR 13534/2008 da ABNT foram previstas protecfes contra
choques elétricos em pessoas através de dispositivo DR de corrente de fuga de 30 mA no

quadro.
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10. CONDUTORES

Os condutores serdo de cobre com témpera mole, flexivel e com isolamento

termoplastico de PVC tipo antichama para 750 V, nas cores conforme padrdo NBR-5410, a

saber:

»  condutor fase: cor preta;

> condutor neutro: cor azul claro;
> condutor terra: cor verde;

> condutor retorno: cor branco;

Os cabos de todos os alimentadores que chegam ou que partem dos quadros devem
ser de cobre com isolamento para 0,6/1 KV tipo Sintenax da Pirelli ou similar na cor preta,
devendo ser identificados com fita isolante coloridas com as cores R, S, T e Neutro ou
anilhas apropriadas. Os condutores deverédo ser instalados de forma que nao atue sobre
ele nenhum tipo de esforco mecéanico que seja incompativel com sua resisténcia, com o

isolamento e com 0 seu revestimento.

Para dimensionamento dos circuitos, foi considerado o limite de queda de tens&o para

cada trecho da instalacdo de acordo com a NBR 5410 item 6.2.7

Do ponto de entrega da concessionaria no centro de medicdo até o ponto de

consumo teremos no maximo 7% de queda, distribuidos da seguinte forma:
» 1% do centro de medicéo até o quadro geral
» 2% do quadro geral até os quadros de distribuicdo

» 4% dos quadros de distribuicdo até os circuitos de iluminacdo, tomadas e

equipamentos.

Quando houver necessidade de emendas e derivacbes dos condutores essas
deverdo ser executadas de modo a garantir a resisténcia mecanica adequada e contato

elétrico permanente e perfeito através do uso de conectores e/ou terminais apropriados.
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Para facilitar a passagem dos cabos pelos eletrodutos podera ser utilizado vaselina,

mas nunca graxa, 6leo ou sabao.
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11. QUADROS ELETRICOS

Os quadros deverao ser fabricados de acordo com a Norma Brasileira ABNT NBR
IEC 60439 com materiais capazes de suportar os esforcos mecanicos, elétricos e térmicos,

bem como os efeitos de umidade, possiveis de ocorrer em servico normal.

Os quadros serdo projetados para resistir a corrente de curto circuito indicada nos
documentos unifilares. O quadro devera ser confeccionado em chapa de aco carbono,
selecionadas, absolutamente livre de empenos, enrugamentos, aspereza e sinais de
corrosdo com espessura minima 14MSG, executado de uma s6 peca, sem soldagem na
parte traseira, em um Unico médulo. O quadro deve ter a dimensédo para os médulos mais
o disjuntor geral e dispositivo de protecédo contra surtos (DPS), padrao DIN. Barramentos
trifasico geral, neutro, terra e derivacdes. O barramento principal e secundario devem ser

conforme capacidade estipulada no diagrama unifilar.

Seré utilizado DPS monopolar 275 V (classe IlI) sendo sua corrente de descarga 25
kA no quadro em cada condutor fase e também no condutor neutro, conforme especificado
no projeto. O DPS devera ser de fabricacdo SIEMENS, CLAMPER, SCHNEIDER ou

equivalente e possuir sinalizacao do estado de operacao.

A entrada e saida dos cabos sera pela parte inferior ou superior do quadro. O quadro
sera do tipo de embutir, conforme indicado no projeto, para instalacdo abrigada e com

protecéo IP conforme indicados em projeto.

Devera ser afixado, no interior dos quadros, em papel autocolante, o diagrama unifilar
e a correspondéncia entre os disjuntores e a carga atendida. A carcaca dos quadros

deverd ser aterrada.

Fabricantes de Referéncia: Cemar, Schneider, Siemens, Legran ou outros similares

gue atendam aos requisitos da especificacdo do projeto.
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12. DISJUNTORES

Todos os disjuntores devem ser limitadores e deverdo obedecer aos seguintes

requisitos:

Capacidade de ruptura — ABNT NBR IEC 60947-2 e ABNT NBR NM 60898
Instalacao - fixa
Tenséo de isolamento — 500 e 750 VCA

Devem permitir o travamento por cadeado conforme NR-10.

Os disjuntores deverao ser da EATON, Schneider, GE, ABB, Siemens ou equivalente.
Para a protegcdo de Curto-Circuito e Sobrecargas a NBR 5410:2008 estabelece o uso de
disjuntores termomagnéticos com caracteristicas de curva de atuacdo B e C.

Para os equipamentos com caracteristicas indutivas tais como: Ar Condicionados,
Motores Elétricos, Circuitos de tomadas que alimentam geladeiras, terdo a curva de

atuacao tipo C.

Para os equipamentos com caracteristicas resistivas tais como: Chuveiros, fogdes,

fornos elétricos, terdo a curva de atuacéo tipo B.

Vitoria — ES, 19 de Dezembro de 2022.

SERGIO RICARDO NUNES VASCONCELOS
ENGENHEIRO ELETRECISTA
CREA 51719/D
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" - e ART de Obra ou Servigo
et vt s w . CREA-ES 1820230021186

Conselho Regional de Engenharia e Agronomia do ES ART Individual

1. Responséavel Técnico
SERGIO RICARDO NUNES VASCONCELOS

Titulo profissional: ENGENHEIRO ELETRICISTA RNP: 0819490725
Registro: ES-051719/D
Empresa contratada: SERVICO AUTONOMO Registro: 999999

2. Dados do Contrato

Contratante: INSTITUTO FEDERAL DO ESPIRITO SANTO CAMPUS LINHARES CPF/CNPJ: 10838653000602
Rua: AVENIDA FILOGONIO PEIXOTO No: 2220

Complemento: IFES CEP: 29901290

Cidade: LINHARES UF: ES Bairro:  Aviso

Telefone:

Contrato: N° do Aditivo: 0

Valor do Contrato/Honorarios: R$4.500,00 Tipo de contratante: PESSOA JURIDICA

— 3. Dados da Obra/Servigo

Rua: AVENIDA FILOGONIO PEIXOTO Ne: 2220

Complemento: IFES Bairro: AVISO Quadra Lote

Cidade: LINHARES UF: ES CEP: 29901290

Data de inicio:  22/09/2022 Prev. Término:  31/12/2022 Coord. Geogr.: |

Proprietario: INSTITUTO FEDERAL DO ESPIRITO SANTO CAMPUS LINHARES CPF/CNPJ:10838653000602
4. Atividade Técnica

Qtde de Pavimento(s): 0 N° Pavimento(s): O Dimens&o/Quantidade: 120 Unidade de medida: M2

ATIVIDADE(S) TECNICA(S): 35 - 5.1 - ELABORAGAO DE PROJETO
PARTICIPACAO:
NATUREZA: 103 - AUTORIA

NIVEL: 104 - EXECUGAO
NATUREZA DO(S) SERVIGO(S): 1101 - EDIFICAGOES

TIPO DA OBRA/SERVIGO: 104 - EDIFICAGAO COMERCIAL

PROJETO(S)/SERVICO(S): 100 - NENHUM,18 - OUTROS PROJETOS/SERVICOS

Apés a concluséo das atividades técnicas, o profissional devera proceder a baixa desta ART.

5. Observagdes
ELABORACAO DO PROJETO COMPLEMENTAR DE TI A NIVEL EXECUTIVO PARA A REALIZA(;AO DE REFORMA DO BLOCO DA COORDENADORIA DE REGISTRO
ACADEMICO - CRA.

—— 6. Declaragdes

Profissional

Contratante

Acessibilidade: <declara a aplicabilidade das regras de acessibilidade previstas nas normas técnicas da ABNT, na legislacio especifica e no Decreto
n°5.296, de 2 de dezembro de 2004, as atividades profissionais acima relacionadas.>
7. Entidade de classe 9. Informacgbes

IBAPE - INSTITUTO BRASILEIRO DE AVALIAGOES E PERICIAS DE « A ART évalida somente quando quitada, podendo sua
ENGENHEIROS DO ESPIRITO SANTO

conferéncia ser realizada no site do CREA.

8.Assinaturas . A autenticidade deste documento pode ser verificada no
Declaro serem verdadeiras as informacdes acima. site www.creaes.org.br ou www.confea.org.br
) de de . A guarda da via assinada da ART sera de responsabilidade
Local Data do profissional e do contratante com o objetivo de

documentar o vinculo contratual.

SERGIO RICARDO NUNES VASCONCELOS - CPF: 05753915701

INSTITUTO FEDERAL DO ESPIRITO SANTO CAMPUS LINHARES - CPF/CNPJ: www.creaes.org.br  creaes@creaes.org.br CREA' Es
10838653000602 tel: (27)3134-0046 art@creaes.org.br preckontps o
s

Valor ART: R$ 96,62 Registrada em: 15/02/2023 Data de pagamento: 16/02/2023 Valor Pago: R$ 96,62 Nosso Numero: 140000000012809506
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CRA (COORDENADORIA DE REGISTRO ACADEMICO) - IFES -
CAMPUS LINHARES

PROJETO DE CALCULO LUMINOTECNICO SIMULADO

Created with DIALux



CRA (COORDENADORIA DE REGISTRO ACADEMICO) - IFES - CAMPUS LINHARES
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Descricao

Este projeto visa desenvolver o cdlculo luminotécnica para o CRA
(Coordenadoria de Registro Académico ) do IFES - Campus Linhares
com resultados simulados.
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Lista de luminarias

Drotal Ptotal Rendimento luminoso
64280 Im 860.0 W 74.7 Im/W
uUn. Fabricante N° do artigo Nome do artigo P ) Rendimento luminoso
17 Ainda nao é CAA01-5232 40.0 W 2680 Im  67.0 Im/W
um membro
DIALux
6 Ainda ndo é Dorah GC 29W 4000K 30.0W 3120Im  104.0 Im/W
um membro
DIALux
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Folha de dados do produto

Ainda ndo é um membro DIALux - CAA01-S232

105 105°
20° 80°
----- 75 75"
80° 200 60
P 40.0 W
300
45° 45"
(DLémpada 3700 Im
400
DLuminaria 2680 Im
500
n 72.43 %
30 15* 0 15 30
Rendimento 670 |m/W Cdlkl"(;ﬂ Cc180 = C00-C270 n=TE%
luminoso
CDL polar
CCT 4000 K
CRI 100
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Folha de dados do produto

Ainda ndo é um membro DIALux - Dorah GC 29W 4000K

105" 105°
90° 90
------ . 78 75
80° 80°
200
P 30.0W
45" 45"
¢Lémpada 3124 1m 300
DLuminaria 3120 Im
n 99.86 %
30 15* [ 15° 30"
Rendimento 104.0 Im/W L 1 =100%
luminoso
CDL polar
CCT 4000 K
CRI 100

Avaliagdo de ofuscamento seg. UGR

p Tecto 70 70 50 S0 30 70 70 50 50 30

o Paredes 50 30 50 30 30 50 30 50 30 30

o Selo 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Tamanho de sala Direcgac transversal do clhar Direcgic langitudinal do ohar
X Y em relaclo ao eixo da ldmpeds em refaclo ao elxo da ldmpada

2H 24 | 237 250 240 252 255 | 237 250 240 252 255

M| 248 261 252 264 %6 29 21 2352 264 266
4H | 263 264 257 267 270 | 283 284 267 267 270
6H | 255 265 259 268 271 255 %5 %9 268 271
8H | 255 265 259 268 272 | 255 265 259 268 272
124 | 255 265 259 268 271 255 %5 259 268 271

aH el 243 254 246 37 258 243 254 246 %7 259
| 287 2686 260 269 273 257 26 %0 %9 273
| 282 270 %6 273 17 262 270 %6 273 17
6H | 264 a2 268 s 278 264 72 %8 ars 278
8H | 265 272 %9 275 280 %5 272 %9 215 280
124 | 265 Fifl %9 278 280 %5 ka8l %9 ans 280

B8H M | 263 270 2%6.8 274 278 263 270 %8 274 278
6H | 267 272 271 217 281 267 22 271 77 281
8H | 268 272 272 7 282 %8 272 272 217 282
124 | 268 72 273 77 82 %8 272 213 a7 282
12H 4 263 269 268 274 278 263 %9 %8 274 278
6H | 267 2 72 276 281 267 272 272 e 281
8H | 268 272 273 277 82 %8 272 23 a7 82

Varacio da poskao do cbservador para as disancas de kminana §

§=10H +02 / 02 +02 / 02
§=15H +3 / 05 +03 / 05
5=20H +07 ! 14 07 | 11
Tabel padrdo 8K04 BKO4
Adicional de corecedo 92 92

Incices de ofuscamento conigidos com referéncia a 312dim Coerente luminesa total

Diagrama UGR (SHR: 0.25)
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Prédio do CRA - Andar 1 (Cenario de Luz 1)

Lista de salas

Copa

Recepcao
. ISPNE ISM |
[8F
Arguivo

DIALUx



CRA (COORDENADORIA DE REGISTRO ACADEMICO) - IFES - CAMPUS LINHARES

Prédio do CRA - Andar 1 (Cenario de Luz 1)
Lista de salas

DIALux

Arquivo
Protal Asala Poténcia de ligagdo especifica Evertical (Plano de uso)
240.0 W 27.67 m? 8.67 W/m?=1.28 W/m?%100 Ix (Sala) 677 Ix
un. Fabricante N° do artigo Nome do artigo P ®ruminaria
6 Ainda ndo é CAA01-5232 40.0 W 2680 Im
um membro
DIALuUx
Copa
Ptotal Asala Poténcia de ligacdo especifica Evertical (Plano de uso)
90.0 W 13.49 m? 6.67 W/m?=1.12 W/m?/100 Ix (Sala) 595 Ix
un. Fabricante N° do artigo Nome do artigo P ®ruminaria
3 Ainda ndo é Dorah GC 29W 4000K 30.0W 3120 Im
um membro
DIALux
CRA
Ptotal Asala Poténcia de ligagdo especifica B FE R uss)
2400 W 24.65 m? 9.74 W/m? = 1.41 W/m?/100 Ix (Sala) 689 Ix
un. Fabricante N° do artigo Nome do artigo P PrLuminaria
6 Ainda ndo é CAA01-5232 40.0 W 2680 Im
um membro
DIALux






