
24 de setembro de 2024 
Cliente: IFES

Palestra na Semana do
Servidor do IFES 2024

Proposta técnica e financeira



Aos cuidados de
Luciana Baroni de Oliveira
Marcela Freitas Scotá Rovetta
Thaiani C. Mendonça de Moura
Pablo Augusto Panêtto de Morais

Diretoria de Gestão de Pessoas
Instituto Federal do Espírito Santo

Conforme solicitado, segue proposta técnica e financeira para a realização de uma palestra
online destinada aos servidores, em comemoração ao dia do servidor público, no dia 01 de
novembro de 2024, com o objetivo de provocar reflexões e despertares sobre temas relevantes
e atuais para a área de gestão de pessoas.

Estou à disposição para maiores esclarecimentos.

Atenciosamente,

Administradora, Doutoranda em Administração - CRA/ES 14713
Mentora, Coach e Analista Comportamental



Palestra:

Sugestão de assuntos que podem ser abordados:

Como anda sua imagem e postura profissional?
O poder da comunicação eficiente no dia a dia do servidor
Construindo pontes: comunicação assertiva e relacionamento interpessoal
Comunicação e colaboração: fortalecendo equipes no setor público
Como nos tornarmos adaptáveis a esse mundo que muda constantemente? 
Segurança psicológica e bem-estar nas instituições públicas
Cultura do cuidado: todos cuidando de todos
Desafios e mudanças: está preparado(a)?

Carga horária:
Uma hora e trinta minutos de palestra, com apresentação de slides, vídeos e debates.

Recursos necessários a serem disponibilizados para realização do trabalho:
Plataforma compatível com a quantidade de pessoas que participarão do evento.

Período: 
01 de novembro de 2024.
Horário a definir

Local:
Online

Público-alvo:
Cerca de 300 profissionais

Modelo:
Online



MINI-CURRÍCULO DA CONSULTORA:

Doutoranda em Administração pela UFES - Universidade Federal do Espírito Santo. Mestre em
Administração com linha de pesquisa em Estratégia e Governanças Pública e Privada pela Fucape
Business School, graduação em Administração de Empresas, especialista em Gestão Estratégica de
Recursos Humanos, Pedagogia Empresarial e Marketing. 

Desde 2002 dedico-me especialmente a temas ligados a liderança de equipes, desenvolvimento
humano, competências, gestão de conflitos, estratégias competitivas, mercado de trabalho,
criatividade, competitividade, mudanças, perfil profissional, desenvolvimento de carreira, gestão
empresarial, sistemas e subsistemas de gestão de pessoas, treinamento e desenvolvimento,
planejamento, comunicação, desenvolvimento do capital intelectual, coaching, mentoring e
counseling. 

Atuo também como Presidente da Diretoria Executiva da ABRH/ES (Associação Brasileira de Recursos
Humanos – seccional ES), tendo sido Vice-Presidente de 2019/2021. 

Sou professora universitária em cursos de MBA na FGV - Fundação Getulio Vargas, FAESA, UVV, em
diversas disciplinas relacionadas a liderança e desenvolvimento de carreira. 

Consultora responsável pelo Núcleo de Carreira e Empregabilidade da MMurad/FGV, conveniada da
Fundação Getulio Vargas no Espírito Santo. 

Sou Analista Comportamental e Professional e Self Coaching com grande experiência em Coaching e
Mentoring Empresarial, possuindo diversas certificações internacionais de renomadas instituições
como: ICF - International Coaching Federation, ICI - International Association of Coaching Institutes,
ECA - European Coaching Association e GCC - Global Coaching Community. Mentora licenciada pela
ERLICH - Pessoas & Organizações. 

Participo constantemente de inúmeros Congressos e Fóruns em minha área de atuação, entre eles:
CONARH - Congresso Latino-Americano de Recursos Humanos, CBTD - Congresso Brasileiro de
Treinamento e Desenvolvimento, Conexa H - Congresso Estadual de Gestão de Pessoas, FICI - Fórum
Internacional de Criatividade e Inovação, entre outros. Tenho interesse em pesquisas científicas, com
artigos aprovados em renomados Congressos Nacionais, dentre eles o da USP - Universidade de São
Paulo. Sou autora e coautora de artigos publicados em revistas científicas, em minha área de
atuação.

Co-autora do livro Gestão de Pessoas 5.0, da Editora Eruditus, lançado em 2024.



INVESTIMENTO PARA REALIZAÇÃO DO TRABALHO:

R$ 3.800,00 (três mil e oitocentos reais) 

Dados para pagamento: Banco Inter - 077 - Agência - 0001 - Conta corrente: 8504172-6 -
CNPJ: 24.129.154/0001-46. PIX CNPJ - Serviços prestados por Neidy Christo,
sócia/proprietária da empresa.

Obs.: Esse valor não inclui despesas com aluguel ou compra de plataforma online,  
alimentação dos participantes, aluguel de espaço, aluguel de data show e caixa de som,
materiais para atividades lúdicas e a reprodução de materiais impressos, caso necessário.

Forma de pagamento:
Nota de empenho

Administradora, Doutoranda em Administração - CRA/ES 14713
Mentora, Coach e Analista Comportamental

Vitória, 24 de setembro de 2024.

Proposta válida por 30 dias.
Para reserva de data é necessário o fechamento do contrato.


