2.2.

2.3.

3.2.

3.3.

PREFEITURA MUNICIPAL DE

ESTUDO TECNICO PRELIMINAR

OBJETO

. Contratacdo de empresa para o fornecimento de dietas enterais, para atender a demanda da

Secretaria Municipal de Saude de Professor Jamil-GO

DIRETRIZES QUE NORTEARAO ESTE ETP

. O presente ESTUDO TECNICO PRELIMINAR (ETP), enquanto elemento essencial ao

planejamento do suprimento governamental, ao cumprir as determinagfes legais
relacionadas a sua elaboracdo, auxilia na elabora¢do do competente Termo de Referéncia
(TR) e dos demais documentos integrantes do processo de aquisicao.

Vé-se, assim, que as finalidades do ETP estdo dirigidas, dentre outras, a analisar a
viabilidade técnica da almejada aquisi¢do, bem assim avaliar todos os aspectos necessarios
e suficientes a aquisicao.

Entende-se que um dos principais documentos da etapa de planejamento € o Estudo
Técnico Preliminar (ETP), o qual se destina a identificar e analisar a necessidade pungente
projetada pela unidade administrativa ao realizar o seu planejamento estratégico e o plano
anual de aquisicdo, buscando evidenciar o problema a ser resolvido, assim como as
solucBes possiveis, com fins de avaliar as informagBGes necessarias para subsidiar o
respectivo processo de aquisicdo. Nota-se, portanto, que o ETP assume funcéo estratégica
na engrenagem das contratacfes publicas, pois pavimenta o caminho para o atendimento
da demanda ao avaliar os cenarios possiveis e demonstrar a viabilidade técnica e
econdmica das solugdes disponiveis. Em decorréncia disto, esse documento vem sendo
exigido em varios normativos e trouxe a tona duvidas em relacdo a sua producéo,
conteddo, momento adequado para sua elaboracdo e aplicabilidade nas contratagdes
publicas.O Estudo Técnico Preliminar tem por objetivo identificar e analisar os cenarios
para o atendimento da demanda que consta no Documento de Oficializacdo da Demanda,
bem como demonstrar a viabilidade técnica e econémica das solugbes identificadas,
fornecendo as informagfes necessarias para subsidiar o respectivo processo de aquisicéo
de um gerador de energia.

DESCRICAO DA NECESSIDADE

. A contratacdo de empresa especializada para o fornecimento de dietas enterais justifica-se

pela necessidade de garantir a continuidade e a qualidade da assisténcia nutricional aos
pacientes que, em razdo de suas condi¢Oes clinicas, apresentam impossibilidade ou
incapacidade de atingir suas necessidades nutricionais exclusivamente por via oral,
necessitando de terapia nutricional enteral.

Justifica-se também a necessidade de garantir a disponibilidade de dieta enteral para
atendimento de demandas que podem surgir durante o periodo de vigéncia da contratacéo.
A auséncia de estoque disponivel no momento da necessidade pode ocasionar atraso ou
interrupcgdo do suporte nutricional indicado, comprometendo a continuidade da assisténcia
e podendo exigir aquisicdo emergencial do produto. Dessa forma, a previsao do item busca
assegurar o atendimento oportuno aos pacientes que eventualmente necessitem da formula,
considerando o carater essencial da terapia nutricional enteral e a impossibilidade de
prever com exatiddo a demanda futura.

Dessa forma, a contratagcdo visa garantir o abastecimento continuo de dietas enterais,
promovendo atendimento adequado as demandas dos pacientes e assegurando a
continuidade, integralidade e qualidade da assisténcia a saude.
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UNIDADE ADMINISTRATIVA REQUISITANTE

. Fundo Municipal de Satde do Municipio de Professor Jamil, inscrito no CNPJ de n°

11.275.251/0001-03.

PLANO ANUAL DE CONTRATACAO

. Objeto a ser contratado esta previsto atualmente na Lei Orcamentaria Anual (LOA)

como base. A aquisicdo da solicitacdo consta no Quadro de Detalhamento de Despesas
(Q.D.D) da Secretaria Municipal de Salde:

Ficha:225

Orgdo:4

Unidade: 13

Fungdo:10

Sub-Fungdo:302

Programa: 32

Projeto/Atividade: 2.042

Elemento: 339030

Fonte de Recurso: 102

Subelemento: 07

DESCRICAO DOS REQUISITOS DA CONTRATACAO

. No tocante ao requisito para participacdo do licitante, a interessada deve possuir reputacao

idonea, comprovando por meio das documentacdes de regularidade para habilitacdo
juridica, fiscal, trabalhista e financeira, em conformidade com a lei 14.133/2021.

Para que a contratacdo satisfaca plenamente as necessidades da Administracdo, é
necessario que a empresa seja capaz de fornecer os equipamentos com todos 0s custos
referentes ao deslocamento até o local de entrega, manutencao, seguros, taxas e imposto,
que deve conter os critérios minimos de qualidade, conforme especificacdo abaixo:
DESCRICAO

DIETA ENTERAL E ORAL HIPERCALORICA E NORMOPROTEICA, CONTEM DERIVADOS DE LEITE E SOJA. NAO
CONTEM GLUTEN. COM AS SEGUINTES CARACTERISTICAS TECNICAS:
DISTRIBUICAO ENERGETICA:

DENSIDADE CALORICA 1,5KCAL/ML — 1500KCAL POR LITRO
PROTEINAS: 17%

CARBOIDRATOS: 56%

GORDURAS: 27%

FONTE DE PROTEINAS:

84% CASEINATO DE CALCIO E SODIO OBTIDO DO LEITE DE VACA
16% PROTEINA DE SOJA

FONTE DE CARBOIDRATOS: 100% MALTODEXTRINA.

FONTE DE LIPIDEOS:

54% OLEO DE CANOLA,

23% OLEO DE SOJA

23% TCM

FONTE DE FIBRAS: 8 G/L,

55% FIBRA DE SOJA,

20% GOMA ACACIA,

18% FOS (FRUTOOLIGOSSACARIDEO)

7% INULINA

FORMAS DE APRESENTACAO: TETRA SQUARE 1000 ML.

PRODUTO DE REFERENCIA: ISOSOURCE 1,5 KCAL/ML.
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SUPLEMENTO NUTRICIONAL NORMOCALORICA E HIPERPROTEICA COM AS CARACTERISTICAS TECNICAS
IABAIXO:

DISTRIBUICAO ENERGETICA:

PROTEINAS: 35%

CARBOIDRATOS: 34%

GORDURAS: 31%

FONTE DE PROTEINAS:

36% PROTEINA CONCENTRADA DE SORO DE LEITE DE VACA,

36% CASEINATO DE CALCIO OBTIDO DO LEITE DE VACA

28% LEITE INTEGRAL
FONTE DE CARBOIDRATOS:
53% MALTODEXTRINA
47% LEITE INTEGRAL

FONTE DE LIPIDEOS: 100% LEITE INTEGRAL
FONTE DE FIBRAS:

71% FOS (FRUTOOLIGOSSACARIDEQS)

29% INULINA
FORMAS DE APRESENTACAO: LATA.

PRODUTO DE REFERENCIA: NUTREN SENIOR ZERO LACTOSE 740G
SUMPLEMENTO ALIMENTAR DE FIBRAS 100% SOLUVEIS, COMPOSTA POR:
GOMA GUAR PARCIALMENTE HIDROLISADA (PHGG)

INSULINA (FIBRA PREBIOTICA EXTRAIDA DA CHICORIA).

SEM GLUTEN.

INFORMACOES NUTRICIONAIS: PORCAO DE 7,6G (3 COLHERES DE CHA)
\VALOR ENERGETICO: 16 KCAL
CARBOIDRATOS: 0,6 G
IACUCARES TOTAIS: 0,3 G
IACUCARES ADICIONADOS: 0,3 G
PROTEINAS: 0 G
GORDURAS TOTAIS: 0 G
GORDURAS SATURADAS: 0 G
GORDURAS TRANS: 0 G
FIBRAS ALIMENTARES: 6,6 G
SODIO: 5,8 MG
PRODUTO DE REFERENCIA: FIBERMAIS 260G

Vale ressaltar, que as caracteristicas atribuidas aos itens a serem adquiridos conforme
acima, sdo facilmente encontrados no mercado, e atende os mais diferentes modelos
(marcas).

Para verificacdo da adequacdo aos padrdes de qualidade se faz necessario a
apresentacdo de catalogo. A entrega do Catalogo ou fotos do produto disponibilizado pela
Empresa devera ser entregue juntamente com o orgcamento, e conter as informagdes
minimamente detalhadas e com ilustragcdes mostrando os principais detalhes do produto
disponibilizado.

A CONTRATADA devera entregar o objeto deste contrato nas condi¢es e padrbes
previstos no instrumento convocatério, seus anexos, e valores definidos, observando as
orientagdes recebidas da CONTRATANTE, permitindo o acompanhamento e fiscalizacéo
da mesma.

Nos casos onde forem constatadas falhas, vicios aparentes ou ocultos durante a utilizagao
normal dos produtos licitados, o fornecedor fica obrigado a substituir o produto que
comprovadamente tenha revelado defeito, por item equivalente, assim considerando
aquele que apresentar caracteristicas técnicas iguais ou superiores aos substituidos, no
prazo méaximo de 30 (trinta) dias Uteis.

A licitagdo devera ser realizada por meio do PREGAO NA FORMA ELETRONICA.

O tipo de julgamento devera ser MENOR PRECO POR ITEM.

Deverd ser  adotado 0 modo de disputaABERTO, para
negociacdo/disputa de precos.

N&o serd admitida a subcontratacéo.

6.10. Nao tera reserva de cotas exclusivas a participacao exclusiva de ME/EPP, de que trata o

art. 48, inciso 111 da LC n° 123/2006.
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6.11. O inciso Il do art. 49 da LC n° 123/2006 define a inaplicabilidade dos artigos 47 e 48

daquele diploma legal, quando o tratamento diferenciado e simplificado para as
microempresas e empresas de pequeno porte ndo for vantajoso para a administracao
publica, ou representar prejuizo ao conjunto ou complexo do objeto a ser contratado.

6.12. A contratacdo com exclusividade de ME/EPP, via de regra, traz precos contratados mais

altos. Isso significaria, no caso de haver cota reservada, que 0s convenentes gque tivessem
suas demandas apartadas e inseridas nos itens exclusivos para ME/EPP, teriam precos
registrados para contratacdo, muito provavelmente, superiores aos dos itens em que a
disputa for universalizada, o que colocaria em risco o proprio objetivo da licitacdo
centralizada em questdo, que é o de contribuir para a efetiva e mais célere execucgéo

dos convénios.

6.13. Essas razdes caracterizam a inaplicabilidade da cota reservada com exclusividade para

ME/EPP na licitacdo, uma vez que os itens licitados ndo sdo divisiveis se tornando

inviavel a sua aplicacao.

ESTIMATIVAS DAS QUANTIDADES PARA CONTRATACAO

DESCRICAO

QUANT.

DIETA ENTERAL E ORAL HIPERCALORICA E NORMOPROTEICA, CONTEM DERIVADOS DE LEITE E
SOJA. NAO CONTEM GLUTEN. COM AS SEGUINTES CARACTERISTICAS TECNICAS:
DISTRIBUICAO ENERGETICA:

DENSIDADE CALORICA 1,5KCAL/ML — 1500KCAL POR LITRO
PROTEINAS: 17%

CARBOIDRATOS: 56%

GORDURAS: 27%

FONTE DE PROTEINAS:

84% CASEINATO DE CALCIO E SODIO OBTIDO DO LEITE DE VACA
16% PROTEINA DE SOJA

FONTE DE CARBOIDRATOS: 100% MALTODEXTRINA.

FONTE DE LIPIDEOS:

54% OLEO DE CANOLA,

23% OLEO DE SOJA

23% TCM

FONTE DE FIBRAS: 8 G/L,

55% FIBRA DE SOJA,

20% GOMA ACACIA,

18% FOS (FRUTOOLIGOSSACARIDEQ)

7% INULINA

FORMAS DE APRESENTACAO: TETRA SQUARE 1000 ML.

PRODUTO DE REFERENCIA: ISOSOURCE 1,5 KCAL/ML.

1.788

SUPLEMENTO NUTRICIONAL NORMOCALORICA E HIPERPROTEICA COM AS CARACTERISTICAS
ITECNICAS ABAIXO:

DISTRIBUICAO ENERGETICA:

PROTEINAS: 35%

CARBOIDRATOS: 34%

GORDURAS: 31%

FONTE DE PROTEINAS:

36% PROTEINA CONCENTRADA DE SORO DE LEITE DE VACA,

36% CASEINATO DE CALCIO OBTIDO DO LEITE DE VACA

28% LEITE INTEGRAL

FONTE DE CARBOIDRATOS:

53% MALTODEXTRINA

47% LEITE INTEGRAL

FONTE DE LIPIDEOS: 100% LEITE INTEGRAL

FONTE DE FIBRAS:

71% FOS (FRUTOOLIGOSSACARIDEQS)

29% INULINA

FORMAS DE APRESENTACAO: LATA.

PRODUTO DE REFERENCIA: NUTREN SENIOR ZERO LACTOSE 740G

165

SUMPLEMENTO ALIMENTAR DE FIBRAS 100% SOLUVEIS, COMPOSTA POR:
GOMA GUAR PARCIALMENTE HIDROLISADA (PHGG)

INSULINA (FIBRA PREBIOTICA EXTRAIDA DA CHICORIA).

SEM GLUTEN.

INFORMACOES NUTRICIONAIS: PORCAO DE 7,6G (3 COLHERES DE CHA)
VALOR ENERGETICO: 16 KCAL

20
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CARBOIDRATOS: 0,6 G
IACUCARES TOTAIS: 0,3 G

IACUCARES ADICIONADOS: 0,3 G

PROTEINAS: 0 G

GORDURAS TOTAIS: 0 G

GORDURAS SATURADAS: 0 G

GORDURAS TRANS: 0 G

FIBRAS ALIMENTARES: 6,6 G

SODIO: 5,8 MG

PRODUTO DE REFERENCIA: FIBERMAIS 260G

LEVANTAMENTO DE MERCADO

. De acordo com a pesquisa de preco realizada no mercado e no Banco de Precos, 0 preco

de referéncia total da contratacdo é o valor estimado de R$ 127.698,5604 (cento e vinte e
sete mil seiscentos e noventa e oito reais e quarenta e seis centavos).

Foi utilizada como metodologia para obtencdo do preco de referéncia do item a média,
mediana dos valores obtidos na pesquisa de precos conforme o caso.

Ressalta - se que os valores apresentados devem ser entendidos como referéncias, tendo
em vista que, ap6s a licitacdo, considerando o carater competitivo do certame, podera
ocasionar alteracdo de valor.

ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATACAO

. Estima-se para a contratacdo o valor total de Valor total: R$ 127.698,5604 (cento e vinte e

sete mil seiscentos e noventa e oito reais e cinquenta e seis centavos).

O valor estimado para a contratacdo estd em conformidade com o or¢camento e segue 0S
principios da razoabilidade e foi baseado em cotacOes realizadas, conforme pode ser
conferido nos documentos anexos.

VALOR UNITARIO

MERCADO VALOR TOTAL

ITEM DESCRIGAO QUANT.

DIETA ENTERAL E ORAL HIPERCALORICA E
NORMOPROTEICA, CONTEM DERIVADOS DE
LEITE E SOJA. NAO CONTEM GLUTEN. COM AS
SEGUINTES CARACTERISTICAS TECNICAS:
DISTRIBUIGAO ENERGETICA:

DENSIDADE CALORICA 1,5KCAL/ML —
1500KCAL POR LITRO

PROTEINAS: 17%

CARBOIDRATOS: 56%

GORDURAS: 27%

FONTE DE PROTEINAS:

84% CASEINATO DE CALCIO E SODIO OBTIDO
DO LEITE DE VACA

16% PROTEINA DE SOJA

01 FONTE DE CARBOIDRATOS: 100% 1.788 R$ 48,5333 R$ 86.777,5404
MALTODEXTRINA.

FONTE DE LIPIDEOS:

54% OLEO DE CANOLA,

23% OLEO DE SOJA

23% TCM

FONTE DE FIBRAS: 8 GI/L,

55% FIBRA DE SOJA,

20% GOMA ACACIA,

18% FOS (FRUTOOLIGOSSACARIDEO)

7% INULINA

FORMAS DE APRESENTAGAOQ: TETRA SQUARE
1000 ML.

PRODUTO DE REFERENCIA: ISOSOURCE 1,5
KCAL/ML.

SUPLEMENTO NUTRICIONAL
NORMOCALORICA E HIPERPROTEICA COM AS
CARACTERISTICAS TECNICAS ABAIXO:
DISTRIBUICAO ENERGETICA:

PROTEINAS: 35%

02 CARBOIDRATOS: 34% 165 R$ 228,98 R$ 37.781,70
GORDURAS: 31%

FONTE DE PROTEINAS:

36% PROTEINA CONCENTRADA DE SORO DE
LEITE DE VACA,

36% CASEINATO DE CALCIO OBTIDO DO LEITE
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DE VACA

28% LEITE INTEGRAL

FONTE DE CARBOIDRATOS:

53% MALTODEXTRINA

47% LEITE INTEGRAL

FONTE DE LIPIDEOS: 100% LEITE INTEGRAL
FONTE DE FIBRAS:

71% FOS (FRUTOOLIGOSSACARIDEOS)

29% INULINA

FORMAS DE APRESENTAGAO: LATA.
PRODUTO DE REFERENCIA: NUTREN SENIOR
ZERO LACTOSE 740G

SUMPLEMENTO ALIMENTAR DE FIBRAS 100%
SOLUVEIS, COMPOSTA POR:

GOMA GUAR PARCIALMENTE HIDROLISADA
(PHGG)

INSULINA (FIBRA PREBIOTICA EXTRAIDA DA
CHICORIA).

SEM GLUTEN.

INFORMAGCOES NUTRICIONAIS: PORCAO DE
7,6G (3 COLHERES DE CHA)

VALOR ENERGETICO: 16 KCAL
CARBOIDRATOS: 0,6 G

AGUCARES TOTAIS: 0,3 G

ACUCARES ADICIONADOS: 0,3 G
PROTEINAS: 0 G

GORDURAS TOTAIS: 0 G

GORDURAS SATURADAS: 0 G

GORDURAS TRANS: 0 G

FIBRAS ALIMENTARES: 6,6 G

SODIO: 5,8 MG

PRODUTO DE REFERENCIA: FIBERMAIS 260G

03 20 R$ 156,9660 R$ 3.139,32

9.3. Vislumbra-se que tal valor é compativel com o praticado pelo mercado correspondente,
nos termos da Lei Federal n® 14.133/2021”, nos termos do art. 23, § 1° da Lei Federal n°
14.133/2021.

10. DESCRICAO DA SOLUCAO COMO UM TODO

10.1. A solucéo proposta é a contratacdo de empresa para o fornecimento de dietas enterais
para atender as necessidades da Secretaria Municipal de Sadde de Professor Jamil.

10.2. A aquisicdo dos produtos seria funcional para atender os servi¢os dos requerentes com
maior eficiéncia/qualidade, além da possibilidade de ampliar a oferta.

10.3. A contratacdo de empresa especializada para o fornecimento de dietas enterais justifica-
se pela necessidade de garantir a continuidade e a qualidade da assisténcia nutricional aos
pacientes que, em razdo de suas condicdes clinicas, apresentam impossibilidade ou
incapacidade de atingir suas necessidades nutricionais exclusivamente por via oral,
necessitando de terapia nutricional enteral.

10.4. Considerando que a dieta enteral é um item que pode ser encontrado no mercado sem
maiores dificuldades, podendo ser fornecidos por diversas empresas, conforme disposto
nas legislacGes acima citada e na Lei Federal 14133/2021 serd perfeitamente possivel a
contratacdo mediante realizacdo de Pregdo (eletronico), inclusive, para a busca da proposta
mais vantajosa para a administracdo, principio basilar das contratacdes publicas, que
permite a maior concorréncia e competividade das empresas fornecedoras.

10.5. A contratacdo sera por menor prego por item, pois, mostrou-se mais satisfatoria por
permitir expandir a concorréncia, uma vez que ha possibilidade de existirem mais
fornecedores interessados em participar da licitagdo, e que todos os interessados poderdo
participar mesmo que ndo detenham todos os itens licitados, permitindo assim que cada
fornecedor participe dos lances relacionados ao item especifico que comercializa.

11. JUSTIFICATIVA PARA O PARCELAMENTO OU NAO DA SOLUCAO
11.1. Consideramos pela legalidade e melhor conveniéncia para a Administragdo a
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contratagcdo por menor preco por item, nos termos do art. 40, da lei 14.133/21:
Art. 40° O planejamento de compras devera considerar
a expectativa de consumo anual e observar o
seguinte:
V - Atendimento aos principios:(...)
b) do parcelamento, quando for tecnicamente viavele
economicamente vantajoso;

11.2. No caso, a licitagdo por item mostrou-se mais satisfatoria por permitir expandir a
concorréncia, uma vez que ha possibilidade de existirem mais fornecedores interessados
em participar da licitacdo, e que todos os interessados poderdo participar mesmo que ndo
detenham todos os itens licitados, permitindo assim que cada fornecedor participe dos
lances relacionados ao item especifico que comercializa.

11.3. A modalidade, visa ainda o alcance da proposta mais vantajosa para a Administracao,
uma vez que com mais interessados € um maior nimero de empresas participantes, a
tendéncia é de que sejam ofertados pregcos mais vantajosos.

12. CONTRATA(}@ES CORRELATAS E/OU INTERDEPENDENTES

12.1. ContratacGes interdependentes sdo aquelas que precisam ser contratadas juntamente com
0 objeto principal para sua completa prestacdo. Isso posto, ndo ha contratacdes
interdependentes desta demanda.

12.2. ContratacOes correlatas sdo aquelas que guardam relagdo com o objeto principal,
interligando-se a essa prestacdo do servigo, mas que ndo precisam, necessariamente, ser
adquiridas para a completa prestacao do objeto principal.

12.3. Assim, conforme demonstrado, ndo havera necessidade de contratacdes correlatas
no presente caso.

13. ALINHAMENTO ENTRE A CONTRATACAO E O PLANEJAMENTO

13.1. Os servigos a serem contratados ndo foram previstos no Plano de Contrataces Anual,
haja visto que o Municipio, at¢ 0 momento nao elaborou o PCA anual.

13.2. No entanto, a aquisi¢do de dieta enteral esta em conformidade com o planejamento da
Secretaria.

13.3. A Administragdo municipal busca por meio de planejamento a utilizagdo de mecanismos
para alinhar as necessidades orcamentarias de custeio, investimentos e pessoal ao
aprimoramento na execucdo dos servicos ao cidaddo, atendendo aos principios
constitucionais da administracdo publica e, buscando a eficiéncia e eficacia nas
contratagdes, primando sempre pelos resultados satisfatorios.

13.4. Isso, envolve estabelecer uma cultura de adequagdo dos gastos ao atendimento das
necessidades prioritarias e essenciais da Prefeitura, para se obter os melhores resultados
com os recursos disponiveis.

14. RESULTADOS PRETENDIDOS

14.1. A contratacdo, objeto deste ETP, resultard em beneficio direto secretaria Municipal de
Saude, pois a aquisicdo da dieta enteral abaixo relacionado se faz necesséria para atender
0s pacientes do municipio que por proveniéncia de problemas de salde, necessitam de
alimentagOes especiais.

15. PROVIDENCIAS A SEREM ADOTADAS
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15.1. Para a plenitude da solucdo contratada, faz-se necessaria identificar/reservar o
local adequado onde ficardo os itens.

16. POSSIVEIS IMPACTOS AMBIENTAIS
16.1. A presente aquisicdo ndo possui relevantes impactos ambientais.

17. DECLARACAO DE VIABILIDADE (OU NAO) DA CONTRATACAO

17.1. Os estudos preliminares evidenciaram que a contratacdo da solugdo se mostra possivel
tecnicamente, fundamentadamente necessaria e dentro da previsdo de despesas desta
secretaria.

17.2. Apés realizacdo de levantamento de mercado, identificou-se que a contratacdo €
perfeitamente vidvel, a dieta enteral é facilmente encontrado no mercado.

17.3. Diante do exposto, declara-se ser viavel a contratacdo pretendida, portanto, opta-se pela
continuidade do processo.

18. MAPA DE RISCO
18.1. Segue em anexo, fazendo parte de item especifico deste estudo.

Professor Jamil GO, 25 de agosto de 2026.

Elaborado por
Lara Gabriella Gongalves Candido
Farmacéutica

Aprovado por
Fernando Dantas Bueno
Secretario Municipal de Saude
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NOME DO PACIENTE:
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Paciente admitido no Hospital de Urgéncias de Goias (HUGO) em 28/12/2025 apos engasgo
durante refeicdo, evoluindo com AVC hemorragico infratentorial (cerebelo direito) com
acometimento nucleocapsular a esquerda, além de pneumonia viral por Influenza e pneumonia
bacteriana tratada. Encontra-se em cuidados paliativos.

Paciente restrito ao leito, com deplegdo muscular moderada, edema de membros inferiores
(1+/4+), sem lesdes por pressdo. Submetido a gastrostomia, sem previsdo de retorno a via oral,
conforme avaliagdo fonoaudiologica.

Avaliagdo antropométrica estimada (hospitalar):

Peso: 62 kg | Altura: 1,65 m | IMC: 21,1 kg/m?.

Apesar do IMC em eutrofia, apresenta alto risco nutricional e desnutrigdo, devido ao quadro
clinico e funcional.

Conduta nutricional (conforme orientagéo da nutricionista do hospital):

Indicagdo de nutrigdo enteral exclusiva por gastrostomia, com dieta industrializada polimérica,
hipercalérica (1,5 kcal/mL), hiperproteica, com fibras, isenta de lactose, gluten e sacarose.
Prescrigdo orientada:

« Férmula: Isosource 1.5

. Volume: 260 mL, 5 vezes ao dia (total diario: 1.300 mL)

. Administragédo: gastrostomia, equipo gravitacional, 60 gotas/minuto
Necessidades estimadas (hospitalar):
Energia: 1.860-2.170 kcal/dia | Proteina: 74,4-93 g/dia.
A dieta prescrita atende as necessidades nutricionais estimadas.

Finalidade:

Relatério elaborado com base nas informagées e orientagées da equipe nutricional do HUGO,
com o objetivo de viabilizar o fornecimento da dieta enteral Isosource 1.5 pela Secretaria
Municipal de Saude de Professor Jamil, por intermédio da nutricionista responsavel pelo

encaminhamento administrativo.
MicWrdoso
oo
RN/ r|\° 21899

MICHELLY ALVES CARDOSO
NUTRICIONISTA CRN/1 N° 21899
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_ Fone/Fe_\x: (064) 3498-1494 E-mail: pref.professorjamil@gmail.com
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NOME DO PACIENTE:

Paciente portador de Paralisia Cerebral e Epilepsia (com histérico de crises
convulsivas), acompanhado no Ambulatério de Gastroenterologia Pediatrica em Goiania
e no Centro Médico Eugénio Jacinto de Lemos. Encontra-se incapaz de alimentar-se por
via oral (VO), fazendo uso de gastrostomia (GTT) como via exclusiva de alimentagéo e
hidratagdo. Necessita de suporte nutricional enteral com férmula hipercalérica e
nutricionalmente completa, para manejo de quadro de baixo peso e desnutri¢éo.

Avaliagao antropométrica:

Paciente com diagnostico médico de desnutricdo e déficit de ganho pondero-estatural
para a faixa etaria. Apresenta alto risco de agravamento nutricional devido & patologia
neurologica de base e dependéncia total de via alternativa de alimentacao.

Conduta nutricional e prescrigao orientada:

Indicacao de nutricdo enteral exclusiva por gastrostomia (GTT).

Foérmula: Fortini Plus

Frequéncia/Posologia: Conforme esquema fracionado diario (totalizando 27 latas/més)
Administragao: Via Gastrostomia (GTT)

A manutencao do aporte enteral especializado com férmula de alta densidade calérica é
fundamental para promover a recuperagdo do estado nutricional, atingir as necessidades
fisiologicas de macro e micronutrientes, prevenir infecgées e evitar o agravamento da
desnutricdo e suas complicagoes clinicas.

Finalidade:

Relatério elaborado com o objetivo de viabilizar o fornecimento continuo e a
disponibilizagédo em estoque da dieta enteral Fortini Plus pela Secretaria Municipal de

Saude de Professor Jamil, por intermédio da nutricionista responsavel pelo
encaminhamento administrativo.

Michell ardoso
igighista
N/ n° 21899

MICHELLY ALVES CARDOSO
NUTRICIONISTA CRN/1 N° 21899

Fone/Fax: (064) 3498-1494 E-mail: pref.professorjamil@gmail.com
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NOME DO PACIENTE:
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Paciente ******, 4* anos, acamado, nao contactuante, com diagnostico de sequela grave
de Traumatismo Cranioencefalico (TCE) decorrente de acidente automobilistico.
Apresenta quadro funcional de tetraplegia, deficits motor e mental acentuados, e
contraindicacéo absoluta para alimentag&o por via oral (VO) devido a disfagia grave com
alto risco de broncoaspiracéo, atestada por avaliagdo fonoaudiologica.

O paciente é dependente exclusivo de terapia de nutricéo enteral por via de gastrostomia
(GTT) para sustentagdo vital e hidratagdo. Devido a imobilidade prolongada e a
complexidade clinica, 0 manejo nutricional adequado é indispensavel para a manutengao
do estado nutricional, prevencdo da desnutricdo proteico-calérica, preservagéo do
sistema imunolégico e redugéo dos riscos de complicagdes e lesdes por presséo.

Avaliagdo Antropométrica (Estimada):

Peso estimado: 92 kg

Altura estimada: 1,90 m

IMC estimado: 25,48 kg/m? (Eutrofia / Risco Nutricional funcional)

Conduta Nutricional e Prescrigao Terapéutica:

Diante da impossibilidade de via oral e com a finalidade de assegurar o aporte calérico-
proteico e micronutricional necessario, indica-se a manutengdo do suporte de Nutricdo
Enteral Industrializada (como a formula industrializada liquida 100% proteina de soja,
hipercaldrica e hiperproteica — densidade 1.5, Isosource 1.5, ou similar equivalente).

A solicitagdo justifica-se pela incapacidade financeira da familia em arcar com os custos
do tratamento e pela necessidade continua e por tempo indeterminado da terapia
nutricional enteral como suporte de vida.

Recomenda-se o acompanhamento e a reavaliagao clinica e nutricional periédicas para
monitoramento do estado geral e ajustes no volume e fluxo das dietas.

Michelly Apes Capgose
e

MICHELLY ALVES CARDOSO
NUTRICIONISTA CRN/1 N° 21899

Fone/Fax: (064) 3498-1494 E-mail: pref.professorjamil@gmail.com
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NOME DO PACIENTE:
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Paciente ******** 8* anos, com diagndstico de Doenga Pulmonar Obstrutiva Cronica
(DPOC) apos quadro de gripe e pneumonias recorrentes com sucessivas internagées
hospitalares. Apresenta histérico de refluxo gastroesofagico com episodios frequentes de
nauseas e vomitos, dependéncia de oxigenoterapia continua (24h) e saturagao basal
reduzida (80% a 83%). A avaliagdo nutricional revela perda ponderal progressiva,
sarcopenia acentuada (perda significativa de massa muscular) e elevado risco de
desnutrigao proteico-calérica decorrente do reduzido aporte alimentar e da inapeténcia.

Avaliacao Antropométrica:

Peso: 51,5 kg

Altura: 1,69 m

IMC: 18,0 kg/m? (Baixo peso / Magreza em idoso)

Recomenda-se a introdugdo da suplementagdo nutricional oral hiperproteica e
hipercaldrica (linha Nutren Senior), com a finalidade de aportar a meta proteica diaria
indispensavel para a recuperagdo e preservagdo da massa magra, além de suprir a
ingesté@o energética insuficiente causada pelas dificuldades de mastigacdo/deglutacao e
desconfortos géastricos. A suplementagéo atua como suporte fundamental no combate a
fadiga respiratoria e a debilidade muscular, auxiliando na preservagdo da capacidade
funcional e da qualidade de vida do paciente.

A férmula é elaborada para fornecer macronutrientes e micronutrientes essenciais de alta
absorgéo e boa tolerabilidade digestiva, podendo ser diluida e fracionada em pequenos
volumes para melhor aceitacdo ao longo do dia, minimizando episddios de refluxo ou
nauseas.

Recomenda-se a reavaliagdo nutricional periddica e o acompanhamento conjunto com a
equipe meédica para monitoramento da ades&o & suplementagéo, evolugdo ponderal e
ajustes no plano alimentar conforme a evolugéo clinica.

Michellyglves rdoso
4 I1. n° 21899

MICHELLY ALVES CARDOSO
NUTRICIONISTA CRN/1 N° 21899
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Paciente ****xxxxxx  wxenok  B¥ gnog com histérico de etilismo crénico de longa data e
diagnostico de polineuropatia alcodlica. Apresenta quadro funcional grave com perda de
forca muscular nos membros inferiores e impossibilidade de deambulagé&o. Registros
clinicos apontam historico de astenia e anemia moderada a severa (Hb: 7,9 g/dL | Ht:
22,1%) em 2024.

Atualmente sob cuidados familiares, o paciente evolui com perda ponderal progressiva e
baixo peso significativo. Apesar de manter aceitagado alimentar fracionada, a ingestao
oral espontdnea apresenta-se insuficiente para atingir as necessidades energéticas e
proteicas diarias. A avaliagao nutricional indica elevado risco de desnutricdo proteico-
caldrica e sarcopenia secundaria a limitagdo motora e ao histérico de consumo crénico
de alcool.

Avaliagao Antropométrica:

Classificagao Ponderal: Baixo Peso / Magreza acentuada (com perda de massa magra
e adiposa)

Mobilidade: Restrito ao leito/cadeira de rodas

Recomenda-se a manutengao do suporte nutricional oral com a férmula hiperproteica e
hipercaldrica (linha Nutren Senior), na dosagem prescrita de 1 lata (740g) por més,
visando complementar a densidade caldrico-proteica diaria, prevenir o agravamento da
desnutricdo e auxiliar na preservacdo da massa muscular restante.

A férmula € indicada devido a sua alta digestibilidade e perfii completo de
micronutrientes, atuando diretamente no suporte metabolico e na melhoria da qualidade
de vida do paciente.

Recomenda-se o acompanhamento nutricional peridédico em conjunto com a equipe
medica para monitoramento da evolugdo ponderal e reavaliagdo das necessidades

suplementares.
Mich‘%ﬁardoso
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NUTRICIONISTA CRN/1 N° 21899
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Paciente *** ******* 5* anos, com diagnostico de epilepsia grave de dificil controle (crises
convulsivas frequentes e recorrentes) e hipertensao arterial sistémica. Apresenta
historico clinico marcado por sonoléncia excessiva secundaria ao uso continuado de
polifarmacia de alta dosagem (incluindo anticonvulsivantes e ansioliticos), rigidez
muscular, tremores, espasmos em membros superiores e inferiores, além de alteragéo
na forga motora e episddios de acentuada limitagdo para deambulagéo e atividades da
vida diaria.
O paciente apresenta oscilagéo frequente no padrao de aceitagcdo alimentar. Durante as
exacerbagbes das crises e devido aos espasmos e rigidez da musculatura
orofaringealcervical, ocorrem episodios de inabilidade temporaria para mastigacédo e
degluticao de alimentos solidos, associados a relatos recentes de inapeténcia, fraqueza,
mal-estar, nauseas e vomitos. A avaliagao nutricional indica elevado risco de desnutricao
proteico-caldrica e perda involuntaria de massa magra devido as interrupgées no aporte
alimentar diario e a alta demanda metabdlica gerada pelas crises convulsivas e tremores
motor-funcionais.
Avaliagao Antropométrica e Funcional:

. Classificagdo Ponderal: Risco Nutricional por inconstancia de aporte calérico-

proteico
« Funcionalidade: Em acompanhamento de reabilitagéo/fisioterapia; limitacdo motora
flutuante e comprometimento funcional orofaringeo episédico

Recomenda-se a manutengdo do suporte nutricional oral com a formulacdo Nutren
Senior, utilizada para garantir a oferta diaria adequada de macronutrientes
(especialmente proteinas de alto valor bioldgico) e micronutrientes essenciais. A
suplementagéo é indispensavel principalmente nos periodos de agravamento sintomatico
e inapeténcia, assegurando a prote¢cao da mucosa gastrica antes da administracio dos
medicamentos de uso continuo, além de prevenir o catabolismo muscular, a fraqueza e o
agravo do quadro de desnutrigdo.
Recomenda-se a continuidade da reavaliagdo nutricional periédica em conjunto com a
equipe médica e de fisioterapia para acompanhamento da evolugéo clinica e adesdo ao

plano terapéutico.
Mic% Cardoso
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NUTRICIONISTA CRN/1 N° 21899
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Paciente ******** ** g anos com diagndstico de Doencga de Parkinson, Hipertensdo
Arterial Sistémica e Hiperplasia Prostatica Benigna (HPB). Apresenta historico clinico
complexo, marcado por episodios recorrentes de Infecgdo do Trato Urinario (ITU),
quadros de hipotensdo postural, alteragoes comportamentais/confusdo mental com
redugdo espontdnea da ingesta hidrica e alimentar, além de pneumonia recente e
acentuada limitagdo motora apds queda da propria altura, encontrando-se atualmente
acamado.

Devido ao quadro de hiporexia (redug&o acentuada do apetite), nauseas, imobilidade no
leito e ao alto estresse metabodlico gerado pelas infeccdes e internagdes hospitalares
recentes, o paciente apresenta elevado risco de desnutricao proteico-calérica, perda
severa de massa muscular.

Avaliagdo Antropométrica e Funcional:
. Classificagdo Ponderal: Risco Nutricional por hiporexia e baixo aporte calérico-
proteico.
. Mobilidade: Paciente acamado / Totalmente dependente para Atividades da Vida
Diaria.
Recomenda-se a manutengéo da suplementagdo oral com a formulagéo Nutren Senior,
com a finalidade de fornecer suporte caldrico e proteico adequado para complementar a
alimentagéo habitual, auxiliar na preservagdo da massa magra restante, fortalecer o
sistema imunoldgico e prevenir o agravamento da debilidade fisica.
A férmula é indicada por sua elevada densidade nutricional, facilidade de absorg¢éo e boa
tolerabilidade, garantindo o aporte necessario mesmo em episédios de baixa aceitagao
alimentar.

Michellg,Alves£Cardoso
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