CONSORCIO PUBLICO DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL
LOTE 3 - PROJETO E COLEGCAO DE MATERIAL PEDAGOGICOS PARA

SAUDE BUCAL INFANTIL - DE 4 MESES A 5 ANOS E 11 MESES E DE 1° A 5°
ANOS - NO PSE (PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA).

O presente Estudo Técnico Preliminar (ETP) tem como objeto a Contratagdo de
Solugdo Educacional para Saude Bucal Infantil, que devera incluir um conjunto de
materiais didaticos e kits de higiene bucal. Este conjunto devera ter como missao
promover a saude bucal infantil, ensinando praticas preventivas e envolvendo as
familias nos cuidados diarios para reduzir a quantidade de doencas bucais e a
demanda por servigos odontolégicos.

O principal objetivo deste estudo é avaliar a viabilidade da contratagao proposta.
Este documento tem como finalidade identificar e consolidar as demandas
especificas e os elementos essenciais que deverao ser integrados ao Termo de
Referéncia.

A saude bucal infanto-juvenil no Brasil enfrenta desafios significativos, com alta
prevaléncia de carie e doengas periodontais entre criangas e jovens. Esses
problemas vao além das questdes estéticas, afetando diretamente a qualidade de
vida, o desempenho escolar e a autoestima dos individuos. A dor constante e o
desconforto causados pela carie, por exemplo, podem comprometer a atencgao,
concentracdo e foco dos estudantes nas atividades escolares, resultando em
baixo rendimento académico, isolamento social e distanciamento do ambiente
escolar. Problemas bucais visiveis podem gerar insegurancga e afetar a interagao
social, levando a bullying e estigmatizacdo. Dados da Pesquisa Nacional de
Saude Bucal — SB Brasil 2020/2023 indicam que 41,2% das criangas brasileiras
de 5 anos ainda apresentam carie dentaria ndo tratada, e 10% necessitam de
tratamento odontoldgico urgente, evidenciando a persisténcia do problema apesar
dos avangos em politicas publicas. A falta de acesso a informacgdes e produtos
adequados para a higiene bucal contribui para essa alta prevaléncia, tornando
urgente a implementagcao de estratégias preventivas eficazes no ambiente
escolar.

Amparo Legal

A implementacao da solugao educacional proposta devera encontrar amparo em
diversas legislagdes e politicas publicas que visam a promogédo da saude e
educacao no Brasil:

Artigo 196 da Constituicdo Federal de 1988:
garante a saude como um direito de todos e dever do Estado, promovendo agbes
de prevencao e acesso universal aos servigos de saude.
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Base Nacional Comum Curricular (BNCC):

A solugao devera se alinhar as diretrizes da BNCC, que enfatiza a necessidade
de desenvolver competéncias que vao além do conhecimento académico,
englobando aspectos relacionados a saude, cidadania e desenvolvimento
humano. Ao incorporar a educacdao em saude bucal no ambiente escolar, a
proposta devera contribuir para o desenvolvimento afetivo, cognitivo e psicomotor
dos estudantes.

Politica Nacional de Satide Bucal (PNSB) - Brasil Sorridente:

Instituida em 2004, a PNSB tem como objetivo garantir o acesso universal e
equitativo aos cuidados odontoldégicos. Em 2023, a PNSB foi formalizada como
politica de Estado por meio da Lei n°® 14.572/2023, assegurando a continuidade
das ac¢des preventivas e ampliando o alcance das politicas publicas voltadas para
a saude bucal. A solugao educacional a ser contratada devera complementar e
fortalecer os objetivos do Brasil Sorridente ao promover a prevengcao desde a
primeira infancia.

Programa Saude na Escola (PSE):

Instituido pelo Decreto Presidencial n® 6.286, de 5 de dezembro de 2007, o PSE
conecta as areas da saude e da educagao, permitindo que acgdes preventivas
sejam inseridas de forma continua e estruturada no ambiente escolar. A
integracao da solugao educacional com o PSE devera possibilitar que a educagao
em saude bucal seja abordada de maneira sistematica e intersetorial, promovendo
mudancas comportamentais sustentaveis e estendendo o conhecimento adquirido
na escola para o ambiente familiar e comunitario.

Esses marcos legais e politicos reforcam a relevancia e a necessidade da
contratagao de uma solug¢ao educacional como uma ferramenta para a promogao
da saude publica e o desenvolvimento integral de criangas e adolescentes.

A Solugdo Educacional para Saude Bucal Infantil devera ser projetada para ser
implementada em escolas e envolver toda a comunidade escolar. O objeto
principal sera o fornecimento de Kits de Educacédo e Saude Bucal, que deverao
ser compostos por:

e Livro da Crianga: Devera ser uma colegao de livros educativos sobre saude
bucal, elaborados para atender diferentes faixas etarias e adaptados para
promover a alfabetizacdo em saude.

e Guia do Professor: O guia devera visar a orientagédo de professores na utilizagdo
dos Kits de Educacédo e Saude Bucal, promovendo habitos saudaveis desde a
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primeira infancia até os anos iniciais do Ensino Fundamental, fortalecendo a
cidadania e o bem-estar integral dos alunos.

e Guia da Familia: Deverao ser fornecidos materiais de apoio para familiares, que
permitam a disseminacdo do conhecimento além do ambiente escolar e
incentivem a continuidade das praticas de higiene bucal no contexto familiar.

e Caderneta de Saude Bucal: Devera ser incluido um instrumento pratico para
registrar e monitorar a saude bucal de estudantes desde a primeira infancia até
0s anos iniciais do Ensino Fundamental.

e Plano de Implementacgéo: Devera organizar todas as etapas para implantar a
solugdo, definindo objetivos, cronograma, responsaveis, estruturando e
integrando todos os materiais.

e Itens Essenciais para Higiene Oral: Deverdo incluir escova de dentes, creme
dental e fio dental. Todos os produtos deverao ser certificados pela Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) e estar em conformidade com as normas
da Associagao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), como a ABNT NBR ISO
20126:2012 (para escovas de dentes manuais) e ABNT NBR ISO 11609:2017
(para cremes dentais fluoretados), garantindo qualidade e seguranca.

A metodologia da solugédo devera ser baseada em uma abordagem educativa e
intersetorial, que envolve estudantes, professores e familiares.

Capacitacao

A forma de capacitagdo dos profissionais envolvidos da contratante sera
conduzida de maneira objetiva, com o intuito de assegurar a integracao efetiva
entre os materiais didaticos e as a¢des educativas voltadas a promocao da saude
bucal nos contextos escolar e familiar. A mesma devera ser fornecida através de
material digital para capacitacdo de professores e gestores, desenvolvido
especialmente para apresentar, de forma acessivel, a estrutura e o uso
pedagogico de cada material didatico que compde a solucéo, e pelo Plano de
Implementagdo, um material desenvolvido para orientar os profissionais da
educacao, saude bucal e gestores na aplicagdo estruturada dos conteudos
didaticos e atividades complementares ao longo do ano escolar.

Essa capacitacdo devera abordar:

e Conteudo da Solugao: detalhamento dos livros educativos e guias informativos,
com foco no aprendizado para cada faixa etaria.

e Metodologias Pedagdgicas: técnicas para a aplicagao das atividades educativas
ludicas e interativas, incentivando a participagao ativa dos estudantes.

e Uso dos Kits de Higiene Bucal: demonstragdo da correta utilizagdo dos itens
(escova, creme dental, fio dental) e orientagdes sobre a importancia da
supervisao.
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Essa capacitacdo devera garantir que todos os envolvidos estejam aptos a
disseminar o conhecimento sobre saude bucal de forma eficaz, promovendo a

sustentabilidade e o impacto positivo da solucao educacional.

Assessorias Pedagodgicas das Obras ou Suporte Técnico

Pensando em contribuir com os educadores e professores, o projeto devera incluir
um Guia do Professor, um material pedagogico abrangendo todas as turmas da
solucdo educacional.

Este manual devera proporcionar um suporte abrangente para a implementagao
do conteudo em sala de aula, incluindo orientagdes detalhadas para a condugao
das atividades e propostas de avaliagao.

Os professores deverao receber este material de apoio para o trabalho com cada
turma em sala de aula. O manual devera ser composto por conteudo de
modelagem de aula, que inclua a explicagdo do conteudo e propostas de
atividades variadas que abranjam desde a introducdo dos temas até o
aprofundamento do conteudo.

As atividades e projetos propostos neste guia deverao ter como base a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC). Com o Guia do Professor, os educadores
estardo aptos para abordar os temas de saude de maneira eficaz e
contextualizada, promovendo uma educagao que valorize a ludicidade e o bem-
estar.

Parecer Final

Com base na analise dos requisitos técnicos apresentados e considerando os
problemas de saude publica relacionados a saude bucal infantil no Brasil, este
Estudo Técnico Preliminar conclui que a contratagcao de uma solugao educacional
com as caracteristicas descritas € tecnicamente viavel e altamente recomendavel.
A proposta devera se alinhar perfeitamente com as diretrizes e objetivos de
politicas publicas de saude e educagdo, como a BNCC, a PNSB (Lei n°
14.572/2023) e o PSE, e devera oferecer uma solugdo abrangente e inovadora
para um problema persistente, com impacto direto na melhoria da saude bucal
infantil.

A solugao a ser contratada nao devera apenas fornecer materiais de higiene bucal
de alta qualidade, mas também integrar uma metodologia pedagogica robusta,
com foco no desenvolvimento de habitos saudaveis desde a infancia e no
envolvimento da familia. Os resultados esperados, como a redugao da prevaléncia
de carie, a melhoria do desempenho escolar e da qualidade de vida, e a
otimizacao dos recursos do SUS, demonstram o potencial transformador desta
iniciativa.
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Considerando a urgéncia de medidas preventivas e educativas para a saude bucal
infantil, a solugdo proposta representa um investimento estratégico que trara

beneficios significativos e duradouros para a saude publica e o desenvolvimento
integral das futuras geragdes.
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