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TR – TERMO DE REFERÊNCIA (Art. 6º XXIII – DOCUMENTOS NECESSÁRIOS) 

PREGÃO ELETRÔNICO/REGISTRO DE PREÇOS 

 
 

UNIDADE ADMINISTRATIVA SOLICITANTE: Secretaria Municipal de Saúde. 
 
1. DEFINIÇÃO DO OBJETO: 
Aquisição de aparelhos e equipamentos destinados à estruturação da Academia Municipal de Saúde 

do município de São Domingos – Santa Catarina. 

 
2. FUNDAMENTAÇÃO DA CONTRATAÇÃO: 
A aquisição dos aparelhos para a Academia Municipal de Saúde faz-se necessária para fortalecer as 

ações de promoção, prevenção e cuidado integral à saúde da população, oferecendo um espaço 

adequado para a realização de atividades físicas supervisionadas. A iniciativa contribui para a 

prevenção e controle de doenças crônicas, como hipertensão, diabetes, obesidade e problemas 

osteomusculares, além de incentivar hábitos saudáveis, melhorar a qualidade de vida dos munícipes 

e ampliar as políticas públicas de saúde preventiva desenvolvidas pelo município. 

 
3. DESCRIÇÃO DA SOLUÇÃO COMO UM TODO: 
Considerando a demanda apresentada, a Administração Municipal optou em embasamentos legais 
por realizar licitação na modalidade: 
 
( x ) pregão eletrônico (XLI - pregão: modalidade de licitação obrigatória para aquisição de bens e 
serviços comuns, cujo critério de julgamento poderá ser o de menor preço ou o de maior desconto); 
(   ) pregão eletrônico (registro de preço); 
(   ) concorrência (XXXVIII - concorrência: modalidade de licitação para contratação de bens e serviços 
especiais e de obras e serviços comuns e especiais de engenharia); 
(   ) dispensa eletrônica (Art. 75. É dispensável a licitação); 
(   ) dispensa (Art. 75. É dispensável a licitação); 
(   ) inexigibilidade (Art. 74. É inexigível a licitação quando inviável a competição); 
(   )credenciamento (XLIII - credenciamento: processo administrativo de chamamento público em que 
a Administração Pública convoca interessados em prestar serviços ou fornecer bens para que, 
preenchidos os requisitos necessários, se credenciem no órgão ou na entidade para executar o objeto 
quando convocados). 
 
4. REQUISITOS DA CONTRATAÇÃO:  
Após as etapas de formalização de documentos externos e internos, etapa de lances, verificação da 
documentação da empresa vencedora e cumprimentos dos prazos das fazes legais e homologação 
dar-se a contratação, neste caso adotaremos a forma de; 
( x ) ata de registro de preço- em caso de pregão (registro de preço) 
(    ) com termo formal(contrato) 
(    ) sem termo formal- pagamentos imediatos  
 
5. MODELO DE EXECUÇÃO DO OBJETO: 
A execução do solicitado, se dará mediante planejamento de aquisição,  e autorização de fornecimento 
ou ordem de serviço, por parte da administração, entrega do serviço/item por parte da empresa 
vencedora e fiscalização   através do fiscal indicado, após pagamento e liquidação por 
responsabilidade da  Administração Municipal.  
 
6. MODELO DE GESTÃO DO CONTRATO:  
A vigência se tratando de ata de registro de preço está terá validade de 1(um) ano podendo ser 
prorrogado  a critério da administração municipal para igual período, inclusive com os mesmos 
quantitativos originados da assinatura da ata de acordo com o art. 84 da lei 14.133/21 e seu 
regulamento municipal.  
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No caso de contratos formais que trata o Art. 106 da Lei 14.133/21- A Administração poderá celebrar 
contratos com prazo de até 5 (cinco) anos nas hipóteses de serviços e fornecimentos contínuos, 
observadas as seguintes diretrizes I,II,III.  
Em casos de dispensa ou inexigibilidade a aquisição do objeto poderá ser com contrato formal quando 
tem garantias ou serviços continuados ou sem termo formal no caso de pagamento aquisição e 
pagamento imediato. 
 
O contrato deverá ser executado fielmente pelas partes, de acordo com as cláusulas avençadas e as 
normas da Lei nº 14.133/2021, e cada parte responderá pelas consequências de sua inexecução total 
ou parcial ou de seus prepostos. 
A gestão e a fiscalização do objeto contratado serão realizadas conforme disposto no Decreto Municipal nº 
1528/2023 que regulamenta a NLLCA no âmbito Municipal e Decreto Municipal nº 2318/2025 que dispõe 
sobre a fiscalização dos contratos administrativos, nos termos da Lei Federal 14.133/2021. 
A execução do Contrato deverá ser acompanhada e fiscalizada pelo (s) fiscal (is) do Contrato ou pelos 
respectivos substitutos (Lei nº 14.133, de 2021, art.117, caput). 
O gestor do contrato acompanhará os registros realizados pelos fiscais do contrato, de todas as ocorrências 
relacionadas à execução do contrato e as medidas adotadas, informando, se for o caso, à autoridade superior 
àquelas que ultrapassarem a sua competência. 
O fiscal do contrato verificará a manutenção das condições de habilitação da contratada, acompanhará o 
empenho, o pagamento, as garantias, as glosas e a formalização de apostilamento e termos aditivos, 
solicitando quaisquer documentos comprobatórios pertinentes, caso necessário. 
O gestor do contrato tomará providências para a formalização de processo administrativo de 
responsabilização para fins de aplicação de sanções, a ser conduzido pela comissão de que trata o art. 158 
da Lei nº 14.133, de 2021, ou pelo agente ou pelo setor com competência para tal, conforme o caso. 
O fiscal do contrato comunicará ao gestor do contrato, em tempo hábil, o término do contrato sob sua 
responsabilidade, com vistas à tempestiva renovação ou prorrogação contratual. 
 
7. CRITÉRIOS DE RECEBIMENTO, LIQUIDAÇÃO, PAGAMENTO E VIGÊNCIA: 
A entrega do objeto/serviço deverá ser feita em até 15 (cinco) dias úteis a contar do recebimento da 
Autorização de Fornecimento, podendo ser prorrogado mediante justificativa e aceite da secretaria solicitante. 
Os pagamentos serão efetuados até o 30 (trinta) dias subsequente a liquidação da nota fiscal após o 
recebimento definitivo do objeto, mediante certificação de entrega emitida pelo responsável da pasta, com 
apresentação da respectiva Nota Fiscal.  
A vigência do contrato terá duração de até 12 meses podendo ser prorrogado de acordo com a modalidade 
dentro dos critérios da lei 14.133/21. 
8. FORMA E CRITÉRIOS DE SELEÇÃO DO FORNECEDOR:  
A contratação do serviço será mediante Procedimento Auxiliar de Contratação previsto nos artigos  
aplicáveis da Lei 14.133/2021. 
A empresa fornecedora deverá apresentar todos os documentos exigidos para habilitação e 
comprovação de regularidade fiscal e trabalhista, conforme legislação aplicável; 
O Município reserva-se o direito de revogar a licitação da empresa, sem ônus, caso ocorra 
descumprimento das condições estabelecidas ou constatação de irregularidades por parte da 
empresa fornecedora. 
 
 
9. ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATAÇÃO: 
 

APARELHO DESCRIÇÃO QTD MÉDIA 

Esteira 
Ergométrica 
Profissional 

 

Esteira ergométrica com display led, velocidade, 
inclinação, tempo, distância, calorias, pulso, almofada de 
absorção, dobramento automático com hipertrofia 
inclinação com chave de emergência, óleo de duas 
garrafas motor mínimo AC 2,5, hp velocidade 1,0-18,8 
km/H, faixa de inclinação 0-15%, corrimão, sensor de 
frequência cardíaca portátil, velocidade ± e teclas de 
atalho superfície de corrida 52x1360 centímetros. 
Tamanho montada: 1780x880x1310 mm, tamanho da 

2 16.755,67 
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embalagem:181X90X41,5 com. Correia de corrida: 
Uretano de 2 camadas de alta densidade ,1,6 mm de 
espessura deck de corrida, almofada de borracha de 6 
unidades, capacidade de peso mínimo de 150 kilos. 
Garantia: 12 meses contra defeitos de fabricação. 

Bicicleta 
Ergométrica 
Horizontal 

Profissional 
 

Bicicleta ergométrica horizontal magnética, banco com 
encosto de ampla regulagem, para qualquer biotipo (peso 
x altura) peso máximo suportado: 120 kg. Magnética com 
funcionamento suave e silencioso, níveis de esforço: 8 
regulagens, frenagem com sistema magnético de imãs 
flywheel / disco de inércia disco de inércia: 5 kg, pedais 
antiderrapantes, painel com grande visor lcd (utiliza 2 
pilhas tam. aaa 1,5v, não inclusas) com que mede: 
tempo, distância, velocidade, calorias, monitoramento 
cardíaco e scan (alternância automática de dados). 
Praticidade rodas dianteiras para deslocamento de um 
lugar para outro, facilitando o transporte.  
Medidas montado (cxlxa): 125x65x110 cm, medida 
dobrada (cxl): medidas da embalagem (cxlxa): 129 x 25 x 
69 cm, peso líquido: 38 kg, peso bruto: 41 kg. Incluso: 
bicicleta, peças, ferramenta de montagem e manual em 
português. 
Garantia: 12 meses contra defeitos de fabricação. 

2 
UND 

11.492,93 

 
Bicicleta 
Spinning 

Profissional 
 

Funções do Display: distância, velocidade, tempo, 
consumo calórico estimado, odômetro, rpm, watt, 
recovery e frequência cardíaca. Regulagens de 

ergonomia: selim e guidão, sistema de resistência: 
magnética, peso da roda de inércia: 18Kg, sistema de 

transmissão: via correia (suave e silenciosa), peso 
máximo do usuário: 150Kg, rodas para transporte: sim, 
freio de emergência: sim, cobertura do guidão: espuma 

rígida, pedais: SPD pedal, acompanha firma 
pé(pedaleira) e clip, níveis de tensionamento: 32 
(podendo ser automática conforme programa de 

treinamento), Selim: cobertura ergonômica e flexível, 
energia do display: fonte de alimentação (bivolt), altura 

máxima de usuário: 1,95 cm, dimensões aproximadas do 
produto: (LxAxP): 93 x 123 x 56 cm peso Líquido: 51Kg 

Garantia: 12 meses contra defeitos de fabricação. 

1 8.582,51 

Máquina de 
Smith 

Profissional 
 

Equipamento confeccionado em estrutura metalon 3 
polegadas, com espessura de 3mm, solda MIG reforçada 
e pintura eletrostática com tratamento antiferrugem. 
Dimensões: altura 2,30m x largura 2,20m x profundidade 
1,20m. Peso da estrutura: 70kg. Capacidade de carga do 
aparelho: 200kg. Garantia: 12 meses contra defeitos de 
fabricação. 

1 18.978,63 

Adutor e 
Abdutor 

Profissional 
 

Equipamento com pintura eletroestática, certificações CE 
e ISO9001, tubo de aço de qualidade superior Q235, 
espessura: aço de 3mm, banco resistente e ergonômico, 
100Kg de carga incluído. Dimensões da caixa (CxLxA 
mm): 1679x746x1500mm. Garantia: 12 meses contra 
defeitos de fabricação. 

1 13.516,03 

Cadeira 
Extensora e 

Flexora  
Profissional 

Cadeira flexora extensora profissional 100kg. Com 
dimensões de 74 cm de altura, 24 cm de comprimento e 
36 cm de largura, pesando 11,14 kg. Garantia: 12 meses 
contra defeitos de fabricação. 

1 14.199,36 

Mesa Flexora 
Profissional 

A mesa flexora deitada é um equipamento de 
musculação para membros inferiores que possibilita 

1 14.516,03 
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 trabalhos para recuperação muscular a treinamentos de 
alta intensidade graças a sua biomecânica aliada a 
distribuição diferenciada de peso. Especificações 
técnicas: estofada, material: metalon, pintura: 
eletrostática a poliéster, capacidade: Até 150kg - 
(Somente em anilhas, sem contar com o peso corporal do 
usuário) DIMENÇÕES: comprimento: 1.35cm altura: 
65cm largura: 50cm, designer inovador, acabamento em 
alumínio. Possui regulagem de altura. Estofado 
anatômico. Amortecedor de impacto. Altíssima qualidade 
e durabilidade. Fabricado em aço carbono na parede de 
2 milímetros. Garantia: 12 meses contra defeitos de 
fabricação. 

Hack para 
Agachamento 
Profissional 

 

Hack 45° profissional - academia musculação - Até 400 
Kg, peso aproximado 85kg, dimensões: altura 1,50m x 
largura1,40 x profundidade 2,00m com capacidade de 
carga de 400kg. Garantia: 12 meses contra defeitos de 
fabricação. 

1 12.564,51 

Aparelho de 
Elevação 
Pélvica 

Profissional 
 

Aparelho de elevação pélvica solo, ajustável e 
ergonômico. Assento e encosto feitos com espuma 
flocada de alta densidade e acabamento em corvim. 
Apoios ajustáveis para barras e costas, com sistema de 
regulagem em 4 posições por pit: Estrutura em aço 
carbono com pintura eletrostática, resistente à corrosão e 
desgaste. Pés emborrachados que evitam deslizamentos 
e protegem o piso. Plataforma para os pés em chapa de 
ferro com assoalho de alumínio antiderrapante 
parafusado, garantindo total estabilidade e segurança. 
Dimensões ideais: comprimento: 143 cm Largura: 80 cm 
altura total: 42 cm. Garantia: 12 meses contra defeitos de 
fabricação. 

1 9.247,05 

Peck Deck 
Peitoral 
Voador 

Invertido 
Profissional 

 

O Voador Peitoral Peck Deck Profissional é projetado 
para proporcionar um movimento suave, preciso e 
totalmente ergonômico, garantindo máxima ativação do 
peitoral com segurança e estabilidade. Movimento 
articulado suave e biomecanicamente correto, assento e 
encosto anatômicos para maior conforto, estrutura 
reforçada para uso intenso em academias, isolamento 
eficiente do peitoral para melhores resultados. Medidas 
do equipamento: Largura: 0,88 m, Comprimento: 1,53 m, 
Altura: 1,92 m. Incluso peso de 100 kg. Garantia: 12 
meses contra defeitos de fabricação. 

1 14.383,90 

Estação 
Puxada Alta e 

Remada 
Baixa 

Profissional 
 

Aparelho de Puxada e Remada Polia Alta: fabricado em 
aço revestido com pintura eletrostática, com apoio 
antiderrapante; bateria de peso: até 100 quilos; múltiplas 
regulagens; suporte para puxadores. Materiais: aço 
revestido com pintura eletrostática; courvin náutico; 
espuma. Medidas: - Altura: 2,3 metros; - Comprimento: 
2,15 metros; - Largura: 90 centímetros; - Peso suportado: 
150 quilos. Garantia: 12 meses contra defeitos de 
fabricação. 

1 14.955,03 

Cross Over 
Completo 

Profissional 
 

Estação Cross Over Profissional 150 kg, roldanas altas e 
baixas. Polias de grande diâmetro proporcionam máxima 
vida útil e operação mais suave. Acompanha 01 par de 
puxador estribo. Tipo de Exercícios possíveis: Cabo 
Cross, Pulley Cruzado, Remada Baixa, Barra 
Fixa/Puxada Supinada/Costas, Rosca Interna e Externa. 
Também conhecido como cruzamento de cabos ou pulley 

1 16.801,32 
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cruzado. Alongamento 1 volume (Estrutura Direita + Peso 
da Torre + Puxador c/ Cabo + Travessa de Sustentação) 
– Altura: 2,3m x Largura: 0,77m x Profundidade: 0,78m – 
Peso Bruto: 49,2Kg; 1 volume (Estrutura Esquerda + 
Peso da Torre + Puxador c/ Cabo) – Altura: 2,3m x 
Largura: 0,77m x Profundidade: 0,78m – Peso Bruto: 
44,3Kg; 2 volumes (caixa papelão com 4 pesos) – Altura: 
0,28m x Largura: 0,38m x Profundidade: 0,20m – Peso 
Bruto/Cx: 21,2Kg – Peso Bruto Total: 42,4Kg; 4 volumes 
(caixa papelão com 5 pesos) – Altura: 0,28m x Largura: 
0,38m x Profundidade: 0,20m – Peso Bruto/Cx: 26,2Kg – 
Peso Bruto Total: 104,8Kg; Peso Total dos 8 volumes: 
240,7Kg Garantia: 12 meses contra defeitos de 
fabricação. 

Prensa sóleo 
ou 

Panturrilha 
Sentado 

Profissional 
 

Aparelho de Musculação Profissional, Estrutura reforçada 
em tubo de 3 polegadas, com solda MIG de alta precisão 
e excelente acabamento, pintura eletrostática que 
garante resistência à corrosão e acabamento impecável. 
Estofamento profissional com espuma de alta densidade 
e revestimento resistente ao suor e ao desgaste. 
Garantia: 12 meses contra defeitos de fabricação. 

1 8.288,33 

Barra 1,50 cm 
Profissional 

Barra maciça com presilhas, é feita de aço 1020 e 
cromada, com sistema de travas por presilhas para 
facilitar a troca rápida de pesos. Ela possui uma área 
recartilhada que proporciona melhor pegada durante os 
exercícios e suporta até 120 kg de anilhas. A barra é 
ideal para treinos intensos, além disso oferece tecnologia 
de proteção ambiental. Garantia: 12 meses contra 
defeitos de fabricação. 

1 535,52 

Halteres 2 
quilos 

Profissional 

Produto produzido em ferro fundido, revestimento   
emborrachado PVC, Peso gravado na peça (2 kg). 
Garantia: 12 meses contra defeitos de fabricação. 

1 
PundPARES 

79,00 

Halteres 3 
quilos 

Profissional 

Produto produzido em ferro fundido, revestimento   
emborrachado PVC, Peso gravado na peça (3 kg). 
Garantia: 12 meses contra defeitos de fabricação. 

1  
PARES 

118,50 

Halteres 10 
quilos 

Profissional 

Produto produzido em ferro fundido, revestimento   
emborrachado PVC, Peso gravado na peça (10 kg). 
Garantia: 12 meses contra defeitos de fabricação. 

1  
PARES 

395,00 

Halteres 8 
quilos 

Profissional 

Produto produzido em ferro fundido, revestimento   
emborrachado PVC, Peso gravado na peça (8 kg). 
Garantia: 12 meses contra defeitos de fabricação. 

1  
PARES 

316,00 

Halteres 12 
quilos 

Profissional 

Produto produzido em ferro fundido, revestimento   

emborrachado PVC, Peso gravado na peça (12 kg). 

Garantia: 12 meses contra defeitos de fabricação. 

1  569,00 

 Anilhas 20 
quilos 

Profissional 

Anilha emborrachada de 20 Kg, ideal para treinos de 
força e musculação, oferecendo peso preciso para 
diversos exercícios. Diâmetro externo de 330 mm e furo 
interno de 33 mm, feita de ferro fundido revestido com 
PVC e vinil impermeável. Versátil para uso em 
academias e em casa, com laterais vazadas para fácil 
manuseio e adaptação a diversos exercícios. Garantia: 
12 meses contra defeitos de fabricação. 

2 
UND 

525,24 
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Banco 
Musculação 

Inclinado 
Profissional  

O Banco de musculação inclinado garante excelente 
estabilidade e durabilidade, suportando treinos intensos 
com total confiança. Com estrutura em aço carbono, 
estofamento em courvin impermeável, comprimento: 120 
cm, 4 posições de inclinação (0° a 90) com capacidade 
de carga: até 300 kg. Garantia: 12 meses contra defeitos 
de fabricação. 

1 4.145,27 

Banco 
Abdominal 

Fuxion Sports 
Profissional 

Bancada com 5 posições de inclinação diferentes para 
que você possa aprofundar seu trabalho, sua resistência 
e quebrar seus limites. Além de trabalhar o abdômen, 
você pode se posicionar em posições diferentes para 
fazer exercícios para glúteos ou costas. Feito em metal, 
com módulo de perna, suporta até 80 kg. Garantia: 12 
meses contra defeitos de fabricação. 

1 
UND 

3.620,74 

Puxador  
Profissional 

 

Puxador / triângulo para pegada fechada para polia  
1 mosquetão para engate  
Pintura eletrostática  
Kit de fixação incluso 
Comprimento 6 cm x 22cm 
Peso 450 gramas 
Forma triângulo  
Material aço 
Garantia: 12 meses contra defeitos de fabricação. 

1 
UND 

238,00 

Caixa de Som 
Amplificada 

Caixa de som amplificada, Potência: 270W RMS, entrada 
auxiliar (AUX), conexão USB, Bluetooth, bateria interna 
recarregável, Dimensões (AxLxP): 38 x 25 x 21 cm, 
Autonomia: 8h em volume médio, Alimentação: Bivolt 
automático, com plugue em conformidade com a norma 
NBR 14136. Garantia:12 meses contra defeitos de 
fabricação. 

1 
UND  

1.688,00 

TOTAL                                                                                                                                                    
215.285,41 

 
10. ADEQUAÇÃO ORÇAMENTARIA:  
21.001 - FUNDO MUNICIPAL DA SAÚDE 
Número da despesa 10 
Recurso 2.710.3210.4128 - Superávit emenda parlamentar estadual 4128/2025 - Capital - Equipamentos 
academia de saúde 
 
11. OBRIGAÇÕES DA CONTRATADA:  
a) A CONTRATADA obriga-se a realizar a entrega dos equipamentos conforme solicitação da Secretaria 
requisitante, observando as especificações técnicas, quantidades e prazos estabelecidos neste Termo de 
Referência. 

b) A CONTRATADA deverá fornecer equipamentos novos, de primeiro uso, em perfeitas condições de 
funcionamento, devidamente acondicionados e livres de qualquer defeito de fabricação. 

c) A CONTRATADA responsabiliza-se pelo transporte, descarga, montagem e instalação dos equipamentos 
no local indicado pelo Município, quando aplicável, sem custos adicionais para a Administração Pública. 

d) A CONTRATADA deverá garantir que os equipamentos atendam aos padrões de qualidade, segurança, 
resistência e durabilidade exigidos pelas normas técnicas vigentes e especificações do processo de 
contratação. 

e) A CONTRATADA deverá prestar garantia mínima contra defeitos de fabricação pelo período estabelecido 
pelo fabricante, comprometendo-se a realizar substituição, manutenção ou reparo dos equipamentos que 
apresentarem defeitos dentro do prazo de garantia, sem ônus ao Município. 
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f) A CONTRATADA responsabiliza-se por quaisquer danos causados ao Município ou a terceiros durante o 
transporte, entrega, instalação ou em decorrência de defeitos apresentados nos equipamentos fornecidos. 

g) A CONTRATADA obriga-se a substituir, no prazo determinado pela Administração, qualquer equipamento 
entregue em desacordo com as especificações técnicas, com defeitos, avarias ou que não atendam às 
condições exigidas no processo de contratação. 

h) A CONTRATADA deverá manter, durante toda a execução contratual, todas as condições de habilitação e 
qualificação exigidas no processo licitatório, sob pena de aplicação das sanções legais e eventual rescisão 
contratual. 

i) A CONTRATADA deverá disponibilizar, quando necessário, manual de instruções, orientações técnicas de 
uso e demais documentos pertinentes ao correto funcionamento e conservação dos equipamentos fornecidos. 

12. OBRIGAÇÕES DA CONTRATANTE:   
a) verificar minuciosamente a conformidade dos itens recebidos provisoriamente com as especificações 
constantes do Edital e da proposta, para fins de recebimento definitivo;  
b) acompanhar e fiscalizar o cumprimento das obrigações da Contratada, através de servidor especialmente 
indicado pelo setor responsável;  
c) efetuar o pagamento no prazo previsto. 
13. LOCAL DE ENTREGA E EXECUÇÃO: 

O local de entrega e execução deve ser previamente visto pela empresa vencedora juntamente com o 

responsável da pasta, respeitando os horários vigentes das 08:00 até as 11:00 horas e das 13:00 horas as 

17:00 horas. 

 

São Domingos, 29 de junho de 2026. 

 
 
 

Silvia Rozani de Brito 
Secretária Municipal de Saúde 
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