PROJETO:

PREVENTIVO DE INCENDIO
SALA DE FISIOTERAPIA E

ACADEMIA DE SAUDE
Area 271,34 mA

ENDERECO:

Rua Bortolo Nespolo - n° 610 - Fundos -
Parte Lote Rural n° 16 - Centro - Santiago
do Sul - SC

PROPRIETARIO:

Fundo Municipal de Saude de Santiago
do Sul
CNPJ: 13.019.421/0001-06

Fevereiro 2026.



ESTADO DE SANTA CATARINA
PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTIAGO DO SUL
SECRETARIA DE OBRAS E SERVICOS PUBLICOS

SETOR DE ENGENHARIA
INDICE

1 Caracterizag0 da EdifiCaCA0. .....ccciiiriiiiiie ettt et et 3
2 Classificacdo da edificacdo e medidas de seguranca contra inC&Ndio .........cceevvveeviveeneeeenen. 4
3 Acesso de viatura dOS DOMDEITOS .......cccueerueiriieniiiniiniienie ettt ettt 8
4 Sistema Preventivo Por EXUNLOTES ......cccuiiiiiiiiiiiiieiericceeieec ettt 9
4.1 LOCAIIZAGAO: ..veeeurieeietesie e et ettt ettt ettt e et e s bt e e teeestbeesaeeesateeenseeensaeesseeennteeenbeesnseeans 10
4.2 SINALIZAGAO: ... veeeutieeeieieiie et ettt et e eite e et ee st e e te e stteesat e e s teeenbeeebae e st e e nteeenbeesnseeen 10
4.3 FIXAGAO: 1euutteeuiieetieeeittesteeetiee et e ettt et e e sttt e easeesbeeenteeeasbeesueeesateeenbeeeabee e st e ennteeenbeeenneean 11

5 Saidas de EMErZENCIA. .....uiiuieiiiiieiiieeiee ettt ettt et e e e et e e e e saaeesnaeeens 11
5.1 Célculo da Saida de EMerg&ncia ........ccccvevvuieeriiieniiiniieeiee et 12
5.1.1 Calculo da POPUIACAO .....eoeuviieiieeiieeeteeieeeee ettt e 12
5.1.2 Dimensionamento das saidas de emergencia..........cceevveerueerieernieeeiieenieeneeenenenn 13

6 Sistema de Gas CanaliZado.............cocuiiiiiiiiiiiiiiiiic e 14
7 TTuminagao de EMErZENCIA ...ccvuviiiiiiiiiiiiiiieeeiiie ettt et 14
7.1 INEEOAUGCAO ...ttt ettt ettt et et sat e st e et e sbbe s ebeeenaneenabeesaneeeas 14
7.2 DIMENSTONAMENTO .....eevteeiieeritieetteestteeiteestteeeteesbeesbteestaeesaseesbeesabeeessaessseeessneensseesneenas 15
7.3 MOAUlO de 11UMINACAO ....c.uveiiiiiiiiiieiieeiie ettt ettt et sabe e saneeeas 16
8 Sinalizag@o de Abandono de Local ..........coocuiiruiiiiiiiiiiieieee e 16
9 Controle de Materiais de ACabAMENTO ........ccueriiriiriirieeiieieee ettt 18
10 Caldeiras € Vasos de PreSSA0 .......cccueeruiiriiriiriiiiinienie ettt 18
11 Sistema de Deteccdo e Alarme de Incéndio — SDAL..........cooviiiiiiiniiieiiiiieeeee e 18
12 SPDA - Sistema Protecdo Descargas AtmOSfricas. ........cceouerveevieieineenieneenecnieneeeee, 19
13 SHP — Sistema Hidraulico Preventivo...........ccccooiiriiiiiiiiiiniiiiiiiicieeecceeseceee e 20
14 Brigada de INCENAIO .. ....eiiiiieiieeiieeeeee ettt et ae e sabeesnneeens 22
14.1 DIMENSIONAMENTO ..c...eiutiiiiiiteiitieniie ettt ettt et et ettt et e et esbe et esbeesbeesaeeeaees 22
14.2 Critérios Basicos para Selecao dos Brigadistas...........cecceeerieerieeeniieeneienieeniee e 23
14.3 Atribuicdes doS BrigadiStas .......ccceecueeeiuiiiriieriieeniie ettt et see e s 23
14.4 Formacao da Brigada de INCENAIO ......c.eevvuiiiiiiiniiiiiiieicccceeeec e 24
15 ConsideragOes FINAIS ......couueeriiiiiiiiiiieeiie ettt et st esabeesaeaeeas 24
REFERENCIAS ...ttt st et sr et 26

Pagina 2 de 27



ESTADO DE SANTA CATARINA

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTIAGO DO SUL
SECRETARIA DE OBRAS E SERVICOS PUBLICOS
SETOR DE ENGENHARIA

Memorial Descritivo e Memorial de Calculo

PROJETO PREVENTIVO CONTRA INCENDIO

SALA DE FISIOTERAPIA E ACADEMIA DE SAUDE A SER CONSTRUIDO

O presente Memorial Descritivo tem por objetivo esclarecer, complementar e
justificar tecnicamente as solucdes adotadas nos projetos de Instalagdes Preventivas Contra
Incéndio da Sala Fisioterapia e Academia de Satde a ser construido no Municipio de

Santiago do Sul — SC.

A edificacdo estd localizada na Rua Bortolo Nespolo — n° 610 - Fundos - Parte Lote

Rural n° 16 - Centro - Santiago do Sul - SC, registrada sob a matricula n° 01.199.

O projeto foi desenvolvido em conformidade com as normas técnicas e legislacdes

vigentes aplicdveis a seguranga contra incéndio, observando-se, em especial:

* As Normas Brasileiras (NBRs) da Associacdao Brasileira de Normas Técnicas —
ABNT, que tratam dos sistemas preventivos, hidrdulicos e de sinalizacdo de

emergéncia;

* A Norma de Seguranca Contra Incéndio (NSCI) do Corpo de Bombeiros Militar de

Santa Catarina — CBMSC, bem como suas respectivas Instru¢des Normativas (INs);

* E demais dispositivos complementares aplicdveis a natureza da edificacdo, com
vistas a garantir seguranca, funcionalidade e conformidade legal do

empreendimento.
1 Caracterizacao da Edificacao

A edificacdo em estudo € térrea, composta por um bloco principal com altura total de

4,75 m, estruturado em concreto armado, fechamentos em alvenaria de blocos ceramicos,
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devidamente rebocados e pintados. A cobertura serd executada em estrutura metdlica com
telhas metdlicas termoacusticas tipo sanduiche, garantindo isolamento térmico e acustico
adequado ao uso previsto. A Sala Fisioterapia e Academia de Satde apresenta area
construida total de 271,34 m2, distribuida em ambientes destinados a atendimento
ambulatorial, apoio técnico e dreas administrativas. O piso serd em concreto desempenado e
nivelado, recebendo revestimento cerdmico de alta resisténcia e facil higienizacdo, em
atendimento as exigéncias sanitdrias e funcionais aplicdveis a edificacdoes de saude,

conforme normas da ANVISA e da ABNT NBR 13818 — Revestimentos Ceramicos.

A edificacio em estudo € térrea, composta por um bloco principal com altura total de
4,75 m, estruturado em concreto armado, fechamentos em alvenaria de blocos ceramicos,
devidamente rebocados e pintados. A cobertura serd executada em estrutura metdlica com
telhas metdlicas termoacusticas tipo sanduiche, garantindo isolamento térmico e acustico
adequado ao uso previsto. A Sala Fisioterapia e Academia de Satde apresenta area
construida total de 271,34 m2, distribuida em ambientes destinados a atendimento
ambulatorial, apoio técnico e dreas administrativas. O piso serd em concreto desempenado e
nivelado, recebendo revestimento cerdmico de alta resisténcia e facil higienizacdo, em
atendimento as exigéncias sanitdrias e funcionais aplicdveis a edificacdes de saude,

conforme normas da ANVISA e da ABNT NBR 13818 — Revestimentos Ceramicos.

Observagdo: Caso a utilizacdo da Sala Fisioterapia e Academia de Satude venha a ser
alterada para outra atividade que ndo guarde semelhanca com a prevista neste projeto, serd
obrigatdria a readequacdo do Projeto Preventivo Contra Incéndio (PPCI), de modo a atender
as Instrucdes Normativas vigentes do Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina

(CBMSC) e demais normas aplicdveis a nova ocupacao.
2 Classificacao da edificacdo e medidas de seguranca contra incéndio

A edificacdo objeto deste projeto possui drea total construida de 271,34 m? e destina-
se ao funcionamento de um Centro de Fisioterapia e Academia de Saude, voltado a

prestacdo de servicos ambulatoriais de fisioterapia, reabilitacdo motora e atividades fisicas
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supervisionadas. O espaco contempla dreas equipadas para fisioterapia motora,
cinesioterapia, fortalecimento muscular, exercicios funcionais e alongamento, além de
instalagOes sanitdrias, projetados conforme os principios da acessibilidade universal e as

normas técnicas aplicdveis.

A classificacdo da edificacdo foi realizada conforme os critérios estabelecidos pela
Instru¢ao Normativa n°® 001/DAT/CBMSC, que define a ocupagdo, a altura, a drea e a carga
de incéndio como parametros fundamentais para o enquadramento e dimensionamento das

medidas preventivas contra incéndio.

De acordo com a Tabela A-1 da IN 001/DAT/CBMSC, a atividade predominante

enquadra-se no:

* Grupo de Ocupagdo E — Locais de Reunido de Publico para Cultura Fisica

e Subgrupo E-3 — Espaco para Cultura Fisica

O Subgrupo E-3 compreende locais destinados ao ensino e/ou praticas de atividades
fisicas, tais como artes marciais, natagdo, gindstica (artistica, danca, musculacdo e outras),
esportes coletivos (ténis, futebol e similares), saunas, casas de fisioterapia e
estabelecimentos assemelhados, sem arquibancadas, sendo, portanto, aplicivel ao uso

pretendido desta edificacdo.

A edificacdo € térrea, com pé-direito médio de 2,85 m, composta por estrutura em
concreto armado, fechamentos em alvenaria de blocos ceramicos rebocados e pintados. A
cobertura serd executada em estrutura metalica leve, com telhas metalicas termoacusticas
tipo sanduiche, garantindo conforto térmico e actstico adequado para as atividades de

reabilitagdo e exercicios fisicos.

O pavimento térreo é constituido por piso em concreto desempenado e nivelado,
recebendo revestimento ceramico de alta resisténcia e acabamento antiderrapante,

especialmente nas dreas molhadas e de circulacdo da piscina terapéutica, em conformidade
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com as normas da ANVISA e a ABNT NBR 13818 — Revestimentos ceramicos —

Especificacdo e métodos de ensaio.

A carga de incéndio especifica (CIE) da edificagdo foi estimada como baixa,
considerando que os materiais predominantes sdo ndo combustiveis — estrutura em
concreto e ago, fechamento em alvenaria, cobertura metdlica e revestimentos ceramicos. O
mobilidrio leve, composto por macas, cadeiras, armdrios de aco, espelhos e equipamentos de
fisioterapia e atividades corporais, apresenta baixo potencial calorifico, ndo contribuindo

significativamente para o aumento da CIE.

Com base na IN 003/DAT/CBMSC, edificagdes com CIE até 300 MJ/m? sdo

classificadas como de baixo risco de incéndio. Assim, considerando:

Area total construida: 271,34 m2;
Altura da edificagdo: térrea (H < 6,00 m);
Carga de incéndio especifica: baixa (300 MJ/m?);

Numero de ocupantes: estimado em até 50 pessoas simultaneamente;

A edificacdo é enquadrada como de baixo risco de incéndio, aplicando-se as medidas

preventivas correspondentes a esse nivel.

As medidas de seguranca contra incéndio adotadas para o empreendimento foram
definidas com base na Tabela 2 da IN 001/DAT/CBMSC, considerando o Grupo E —
Subgrupo E-3 — Risco Baixo — Area < 750 m2 — Altura < 6 m.

Para o enquadramento descrito, sdo exigidas as seguintes medidas minimas de
seguranca: sinalizagdo de emergéncia, extintores portdteis, saidas de emergéncia e
iluminacdo de emergéncia, conforme estabelecido nas respectivas Instru¢des Normativas do

CBMSC.

Para o enquadramento descrito, sdo exigidas as seguintes medidas minimas de

seguranga:
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Item Medida de seguranca Contra Incéndio Instrucao I-2
Normativa Térrea
1 Acesso de viatura na edifica¢io IN 35 X
2 Alarme de incéndio IN 12 -
3 Brigada de incéndio! IN 28 -
4 Chuveiros automaticos IN 15 -
5 Compartimentacao horizontal ou de dreas IN 14 -
6 Compartimentacgdo vertical IN 14 -
7 Controle de fumaca* - -
8 Controle de materiais de acabamento IN 18 X
9 Detec¢ao automatica de incéndio IN 12 -
10 Elevador de emergéncia IN9 -
11 Extintores (V) ING6 X
12 Gas combustivel IN 8 -
13 Hidraulico preventivo IN7 -
14 Iluminacdo de emergéncia IN11 X
15 Instalacdo elétrica de baixa tensdo IN 19 X
16 Plano de emergéncia IN 31 X
17 Saidas de emergéncia IN9 X
18 Sinalizag@o para abandono de local (V) IN 13 X
19 Protecao estrutural (TRRF) IN 14 X

NOTAS ESPECIFICAS - (V) Sistema ou medida vital

1 Exigido para lotag@o acima de 250 pessoas

2 isento para edificacdo com drea inferior a 200m?

3 isento para lotacdo de até 100 pessoas

4 Somente para lotacdo acima de 500 pessoas quando a edificacdo for considerado sem

janelas, podendo ser substituido por chuveiros automaticos de resposta rapida com reserva

de incéndio para 30 minutos
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5 Nos quartos (admitem-se detectores autonomos sem necessidade do sistema de alarme)

6 Exigido para edificagdes com 4 pavimentos ou mais. SHP ligado ao reservatério de
consumo com minimo 2.000 litros

7 Dispensado para edificagdes com drea de até 200 m?

8 Dispensado para ambientes internos com drea de até 200 m? e distdncia maxima percorrida
de 20 m até a porta de acesso a circulagdo comum do pavimento ou drea externa

9 Para edifica¢des com lotagdo superior a 50 pessoas ou com mais de um pavimento

10 Somente para F-6.
3 Acesso de viatura dos bombeiros

O acesso de viaturas de emergéncia do Corpo de Bombeiros Militar de Santa
Catarina (CBMSC) até a edificacdo ocorre, prioritariamente, pela Rodovia SC-482, que

interliga os municipios de Quilombo e Santiago do Sul.

O trecho rodovidrio apresenta pavimentacdo asfiltica em boas condicdes de
trafegabilidade, com largura média de pista de 7,00 metros, permitindo a circulacio

simultanea de veiculos pesados e de emergéncia.

A partir do entroncamento com a rodovia estadual, o acesso até o local da edifica¢do
se da por vias urbanas pavimentadas, pertencentes ao perimetro urbano de Santiago do Sul.
Essas vias possuem largura variando entre 6,00 m e 8,00 m, atendendo aos requisitos

minimos de circulacdo e manobra de viaturas de combate a incéndio.

A distancia aproximada entre o quartel do Corpo de Bombeiros Militar de
Quilombo/SC e a edificagdo objeto deste projeto é de cerca de 16 km, percurso
integralmente pavimentado, permitindo o deslocamento rapido e seguro das guarni¢des em

situacdes de emergéncia.

No entorno da edificacdo, ha drea livre e desobstruida para acesso, posicionamento e

manobra das viaturas, garantindo as condi¢des necessdrias para atuagdo operacional
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conforme as diretrizes da Instru¢do Normativa n° 035/DAT/CBMSC e da NBR 9077:2001 —

Saidas de Emergéncia em Edificacdes.

4 Sistema Preventivo Por Extintores

O sistema de protecao contra incéndio por extintores da Sala Fisioterapia e Academia
de Saude foi projetado considerando as seguintes premissas para a edificacio de 271,34 m?,

classificada como Grupo E, subgrupo E3:

* Classe de risco a ser protegida e respectiva drea: risco BAIXO, com drea total de
271,34 m?

* Natureza do fogo a ser extinto: classes A, B e C;

* Agente extintor a ser utilizado: extintor portatil com Pé Quimico Seco (PQS);

* Capacidade extintora do extintor: compativel com a classificag¢do de risco baixo.

Considerando que o risco da ocupacdo € BAIXO, cada extintor podera proteger uma
drea maior em relacdo a ocupagdes de risco médio ou alto, conforme a norma aplicavel. Para
Sala Fisioterapia e Academia de Saude, as unidades extintoras internas serdo distribuidas de
modo que o percurso maximo a ser percorrido até um extintor seja inferior a 30,0 metros,
medido do ponto mais afastado da edificacdo até a unidade extintora mais proxima,

considerando eventuais obstaculos.

Segundo a NBR 12693, a natureza do fogo, em funcdo do material combustivel, estd

classificada em quatro classes:

a) Fogo classe A: incéndio envolvendo materiais combustiveis solidos, tais como madeiras,
tecidos, papéis, borrachas, plasticos termoestdveis e outras fibras organicas, que queimam

em superficie e profundidade, deixando residuos;

b) Fogo classe B: incéndio envolvendo liquidos e/ou gases inflamaveis ou combustiveis,

plasticos e graxas que se liquefazem por a¢do do calor e queimam somente em superficie;
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¢) Fogo classe C: incéndio envolvendo equipamentos e instalagdes elétricas energizadas;

d) Fogo classe D: incéndio em metais combustiveis, tais como magnésio, titanio, zirconio,

sddio, potéssio e litio.

Para Sala Fisioterapia e Academia de Satde, o fogo foi classificado nas classes A, B e C.
Para fins de dimensionamento do sistema de extintores, adotou-se a classe A como
predominante, garantindo que a capacidade extintora seja suficiente para abranger os riscos

previstos, conforme recomendacdes técnicas.
4.1 Localizacao:

A localizacdo e o tipo de extintores de incéndio foram definidos levando em

consideragdo os seguintes critérios, segundo as orientacdes da NBR 12.693:
1) Que haja menor possibilidade de o fogo bloquear seus acessos;

2) Que estes sejam visiveis e seu acesso desimpedido, para que todo usudrio fique

familiarizado com a sua localizagao;

3) Que fiquem protegidos contra intempéries, golpes sendo localizados em lugares

cobertos;
4) Estejam junto aos acessos de riscos;
5) Suaremocdo ndo seja dificultada por suportes, abrigos, etc.;
A localizacao de cada extintor estd especificada em projeto;
4.2 Sinalizacao:

Sobre os extintores serd colocada uma seta, em vermelho e amarelo, indicando o tipo

de cada extintor. Sob o extintor, a 20,0 cm da base do mesmo, sera colocado um circulo de
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30,0 cm, em vermelho e amarelo, com letras pretas, com a inscricio: “PROIBIDO

DEPOSITAR MATERIAIS”, nas seguintes cores:
a) Branco com bordas em vermelho;
b) Vermelho com bordas em amarelo;
¢) Amarelo com bordas em vermelho.

Em extintor que venha a ser instalada em coluna ou pilar, deverd ser pintada em
todas as faces da coluna uma faixa vermelha com bordas em amarelo e a letra “E” em

negrito.

Nas edificacdes industriais, depositos, garagens, oficinas e similares, sob o extintor,
no piso acabado, devera ser pintado um quadrado de 1 m de lado, sendo 0,10 m de bordas,

na seguinte cor:
- Quadrado Vermelho com borda em Amarelo;
4.3 Fixacao:

Os extintores portateis deverdo ser afixados de maneira que nenhuma de suas partes
fique acima de 1,60 m do piso acabado e nem abaixo de 1,00 m. A fixacdo do aparelho
deverd ser instalada com previsdao de suportar 2,5 vezes o peso total do aparelho a ser

instalado.
5 Saidas de Emergéncia
Os objetivos exigiveis para a edificacdo em questdo devem possuir:

a) A fim de que sua populagdo possa abandond-las, em caso de incéndio, completamente

protegida em sua integridade fisica;
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b) Para permitir o facil acesso de auxilio externo (bombeiros) para o combate ao fogo e a

retirada da populacdo.

Os objetivos devem ser atingidos projetando-se: as saidas comuns das edificacdes para que

possam servir como saidas de emergéncia;

As passagens e corredores deverdo atender as seguintes especificagdes:

a) Permitir o escoamento facil de todos os ocupantes da Edificacio;

b) Permanecer desobstruidas em todos os pavimentos;

c¢) A largura das passagens e dos corredores serd medida na menor parte livre;
d) Ser sinalizados e iluminados com indicagao clara do sentido da saida.

5.1 Calculo da Saida de Emergéncia

5.1.1 Calculo da Populacao

Conforme os parametros estabelecidos para edificacdes enquadradas no Grupo de
Ocupacado E — Locais de Reunido de Publico para Cultura Fisica, Subgrupo E-3 — Espaco
para Cultura Fisica, a taxa de ocupagdo de referéncia é, em média, de 1 pessoa para cada
3,00 m? de édrea construida, conforme as Instrucdes Normativas do Corpo de Bombeiros
Militar de Santa Catarina (CBMSC), considerando o uso destinado a préatica de atividades

fisicas e permanéncia de publico.

A edificac@o objeto deste projeto possui drea total construida de 271,34 m2, destinada
ao funcionamento de uma Sala Fisioterapia e Academia de Sadde voltado a cultura fisica,

compreendendo dreas de exercicios, atendimentos e setores administrativos.

Pela taxa padrdo de ocupagdo, ter-se-ia uma populacdo tedrica aproximada de 91

pessoas. Contudo, de acordo com a projecao operacional informada pelo responsavel técnico
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e pelo gestor da edificacdo, o funcionamento efetivo do local prevé a presenca maxima de

20 pessoas, entre profissionais e ocupantes, de forma simultanea.

Dessa forma, para fins de dimensionamento dos sistemas preventivos contra

incéndio, adota-se a populacdo maxima de 20 pessoas, valor condizente com a operagdo real

da Sala Fisioterapia e Academia de Satde. Ressalta-se que qualquer alteragc@o no uso, layout

interno ou aumento do nimero de ocupantes deverd implicar na revisdo e atualizacdo do

projeto preventivo contra incéndio, a fim de manter a conformidade com as normas vigentes

do CBMSC.

5.1.2 Dimensionamento das saidas de emergéncia

Para o cdlculo do nimero de unidades de passagem necessdrio nas rotas de saida

emergéncia usa-se a formula: N = P/Ca

N = nimero de unidades de passagem — 55 cm.

P = populacio

Ca = capacidade da unidade de passagem — tabela.

Ca N =P/Ca
Corredores e circulacao 100 1,00 — 0,55
Escadas e rampas 60 1,00 — 0,55
Portas 100 1,00 — 0,55

Escritorio administrativo:
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Corredores e circulacio N= 148/100 = 1,48 UP — 2 UP x 0,55 — Portanto 1,20 m

(minimo).

Escadas e rampas N= 148/60 = 2,48 UP — 3 UP x 0,55 — Portanto 1,65 m (minimo).
Portas N= 148/100 = 1,48 UP — 2 UP x 0,55 — Portanto 1,20 m (minimo)..

De acordo com o Art. 62 da IN 009, largura minima 1,20 metros.

Largura Adotada Saida:

A saida principal da edificagdo serd composta por um conjunto de portas de vidro,

totalizando 1,80 m de largura por 2,10 m de altura, sendo:

* Uma porta de abrir em vidro temperado, com 1,80 m x 2,10 m, destinada ao uso

principal de entrada e saida de usudrios;
Distancias méximas a serem percorridas:
* Por se tratar de um ambiente setorizado o caminhamento maximo é de 25 m.
6 Sistema de Gas Canalizado

Na edificagcdo, nao possui fogdo de queima, sendo assim estd dispensado sistema de

gds canalizado.
7 lluminaciao de Emergéncia
7.1 Introducao

O sistema de iluminagdo de emergéncia consiste num conjunto de equipamentos e
componentes que se destina a substituir a iluminacgdo artificial normal, que pode falhar em
caso de incéndio, e que permite iluminar de forma suficiente e adequada 4reas escuras de

passagens, horizontais e verticais, e ambientes, com o objetivo de:
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- Identificar e sinalizar as saidas de emergéncia de forma inconfundivel, horizontais e
verticais, para permitir a saida facil, rdpida e segura dos ocupantes para um lugar seguro no

exterior da edificacao;
- Reconhecer os obstaculos no caminho;

- Permitir o controle visual das dreas abandonadas para localizar pessoas impedidas

de se locomover;

- Manter a seguranga patrimonial para facilitar a localizacdo de estranhos nas dreas

de seguranca;

- Iluminar os locais onde existam equipamentos de combate ao fogo de operacdo

manual;

- Garantir a execu¢do das manobras de interesse da seguranca e intervencdo de

SOCOITO externo.
7.2 Dimensionamento

O sistema de iluminagdo de saida de emergéncia, objetiva em caso de falta da
iluminacdo normal, devido 4 execucdo de manobras de interesse da segurangca e a
intervencao de socorro, garantir um nivel de sinalizacdo que permita a saida facil e segura
das pessoas para o exterior da edifica¢do, sendo este sistema composto por sinalizadores de
saida de emergéncia colocadas em locais estratégicos de maneira a proporcionar um
coeficiente minimo de luminosidade aos ambientes e orientar a saida para o exterior da

edificagio.

Para maiores detalhes sobre a localizagcdo de instalacdo de sinalizadores, ver projeto

e manual do equipamento
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7.3 Médulo de iluminac¢ao

O nivel de iluminacdo médio para qualquer setor ndo pode ser inferior a 30 Lux,
considerando-se que o nivel de iluminagdo nominal fique em torno de 100 Lux e o
posicionamento das lumindrias deverd ser o mais uniforme possivel, de forma a garantir

facil acesso a saida, em caso de emergéncia e abandono do local.

Conforme o especificado em projeto, o sistema de sinalizacdo para abandono do
local estd disposto sobre portas de saida para o exterior da edificacdo, sendo que para tanto,
devem ser respeitadas, quando da instalagdo deste sistema, os pontos das lumindrias de saida

de emergéncia e também a localizacdo dos médulos de iluminac¢io de emergéncia.

O sistema serd constituido por lumindrias do tipo bloco autdbnomo com lampadas
(ver manual) blocos autdnomos, equipadas com dispositivo carregador/flutuador com
passagem do estado de vigilia para o estado de funcionamento e vice-versa, em tensoes de
85 a 70% da nominal, com comutacdo imediata de 2 a 3 segundos, tensdo de alimentacdo em

220 V.

Para todos os casos, estas serio instaladas a uma altura minima e maxima entre dois
(2,00 m) e dois e cinquenta (2,50 m) metros do piso acabado, indicando o melhor caminho
em direcdo ao exterior da edificacdo. Estes blocos como os sinalizadores serdo instalados no

mesmo e proprio circuito elétrico. Autonomia minima de 1 hora do SIE.

Para maiores detalhes sobre a localizacdo de instalacdo dos mddulos de iluminacao

de emergéncia, ver projetos e manual do equipamento.
8 Sinalizacdo de Abandono de Local

A sinaliza¢do de abandono de local € o conjunto de sinais visuais que indicam, de
forma rdpida e eficaz, a existéncia, a localizacdo e os procedimentos referentes as saidas de
emergéncia, equipamentos de seguranga contra incéndios e riscos potenciais de uma

edificagio.
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A sinalizacdo de emergéncia tem como finalidade reduzir o risco de ocorréncia de

incéndio, alertando para os riscos existentes e garantir que sejam adotadas agdes adequadas

a situacdo de risco, que orientem as acdes de combate e facilitem a localizacdo dos

equipamentos e das rotas de saida para abandono seguro da edificagdo em caso de incéndio.

Para as lumindrias que indicam o local de saida, apenas com a inscricdo “SAIDA”,

estas serdo fixadas logo acima das molduras das portas, indicadas em projeto, ver

detalhamento em projeto.

O fluxo luminoso do ponto de luz, exclusivamente de iluminacdo de sinalizacio,

deve ser, no minimo igual a 30 lumens. Esta iluminacdo de sinalizacdo deve ser continua

durante o tempo de funcionamento do sistema, quando da interrup¢do da alimentacio

normal.

Dimensdes minimas e distincias entre pontos de SAL:

Tamanho da placa Moldura das letras

(L x H)

25x16 cm

50 x 32 cm

75 x 48 cm

100 x 64 cm

125 x 80 cm

150 x 96 cm

(L x H)

4x9cm

8 x 18 cm

12 x 27 cm

16 x 36 cm

20 x 45 cm

24 X 54 cm

Nota: L = largura; H = altura.

Traco das letras

1cm

2 cm

3 cm

4 cm

5 cm

6 cm

Distancias
maximas entre 2

pontos de SAL
1S m
30 m
50 m
70 m
85 m

100 m
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No barracao industrial ser@o utilizadas as placas do tamanho 25 x 16 cm.
9 Controle de Materiais de Acabamento

Os materiais de revestimento e acabamento empregados devem receber uma atencio
especial, pois devem atender a padrdoes minimos de reacdo ao fogo para ndo proporcionar
condicdes propicias para o seu crescimento € propagacdo, bem como para a geracdo de
fumaca e gases nocivos. De uma forma geral, o desenvolvimento e a duracdo de um
incéndio sdo diretamente proporcionais as caracteristicas constituintes e quantidades dos

combustiveis existentes na edificagdo, isto é, sua carga de incéndio.

O proprietario ou responsavel pelo uso do imdvel sdo responsdveis por garantir a
manutencio das propriedades dos materiais de acabamento e de revestimento, exigidos na

IN 09.
10 Caldeiras e Vasos de Pressao
Nao se aplica.
11 Sistema de Detecciao e Alarme de Incéndio — SDAI

O Sistema de Deteccdo e Alarme de Incéndio (SDAI) ndo se aplica a presente
edificacdo, conforme critérios estabelecidos na Instrucio Normativa n° 011 do CBMSC -

Sistema de Deteccao e Alarme de Incéndio, pelos seguintes motivos:
A edificacio em questdo possui as seguintes caracteristicas:

* Area total construida: 271,34 m?;

* Grupo de ocupacdo: E — Locais de Reunido de Publico para Cultura Fisica;
* Subgrupo: E-3 — Espaco para Cultura Fisica;

* Carga de incéndio especifica: 300 MJ/m?;

* Populagdo médxima: 15 pessoas;

* Pavimento tnico, sem subsolo ou pavimentos superiores.

Péagina 18 de 27



ESTADO DE SANTA CATARINA

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTIAGO DO SUL
SECRETARIA DE OBRAS E SERVICOS PUBLICOS
SETOR DE ENGENHARIA

De acordo com a Tabela 3 da IN 011/CBMSC, a exigéncia do SDAI para o Grupo E-
3 € condicionada a fatores como drea construida superior a 750 m?, nimero de pavimentos,

alta densidade de ocupacdo, ou uso com permanéncia de publico em grandes concentracdes.
Considerando que a edificagdo:

* Possui drea inferior a 750 m?;

* Nao apresenta subsolos ou multiplos pavimentos;

* Possui baixa carga de incéndio (300 MJ/m?) e ocupagdo reduzida (15 pessoas);

* E que suas condic¢des de uso e operagdo ndo configuram local de reunido de publico

em grandes grupos,

Conclui-se que ndo ha obrigatoriedade de instalacdo do Sistema de Detec¢do e Alarme

de Incéndio (SDAI) nesta edificagdo.

Assim, o item referente ao SDAI € considerado “ndo aplicdvel”, sendo dispensada sua

implanta¢do conforme os parametros técnicos e critérios da IN 011/CBMSC.
12 SPDA - Sistema Protecao Descargas Atmosféricas

O Sistema de Protecdo contra Descargas Atmosféricas (SPDA) ndo se aplica a
presente edificacdo, conforme critérios estabelecidos na Instru¢do Normativa n° 010 do

CBMSC - Sistema de Protecdo contra Descargas Atmosféricas, pelos seguintes motivos:
A edificag@o possui as seguintes caracteristicas:

o Area total construida: 271,34 m2;

* Grupo de ocupacdo: E — Locais de Reunido de Publico para Cultura Fisica;
e Subgrupo: E-3 — Espago para Cultura Fisica;

» Carga de incéndio especifica: 300 MJ/m?2;

e Altura da edificacdo: inferior a 12,00 m;

* Pavimento Unico, sem subsolos ou edificacdes anexas de maior porte.
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De acordo com a IN 010/CBMSC, a obrigatoriedade de implantacio do SPDA ¢
determinada com base na avaliagdo de risco conforme a NBR 5419:2015, considerando
fatores como dimensdes, altura, tipo de ocupagdo, materiais construtivos e localizacdo

geografica.
No caso da presente edificacao:

* Trata-se de construgdo térrea, com estrutura de pequeno porte;

* Nado se enquadra como edificagdo essencial, de alta periculosidade ou
concentracdo publica significativa;

* Carga de incéndio e densidade de ocupacgdo sao reduzidas;

* E, conforme anélise preliminar de risco, o nivel de exposi¢do a descargas

atmosféricas € baixo, ndo caracterizando obrigatoriedade de instalagdo de

SPDA.

Assim, considerando os parametros da IN 010/CBMSC e os critérios da ABNT NBR
5419:2015, o SPDA ¢ considerado ndo aplicdvel a presente edifica¢do, ficando dispensada

sua execucao.

Caso haja alteracdo nas dimensdes, uso ou ocupagdo da edificacdo, deverd ser

reavaliada a necessidade de instalacdo do sistema conforme as normas vigentes.
13 SHP - Sistema Hidraulico Preventivo

Nao O Sistema Hidraulico Preventivo (SSHP) ndo se aplica a presente edificacdo,
conforme os critérios definidos na Instrucdo Normativa n° 007 do CBMSC - Sistema

Hidraulico Preventivo (Hidrantes e Mangotinhos), pelos seguintes motivos:
A edificacdo apresenta as seguintes caracteristicas:

e Area total construida: 271,34 m2;

* Grupo de ocupacido: E — Locais de Reunido de Publico para Cultura Fisica;
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* Subgrupo: E-3 — Espaco para Cultura Fisica;

* Carga de incéndio especifica: 300 MJ/m?;

* Altura da edificagdo: inferior a 12,00 m;

* Pavimento tnico, sem subsolos ou edificacdes anexas de risco elevado;

* Populagdo méxima prevista: 15 pessoas.

De acordo com a Tabela 1 da IN 007/CBMSC, o SSHP ¢ exigido em edificacdes que

apresentem:

* Area construida superior a 750 m2, ou;

* Altura superior a 12 m, ou;

* Risco alto de incéndio, conforme classificagdo da carga de incéndio, ou;

* Grande concentragdo de publico ou permanéncia de elevado nimero de ocupantes.

* No caso em questdo, a edificacdo:

e Possui area construida inferior ao limite minimo (750 m?2);

¢ E térrea, com altura inferior a 12 m;

* Apresenta baixa carga de incéndio (300 MJ/m?);

* E possui ocupagdo reduzida, com 15 pessoas no total, ndo caracterizando local de

reunido de publico em grande escala.

Dessa forma, conforme os pardmetros técnicos da IN 007/CBMSC, ndo hé obrigatoriedade
de instalacdo do Sistema Hidraulico Preventivo (SSHP), sendo o item considerado ndo

aplicdvel a presente edificacao.

Ressalta-se que, em caso de alteracio de uso, ampliacdo de drea ou aumento significativo da
ocupacdo, deverd ser realizada nova andlise técnica para verificacdo da aplicabilidade do

SSHP conforme a legislagc@o vigente.
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14 Brigada de Incéndio

A brigada de incéndio € um grupo de pessoas, preferencialmente voluntdrios ou
indicadas, treinadas e capacitadas para atuar na preven¢do, no auxilio da saida com
seguranca das pessoas, na prestagdo dos primeiros socorros € no combate a um principio de

incéndio numa edificacido ou dentro de uma area preestabelecida (BRENTANO, 2010).
As principais fungdes de uma brigada de incéndio:
- Orientar e ajudar na saida com seguranca das pessoas que ocupam a edificagao;
- Prestar os primeiros socorros;
- Combater o foco de fogo para proteger a vida humana e a propriedade;
- Avisar, receber e orientar o corpo de bombeiros para o acesso ao local do fogo.

E de suma importancia ter uma equipe (brigada de incéndio) bem treinada na
edificacdo, pois isso pode fazer toda a diferenca entre somente um principio de incéndio e
uma tragédia, pois num principio de fogo, os primeiros minutos para extingui-lo sdo

fundamentais.
14.1 Dimensionamento

De acordo com a Instru¢cdo Normativa (IN 028/DAT/CBMSC), o dimensionamento
para Brigada de Incéndio se deve ao nimero da populacdo fixa do imével. A populagdo do
projeto dimensionada pelo nimero da drea bruta teve-se 24 pessoas, sendo que esse valor

ndo corresponde a populagdo fixa do imdvel.

O barrac@o industrial estd previsto uma populagdo fixa menor que 10 funciondrios,
conforme informagdes repassadas pelo setor administrativo da empresa. Portanto

enquadramos a Industria sendo ISENTA (somente brigadista voluntario), caso a populacio
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fixa da industria seja maior ou igual a 20 pessoas deverd ser efetuado os critérios de

dimensionamento do Art. 11°da IN 028 CBMSC.
14.2 Critérios Basicos para Selecao dos Brigadistas

Os candidatos a brigadistas devem ser selecionados de tal forma que atendam ao

maior nimero dos critérios basicos, abaixo relacionados:

- Permanecer na edificagdo durante seu turno de trabalho;

- Possuir experiéncia anterior como brigadista (recomendével);
- Possuir boas condicdes fisicas e de sadde;

- Possuir bom conhecimento do funcionamento das instalagdes;
- Ter mais de 18 anos;

- Ser alfabetizado.
14.3 Atribuicoes dos Brigadistas

- Exercer a preven¢do de acordo com os planos existentes;

- Conhecer os riscos de incéndio da edificacao;

- Conhecer as rotas de saida da edificagdo;

- Conhecer todas as instalag¢des da edificagao;

- Conhecer os locais de alarme de incéndio e o principio de acionamento do sistema;

- Conhecer o principio de funcionamento de todos os sistemas de combate a incéndio
(hidrantes, extintores, etc.);

- Verificar as condi¢des de operacionalidade dos equipamentos de combate a
incéndio e de protecao individual;

- Promover medidas de seguranca;

- Combater principios de incéndio;

- Efetuar salvamentos;

- Realizar inspec¢des periddicas;

- Atender as ocorréncias de sinistros imediatamente a qualquer chamada;
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- Agir de maneira rdpida, enérgica e convincente em situacdes de emergéncia.
14.4 Formacao da Brigada de Incéndio

De acordo com a NBR 14.276:2006, a edificacdo de risco médio, equivale ao nivel
de treinamento intermedidrio, onde deve ter uma carga hordria minima de 20 horas, com 12

horas tedricas e 8 horas praticas, divididos nos seguintes assuntos:

- Combate a incéndio: 8 horas (tedrica 4 horas e pratica 4 horas);

- Primeiros-socorros: 12 horas (tedrica 8 horas e pratica 4 horas).
15 Consideracoes Finais

Os trabalhos de execucdo deverdo seguir rigorosamente O projeto em anexo,
observando-se o escopo de materiais constantes deste memorial descritivo, ou entdo
optando-se por equipamento e ou materiais similares, com as mesmas caracteristicas
técnicas aqui descritas, primando pela boa técnica, seguranca e perfeito acabamento nos
servicos, bem como da qualidade de material a ser usado para conclusdo da obra. As
alteracdes que por ventura advierem apds a aprovacdo deste, implicardo em adendo ou um

novo projeto.

Péagina 24 de 27



ESTADO DE SANTA CATARINA

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTIAGO DO SUL
SECRETARIA DE OBRAS E SERVICOS PUBLICOS
SETOR DE ENGENHARIA

Santiago do Sul — SC, 16 de fevereiro de 2026.
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Péagina 25 de 27



ESTADO DE SANTA CATARINA

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTIAGO DO SUL
SECRETARIA DE OBRAS E SERVICOS PUBLICOS
SETOR DE ENGENHARIA

REFERENCIAS

CORPO DE BOMBEIROS DE SANTA CATARINA. Instru¢gdes Normativas (IN) 001 — Atividade
Técnica.

Site:http://www.cbm.sc.gov.br/dat/images/arquivo_pdf/IN/IN_01_17-04-2015.pdf

. Instru¢do Normativa (IN) 003 — Carga de Incéndio.
Site:http://www.cbm.sc.gov.br/dat/images/arquivo_pdf/IN/IN_29_06_2014/IN_03%?20.pdfAcessado

em:

. Instru¢do Normativa (IN) 004 — Terminologia de Seguranca Contra Incéndio.
Site:http://www.cbm.sc.gov.br/dat/images/arquivo_pdf/IN/2018/IN_004_Terminologia_SCI_31jan2
018.pdf

. Instrucdo Normativa (IN) 006 — Sistema Preventivo por Extintores.

Site:http://www.cbm.sc.gov.br/dat/images/arquivo_pdf/IN/IN_01_08_2017/IN_06_SPE.pdf

. Instru¢do Normativa (IN) 007 — Sistema Hidraulico Preventivo.

Site:http://www.cbm.sc.gov.br/dat/images/arquivo_pdf/IN/IN 01 08 2017/IN 07 SHP -
01ago2017.pdf

. Instru¢do Normativa (IN) 008 — Instalacdo de Gds Combustivel.
Site: http://www.cbm.sc.gov.br/dat/images/arquivo_pdf/IN/2018/IN_008_IGC_31jan2018.pdf

. Instru¢do Normativa (IN) 009 — Sistema de Saida de Emergéncia.

Site: http://www.cbm.sc.gov.br/dat/images/arquivo_pdf/IN/IN 29 06 _2014/IN_09.pdf

. Instru¢do Normativa (IN) 010 — Sistema de Protecdo Contra Descargas Atmosféricas.

Site: http://www.cbm.sc.gov.br/dat/images/arquivo_pdf/IN/IN_010_SPDA_22jan2018.pdf

. Instrucdo Normativa (IN) 011 — Sistema de Ilumina¢do de Emergéncia.

Péagina 26 de 27



ESTADO DE SANTA CATARINA

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTIAGO DO SUL
SECRETARIA DE OBRAS E SERVICOS PUBLICOS
SETOR DE ENGENHARIA

Site:http://www.cbm.sc.gov.br/dat/images/arquivo_pdf/IN/IN_ 01 08 2017/IN_11 SIE -

0lago2017.pdf

. Instrucdo Normativa (IN) 012 — Sistema de Alarme e Detec¢do de Incéndio.

Site: http://www.cbm.sc.gov.br/dat/images/arquivo_pdf/IN/2018/IN_012_SADI_31jan2018.pdf

. Instru¢do Normativa (IN) 013 — Sistema de Sinalizac@o para Abandono de Local.

Site:http://www.cbm.sc.gov.br/dat/images/arquivo _pdf/IN/IN 01 08 2017/IN 13 SAL -

01ago2017.pdf

BRENTANO, Telmo. A Prote¢io contra incéndio no Projeto de Edifica¢des. 2°. Ed. — Porto
Alegre, 2010

Péagina 27 de 27



PROJETO:

MEMORIAL DESCRITIVO

AMPLIACAO E REFORMA
FISIOTERAPIA F ACADEMIA
DE SAUDE

ENDERECO:

Rua Bortolo Nespolo - n° 610 - Fundos -
Parte Lote Rural n° 16 - Centro - Santiago
do Sul - SC

PROPRIETARIO:
Fundo Municipal de Saude de Santiago do Sul
CNP]J: 13.019.421/0001-06

Fevereiro de 2026.



ESTADO DE SANTA CATARINA

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTIAGO DO SUL
SECRETARIA DE OBRAS E SERVICOS PUBLICOS
SETOR DE ENGENHARIA

MEMORIAL DESCRITIVO

DADOS DA OBRA

Obra: AMPLIACAO E REFORMA FISIOTERAPIA E ACADEMIA DE SAUDE
Municipio: Santiago do Sul — SC

Endereco: Rua Bortolo Nespolo — n° 610 - Fundos - Parte Lote Rural n® 16 - Centro -
Santiago do Sul - SC

Matricula n® 01.199

Area a ser construida= 271,34 m?

DADOS DO PROPRIETARIO

Proprietario: Fundo Municipal de Satide de Santiago do Sul

CNPJ: 13.019.421/0001-06

Endereco: Rua Bortolo Nespolo, 610, Centro, Santiago do Sul — SC
CEP: 89854-000

DADOS DO RESPONSAVEL TECNICO

Responsavel Técnico pelo Projeto: Engenheiro Civil Vinicius Piaia Sabadin CREA SC -
171967-5

1. OBJETIVO

O presente Memorial Descritivo tem por objetivo estabelecer os critérios técnicos,
administrativos e legais para a execuc¢do da ampliacdo e reforma da Fisioterapia e
Academia de Sadde, com drea total construida de 271,34 m?, localizada no municipio de
Santiago do Sul — SC, vinculada a Secretaria Municipal de Saide. A edificacdo sera
destinada ao aprimoramento das atividades de reabilitagcdo fisica e promocao da satde,
contemplando espagos adequados para fisioterapia individual, atividades corporais e
exercicios fisicos supervisionados, assegurando condi¢des de seguranca, funcionalidade

e conforto aos usudrios do sistema publico de sauide.
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A obra contempla a execugdo de estrutura em concreto armado moldado in loco,
composta por pilares e vigas, conforme projeto estrutural aprovado, ndo havendo
execucgdo de laje de cobertura. A cobertura serd constituida por estrutura metdlica do tipo
tesoura e telhas termoacusticas de aluzinco, garantindo desempenho térmico e acustico
adequado ao uso da edificacdo. O empreendimento abrange tanto a ampliacdo quanto a
reforma de ambientes existentes, com atualizacio dos sistemas construtivos,

revestimentos e instalagdes.
A edificacdo é composta pelos seguintes ambientes:

 Sala de fisioterapia, destinada aos atendimentos terapéuticos
especializados;

e Sala de academia, destinada a pratica de atividades fisicas como
alongamento, fortalecimento e exercicios aerébicos supervisionados;

e Sanitarios acessiveis masculino e feminino, com revestimento ceramico
integral e atendimento as normas de acessibilidade;

* Salas de atendimento individual, voltadas a terapias especificas que
demandam privacidade;

* Depésitos e areas de apoio, destinados ao armazenamento de materiais e

equipamentos de uso das equipes de satde.

As instalagdes elétricas e hidrossanitdrias seguirdo os projetos complementares
especificos e atenderdo as normas vigentes. As dreas molhadas, como sanitdrios e
depdsitos hidraulicos, receberdo revestimento ceramico até o teto. As demais superficies
internas e externas receberdo pintura acrilica sobre reboco desempenado, garantindo

acabamento durdvel e esteticamente adequado.

A obra tem por finalidade garantir condi¢des de acessibilidade, desempenho,
seguranca e conforto aos usudrios e servidores, atendendo as necessidades funcionais da
Secretaria Municipal de Sadde. Todos os servicos deverdo ser executados conforme este
memorial, os projetos arquitetonico, estrutural e complementares, o cronograma fisico-

financeiro e demais documentos da licitagdo, observando-se integralmente as normas da
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ABNT, especialmente a NBR 5674 (Manutencdo de edificacdes) e a NBR 15575

(Desempenho de edificacoes).

A empresa executora poderd sugerir melhorias ou substituigdes de materiais e
processos construtivos, desde que tecnicamente justificadas e previamente aprovadas pelo
autor do projeto e pelo contratante. Em caso de aprovacdo, a contratada assumird total
responsabilidade técnica, civil e legal pela alteracdo, assegurando estabilidade,
durabilidade e seguranga da estrutura, nos termos da NBR 6118 (Projeto de estruturas de

concreto) e NBR 14931 (Execucdo de estruturas de concreto).

A contratada serd responsavel por todas as etapas da obra, incluindo planejamento,
aquisicdo de materiais, mobilizacdo de mao de obra qualificada e execucdo dos servigos,
respeitando as boas préticas da engenharia civil e as exigéncias da NR-18, relativas as
condigdes de trabalho na construgdo civil. E obrigatéria a disponibilizagio e fiscaliza¢io
do uso de EPIs, conforme a NR-6, sendo a seguranca do canteiro e do entorno

responsabilidade exclusiva da empresa.

A contratada deverd garantir o correto transporte, armazenamento e prote¢ao dos
materiais, assegurando sua integridade até a aplicacdo. Fica vedada a subcontratagio
integral da obra, sendo permitida a contratacdo de servigcos especializados mediante
autorizagdo do contratante, permanecendo a empresa titular integralmente responsavel

pelos servicos de terceiros.

A empresa executora serd responsdvel por eventuais acidentes de trabalho, danos
a terceiros e por todas as obrigacdes trabalhistas, previdencidrias, fiscais e ambientais
decorrentes da execucdo. Deverd manter regularidade junto aos 6rgdos competentes e
apresentar ART (CREA/SC) ou RRT (CAU/SC), conforme o responsdvel técnico. A
instalacdo de placa de obra em local visivel € obrigatdria, conforme normas dos conselhos

de classe e legislacdo municipal.

A fiscalizac@o da contratante terd acesso irrestrito ao canteiro, podendo determinar
a paralisacdo ou refazimento de servicos executados em desacordo com os projetos,

normas ou contratos. A contratada deverd manter arquivo técnico atualizado, contendo
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projetos, didrio de obra, relatérios, medi¢des, notas fiscais e demais registros necessarios

ao acompanhamento da execucao.

A contratada deverd solicitar formalmente a aprovacao das etapas executadas e a
liberacdo da obra, prestando todos os esclarecimentos técnicos solicitados pela

fiscalizacdo, respeitando o cronograma fisico-financeiro pactuado.
2. PLACA DA OBRA

As placas dos responsaveis técnicos e institucionais deverao ser instaladas na parte
frontal da obra, em local visivel ao publico e de facil acesso para fins de fiscalizagdo. A
fixacdo deverd ocorrer antes do inicio efetivo dos servigos, constituindo etapa obrigatdria

para a liberacdo das atividades no canteiro.

Caberd integralmente a Contratada o fornecimento, confeccdo, transporte,
instalacao e manuten¢do das placas de obra, observando as dimensdes, materiais, padroes

grificos e informacdes exigidas pela legislagdo vigente. Deverdo ser afixadas, no minimo:

1. Placa de Responsabilidade Técnica, contendo dados conforme normas do
CREA/SC ou CAU/SC, incluindo nome do profissional responsavel,
nimero da ART/RRT, nome da empresa executora e demais informacdes
previstas pelos conselhos de classe;

2. Placa institucional do 6rgao repassador dos recursos, quando aplicavel,
seguindo o layout oficial estabelecido pelo ente federal, estadual ou
conveniado;

3. Placa do 6rgao responsavel pela fiscalizagdo e do contratante, conforme
orientagdes institucionais e exigéncias legais;

4. Demais placas obrigatdrias por legislacdo municipal, estadual ou federal,

quando pertinentes.

As placas deverdo ser confeccionadas em material resistente as intempéries,
instaladas em estrutura firme e segura, garantindo legibilidade durante toda a execugao
da obra. Compete a Contratada substituir ou reparar placas danificadas, deterioradas ou

ilegiveis, sempre que solicitado pela fiscalizagao.
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A auséncia das placas obrigatdrias ou sua instalacdo em desacordo com as normas
poderd resultar na suspensdo dos servicos até a devida regulariza¢do, sem Onus ao

contratante.
3.LOCACAO DA OBRA

A locagdo da obra devera ser realizada somente apds a adequada limpeza e
preparacao do terreno, removendo-se vegetacdo, entulhos, materiais soltos e quaisquer
obstdculos que possam interferir na precisdo dos trabalhos. A implanta¢do devera ser
executada por profissional habilitado, utilizando instrumentos apropriados de medi¢do e
nivelamento — tais como trena a laser, nivel 6tico, nivel digital ou estacdo total —

garantindo exatidao no posicionamento dos eixos, alinhamentos e cotas do projeto.

Serdo empregadas guias de madeira (gabaritos), firmemente fixadas e niveladas,
permitindo a marcacao precisa dos eixos estruturais, vértices, projecao de pilares e demais
elementos construtivos. A locagdo deverd corresponder rigorosamente as formas,
dimensdes e coordenadas estabelecidas no projeto arquitetonico e estrutural, devendo ser

conferida e registrada antes do inicio das escavagdes.

Qualquer divergéncia identificada durante o processo de locacdo deverda ser

imediatamente comunicada a fiscalizacdo e ao responsdvel técnico para ajustes

necessarios, sendo vedado iniciar servicos de fundacdo sem a validacao formal da etapa..
4. ESCAVACAO E REATERRO

Serdo realizadas movimentacdes de terra visando atingir a profundidade
necessdria para a execugdo das sapatas de fundacdo. Para isso, serd efetuada a escavacao

individual do solo em cada ponto de implantacdo das sapatas.

As cavas destinadas as sapatas e as vigas de baldrame serdo executadas
manualmente, de acordo com as dimensdes e profundidades estabelecidas no projeto
estrutural. Apds a conclusdo dos servicos de fundagdo, proceder-se-4 ao reaterro das

valas.
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O reaterro e a compactacdo do fundo das cavas serdo executados em camadas
sucessivas de até 20 cm, utilizando exclusivamente solo de 1* categoria, livre de matéria
organica, residuos ou materiais inadequados. Cada camada deverd ser adequadamente
umedecida e apiloada manualmente, garantindo o grau de compactacdo necessario para

assegurar a estabilidade e o desempenho do conjunto fundagao—estrutura.

5. FUNDACOES/ ESTRUTURA DE CONCRETO ARMADO/
IMPERMEABILIZACAO

A empresa vencedora da licitacio deverd, antes do inicio da execu¢do da obra,
elaborar e entregar ao Municipio de Santiago do Sul/SC o Projeto Estrutural completo,
obrigatoério e compativel com o projeto arquitetonico. O projeto deverd contemplar todos

os elementos estruturais necessarios a estabilidade da edificacao, incluindo:

* fundagdes (sapatas isoladas e vigas de baldrame);

» pilares e vigas em concreto armado moldado in loco;

* estruturas de cobertura (tesouras metdlicas, tercas e travamentos);

* paredes de contencdo em concreto armado moldado in loco;

* demais componentes estruturais indispensaveis a segurancga e ao desempenho

da edificacgdo.

O projeto estrutural deverd ser elaborado por profissional legalmente habilitado,
acompanhado da respectiva ART — Anotagao de Responsabilidade Técnica registrada no
CREA/SC, e entregue a Prefeitura Municipal em 01 (uma) via impressa € em versao

digital, obrigatoriamente antes do inicio dos servicos em campo.

O pré-dimensionamento apresentado no projeto bdsico possui cardter meramente
indicativo, servindo exclusivamente como referéncia para elaboracdo do orcamento e
viabilizag@o do processo licitatdrio. As dimensdes finais dos elementos estruturais — tais
como sapatas, vigas de baldrame, pilares, vigas metélicas de cobertura e lajes — poderdao
ser ajustadas pelo engenheiro calculista, desde que respeitado integralmente o projeto

arquitetonico e a legislacdo vigente.
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As fundagdes previstas serdo do tipo sapatas isoladas de concreto armado, com
dimensdes, armaduras, detalhamentos e profundidade de assentamento determinados no
Projeto de Fundagdes, também de responsabilidade da empresa executora. Este projeto
deverd ser entregue antes do inicio das escavacdes e fundagdes, acompanhado de ART

especifica.

Toda a estrutura da edificagio — incluindo fundacdes, vigas, pilares, lajes,
contencdes e estrutura metdlica de cobertura — deverd ser dimensionada conforme as

normas técnicas aplicdveis, especialmente:

* ABNT NBR 6118 — Projeto de Estruturas de Concreto — Procedimento;
* ABNT NBR 6122 — Projeto e Execu¢do de Fundacgdes;
* ABNT NBR 8800 — Projeto de Estruturas de A¢o e Mistas de Aco e Concreto;

* e demais normas correlatas em vigor.

Antes de qualquer etapa de concretagem (sapatas, vigas de baldrame, conteng¢des ou
lajes), a empresa executora deverd realizar verificagdo rigorosa dos servigos

preparatdrios, incluindo:

* conferéncia da posicao, do cobrimento e da amarra¢do das armaduras;

* nivelamento, prumo e estabilidade das formas;

* dimensdes e alinhamentos conforme o projeto estrutural;

* estanqueidade das fOormas;

* limpeza e remog¢ao de materiais soltos ou impurezas;

* saturacdo das formas com dgua limpa, evitando absor¢ao da dgua do concreto

e garantindo adequada cura.

Ap6s a cura do concreto das vigas de baldrame, devera ser aplicada emulsao asféltica
impermeabilizante, em duas demdos cruzadas, conforme boas priticas de
impermeabilizacdo e em conformidade com a ABNT NBR 9575 — Impermeabilizacio —

Selecdo e Projeto, garantindo prote¢do contra a umidade ascendente (capilaridade).
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6. PAVIMENTACAO
6.1. PISO ESTRUTURAL - APLICADO EM TODOS OS AMBIENTES
Sera executado piso de concreto estrutural, com as seguintes caracteristicas:

* Espessura minima de 7 cm;

* Concreto fck = 20 MPa, com aditivo impermeabilizante incorporado, quando
indicado em projeto;

* Armadura com tela soldada Q-159 (malha 15 x 15 cm, fio @ 5,0 mm) apoiada
sobre espacgadores plasticos para garantir o cobrimento minimo;

* Execucdo sobre lastro de brita compactado, conforme projeto;

* Acabamento superficial desempenado e regularizado para permitir

continuidade das camadas seguintes.

A concretagem devera observar as normas apliciveis da ABNT NBR 14931 —

Execugdo de Estruturas de Concreto.
6.2. AMBIENTE DE ACADEMIA - SEM REVESTIMENTO CERAMICO

Ap6s a execugdo do piso estrutural, este ambiente receberd acabamento em concreto

polido, compreendendo:

e tratamento superficial com nivelamento e polimento mecéanico progressivo;

e acabamento liso, resistente e de baixa porosidade;

» superficie adequada para posterior instalacdo de piso emborrachado de alto
desempenho, especifico para academias, absorcado de impacto e atividades

fisicas.

Nao haverd aplicacio de revestimento ceramico neste local, garantindo

compatibilidade com o piso esportivo.
6.3. DEMAIS AMBIENTES INTERNOS

6.3.1. CONTRAPISO DE REGULARIZACAO

Pagina 9 de 32



ESTADO DE SANTA CATARINA

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTIAGO DO SUL
SECRETARIA DE OBRAS E SERVICOS PUBLICOS
SETOR DE ENGENHARIA

Sobre o piso estrutural serd executado contrapiso de concreto ndo estrutural, com:

* espessura média de 3 cm;
» adicdo de aditivo impermeabilizante conforme especificacao do fabricante;
» fungdo de regularizacdo, nivelamento e execu¢do dos caimentos necessarios

ao escoamento superficial, principalmente em dreas molhadas.

O contrapiso devera apresentar superficie homogénea, sem fissuras aparentes ou

segregacao.
6.3.2. REVESTIMENTO CERAMICO

Nos ambientes internos (exceto academia), serd assentado revestimento ceraimico com

as seguintes caracteristicas:
* placas 60 x 60 cm, classe PEI 04, tonalidade clara;
Dimensional e planeza conforme ABNT NBR 13818 — Placas Ceramicas.
6.3.3. ARGAMASSA COLANTE (CONFORME O TIPO DE AMBIENTE)
O assentamento devera respeitar:

* Argamassa colante tipo CIII em dreas molhadas, devido a maior exigéncia de
aderéncia e resisténcia a umidade;

* Argamassa colante tipo CII em areas secas (salas e circulacio).

* Ambas de acordo com as prescricoes da ABNT NBR 14081 — Argamassas

Colantes.
6.3.4. REJUNTAMENTO
Ap6s o tempo de cura da argamassa, serd aplicado:

* rejunte cimenticio flexivel, de tonalidade compativel com o revestimento;

* execug¢do continua, garantindo estanqueidade e acabamento uniforme.
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7. PAREDES

As paredes de fechamento da edificac¢io serdo executadas integralmente em alvenaria
de vedacdao com blocos cerdmicos, conforme especificagdes do projeto executivo e em
conformidade com as normas ABNT NBR 15270-1, NBR 15270-2 e NBR 15270-3, que
tratam da terminologia, requisitos e métodos de ensaio dos blocos ceramicos para

alvenaria.
Os blocos ceramicos deverdo apresentar:

* dimensdes compativeis com o projeto arquitetonico;
* resisténcia a compressao adequada ao uso em vedagdo;
* regularidade dimensional para permitir alinhamento adequado das fiadas;

* pecas integras, sem trincas ou quebras que comprometam o desempenho da

alvenaria.

O assentamento serd executado com argamassa mista composta de cimento, cal

hidratada e areia média lavada, utilizando o traco 1:2:8 (cimento : cal : areia).

As condicdes minimas de execucdo incluem:

* juntas horizontais e verticais totalmente preenchidas, com espessura maxima de

15 mm;

e umedecimento prévio dos blocos, evitando suc¢do excessiva da dgua da

argamassa;

* amarragao das fiadas, alternando o posicionamento dos blocos para garantir maior

estabilidade;

* controle rigoroso de prumo, nivel e alinhamento, utilizando nivel, fio de prumo,

linhas guias ou laser.

A execugdo deverd garantir planicidade, estanqueidade e durabilidade, evitando

patologias comuns como fissuras e desalinhamentos.

Pagina 11 de 32



ESTADO DE SANTA CATARINA

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTIAGO DO SUL
SECRETARIA DE OBRAS E SERVICOS PUBLICOS
SETOR DE ENGENHARIA

Para garantir integrac@o entre a alvenaria e os elementos estruturais (pilares, vigas e

paredes), serdo instaladas armaduras de amarragao, conforme detalhamento a seguir:

» utiliza¢do de barras de agco CA-50 @ 6,3 mm (tipo “ferro cabelo”, dobradas ou
retas), ou

* telas metdlicas galvanizadas com malha 15 x 15 mm.

Tais elementos serdo aplicados a cada duas fiadas, iniciando apds a segunda fiada,

garantindo melhor travamento e reducdo de fissuras por movimentagdes diferenciais.

Nos vaos de portas e janelas, serdo executadas vergas e contra-vergas em concreto

armado, com as seguintes exigéncias minimas:
Vergas (acima dos vaos):

e deverdo ultrapassar 30 cm para cada lado do vao;
* para aberturas maiores que 1,50 m, deverd ser adotado comprimento minimo
equivalente a 1/5 do vao livre, conforme recomendacdes usuais e projeto

estrutural.
Contra-vergas (sob vaos de janelas):

* executadas com as mesmas dimensoes e condi¢des das vergas;

* posicionadas na primeira fiada abaixo do vao.

As vergas e contra-vergas tém a funcao de distribuir os esfor¢os, evitar fissuragcoes e

garantir estabilidade nos vaos.
8. REVESTIMENTOS DAS PAREDES

8.1 CHAPISCO

Todas as superficies internas e externas de alvenaria e concreto armado receberdao
chapisco, executado com argamassa de cimento e areia média lavada no traco 1:3,
aplicado de forma homogénea com desempenadeira ou colher de pedreiro. A cura minima

sera de 72 horas.
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Antes da aplicagao, as superficies deverdo estar limpas, isentas de po, 6leo, graxa,
nata de cimento ou desmoldantes, sendo realizado lixamento prévio nos elementos de
concreto para garantir a aderéncia. Apds o lixamento, deve-se proceder a lavagem com

dgua limpa e saturacdo da superficie.
8.2 REBOCO

As Todas as paredes internas e externas da edificacao receberdo reboco em argamassa

mista, preparado no trago:

e 1:2:8 (cimento : cal hidratada : areia fina lavada).

A camada de reboco terd espessura média de 2 cm, podendo ser ajustada conforme

necessario para garantir superficie uniforme, prumo e nivelamento adequados.
Condigdes obrigatdrias antes da aplicacdo do reboco.
O reboco somente podera ser aplicado apds:

e cura minima de 3 dias do chapisco, assegurando aderéncia;

* completa instalacdo e fixacdo das tubulacdes elétricas e hidrossanitdrias
embutidas nas paredes;

* conferéncia do prumo, nivelamento e esquadro das alvenarias;

* limpeza prévia das superficies, removendo poeira, particulas soltas e residuos;

» verificagdo da umidade adequada da base (superficie previamente umedecida, mas

ndo saturada).
A argamassa devera ser:

e aplicada manualmente com colher de pedreiro ou projetada, conforme
disponibilidade e boas préticas;

* comprimida e sarrafeada para formar superficie plana;

* desempenada para atingir o acabamento determinado em projeto (liso ou semi-

rustico).
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Ap6s a aplicagdo, as superficies deverao ser protegidas contra:

secagem rapida;
intempéries;

impacto mecanico e fissuracao por retracao.

A cura umida do reboco deverd ser realizada conforme boas praticas, garantindo

resisténcia, durabilidade e aderéncia da camada.

8.3 REVESTIMENTO CERAMICO NAS PAREDES (AZULEJO)

Nas paredes internas das dreas funcionais da edificagao (ambientes indicados em

projeto), sera aplicado revestimento ceramico (azulejo) especificado conforme segue:

Placas ceramicas 30 x 60 cm, cor branca, superficie lisa,
Classe PEI 3, adequada para uso institucional leve e ambientes que exigem fécil
higienizacao;

Bordas regulares para garantir bom alinhamento e acabamento.

O assentamento serd executado com argamassa colante tipo CIII (adequada para

areas molhadas), observando:

preparo da base devidamente curada e regularizada;

aplicacdo da argamassa conforme instrucdes do fabricante, respeitando a
espessura de camada, tempo aberto e tempo de ajuste;

utilizacdo de espacadores para garantir juntas uniformes;

verificacdo constante de prumo, nivel e alinhamento das pecas;

recortes precisos e limpeza durante a execugdo para evitar manchas ou falhas de

aderéncia.

Ap6s o periodo de cura do assentamento, serd aplicado rejunte cimenticio flexivel

na cor branca, proporcionando:

acabamento nivelado;

superficie impermedvel;
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» facilidade de higienizagao;

* resisténcia a fungos e manchas, conforme exigéncias de ambientes de satde.

O revestimento ceramico serd instalado do piso até a altura indicada no projeto
arquitetonico, podendo atingir toda a altura da parede de acordo com as exigéncias

funcionais de cada ambiente.

A contratada deverd verificar rigorosamente a altura especificada em projeto,

garantindo:

* padronizagdo visual;
¢ atendimento as normas sanitarias;
* compatibilidade com lougas, metais, bancadas, pontos elétricos e hidraulicos.

* Condigdes de execugdo
Antes da instalagdo, deverao ser verificados:

¢ base com reboco totalmente curado;
* auséncia de poeira, umidade excessiva, particulas soltas ou desniveis;
* embutimento completo das tubulag¢des elétricas e hidrossanitarias;

e esquadro, prumo e planicidade das paredes.
9. PINTURA

Todos os servigos de pintura deverdo ser executados em conformidade com as
normas da ABNT NBR 11702:2011 (Tintas para construcdo civil — Classificacdo) e
ABNT NBR 13245:2011 (Execucdo de pinturas em edificacdes ndo industriais —
Preparacdo de superficie), observando os procedimentos de preparo, aplicagdo e

acabamento das superficies.

As superficies a serem pintadas deverdo estar limpas, secas, isentas de pd, graxa,
Oleos, ceras, sais soluveis, eflorescéncias, particulas soltas e qualquer outro contaminante,

com correcdo de imperfeigdes e lixamento, quando necessario. A aplicacdo das demaos
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sO0 podera ocorrer quando a demao anterior estiver completamente seca, respeitando os

intervalos recomendados pelos fabricantes das tintas.

As dreas internas e externas construidas receberdo pintura conforme especificado

a seguir:
9.1 PINTURA EXTERNA

As paredes externas dos ambientes construidos com alvenaria receberdo

tratamento completo de pintura, conforme segue:
9.1.1 SELADOR ACRILICO E TEXTURA

Antes da pintura, devera ser aplicada 1 demdo de selador acrilico, para

uniformizacao da absor¢do da superficie e fixagdo de particulas soltas.
9.1.2 TINTA ACRILICA

A superficie receberd pintura com tinta acrilica fosca para exteriores, em no
minimo 2 demaos, ou tantas quantas forem necessarias para o completo recobrimento e
acabamento uniforme. A tinta deverd apresentar resisténcia a radiagao UV, intempéries e

umidade. A cor deverd ser definida pela Secretaria de Agricultura do Municipio.
9.2 PINTURA INTERNA

A pintura interna serd aplicada exclusivamente nas paredes internas da edificacdo,
incluindo os ambientes da piscina terapéutica, os vestidrios e as demais dreas internas nao

revestidas com ceramica, conforme o projeto executivo.

Para garantir durabilidade, resisténcia e facilidade de manutenc¢do, a pintura sera

realizada com tinta acrilica de alta resisténcia a umidade e a 4agua, adequada para

ambientes umidos, atendendo as condi¢des de uso dos vestidrios e da drea da piscina.

As paredes deverdao estar limpas, secas e regularizadas, com corre¢do de

imperfeicoes por meio de massa acrilica ou massa corrida especifica para ambientes
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umidos, seguida de lixamento e aplicagdo de selador acrilico impermeabilizante,

garantindo boa aderéncia e acabamento uniforme.

A pintura deveré apresentar superficie homogénea, sem manchas, escorrimentos
ou bolhas, assegurando protecdo das superficies, facilidade de limpeza e resisténcia a
umidade, conforme as normas técnicas da ABNT aplicaveis a edificacdes com dreas

molhadas.
9.2.1 EMASSAMENTO

As superficies internas de alvenaria rebocada receberdo duas demios de massa
acrilica ou PVA especifica para ambientes umidos, com lixamento entre as demaos,
visando a regularizacdo, correcdo de imperfeicdes e preparagdo adequada para a pintura

de acabamento.

O material utilizado devera ser resistente a umidade e a 4gua, garantindo
durabilidade, aderéncia e protecdo das superficies em 4reas internas sujeitas a presenca

de umidade, como vestidrios, piscina terapéutica e areas adjacentes.

Ap6s a aplicac@o da massa, a pintura de acabamento serd realizada com tinta

acrilica impermedvel de alta resisténcia a dgua, assegurando acabamento uniforme,

facilidade de limpeza e protecdo das paredes.
9.2.2 FUNDO PREPARADOR

Sera aplicada 1 demao de fundo preparador para pintura, apds o emassamento,
conforme especificacdes técnicas do fabricante, a fim de garantir aderéncia e durabilidade

da tinta de acabamento.
9.2.3 TINTA ACRILICA SEMI-BRILHO

As areas internas receberdo tinta acrilica semi-brilho, resistente a umidade e
lavavel, adequada a ambientes. Serdo aplicadas no minimo 3 demados, com acabamento

uniforme. A cor serd definida pela Secretaria de Agricultura.

Pagina 17 de 32



ESTADO DE SANTA CATARINA

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTIAGO DO SUL
SECRETARIA DE OBRAS E SERVICOS PUBLICOS
SETOR DE ENGENHARIA

10. COBERTURA
10.1 SUPRAESTRUTURA

A estrutura da cobertura serd composta por pilares pré-moldados de concreto
armado, dimensionados conforme projeto estrutural, em conformidade com a ABNT
NBR 9062:2017 — Projeto e execugdo de estruturas pré-moldadas de concreto. Esses
pilares dar@o apoio a tesouras metalicas, projetadas e executadas conforme a ABNT NBR
8800:2008 — Projeto de estruturas de aco e de estruturas mistas de aco e concreto de

edificios.

As tercas metdlicas e demais elementos de travamento e ligacdo complementardo
a estrutura de cobertura, sendo dimensionados conforme os esfor¢os previstos € 0s vaos
indicados em projeto. Para garantir a rigidez global do sistema, serd implantado

contraventamento metalico, conforme recomendacgdes técnicas.

A empresa executora deverd apresentar ART (Anotacdo de Responsabilidade
Técnica) referente a fabrica¢do, montagem e instalagao da estrutura metélica, conforme

exigido pelo CREA.
10.2 PINTURA DA ESTRUTURA METALICA

O tratamento e pintura da estrutura metédlica deverdo seguir as diretrizes da ABNT
NBR 6323:2019 — Revestimento metélico — Galvanizag¢do por imersdo a quente e as boas

praticas indicadas nas normas para prote¢ao contra corrosao.

* Preparacdo da superficie por meio de limpeza com hidrojateamento de alta
pressao, para remogao de 6leos e impurezas dos perfis metélicos.

* Aplicacido de 1 demdo de fundo anticorrosivo apropriado ao tipo de substrato.

* Aplicagdo de 2 demidos de tinta esmalte sintético, com propriedades
anticorrosivas, resisténcia a intempérie, boa aderéncia e elasticidade, conforme as

especificacdes do fabricante.

A pintura deverd garantir a protecdo contra oxidacdo e corrosdo da estrutura de aco

exposta.
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10.3 COBERTURA

A cobertura da edificacdo serd executada com telhas metélicas tipo TP-40, fabricadas
em aco galvanizado com revestimento em aluzinco, com espessura minima de 0,50 mm,

conforme especificagdes do projeto executivo.

As telhas serdo acopladas a camada de EPS (poliestireno expandido) e manta
termoacustica, proporcionando isolamento térmico e acustico adequado, conforto
ambiental interno e eficiéncia energética, atendendo as condi¢des de uso da edificacao

vinculada a Secretaria Municipal de Satde.

A instalacdo serd realizada de acordo com as boas praticas construtivas, garantindo
fixacdo segura, estanqueidade e alinhamento uniforme das telhas, em conformidade com

as normas técnicas aplicaveis e recomendagdes do fabricante.

As telhas deverdo atender as exigéncias da ABNT NBR 14514:2000 — Chapas e
bobinas de ago revestidas com ligas metdlicas pelo processo continuo — Requisitos gerais
e ABNT NBR 6355:2013 — Chapas e bobinas de aco galvanizadas ou revestidas por ligas
metdlicas para coberturas — Requisitos e métodos de ensaio. O revestimento do tipo
aluzinco (liga de aluminio-zinco) deve garantir elevada resisténcia a corrosao

atmosférica, refletividade térmica e durabilidade.
A instala¢do obedecera aos seguintes critérios:

* Inclinagdo minima conforme as especificacdes do fabricante (normalmente >
10%) ou conforme definido em projeto.

* Fixacdo com parafusos autoatarraxantes com arruelas de vedacdo de EPDM,
garantindo vedagdo e absor¢ao de dilatacdo térmica.

* As telhas deverdo ser manuseadas com cuidado, utilizando tdbuas de apoio para
transito de trabalhadores sobre o telhado durante a execugdo, a fim de evitar

amassamentos ou falhas estruturais.

A cobertura devera assegurar a completa estanqueidade da edificacdo, com calhas e

rufos instalados conforme projeto para o correto escoamento das dguas pluviais.
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Observacao: Caso a empresa contratada utilize materiais com procedéncia duvidosa,
deverd comprovar a conformidade com as normas técnicas brasileiras por meio de ensaios
laboratoriais ou laudos de desempenho, quando exigido pela fiscalizacdo da contratante,

sendo os custos sob responsabilidade da empresa executora.
11. DRENAGEM PLUVIAL

As instalacdes prediais de dguas pluviais deverdo atender integralmente aos critérios
estabelecidos na ABNT NBR 10844:1989 — Instalacdes prediais de dguas pluviais —
Procedimento, garantindo eficiéncia no escoamento das dguas de cobertura e preservacao

das condicoes de salubridade e seguranca da edificacao.

Toda a dgua coletada na cobertura, composta por telhas metdlicas de aluzinco TP 40,
serd captada por calhas metélicas e conduzida através de tubula¢des de PVC enterradas
até os pontos de lancamento na rede de drenagem pluvial existente, conforme

detalhamento apresentado no projeto executivo.

As calhas serdo executadas com chapas galvanizadas USG n° 26, com acabamento
natural (sem pintura), fixadas a cada 50 cm com suportes metdlicos apropriados, com
vedagdo entre os elementos para garantir estanqueidade e evitar goteiras. Nas quedas
d'dgua, serdo instalados ralos hemisféricos tipo "abacaxi", para evitar o entupimento por

folhas e residuos.
As tubulagdes verticais e horizontais seguirdo os seguintes critérios técnicos:

e Serdo utilizados tubos e conexdes de PVC rigido branco, classe apropriada para
aguas pluviais.

e Curvas e mudancas de direcdo deverdo ser feitas com conexdes adequadas,
respeitando o raio minimo de curvatura e sem prejuizo a resisténcia da tubulagao,
a vazdo ou a resisténcia a corrosao.

* Ascanalizacdes ndo serdo horizontais, devendo apresentar declividade minima de
1% no sentido do escoamento. Ndo serd admitido sentido contrdrio ao fluxo da

agua.
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* As saidas das tubulagdes principais serdo conectadas aos coletores pluviais ja

existentes.

As tubulagdes serdo enterradas, com escavagao de vala na calcada. Ap6s a instalagao
e testes de estanqueidade, a vala serd reaterrada e a calcada recomposta com piso ceramico
o mais similar possivel ao existente, garantindo uniformidade e preservagdo do aspecto

visual da area externa.

Caixas de passagem serdo executadas em alvenaria rebocada, com tampas

removiveis, facilitando a inspecdo e manutengao do sistema.
12. INSTALACOES ELETRICAS

As instalagdes elétricas da ampliacao do barracdo serdo executadas conforme os
projetos especificos e em total conformidade com a ABNT NBR 5410:2004 — Instalagdes
Elétricas de Baixa Tensao, além das demais normas aplicaveis. A ampliacdo contemplara
novos pontos de iluminacdo, tomadas e circuitos, integrados a infraestrutura elétrica ja

existente no local.
12.1 ALIMENTACAO

A alimentacdo elétrica existente serd mantida, sendo reavaliada sua capacidade
para atender a demanda adicional da ampliagdo, conforme projeto elétrico. Caso
necessario, os ajustes serdo realizados no quadro atual, respeitando os critérios de
seguranca, seletividade e protecdo. A alimentagdo existente € entrada aérea trifdsica, com
distribuicdo para os novos pontos através de eletrocalhas metélicas galvanizadas e

eletrodutos de PVC, conforme especificacdes de projeto.
12.2 QUADRO DE DISTRIBUICAO

Sera utilizado o quadro de distribuicdo existente, o qual deverd ser adaptado, se
necessario, para receber os novos circuitos da ampliacdo. A caixa metdlica deve conter
tampa com fecho de seguranga e adverténcia de risco elétrico (“CUIDADO:
ELETRICIDADE”). Serd mantido o dispositivo DR (Diferencial Residual) e os

disjuntores de protecdo deverdo ser reavaliados conforme as novas cargas.
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12.3 CONDUTORES

Os condutores serdo de cobre, com isolagao 450/750V, resistentes a 70 °C, nas
bitolas especificadas no projeto, com identificag@o por cor: azul-claro para o neutro, verde
ou verde/amarelo para o condutor de protecdo (PE). Todos os circuitos adicionais serdo

identificados com plaquetas durdveis junto aos seus dispositivos de protecao.
12.4 ELETRODUTOS E ELETROCALHAS

As novas instalagdes elétricas da edificacdo serdo executadas exclusivamente por
meio de eletrodutos embutidos nas paredes, conforme o projeto elétrico e em

conformidade com a ABNT NBR 5410 — Instalacdes Elétricas de Baixa Tensao.

Serdo utilizados eletrodutos de PVC corrugado antichama, devidamente

embutidos nas paredes. Os eletrodutos deverao:

* apresentar didmetro adequado ao nimero de condutores;
* ser instalados sem estrangulamentos ou curvaturas excessivas;
* permitir a substitui¢do dos cabos quando necessario;

* permanecer fixados antes do fechamento da alvenaria, para evitar deslocamentos.

Todos os trechos embutidos deverdo estar protegidos contra impactos durante a

obra e instalados de forma a ndo comprometer o cobrimento das paredes.
As caixas de passagem, derivagdo e tomadas serdo:

* instaladas no mesmo alinhamento e plano da parede;

» fixadas firmemente para evitar movimentagao;

» dotadas de buchas, arruelas e anéis de vedacao, garantindo protec¢ao para a entrada
dos eletrodutos e evitando danos ao isolamento dos condutores;

e compativeis com o tipo de mecanismo (interruptores, tomadas e conexdes).

As alturas e distanciamentos devem seguir:

* projeto elétrico;
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* normas de acessibilidade, quando aplicdvel (ex.: interruptores entre 90—120 cm,

tomadas entre 40—120 cm).
12.5 PROTECAO

A protecdo contra sobrecorrente serd garantida por disjuntores termomagnéticos,
conforme NBR IEC 60947-2, ajustados no quadro de distribuicdo existente. Os
disjuntores dos novos circuitos serdo devidamente dimensionados conforme projeto,

mantendo-se a uniformidade de fabricante.
12.6 ATERRAMENTO

O sistema de aterramento existente serd mantido e reaproveitado, desde que esteja
conforme a NBR 5410. Caso ndo atenda as exigéncias de seguranca, serd complementado
com haste de aterramento e condutor de protecdo (PE) de cobre nu 16 mm?2, sem emendas,

protegido por eletroduto de PVC rigido @ 34”.
12.7 INTERRUPTORES

Interruptores serdo instalados nos ambientes, posicionados proximo as portas de

acesso, conforme projeto, e seguindo as normas de acessibilidade.
12.8 LUMINARIAS

As novas lumindrias, do tipo LED, serdo escolhidas conforme os niveis de
iluminancia requeridos para cada ambiente (conforme ABNT NBR ISO/CIE 8995-1),
com grau de protecdo compativel. As lumindrias seguirdo padrdo funcional, com

resisténcia a poeira e umidade.
12.9 TOMADAS

Tomadas As tomadas serdo instaladas conforme o projeto elétrico, embutidas nas
paredes, utilizando caixas de passagem e conduites apropriados, devidamente fixados e

protegidos. A instalacdo devera respeitar rigorosamente:

e as alturas minimas em relac¢do ao piso acabado;
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* os distanciamentos de seguranga em relacao a pontos de dgua, esquadrias, cantos
e demais equipamentos;

* asexigéncias da ABNT NBR 5410 — Instalagdes Elétricas de Baixa Tensao.

As caixas deverdo ser niveladas e alinhadas, com conduites corretamente
dimensionados para acomodar os cabos previstos no projeto. Os pontos de tomada serao
distribuidos de forma a garantir seguranca, acessibilidade e funcionalidade para todos os

ambientes.

Os mecanismos (espelhos e tomadas) deverdo atender aos padrdes de qualidade
especificados, possuir protecdo adequada, aterramento quando necessdrio e serem
instalados somente apds a conclusdo dos revestimentos, evitando danos ou

desalinhamentos.

12.10 CIRCUITOS

Todos os novos circuitos elétricos da edificacdo serdo integrados ao sistema
existente, seguindo rigorosamente os critérios de dimensionamento, protecao e instalacao

estabelecidos pela ABNT NBR 5410 — Instalacdes Elétricas de Baixa Tensao.

As novas tubulacOes serdo executadas exclusivamente de forma embutida,
utilizando eletrodutos de PVC antichama, devidamente fixados e protegidos nas paredes

antes do fechamento com reboco.

A integracdo com o sistema existente devera observar:

* compatibilidade de tensdes e padrdes de distribui¢do utilizados atualmente;

* identificacdo clara dos novos circuitos no quadro de distribui¢do, com disjuntores
adequados e reservados exclusivamente para esses novos pontos;

* separacdo fisica e elétrica entre circuitos de iluminagdo, tomadas e cargas
especiais (ex.: chuveiros ou equipamentos de saide, quando aplicavel);

* uso de condutores dimensionados conforme capacidade de corrente, queda de

tensdo e tipo de circuito;
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* instalacdo de dispositivos de protecdo adequados, incluindo DR quando exigido

por norma (dreas molhadas, tomadas especificas, etc.).

Todos os eletrodutos deverio:

* ser instalados respeitando as rotas definidas no projeto elétrico;

* possuir curvaturas suaves que permitam substitui¢do dos cabos;

* ser fixados de forma firme na alvenaria para evitar deslocamentos;

* ser devidamente conectados as caixas de passagem, com buchas e arruelas,

evitando danos aos condutores.

A passagem dos cabos serd realizada somente ap6s a conclusdo dos revestimentos
internos, garantindo que nao haja danos por compressdo ou abrasdao durante o

assentamento de blocos ou execucdo de reboco.

Os novos pontos (tomadas, interruptores, ilumina¢do e demais cargas) serdao

instalados seguindo:

e as alturas e distanciamentos definidos no projeto;
e as diretrizes de seguranca e acessibilidade;

e as boas préaticas de acabamento e nivelamento.

13. ESQUADRIAS

A execucdo das esquadrias seguird rigorosamente os critérios estabelecidos pelas

seguintes normas técnicas:

ABNT NBR 7199 - Vidros na construcao civil — Projeto, execug¢do e aplicacdes;

ABNT NBR 11706 — Vidros na construcdo civil — Requisitos gerais;

ABNT NBR 10821 — Esquadrias para edificacdes — Especificacdes.

13.1 PORTAS E JANELAS
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Todas as esquadrias previstas para a amplia¢do deverdo atender rigorosamente as
dimensdes e especificagdes do projeto arquitetdonico, mantendo compatibilidade estética

e funcional com a edificacdo existente.

As janelas da ampliacdo deverdo seguir o mesmo padrao das janelas existentes na

Unidade Basica de Saude, garantindo uniformidade visual e desempenho adequado.

As caracteristicas minimas sio:

* fabrica¢do em aluminio na cor natural;

» utilizagdo de vidro liso incolor de 8 mm:;

* modelos de abertura iguais aos existentes na UBS (maxim-ar, correr ou conforme
indicado no projeto);

» perfis e acabamentos compativeis com o padrao ja utilizado;

* instalacdo com pingadeiras em granito ocre, niveladas e com caimento adequado

para o exterior.

A empresa executora deverd assegurar que as novas janelas apresentem mesmo
padrao visual, tonalidade, espessura dos perfis e qualidade das janelas ja instaladas na

UBS.

As portas internas serdo executadas em madeira, seguindo as dimensdes e padrdes

definidos no projeto arquitetonico, com:

* Dbatentes e guarni¢des também em madeira;
» ferragens (dobradicas, fechaduras, puxadores) em acabamento inox ou cromado;

* instala¢do garantindo prumo, nivelamento e funcionamento adequado.

As portas externas serdo executadas em vidro temperado incolor, conforme

especificacdes do projeto, incluindo:

» ferragens e acessorios adequados ao tipo de abertura;
» perfis metdlicos ou batentes, quando aplicavel;

* vedacdo perimetral com borrachas ou perfis especificos;
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* resisténcia adequada as condi¢des externas.

As portas externas utilizardo soleiras em granito ocre, devidamente seladas e com

caimento para o exterior, garantindo estanqueidade e durabilidade.
13.2 ESPECIFICACOES ADICIONAIS

As esquadrias deverdo apresentar bom desempenho termoactstico, facilidade de

manutengdo e resisténcia a umidade.

Os vidros utilizados devem atender 8 NBR 7199 quanto a seguranca, instalacdo e

aplicacdo correta, especialmente nas dreas com risco de impacto;

As ferragens e acessorios deverdo ser em material resistente a oxidagao (como ago

inox ou aluminio anodizado), com boa fixa¢do e funcionamento adequado.
14. INSTALACAO HIDROSSANITARIA

As instalagdes hidrossanitarias serdo executadas em conformidade com as normas
técnicas da ABNT, especialmente a NBR 5626:1998 (Instalagdo Predial de Agua Fria) e
a NBR 8160 (Sistemas Prediais de Esgoto Sanitdrio — Projeto e Execuc¢do), além do

projeto especifico.

O sistema de abastecimento de dgua fria serd alimentado por dois reservatorios
com capacidade de 3.000 litros, confeccionado em polietileno, o qual serd apoiado sobre
uma laje, devidamente dimensionada para suportar a carga permanente do reservatorio

cheio.

A tubulacdo de alimentacdo serd conectada ao reservatorio por meio de flange e
registros de manutencao, permitindo o controle de entrada e saida de dgua. As tubulagdes
de distribuicao interna serdo em PVC soldavel de primeira linha, instaladas desde o ponto
de derivacdo (registro de pressdo) até os ramais de distribuicdo para os aparelhos

sanitarios, com didmetros especificados conforme projeto hidraulico.

As conexdes e juntas deverdo ser executadas por profissionais qualificados,

utilizando soldagem a frio conforme as recomendagdes técnicas do fabricante,
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assegurando estanqueidade e durabilidade ao sistema. As tubulacdes deverdo respeitar as
declividades adequadas e, quando enterradas, serdo assentadas sobre leito de areia
compactada com recobrimento minimo de 30 cm. Em locais onde esse recobrimento ndo
for possivel ou em dreas sujeitas a cargas elevadas, a tubulac@o devera ser protegida com

concreto ou substituida por material de maior resisténcia, como ferro fundido.

As declividades das tubulacdes deverdo ser executadas de forma a garantir o
escoamento por gravidade, respeitando os valores minimos exigidos pelas normas
técnicas, compativeis com o didmetro das tubulagdes e o tipo de material utilizado. Para
tubulagcdes de esgoto sanitdrio, deverdo ser adotadas declividades minimas de 1% para
tubos de até 75 mm de diametro, conforme a NBR 8160. Em situacdes especificas, o
projeto podera prever valores diferentes, desde que devidamente justificados

tecnicamente.

As tubulagdes enterradas deverdo ser assentadas sobre base firme e regularizada,
preferencialmente com leito de areia compactada, a fim de evitar recalques e rupturas por
assentamento irregular. O recobrimento minimo deverd ser de 30 cm entre a geratriz
superior do tubo e o nivel do terreno acabado. Nos trechos em que esse recobrimento ndao
puder ser atendido — como em passagens de veiculos ou dreas sujeitas a cargas
concentradas — as tubulagdes deverdo receber protecio mecanica adicional, como
envelope de concreto simples, ou, alternativamente, ser substituidas por tubos de maior

resisténcia mecanica, como ferro fundido ou PVC reforcado.

As caixas de inspecdo e passagem deverdo ser executadas conforme detalhamento
técnico do projeto, com dimensdes minimas de 60 x 60 cm para inspecdo e 40 x 40 cm
para passagem, salvo especificacdo diferente. Serdo dotadas de tampas removiveis e

posicionadas em locais acessiveis para facilitar a manutencdo preventiva e corretiva.

O esgoto gerado serd tratado por um sistema compacto composto por uma fossa
séptica seguida de biofiltro, ambos em polietileno rotomoldado, com volume individual
de 2.500 litros. Esse sistema serd responsavel pelo tratamento primario e secundario dos
efluentes provenientes dos vestiarios. A unidade serd instalada conforme as

recomendacdes do fabricante e posicionada em area de f4cil acesso, sobre base nivelada
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e compactada, com ventilacio adequada e tampa de inspecdo. Apds o tratamento, o
efluente serd direcionado a um sumidouro com dimensdes e materiais definidos em
projeto, permitindo a infiltracdo segura no solo, de acordo com as exigéncias sanitarias e

ambientais vigentes.
15. APARELHOS SANITARIOS, LOUCAS, METAIS E OUTROS

Todos os aparelhos sanitarios, lougas, metais e acessorios hidraulicos deverao ser
fornecidos e instalados conforme especificado no projeto executivo e na planilha
or¢camentdria da obra. Os materiais deverao ser novos, de primeira linha, com certificacao
do INMETRO e em conformidade com as normas técnicas da ABNT vigentes,
especialmente as NBR 10283 (Appliances for sanitary installations — Specifications) e

NBR 15491 (Instalacdo de sistemas prediais hidrdulicos).

As bacias sanitdrias deverdo possuir sistema de descarga com caixa acoplada ou
valvula, conforme definido em projeto, com volume de descarga de 6 litros ou duplo
acionamento (3/6 litros), visando o uso racional da d4gua. As pias e lavatorios deverdo ser

fornecidos com vélvulas e sifoes compativeis, garantindo perfeita vedagao e escoamento.

As torneiras e misturadores deverdao ser metalicos cromados ou em ABS de alta
resisténcia, com fechamento de meia ou 1/4 de volta, assegurando durabilidade, conforto
no uso e economia de dgua. Os registros de pressdo e de gaveta deverao ser metdlicos, de

marca reconhecida e compativeis com a rede hidrdulica projetada.

Todos os equipamentos sanitdrios deverdo ser instalados nivelados, firmemente
fixados, e com vedacdo adequada, de modo a evitar infiltracdes, vazamentos ou retorno
de odores. As conexdes hidrdulicas deverdo ser feitas por profissionais capacitados,

utilizando ferramentas e técnicas adequadas.

As lougas sanitdrias — incluindo bacias, lavatérios e tanques — deverdo ser
obrigatoriamente na cor branca, com acabamento esmaltado e uniforme, livres de trincas,
manchas ou imperfeicdes. Qualquer material que apresente defeito, seja de qualidade
inferior a especificada, ou ndo esteja em conformidade com o projeto, devera ser rejeitado

e substituido pela empresa executora, sem 6nus adicional para o contratante.
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A instalacdo dos metais, loucas e demais componentes serd considerada concluida
somente apos testes de estanqueidade, funcionalidade e inspecao visual, devendo os itens

permanecer protegidos até a entrega final da obra.
16. LIMPEZA

A obra deverd ser entregue em perfeito estado de conservacdo, limpeza e
funcionamento, assegurando que todas as dreas, sistemas e equipamentos estejam
plenamente operacionais. E responsabilidade exclusiva da empreiteira a remoco integral
de todo entulho, residuos de construcdo e materiais descartdveis gerados durante a
execu¢do da obra, garantindo que o local seja entregue livre de qualquer sujeira ou

obstrugao.

Além disso, a empreiteira devera realizar a limpeza final de pisos, revestimentos
ceramicos, superficies de vidro, ferragens, metais e demais acabamentos, preservando a
integridade dos materiais e assegurando estética adequada e condi¢Oes sanitdrias
apropriadas para uso. Todos os elementos de acabamento, instalacdes elétricas,
hidraulicas e sistemas complementares deverdo ser testados, conferidos e entregues em
perfeito funcionamento, atendendo aos padrdes de seguranca e conforto estabelecidos no

projeto executivo.

A obra somente serd considerada formalmente concluida apds a realizacdo de
vistoria técnica final, com verificacdo detalhada das condi¢des de uso, seguranca e
desempenho de todos os sistemas e componentes, garantindo que o espaco esteja pronto
para operacdo imediata conforme as normas aplicdveis e critérios de qualidade

estabelecidos no memorial.
17. CONSIDERA COES FINAIS

A empresa responsavel pela execucdo da obra deverd cumprir rigorosamente todas
as especificacoes do projeto arquitetbnico, memorial descritivo e normas técnicas
aplicaveis, assegurando que cada etapa seja executada conforme os desenhos e diretrizes

estabelecidas.
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E responsabilidade da contratada disponibilizar Equipamentos de Protecdo
Individual (EPIs) adequados e em perfeito estado de conservacdo para todos os
colaboradores, incluindo: capacetes, luvas, calgcados de segurancga, 6culos de protecao,
cintos de seguranga, protetores auriculares e demais dispositivos exigidos conforme a
natureza das atividades desenvolvidas, atendendo as Normas Regulamentadoras do

Ministério do Trabalho.

Além disso, a empresa deverd garantir a sinalizagdo completa e adequada do

canteiro de obras, compreendendo:

* placas de adverténcia e orientacao;

e barreiras de isolamento fisico;

e delimitacdo de dreas de circulacdo de trabalhadores;
* identificacdo de acessos restritos;

* sinalizacdo de riscos especificos;

» alertas visuais ou sonoros quando necessario.

Deverao ser adotadas medidas de prevencdo e controle de riscos tanto para os

trabalhadores quanto para terceiros.

Considerando que a obra consiste na ampliagcao e reforma da drea de fisioterapia
e academia de satude, onde ndo haverd atendimento durante o periodo de execugdo, mas
que ocorre em drea anexa a Unidade Bésica de Saide (UBS), a qual permanecerd em
pleno funcionamento, a contratada deverd redobrar os cuidados com seguranca e

organizacao.
Assim, torna-se obrigatorio:

* manter controle rigoroso de circulacdo de maquinas e trabalhadores;

e evitar geracdo excessiva de poeira, ruido ou residuos que possam afetar a UBS;

e garantir isolamento efetivo entre a drea de obra e a drea de atendimento da UBS;
* prevenir interferéncias nas rotinas de saide e na circulagdo de pacientes e

servidores;
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* planejar fluxos de entrega de materiais e remog¢ao de entulhos fora dos horarios
de maior movimento da UBS, sempre que possivel;

* assegurar limpeza continua das dreas de passagem e entorno.

Também deverd ser mantida gestdo constante do canteiro, com organizacgdo,
planejamento das atividades, controle de materiais e ado¢ao de medidas preventivas

contra acidentes, considerando a proximidade com usudrios do sistema publico de satde.

O cumprimento dessas obrigacOes garantird a seguranca dos trabalhadores, a
integridade das instalacdes proximas, a prote¢do dos usudrios da UBS e a execucdo da

obra conforme as normas regulamentadoras e padroes de qualidade exigidos.

Santiago do Sul — SC, 16 de fevereiro de 2026.
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