
PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

DIAGNÓSTICO E MANEJO DAS DISFUNÇÕES TEMPOROMANDIBULARES
– DTM

NATUREZA: curso na modalidade de Educação Presencial, com carga horária 
total de 08 (oito) horas, para uma turma de 17 (dezessete) discentes 
servidores.

LOCAL : TJBA/UNICORP

DATA : a ser definida

EMENTA
Estudo avançado da dor orofacial, com ênfase no diagnóstico e tratamento, de forma multidisciplinar, das principais
afecções álgicas da cabeça e pescoço. Estudo dos conceitos, etiologias, fisiologia e das características clínicas das
dores de origem cutânea, mucogengivais, dentais, musculares, articulares, viscerais, vasculares e neurovasculares e
neuropáticas,  destacando a atuação  do cirurgião-dentista na equipe de tratamento da dor.  Aprofundamento dos
conhecimentos  das  patologias  do  complexo  bucomaxilofacial  e  estruturas  anexas  e  interpretação  de  exames
complementares. Aplicação dos princípios da ética e humanização do atendimento do paciente com dor orofacial.

OBJETIVOS
A disciplina tem como objetivo desenvolver nos alunos as seguintes habilidades e competências:

GERAIS:

 Proporcionar ao aluno o conhecimento fisiologia da dor;
 Desenvolver no aluno a capacidade de reconhecer as principais condições álgicas que acometem a cabeça e

pescoço;
 Capacitar o aluno nas técnicas de exame clínico para diagnóstico das principais patologias álgicas da cabeça

e pescoço.
 Descrever as principais patologias sistêmicas associadas as patologias álgicas da cabeça e pescoço.
 Desenvolver  no  aluno  conhecimentos  para  a  sistematização  metodológica  do  exame  com  finalidade

diagnóstica,  proporcionado  a  compreensão  do  dinamismo  do  processo  de  diagnóstico,  prognóstico  e
elaboração do plano de tratamento em dor orofacial.

 Desenvolver o estímulo à leitura e interpretação de artigos científicos, pesquisas em livros e periódicos,
assim como o exercício da linguagem adequada à compreensão do paciente e de outros profissionais.

ESPECÍFICOS: 

 Aplicar os conhecimentos de anatomia e fisiologia na avaliação de pacientes com dor orofacial
 Desenvolver de forma sistemática o exame clínico em pacientes com dor orofacial
 Diagnosticar as principais patologias álgicas associadas a dor orofacial
 Realizar tratamento clínico para as principais patologias álgicas do complexo maxilo facial.
 Reconhecer, indicar e participar de procedimentos invasivos associados ao tratamento da dor orofacial.
  Reconhecer as principais doenças sistêmicas associadas a dor orofacial  e alterar o plano de tratamento,



quando necessário;
 Realizar e interpretar exames complementares e determinar corretamente o diagnóstico e o plano de cuidado

do paciente;
 Reconhecer os princípios éticos e bioéticos do diagnóstico e tratamento da dor orofacial;

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

Histórico da DTM
Anatomia aplicada a DTM e Dor orofacial
Ossos e Músculos
Anatomia aplicada a DTM e Dor orofacial
Sistema vascular e Inervação
Neuroanatomia e Neurofisiologia aplicada a Dor Orofacial
Princípios de diagnóstico em dor orofacial
Questionários em DTM ( DC/TMD)
Imaginologia aplicada a DTM
DTM Muscular
DTM articular
Farmacoterapia associada a dor
Manejo e Controle das DTM

AULAS PRÁTICAS: não haverá atividades clínicas ou laboratoriais

Atividade Extra-classe:
 Sugestão de Textos e artigos

METODOLOGIA DE ENSINO-APRENDIZAGEM
Métodos

1. Aulas teóricas expositivas e dialogadas que estimulam a participação dos alunos.
2. Discussão de casos clínicos

Recursos

1. Áudio Visual. 
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