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1. INTRODUGAO

Este memorial tem por objetivo definir a obra de Construcédo de creche citada neste memorial que
visa detalhar adequadamente o emprego dos materiais a serem utilizados na obra, assim como servir de
parametro aos projetos complementares.

As recomendacdes contidas neste documento ndo esgotam o assunto, devendo ser observados
0s processos e técnicas usuais da construgdo civil obedecendo-se as normas da ABNT (Associagdo
Brasileira de Normas Técnicas) e recomendagdes dos fabricantes, posturas e obrigatoriedades
municipais.

PROJETO CRECHE
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2. ARQUITETURA

2.1. CONSIDERAGOES GERAIS

* Creche: criangas de 0 até 4 anos de idade

— Creche | .coooeeeeiiiiiiiiiiee e 0 até 18 meses
— Creche Il ceeeeeeeeiiiiiie. 18 meses até 3 anos
— Creche lll oveeeveeeeeeee, 3 anos até 4 anos

* Pré-escola: criangas de 4 até 5 anos e 11 meses.

A reflexdo sobre as necessidades de desenvolvimento da crianga (fisico, psicolégico,
intelectual e social) demanda de planejamento e envolve estudos que levam em consideracdo as
grandes diversidades existentes do nosso pais que além das caracteristicas ambientais, condi¢des
geograficas e climaticas, deve levar em conta também a densidade demografica, recursos
socioeconémicos e contexto cultural das regides a fim de formular os espagos/lugares destinados a
Educacado Infantil, sempre pensando em aliar a adequagdo dos ambientes internos e externos —
arranjo espacial, volumetria, materiais, cores e texturas — com as praticas pedagodgicas, a cultura, o
desenvolvimento infantil, envolvendo o conceito de ambientes inclusivos

Face a diversidade de regides geograficas nas quais a edificagdo vira a ser construida, os
projetos desenvolvidos apresentam alternativas tecnoldgicas tais como projeto de instalagbes
elétricas em 110V ou 220V, fundagdes em sapatas ou estacas, alternativas sanitarias a auséncia de
rede publica de esgoto, além de recomendagdes quanto a orientagdo 6tima do edificio com vistas a
eficiéncia energética e conforto ambiental.

Sendo a crianga a principal usuaria do ambiente educacional € necessario identificar
parametros essenciais de infra-estrutura para a faixa de etaria a ser atendida, que aliados a proposta
pedagégica provém os ambientes fisicos adequados a assegurar a acessibilidade universal
acessibilidade (NBR 9050) e sustentabilidade. Desta maneira definiu-se critérios para atender a
crianga como usuario principal da escola:

« Independéncia e liberdade de acesso as varias dependéncias da creche;

« Seguranga fisica restringindo o acesso da crianga desacompanhada as &areas que
oferegam risco, tais como: cozinha, lavanderia, central de gas e castelo d’agua;

* Respeito a individualidade e as diferengas pessoais. Adocdo de piso continuo, sem
degraus ou juntas, rampas, espago de circulagdo de no minimo 0,80m;

- Integracdo das criangas de diversas faixas etarias no ambiente de solario e patio;

« Integragdo com a area externa através do uso de esquadrias baixas colocadas a 0,50m do
piso nos ambientes de atividades, bem como, com a definicdo de aberturas envidragadas
na parte inferior das portas;
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Respeito a escala infantil possibilitando a visdo da area externa (dito anteriormente) além
da utilizagdo de acessoérios como pias, vasos sanitarios, cabide para mochilas, bancadas e
barras de protegao a altura convenientes a faixa etaria a que se destinam.

2.2. PARAMETROS CONTEXTUAIS AMBIENTAIS

Caracteristicas do terreno: dimensdes, forma e topografia utilizando relagdo de ocupagédo
que garanta areas livres para recreagdo, paisagismo, estacionamentos e possibilidade de
ampliagao;

Localizagdo: evitar localizagdo préxima a zonas industriais, vias de grande trafico ou zonas
de ruido;

Adequacdo da edificacdo aos parametros ambientais: adequagdo térmica, insolagao,
ventilagdo cruzada nos ambientes de salas de aula e iluminagéo natural.

2.3. PARAMETROS FUNCIONAIS E ESTETICOS

Organizacdo espacial: setorizagdo clara dos conjuntos funcionais e previsdo dos principais
fluxos e circulagdes;

Areas de recreacdo e vivéncia: interagdo com o ambiente natural propiciando a interagdo
da crianga em atividades coletivas;

Dimensionamento dos conjuntos funcionais: salas amplas onde a organizagdo dos arranjos
internos sdo feitos em fungdo da atividade realizada permitindo sempre que as criangas
possam estar sob o olhar constante dos educadores. Nos banheiros, a autonomia das
criangas estara relacionada a capacidade de adaptagdo aos equipamentos as suas
proporgdes e alcance;

Acessos: utilizar os espacgos utilizados como corredores, circulagbes para promover
vivéncia, descanso e trocas de experiéncias;

Servigos basicos de infra-estrutura: deve ter acesso aos servigos basicos tais como agua,
esgoto e energia elétrica;

Materiais e acabamentos: considerar a tradicdo e as especificagbes de cada regido
observando as caracteristicas térmicas, durabilidade, racionalidade construtiva e facilidade
de manutengao.

2.4. PARAMETROS DE IMPLANTAGCAO

Para definir a implantagdo do projeto no terreno a que se destina, devem ser considerados
alguns parametros indispensaveis ao adequado posicionamento que ira privilegiar a edificagdo das
melhores condigbes:

Analisar o clima regional, considerando as diversas caracteristicas climaticas em fungédo da
cobertura vegetal do terreno, das superficies de agua, dos ventos, do sol e de varios
outros elementos que compdem a paisagem a fim de antecipar futuros problemas relativos
ao conforto dos usuarios;
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« O conhecimento do tipo de solo presente no terreno possibilita dimensionar corretamente
as fundagdes resultando em seguranga e economia na construgdo do edificio. Para a
escolha correta do tipo de fundagéo, € conveniente conhecer as caracteristicas mecanicas
e de composicao do solo, mediante ensaios de pesquisas e sondagem de solo;

e Fazer o levantamento topografico do terreno observando atentamente as suas
caracteristicas procurando identificar as provaveis influéncias do relevo sobre a edificagao,
ja que a posigdo altimétrica do edificio tem influéncia no conforto ambiental assim como
influencia no escoamento das aguas superficiais;

« A relagdo harmoniosa com o entorno garantindo conforto ambiental dos seus usuarios
(conforto higrotérmico, visual, acustico, olfativo/qualidade do ar), via andlise de impactos e
efeitos climaticos; qualidade sanitaria dos ambientes;

e Avaliar a melhor localizagdo da edificagdo com relagdo aos alimentadores das redes
publicas de agua, energia elétrica e esgoto, neste caso, deve-se preservar a salubridade
das aguas dos mananciais utilizando-se fossas sépticas quando necessarias localizadas a
uma distancia de no minimo 300m dos mananciais ou dos filtros anaerébios.

2.5. PARAMETROS DE SEGURANGA NO TRABALHO

O atendimento as normas especificas de seguranga no trabalho é de responsabilidade do
construtor/empreendedor.

A Norma Regulamentadora - NR 18 determina, em seu item 18.3, a elaboragdo do Programa
de Condigbes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construgdo (PCMAT) em todos os
estabelecimentos com 20 ou mais trabalhadores, prevendo uma implantagdo progressiva pelas
empresas.

A legislagdo estabelece diretrizes de ordem administrativa, que objetivam a implementacao
de medidas de controle e sistemas preventivos de seguranga nos processos, nas condigbes e no
meio ambiente de trabalho na Industria da Construgao.

Sao preceitos da norma:

| - Antes do inicio das atividades em qualquer canteiro de obras, é necessario o envio de uma
"Comunicagdo Prévia" a Delegacia Regional do Trabalho, com as seguintes informagdes: endereco
da obra; enderego correto e qualificagdo (CEl, CGC ou CPF) do contratante, empregador ou
condominio; tipo de obra; datas previstas de inicio e conclusdo da obra e numero maximo previsto de
trabalhadores na obra.

Il - Estabelecimentos com 20 ou mais trabalhadores estdo obrigados a elaborar e cumprir o
PCMAT - Programa de Condigées e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construgao.

Il - O PCMAT deve contemplar as exigéncias contidas na NR9(PPRA), deve ser elaborado e
executado por profissional legalmente habilitado, na area de seguranga do trabalho, e mantido no
estabelecimento a disposicao do 6rgéo regional do Ministério do Trabalho. A sua implementagao é de
responsabilidade do empregador ou condominio.

IV - Integram o PCMAT os seguintes documentos: memorial sobre condicdes e meio
ambiente de trabalho; projeto de execugdo das protegbes coletivas para cada etapa da obra;
especificagdo técnica destas protegdes coletivas, bem como daquelas de uso individual; cronograma
de implantacdo das medidas; layout inicial do canteiro; programa educativo contemplando a tematica
de prevencao de acidentes e doencas de trabalho, com sua carga horaria.

V - Empresas que possuam, na mesma cidade, 1 ou mais canteiros de obra ou frentes de
trabalho, com menos de 70 empregados, devem organizar CIPAs (Comissdo Interna de Prevengéo de
Acidente) centralizadas. Empresas com mais de 70 empregados em cada estabelecimento, devem
organizar CIPAS por estabelecimento. (Maiores disposigdes sobre CIPA, sdo encontradas na NRS5).
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2.6. SISTEMA CONSTRUTIVO

Como premissas de projeto foram adotadas as seguintes consideracdes:

- Definicho de um modelo que possa ser implantado em qualquer regido do territorio
brasileiro, considerando-se as diferengas climaticas, topograficas e culturais;

« Facilidade construtiva, com a utilizagdo de alvenaria de tijolos furados (19x19x10cm) e
estrutura de concreto;

« Setorizagdo dos ambientes por faixa etaria. O projeto deve permitir o desenvolvimento de
atividade pedagdgica separadamente (por faixa etaria ou turma) ou em conjunto,
propiciando a socializagdo e a integragdo entre as diversas idades;

- Garantia de acessibilidade a portadores de necessidades especiais em consonancia com a
ABNT NBR 9050;

< Ambientes ludicos, coloridos e totalmente adaptados a faixa etaria a ser atendida,
permitindo independéncia e liberdade de acesso das criangas a varios ambientes da
escola;

« Seguranga da crianga, com restricio de seu acesso desacompanhada a areas que
oferegcam risco, tais como cozinha, lavanderia, central de gas e castelo d’agua. Os
acabamentos e detalhes construtivos devem ser pensados de maneira a nao permitir
ferimentos ou perigo aos usuarios;

e Utlizagdo de materiais que permitam a perfeita higienizagdo e que propiciem facil
manutengao;

« Obediéncia a legislacdo pertinente e normas técnicas vigentes no que tange a construgao,
saude e padrdes educacionais estabelecidos pelo FNDE/MEC;

« O emprego adequado de técnicas e de materiais de construgdo, valorizando as reservas
regionais com enfoque na sustentabilidade.

Levando-se em conta todos esses fatores e como forma de simplificar a execugédo da obra em
todas as regides do pais, o sistema construtivo adotado foi o convencional, ou seja:

- Estrutura de concreto;

— Alvenaria de tijolos furados (19x19x10cm) e alvenaria de elemento vazado;
« Laje pré-moldada;
« Telhas de barro.

Definiu-se entdo, conforme a fungdo a que se destinam e interligados por circulagdo coberta,
0s seguintes blocos:

« Bloco Administrativo da Creche, anexo a entrada principal;

« Bloco de Servico, com entrada independente, localizado junto ao estacionamento para
P.N.E.; que abriga também a Sala Multiuso e de Informatica;

« 02 Blocos Pedagodgicos;

- Patio Coberto

- Refeitério;
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2.7. ESPACOS DEFINIDOS

< BLOCO ADMINISTRATIVO

O Bloco Administrativo, anexo a entrada principal da creche, é composto dos seguintes
espagos:

— Area de espera externa e coberta, definida entre a Creche Il e a Administragéo;

- Circulagdes;

Sala da Administracgéao;

Sala de Professores;

Almoxarifado;
- Sanitarios P.N.E..

- BLOCO DE SERVICO
No Bloco de Servigo, constam:

— Entrada de funcionarios;

— Circulagbes;

— Sanitarios de funcionarios;

— Copa de funcionarios;

— Cozinha:
- Central GLP;
- Depdsito de lixo organico e inorgénico;
- Area de recepcéo e pré-lavagem de hortalicas (carga e descarga);
- Area de higienizagdo pessoal (pia interna);
- Bancada de preparo de carnes;
- Bancada de preparo de legumes e verduras;
- Area de cocgao;
- Bancada de passagem de alimentos prontos;
- Buffet (bancada) integrado ao refeitério;
- Refeitério;
- Bancada de recepc¢éo de lougas sujas;
- Pia de lavagem de lougas;
- Pia de lavagem de paneldes;
- Despensa.

- Lactario:
- Area de higienizagdo pessoal e troca de roupa;

- Area de preparo de alimentos (mamadeiras e sopas) e lavagem de utensilios;

- Bancada de entrega de alimentos prontos.
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— Lavanderia

- Lavagem de roupas com balcao de recebimento e triagem de roupas sujas,
tanques e maquinas de lavar;

- Area externa de secagem de roupas (varal);
- Passadoria com prateleiras para guarda de roupas;
- Balcao de entrega de roupas limpas;

- D.M.L. (Dep6sito de Materiais de Limpeza).

- Sala de Multiuso e Informatica;

- Sala do Rack (apoio a informatica);

- Depésito.

- BLOCOS PEDAGOGICOS
— Bloco Creche | e II: criangas de 4 meses a 3 anos:

- Creche I:
Atividades;
Repouso;
Banho;
Higiene pessoal;
Amamentagao;
Alimentacgao;

- Creche II:
Atividades/Repouso;
Sanitario infantil;
Solarios (coletivos).

- Bloco Creche lll e Pré-escola: criangas de 3 a 6 anos:
Atividades/Repouso;
Solarios (coletivos).

Os solarios sao divididos por alvenaria de elemento vazado na altura de 0,90m, com a
finalidade de separar duas faixas de idade nas atividades externas, mas permitindo o pleno dominio
visual por parte das professoras

- PATIO COBERTO / REFEITORIO

O patio coberto esta localizado em area central da creche, sendo um espago que proporciona
a integracdo entre as diversas atividades e diversas faixas etarias. Esta diretamente ligado ao
playground, a entrada principal e as salas de aula, e por ele, se acessa com facilidade os demais
ambientes da escola. Trata-se de um espaco de realizagdo de atividades diversas, como reuniées de
pais e mestres, comemoragdes, atividades comunitarias (filmes, teatro, etc).
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2.8. ELEMENTOS CONSTRUTIVOS

Alguns elementos construtivos foram definidos com o objetivo de evitar custos futuros com
manutengado, protegendo as paredes contra infiltracbes e reduzindo a area de repintura anual. Tais
como:

« Adogéao de beirais com 0,80m (areas externas);

« Rufos em concreto também seréo colocadas junto as telhas;

e O encabegamento do topo dos poérticos, platibandas e calhas, em concreto, evitara
infiltragéo vertical entre a parede e o revestimento de ceramica;

* As pingadeiras estdo detalhadas também na base das vigas de bordo das platibandas
como elementos construtivos com a finalidade de evitar que as aguas que escorrem
verticalmente pela parede corram horizontalmente pela laje.

2.9. VERGAS E CONTRAVERGAS

Serdo de concreto, com 0,10m de espessura, embutidas na alvenaria, apresentando
comprimento 0,30m mais longo em relagéo as laterais da janelas.

2.10. ACABAMENTOS

Foram definidos para acabamento materiais padronizados, resistentes, de facil aplicagdo e
que nao dependam de méo-de-obra especializada.

- PAREDES EXTERNAS

As paredes externas receberdo revestimento de pintura acrilica sobre reboco desempenado
fino e apresentard base em ceramica 10X10cm até a altura de 0,50m do piso. Serdo assentadas com
argamassa industrial indicada para areas externas, obedecendo rigorosamente a orientagédo do
fabricante quanto a espessura das juntas (juntas fora de especificagdo ocasionam o descolamento
causado pela dilatacao das pegas de ceramica sem que haja correspondente absor¢do do movimento
nas juntas). OBS.: nas areas externas, o indice de dilatacdo das pecas e retragdo das juntas é maior
que em areas internas, por essa razao, argamassas e rejuntes sdo especiais.

Os oitdbes e acabamento das testeiras de calhas e platibandas serdo revestidos em tinta
acrilica acetinada cor: BRANCO; os rufos e encabegamentos de oitdes, platibandas, calhas e paredes

10
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serdo em cor concreto. Nesses casos, devem ser tomados os mesmos cuidados indicados para as
bases das demais paredes externas.

- PAREDES INTERNAS (AREAS SECAS)

O bloco administrativo recebera rodapé de granitina ou ceramica de 0,10m e pintura acrilica
acetinada. .
- PAREDES INTERNAS (AREAS MOLHADAS)

As paredes internas da cozinha e das areas de servigos receberdo revestimento de ceramica
20X20cm, do piso ao teto.

Com a finalidade de diferenciar os banheiros uns dos outros, mantendo a mesma
especificagcdo de ceramica para todos, as paredes receberdo faixa de ceramica 10x10cm nas cores
vermelha (feminino) e azul (masculino), a 1,70m do piso. Abaixo dessa faixa, sera aplicada ceramica
20x20cm, e acima, pintura acrilica acetinada sobre massa acrilica PVA, conforme esquema de cores
definida no projeto.

- PORTICO

Foi definido um pértico na fachada frontal, o qual marca o acesso principal da Creche. Tera
revestimento em ceramica 10x10cm na cor VERMELHA e encabegamento em concreto;

- PATIO COBERTO

O patio coberto ndo tera coberturao com laje e apresentara telhado aparente com estrutura
em madeira e acabamento em verniz fosco. Outra alternativa para a estrutura do telhado é a
utilizagdo de pegas metalicas.

- DIVERSOS

— esquadrias: em ferro ou aluminio, com acabamento em esmalte brilho;

— elementos metalicos: portdes, cercas, telas, elementos circulares do castelo d’
agua - acabamento em esmalte brilho sobre fundo zarcéao;

— molduras externas das janelas: cerdmica 10x10cm:
— cobogds: em concreto;

— portas das salas de atividades (creches I, Il e I, pré-escola,
multiuso/informatica): esmaltadas, com visor em vidro;

— demais portas: esmaltadas;
— barras de apoio, maganetas, dobradicas, ferragens em geral: cromadas;
— vidros: conforme especificado no caderno de componentes;

— prateleiras, divisorias, bancadas, balcbes de atendimento e distribuigao, divisérias
dos banheiros: granito, marmore, ardésia ou pedra similar;

— tampos das calhas de piso: placas de 40x60 em concreto aparente;

— telhas: cobertura com telha de barro tipo capa/canal;

11
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— Blocos (area interna): piso continuo em concreto polido com 17mm de altura
(juntas plasticas niveladas);

— calgadas externas e acesso o bloco administrativo: cimento desempenado;
— Patio coberto: piso em concreto polido com 17mm de altura (juntas a cada
1,00m), cor cinza claro; ou pavimentacdo em cimento desempenado queimado;

— Soleiras: granitina nos pisos em granitina; granito cinza andorinha nos pisos em
ceramica ou encontro de pisos de diferentes materiais;

— Demais areas descobertas: piso em pedra rolada ou forragdo em grama;
- TETOS

— Todos os tetos receberdo pintura PVA sobre massa corrida PVA.

2.11. DEFINIGOES DE CORES

CORES - referéncia: catalogo Coralit — CORAL

- PAREDES EXTERNAS
— paredes revestidas com base em ceramica 10x10cm na cor VERMELHO;

— paredes revestidas com pintura acrilica sobre reboco desempenado fino na cor
BRANCO GELO;

— oitdes e acabamento das testeiras de calhas e platibandas revestidos com pintura
acrilica sobre reboco desempenado fino na cor BRANCO GELO

- PAREDES INTERNAS (AREAS SECAS)

— Abaixo do friso, as paredes receberdo revestimento em ceramica 20x20cm na cor
BRANCO GELO;

— Acima do friso, a pintura sera acrilica na cor MARFIM;
— O bloco administrativo recebera pintura acrilica acetinada na cor BRANCO
GELO;
+ PAREDES INTERNAS (AREAS MOLHADAS)

— As paredes internas da cozinha e das areas de servico serdo em ceramica
20x20cm na cor BRANCO GELO;

— As paredes dos banheiros receberdo faixa de cerdmica 10x10cm nas cores
VERMELHA (feminino) e AZUL (masculino). Abaixo dessa faixa, sera aplicada

12
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ceramica 20x20cm na cor BRANCO GELO, e acima, pintura acrilica acetinada
na cor VERDE AGUA;

- PATIO COBERTO

— A estrutura da cobertura sera em madeira natural pintada com verniz fosco, ou
podera ser metalicas com pintura na cor MARROM,;

< DIVERSOS
— esquadrias: cor BRANCO NEVE;
— elementos metalicos: cor AZUL FRANCA;

— molduras externas das janelas: cerdmica 10x10cm cor AZUL, AMARELA OU
VERMELHA

— cobogés: cor CONCRETO (refeitério, solarios);

— elementos vazados especiais cores VERMELHO, AMARELO e AZUL (conforme
projeto).

— portas dos banheiros: cor BRANCO NEVE;

— portas das salas de atividades (creches I, Il e I, pré-escola,
multiuso/informatica): cor BRANCO NEVE com baguetes na mesma cor da
ceramica da moldura;

— demais portas: cor BRANCO NEVE;

— prateleiras, divisérias, bancadas, balcbes de atendimento e distribuicao, divisérias
dos banheiros: granito na cor CINZA ANDORINHA, marmore BRANCO, ardésia
ou pedra similar;

- TETOS
— pintura PVA cor BRANCO NEVE.

2.12. ORIENTAGAO DA EDIFICAGAO

A orientagdo 6tima da edificagdo deve atender tanto aos requisitos de conforto ambiental e
dindmica de utilizagdo da Creche quanto a minimizagdo da carga térmica e conseqiiente reducdo do
consumo de energia elétrica para refrigeragao.

Havendo necessidade, em fungdo da melhor orientagdo, o edificio devera ser locado no
terreno rotacionado em relagdo ao que se apresenta no conjunto de pranchas.

Os fatores de insolagdo e ventilagdo natural devem ser observados quando da escolha do
terreno e, principalmente na definicdo da orientagdo do edificio da creche. Uma orientagdo que
permita a entrada do sol nos ambientes internos sera favoravel a desinfeccdo da edificacao
contribuindo fortemente para o desenvolvimento das criangas. Sabe-se também que o sol,
especialmente até as 10hs da manha, contribui para a produgdo de vitamina D', a qual é
responsavel pelo crescimento das criangas. Portanto, é de suma importancia a locacgao,
principalmente dos solarios das creches | e Il, que permita o recebimento do sol da manha, além de
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se fazer um estudo relativo ao direcionamento dos ventos favoraveis, brisas refrescantes, levando-se
em conta a temperatura média no verao e inverno caracteristica de cada Municipio.

Diferentes fatores afetam a sensagdo de conforto térmico nos ambientes ocupados de uma
edificacdo. Entre esses, a orientagdo da edificagdo em relagdo a trajetéria seguida pelo Sol entre o
nascente e o poente, modificam o sombreamento sobre as paredes externas e induzem cargas
térmicas distintas. Dessa forma, sempre que possivel recomenda-se examinar a condicdo 6tima de
orientagdo que minimize os ganhos de calor por radiagéo solar, reduzindo assim a carga térmica dos
ambientes ocupados.

Por outro lado, a orientagdo do prédio estara também condicionada a outros aspectos. O
primeiro e mais limitante refere-se as caracteristicas do terreno disponivel para a construgdo do
edificio que podem ndo favorecer a adogdo das orientagbes recomendadas. Além disso, a area
exposta ao sol pode n&o ser compativel com a aplicacdo de solarios, onde se deseje uma incidéncia
de radiagdo solar mais efetiva.

2.13. PARTICULARIDADES REGIONAIS

- ELEMENTOS CONSTRUTIVOS DE ADAPTAGAO CLIMATICA

As diversidades climaticas no territério nacional sdo inumeras. As particularidades regionais
devem ser observadas e as necessidades de conforto espacial e térmico atendidas.

E, pois, de fundamental importancia que o edificio proporcione a seus ocupantes um nivel
desejavel de conforto ambiental, sem, contudo, haver necessidade de se recorrer a meios artificiais
de controle de temperatura.

Foram criados durante a execugdo do projeto arquitetdnico, alguns elementos construtivos
acessorios e opcionais de controle de ventilagdo para serem adotados conforme a necessidade
climatica da regido onde se construira cada unidade de creche.

-« ELEMENTOS DE CONTROLE DE VENTILAGAO

Acima das vergas superiores das janelas ha um espacgo de 0,30m até a laje, onde podera ser
vedado de maneiras distintas, conforme as caracteristicas climaticas regionais:

e Tela metalica ou de nylon, possibilitando maior area de ventilagdo natural e cruzada nas
regides de clima quente;

< Alvenaria de blocos ceramicos, reboco e pintura, para regides de clima temperado;

- alvenaria de blocos de vidro em locais onde se deseja aproveitar o calor do sol no inicio
ou no final da tarde quando os raios incidem perpendicularmente nas fachadas;

« esquadrias com vidros de abrir, que possibilitem vedagéo ou ventilagao;
- fechamentos mistos, conforme o direcionamento de brisas refrescantes ou ventos fortes.
« Elementos bloqueadores de ventilagdo para regides de clima frio:

No patio coberto e no refeitério, foram definidas esquadrias que podem ser usadas nas
regides de clima frio. Sdo compostas de janelas de vidro laminado, com altura de 3,00m (do piso até
o teto, onde acaba o pilar), as quais possuem folhas que podem correr por frisos localizados no piso,
permitindo que esses ambientes figuem parcialmente ou totalmente fechados.

- Alternativas de acabamento:

Nas regibes frias, € aconselhavel a cobertura do piso das salas de aula com manta sintética,
a fim de fazer um melhor controle térmico.
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3. FUNDAGOES

3.1. CONSIDERAGOES GERAIS

Com base na solugdo proposta, foram especificados e quantificados os servigos de
fundagdes para o levantamento de custo preliminar da obra, necessario a obtencdo dos recursos
financeiros para a sua implementacao.

Deve o CONTRATANTE porém, utilizando-se ou ndo o projeto basico oferecido, podendo
desenvolver o seu proprio projeto executivo das fundagbes em total obediéncia as prescricdes das
Normas proprias da ABNT.

Devera ser adotada uma solugdo de fundagbes compativel com a intensidade das cargas, a
capacidade de suporte do solo e a presenga do nivel d’agua.

3.2. MOVIMENTO DE TERRA

Para levantamento dos volumes de terra a serem escavados e/ou aterrados, devem ser
utilizadas as curvas de nivel referentes aos projetos de implantagdo de cada edificagdo. A
determinagdo dos volumes devera ser realizada através de sec¢des espagadas entre si, tanto na
diregcdo vertical quanto horizontal. O volume de aterro devera incluir os aterros necessarios para a
implantagdo da obra, bem como o aterro do caixao.

3.3. FUNDAGOES APOIADAS DIRETAMENTE NO SOLO

Desde que seja tecnicamente viavel, a fundacdo direta € uma opgao interessante, pois, no
aspecto técnico tem-se a facilidade de inspegdo do solo de apoio aliado ao controle de qualidade do
material no que se refere a resisténcia e aplicagao.

As tensdes de trabalho no solo, também conhecidas como tensdes admissiveis ou taxa do
solo sdo calculadas com base na experiéncia de cada projetista de fundagbes que normalmente
utilizam ensaios de campo tais como sondagem tipo SPT (sondagem a percusséo), deep-sounding,
ou ainda DMT (Dilatdbmetro de Marchetti).

- SAPATA ISOLADA

Para a de solugdo em sapata isolada, adotou-se uma tensdo admissivel de 1,5 kg/cm?, sem
presenca de lencol freatico.

A definicdo da cota de assentamento das sapatas pelo engenheiro de solos sera funcdo do
solo de apoio (conforme tensdo admissivel de projeto), proximidade com as outras sapatas e altura
estrutural das sapatas. Porém para estimativa de custos adotou-se a profundidade média de apoio
das sapatas de 1,5 m.
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4. ESTRUTURAS

O projeto de escola para educagdo infantil possui um pavimento. A estrutura dos edificios &
constituida por pilares e vigas em concreto armado moldado in loco e lajes pré-moldadas com
distancia intereixo da vigotas de 38 cm, altura de 12cm com elemento de enchimento em bloco
ceradmico e capeamento de 4cm.

A estrutura foi projetada, conforme prescrigbes da NBR 6118/2007 — Projeto de Estruturas de
Concreto - Procedimento.

Sera usado concreto conforme indicado na tabela abaixo e no projeto de calculo estrutural.

Estrutura Fck

Vigas 25,0 MPA
Pilares 25,0 MPA
Lajes 25,0 MPA
Sapatas 25,0 MPA

O Controle Tecnolégico do Concreto serd de responsabilidade da empresa contratada,
devendo ser obedecidas as normas especificas:

NBR-5672 Diretrizes para o Controle Tecnologico de Materiais Destinados a Estruturas de Concreto

NBR-5673 Diretrizes para o Controle Tecnolégico de Processos Executivos em Estruturas de
Concreto

NBR-6120 Cargas para o Célculo de Estruturas de Edificacbes
NBR-11768 Aditivos para Concreto de Cimento Portland
NBR-12654 Controle Tecnolodgico de Materiais Componentes do Concreto

NBR-12655 Preparo, controle e recebimento de concreto

5.INSTALAGOES HIDRO-SANITARIAS

O projeto de instalagdes hidrossanitarias foi desenvolvido obedecendo as seguintes normas
brasileiras:

« NBR 5.626/98 - Instalagbes prediais de agua Fria;
- NBR 8.160/99 - Instalacbes prediais de esgoto sanitario;

5.1. INSTALAGOES DE AGUA FRIA

O sistema de abastecimento de agua potavel da Creche Tipo C foi considerado como um
sistema de abastecimento indireto, ou seja, um sistema no qual a &agua proveniente da
concessionaria é reservada. Nesse sistema, o abastecimento da rede publica ndo segue diretamente
aos pontos de consumo, sendo armazenada em reservatérios, que tém por finalidade principal
garantir o suprimento de agua da edificagdo em caso de interrupgdo do abastecimento pela
concessionaria local de agua e uniformizar a pressdo nos pontos e tubulagdes da rede predial.

Para o calculo da demanda de consumo de agua do Projeto Creche Tipo C considerou-se
uma populagédo equivalente ao numero de usuarios previstos para o funcionamento pleno da Creche,
qual seja, 120 criangas e 15 funcionarios, sendo considerada ainda uma reserva equivalente a dois
consumos diarios da edificagéo.
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A agua da concessionaria local, ap6s passar pelo hidrometro da edificacdo, abastece
diretamente o reservatorio inferior do castelo d'agua (reservatério R1). O conjunto elevatério,
composto de duas bombas centrifugas, acionadas por comandos automaticos, alimenta o reservatério
superior do castelo d’agua (R2). A agua, a partir do reservatério R2, segue por gravidade até as
colunas de distribuicdo, as quais se distribuem sobre as lajes da edificagdo, para em seguida
alimentarem os ramais dos ambientes da creche, conforme apresentado nos desenhos do projeto.

5.2. RAMAL PREDIAL
Os hidrébmetros deverdo ser instalados em local adequado, a 1,50 m, no maximo, da testada
do imoével e devem ficar abrigados em caixa ou nicho, de alvenaria ou concreto. O hidrbmetro tera
dimensdes e padrdes conforme dimensionamento da concessionaria local de agua e esgoto.

A partir do hidrébmetro, havera uma tubulagdo de 25 mm, em PVC Rigido, para abastecer o
reservatoério inferior (R1) do castelo d’agua.

Deve haver livre acesso do pessoal do Servico de Aguas ao local do hidrémetro de consumo.

5.2.1. Reservatérios
Para suprir as possiveis deficiéncias de abastecimento, o volume total, de 30.000 litros,
armazenado nos reservatérios (R1 e R2), foi calculado levando-se em consideragdo o volume
equivalente a duas vezes o consumo diario da creche.

O reservatorio inferior (R1) sera construido em concreto armado, com diametro interno de
3,15 m, didmetro externo de 3,55m, altura util de 3,00m e capacidade para 20.000 litros de agua. O
reservatério R2, com capacidade para 10.000 litros, sera do tipo caixa d'agua pré fabricada, com
material e atoxidade conforme legislagcdo vigente, com tampa, didmetro da base de 2,70 m e altura
maxima de 2,80 m. As limitagbes de dimensdo desse reservatoério se ddo em fungdo da estrutura em
concreto projetada para abriga-lo.

Foi previsto um compartimento de barrilete entre a laje de apoio do reservatério R2 e a laje de
tampa do reservatério R1. Nos casos em que o R2 for de poliéster, é de extrema importancia a
correta fixagdo da tampa do reservatério. Caso o mesmo seja cheio antes da fixagdo dos grampos ou
tirantes de sua tampa, a pressédo da agua podera romper a estrutura da caixa d’agua. A instalagédo do
reservatério R2 também devera ser feita durante a construgdo do castelo e os testes de
estanqueidade das instalagbes devem ser feitos antes que se dé continuidade a construgao da laje e
vigas superiores ao nivel de sua tampa. Toda a furagdo dos reservatérios para a passagem dos tubos
devera ser feita conforme recomendagdo do fabricante dos mesmos. Em alguns casos, adaptagdes
podem ser necessarias as indicagdes deste projeto.

OBS.:

1. Para cada compartimento dos reservatorios (superior e inferior) é necessario instalar
automaticos de bodia, comandados eletricamente por chave de reversdo. O sistema
devera ligar-se automaticamente quando houver agua no reservatério inferior e o
reservatorio superior atingir o nivel minimo de agua, e devera desligar-se quando atingir o
nivel superior desejado ou o nivel de agua no reservatério inferior atingir um ponto muito
baixo (10 cm antes da valvula de pé).

2. Caso as condigdes do terreno sejam desfavoraveis a instalagdo das bombas de maneira
que as mesmas trabalhem afogadas, pode-se considerar que a instalagdo seja apoiada
sobre o terreno. Consideram-se outras localidades para instalagbes das bombas, deve
ser verificada a possibilidade de ocorréncia de cavitagdo, fendbmeno esse que deve ser
evitado.
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6. INSTALAGOES DE ESGOTOS SANITARIOS

O sistema predial de esgoto sanitario deve ser separador absoluto em relagdo ao sistema
predial de aguas pluviais, dessa maneira ndo deve existir nenhuma ligagdo entre os dois sistemas.

A instalagdo predial de esgotos sanitarios foi projetada segundo o Sistema DUAL, ou seja,
instalacdes de esgotos primario e secundario separadas por um desconector, conforme prescrigdes
da NBR 8160/99 — Sistemas Prediais de Esgoto Sanitario — Projeto e execugao.

Todos os tubos e conexdes da rede de esgoto serdo em PVC rigido.

Todas as caixas de inspecao foram localizadas no térreo, em area externa aos blocos, e fora
das projecdes de solarios e patios.

6.1. SUBSISTEMAS DE COLETA E TRANSPORTE DE ESGOTO

O subsistema de coleta e transporte do esgoto sanitario € composto pelo conjunto de
aparelhos sanitarios, tubulacdes, acessorios e desconectores, destinados a captar o esgoto sanitario
e conduzi-lo a um destino adequado. Esse subsistema foi projetado de forma que as tubulagbes nao
passem por estruturas de concreto (vigas baldrame), e sim desviem por baixo das mesmas.

Todos os trechos horizontais previstos no sistema de coleta e transporte de esgoto sanitario
devem possibilitar o escoamento dos efluentes por gravidade, devendo, para isso, apresentar uma
declividade constante. Recomendam-se as seguintes declividades minimas:

* 2% para tubulagdes com didmetro nominal igual ou inferior a 75 mm;
* 1% para tubulagdes com didametro nominal igual ou superior a 100 mm.

Os coletores enterrados deverdo ser assentados em fundo de vala nivelado, compactado e
isento de materiais pontiagudos e cortantes que possam causar algum dano a tubulacdo durante a
colocagdo e compactagdo. Em situagdes em que o fundo de vala possuir material rochoso ou
irregular, aplicar uma camada de areia e compactar, de forma a garantir o nivelamento e a integridade
da tubulacdo a ser instalada.

Em locais sujeitos a trafego de veiculos, os tubos do sistema de esgotamento sanitario
deverdo ser protegidos de forma adequada, com os seguintes recobrimentos minimos:

e 0,40 m em local sem trafego;
« 0,60 m em local sujeito a trafego leve;
* 0,90 m em local sujeito a trafego pesado.

6.2. SUBSISTEMAS DE VENTILAGAO

O subsistema de ventilagdo consiste no conjunto de tubulagdes ou dispositivos destinados a
encaminhar os gases para a atmosfera e evitar a fuga dos mesmos para os ambientes sanitarios,
bem como evitar o rompimento dos fechos hidricos dos desconectores. Todas as colunas de
ventilagdo devem possuir terminais de ventilagdo instalados em suas extremidades superiores e estes
devem estar a 30 cm acima do nivel do telhado. A extremidade aberta de todas as colunas de
ventilagdo deve ser provida de terminais tipo chaminé, té ou outro dispositivo que impega a entrada
das aguas pluviais diretamente ao tubo de ventilagéo
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6.3. CAIXAS DE GORDURA

A Caixa de Gordura é destinada a reter, na sua parte superior, as gorduras, graxas e 6leos
contidos no esgoto, formando camadas que devem ser removidas periodicamente, evitando que estes
componentes escoem livremente pela rede, obstruindo a mesma.

Conforme orientagdes da norma NBR 8160 foi dimensionamento, para o projeto em questéo,
uma caixa de gordura especial (CGE), destinada a receber os efluentes provenientes das pias da
cozinha, lactario e higienizagao da creche.

6.4. CAIXAS DE INSPEGAO

As caixas de inspecdo deverdo ser em alvenaria, com tampa de ferro fundido e dimensdes
conforme detalhes de projeto. O fundo das caixas de inspegdo devera ser acanaletado, como
continuidade das tubulagbes, de modo a evitar possiveis depodsitos e assegurar um rapido
escoamento do efluente ao coletor de saida.

6.5. DESTINAGAO DE ESGOTOS SANITARIOS

A disposigéo final do efluente do coletor predial do sistema de esgoto sanitario deve ser feita
em rede publica de coleta de esgoto sanitario, quando ela existir, ou em sistema particular de
tratamento quando ndo houver rede publica de coleta de esgoto sanitario.

O sistema particular de tratamento, referido anteriormente, deve ser concebido de acordo
com a normalizagéo brasileira pertinente.

OBS.:

1. As caixas de gordura, pogos de visita e caixas de inspegdo devem ser perfeitamente
impermeabilizados, providos de dispositivos adequados para inspegéo, possuir tampa de
fecho hermético, ser devidamente ventilados e constituidos de materiais n&do atacaveis
pelo esgoto.

6.6. INSPECAO E ENSAIOS

Toda instalagdo nova ou reformada deve, antes de entrar em funcionamento, ser
inspecionada e ensaiada,

A execucdo da instalagdo deve ser acompanhada por técnico credenciado, a fim de ficar
assegurada a obediéncia as prescricdes da NB-19, inclusive se a mesma se acha convenientemente
fixada e que nenhum material estranho tenha sido deixado em seu interior.

Depois de assentada a tubulagdo e antes da colocagdo dos aparelhos, deve ser verificada a
existéncia de vazamentos, por meio de testes de agua ou ar.
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7.INSTALAGOES DE AGUAS PLUVIAIS

Seguindo as especificagbes do projeto de arquitetura, a cobertura foi definida em telha
colonial, com inclinagdo de 30%, apresentando em todos os blocos cobertura com platibanda
(paredes em concreto nos limites externos das calhas) e calhas embutidas na prépria laje.

A captagéo das aguas pluviais ocorre de duas formas:

1.

Calhas de Piso: Localizada nos limites do patio central, circulagbes e solarios, com a
captacdo das aguas pluviais escoadas na superficie destes ambientes para as calhas de
piso, onde se interligam a alguns condutores verticais provenientes da calha de
cobertura, sendo enviadas para as caixas de inspegdo na rede externa aos blocos,
adotando inclinagéo de 0,5% em toda sua extenséao.

Calhas de Cobertura: Sdo compostas pelas lajes dos blocos e limitadas por suas
respectivas platibandas, Utilizou-se inclinacdo de 0,5% na totalidade do conjunto de
calhas, com seus respectivos divisores de agua, para facilitar o escoamento até os ralos
hemisféricos, para a descida nos condutores verticais. Condutores verticais seréo
aparentes ou embutidos em alvenaria, conforme projeto de arquitetura. Os condutores
verticais sdo conectados as curvas 87°30° até a calha de piso ou diretamente as caixas
de inspegcdo. Toda extensdo da calha de cobertura sera impermeabilizada conforme
detalhes do projeto.

Na area externa a edificagdo, foram sugeridas algumas caixas para captagdo do escoamento
superficial. No parque infantil locamos uma caixa de brita e no anfiteatro uma caixa com grelha para a
coleta de agua em queda livre. Dessas caixas saem condutores horizontais que as interigam com as
caixas de inspecao.

O projeto de drenagem de aguas pluviais tem como base o projeto de arquitetura e
compreende:

Calha de cobertura — para a coleta das aguas pluviais provenientes de parte interna da
cobertura dos blocos;

Condutores verticais (AP) — para escoamento das aguas das calhas de cobertura até as
caixas de inspegao ou calhas de piso situadas no terreno.

Ralos hemisféricos (RH) — ralo tipo abacaxi nas jungbes entre calhas e condutores
verticais para impedir a passagem de detritos para a rede de aguas pluviais.

Caixa de brita (CB) — caixa coletora para drenagem de aguas superficiais. Trata-se de uma
caixa em alvenaria de tijolos macigcos e fundo em concreto com grelha de ferro fundido
40x40 cm, recoberta com brita.

Caixa de ralo (CR) — caixa coletora para drenagem de aguas superficiais. Trata-se de uma
caixa em alvenaria de tijolos macigos e fundo em concreto com grelha de ferro fundido
40x40 cm.

Caixa de inspegdo (Cl) — para inspecdo da rede. Devera ter dimensdes de 60x60 cm,
profundidade conforme indicado em projeto, com tampa de ferro fundido 60x60 cm tipo
leve, removivel.
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e Poco de visita (PV) — para inspegdo da rede. Devera ter dimensées de 110x110 cm,
profundidade conforme indicado em projeto, acesso com didmetro de 60 cm, com tampa
de ferro fundido de 60 cm tipo pesado, articulada.

— Ramais horizontais — tubulagbes que interligam as caixas de inspe¢do no entorno
da edificagdo ao pogo de visita, escoando aguas provenientes das calhas de
cobertura, através de seus condutores verticais, calhas de piso e aguas
superficiais provenientes das areas livres (gramadas ou pavimentadas).

9. COMBATE A INCENDIO

De acordo com o projeto de arquitetura, a escola de educagéo infantii compreende quatro
blocos de um pavimento, com area total de 564,50 m? e capacidade para atender a 120 criangas.

A classificagdo de risco para essa edificagdo, de acordo com a classificacdo de diversos
Corpos de Bombeiros do pais, € de risco leve, que compreende edificagbes cujas classes de
ocupagao, na Tarifa de Seguros Incéndio do Brasil, sejam 1 e 2 (escolas, residéncias e escritérios).

Como regra geral, séo exigidos para a edificacdo os seguintes sistemas:

« Sinalizagdo de seguranga

- Extintores de incéndio

* lluminagdo de emergéncia

« SPDA - Sistema de protegdo contra descargas atmosféricas

Nos estados em que a legislacdo do Corpo de Bombeiros englobar o sistema de hidrantes
como exigéncia para a edificagdo, cabera ao proprietario justificar ao Corpo de Bombeiros local a ndo
implantacdo desse sistema pelas causas supracitadas. O procedimento de justificativa e/ou

adequacdo do projeto deve ser verificado junto ao Corpo de Bombeiros local, quando da aprovacéo
do projeto.

9.1. EXTINTORES PORTATEIS

Para todas as areas da edificagdo os extintores serdo do tipo Pé Quimico Seco — PQS, classe
de fogo A-B-C. A locacdo e instalagdo desses extintores constam da planta baixa e dos detalhes do
projeto.

9.2. SINALIZAGAO DE SEGURAGA

As sinalizagbes estédo localizadas para auxilio no plano de fuga, orientagao e adverténcia dos
usuarios da edificagdo e estdo indicadas nas pranchas do projeto.

9.3. ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

O sistema adotado foi de blocos autdénomos 2x7W e 2x55W, com autonomia de 2 horas,
instalados nas paredes, conforme localizagéo e detalhes indicados nas pranchas do projeto.
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11. INSTALAGOES ELETRICAS

Esta proposta parte da concepgdo de um projeto eficiente do ponto de vista energético,
utilizando iluminagdo moderna e eficiente, atendendo aos indices luminotécnicos normatizados,
garantindo conforto visual aos trabalhos a serem executados.

Os desenhos do projeto definem o arranjo geral de distribuicdo de luminarias, pontos de forga,
comandos, circuitos, chaves, protecbes e equipamentos. Os elementos foram, sempre que
possivel, centralizados ou alinhados com as estruturas. Os pontos de forgca estdo especificados em
fungéo das caracteristicas das cargas a serem atendidas e dimensionadas conforme projeto.

Os circuitos a serem instalados seguirdo aos pontos de consumo por eletrodutos, conduletes
e caixas de passagem. Todos os materiais e equipamentos especificados sao de qualidade superior,
de empresas com presenga solida no mercado, com produtos de linha, de forma a garantir a
longevidade das instalagdes, pecas de reposicdo e facilidade de manutengdo sem, no entanto, elevar
significativamente os custos.

O projeto considera o atendimento a edificagdo em baixa tensdo, conforme a tensdo nominal
operada pela concessionaria local (127/220 V ou 220/380 V, 60Hz). Os alimentadores foram
dimensionados com base no critério de queda de tensdo maxima admissivel considerando a distancia
aproximada de 25 metros do quadro geral de baixa tensdo (QGBT) até o padrdo de entrada. Caso a
distancia entre o padrdo de entrada e o QGBT seja maior do que a referida acima, os alimentadores
deveréo ser redimensionados.

As instalagbes elétricas dos blocos da Escola (Creche1 e Creche2; Creche3 e Pré-escola,
Administragdo; Multiuso e Servigos) foram projetadas de forma independente, permitindo uma maior
flexibilidade na construgdo, operagdo e manutengdo dos mesmos.

Cada bloco possui um quadro de distribuicdo proprio onde estdo abrigados todos os
disjuntores dos circuitos elétricos que atendem aos ambientes do respectivo bloco. Os alimentadores
dos quadros de distribuicdo de todos os blocos tém origem no QGBT, localizado na sala da
administragcdo, e seguem em eletrodutos enterrados no solo conforme especificado no projeto. Os
alimentadores foram dimensionados com base no critério de queda de tensdo maxima admissivel,
considerando as distancias definidas pelo layout apresentado entre os quadros de distribuicdo e o
QGBT. Caso haja um reposicionamento dos blocos no terreno sera necessario o redimensionamento
dos mesmos.

Os alimentadores do quadro geral de bombas (QGB) do Castelo d’agua tem origem no
quadro de distribuicdo de iluminagdo e tomadas 4 (QD-4) devido a proximidade do mesmo com o
bloco de multiuso e servigos.

Devido a presenga de criangas pequenas em todos os ambientes da edificagdo, ndo foram
utilizadas tomadas baixas no projeto, com excegdo dos blocos de administracdo e servigos, a fim de
evitar acidentes de choque elétrico. Por motivo de seguranca, adotou-se o uso de dispositivos
diferenciais residuais (DDR’s) de alta sensibilidade nos pontos de tomadas das areas molhadas,
chuveiros e bebedouros.

Todas as tomadas destinadas a ligagdo de computadores foram distribuidas em circuitos
exclusivos a fim de evitar as interferéncias causadas por motores e demais aparelhos ligados nas
tomadas de uso geral, garantindo assim uma energia mais estavel e com a qualidade necessaria a
equipamentos eletrénicos sensiveis.

Com base nos principios que norteiam a eficiéncia energética, as luminarias especificadas no
projeto utilizam lampadas de baixo consumo de energia como as fluorescentes e reatores eletrénicos
de alta eficiéncia, alto fator de poténcia e baixa taxa de distorcdo harménica.
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11.1. NORMAS TECNICAS E FONTES DE CONSULTA

 NBR 5410/2008 - Instalagdes Elétricas em Baixa Tensao;

< NBR 15465/2007 — Sistemas de eletrodutos plasticos para instalagdes elétricas de baixa
tensdao — Requisitos de desempenho.

No caso do prédio estar localizado em regido cuja a recepgao do sinal de TV seja de ma
qualidade, devera ser contratado o servico de TV via satélite (antena parabdlica) ou a cabo. A
instalacdo ficara como responsabilidade da empresa CONTRATADA, assim como a garantia da
qualidade do sinal de TV recebid
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