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cozido

Macaironda . Aipim.cozido com peito de
bolonhesa: . (macarrão frango desfiado:
+ extrato de tomate e

carne moída)

Sopade legumes protéina
de soja (macairrão, batata
inglesa, abóbora, cenoui*a) ; .■

■r5 .i'.1

•I

1r
Vi

í»’- I'
>•

V.*-'
■■.f 1

LP
■d'''t

CKO PTNi.’.:.

t> 'r

Energia
>

^Composição nutricional

. (Média semanal)

iílil

D(g) (g)
V' 'V\

l f '• 'X-
it1 .A'.

5. .jí;'•Ç í i

(el
'H

I- t ^ •''.■Alã'4 b I.
••M a

i> I.

iT-K
tf'

(Kcal)
ti

>

15% a 30%
V.

í
55%á65% 10%;al5%

<.* r-X - .jl

■I;k' i ’á'yOf.

69
’b."

17 8 ■r•/ r» {.

407
/■

*1. i> c >1•l
•s-

:í

àfl \ tI•Vi

C --
ll 4.F: í 4áí 4v' J;'='5fe‘ m;.N- ► 'í.

.a: 4 !•

iJu. '■

> 4:

„ _ iL.
1'i.i'- F t >

J.

■9

Kátila de Almeida Rios

NUTRICIONISTA QT

CRN5-11454

Natótíonlsta

GRN-S1467Cr

RESPONSÁVEL TÉCNÍCA



N))I

o
1 ■

Z(/) "i. I.

m 4?^',
r^r.

■D n
s

m
o >

: ■ ic.

t4'

-2:

s*z m (

c% M
• • .

H
►s!

5

S: s& .5'

C ' \ .
■ ■

< ’ 2
.«i.

Kv
=^<,1m

03- UIiV .1 ‘ fé • ií' >
O cfí.'=• “S.

I o
- 3 c

o\s

•t
S>~ J

’tv.

■&ià
.w/f,

i.

iU' '

Qr*.

3
o^VJ,

9
//•fv

fi) -Ç5'Ü' 1
7}

■ C3 3 s: * :,’^v
J *■Mt

• i 5
fr í"1

(;cu

I 'V f!

8
yí i'

»?3

ÍMIf
* "n.1

p
í^>)■ m,

í;iV A
i.

i

i
.«

09 m "O
M.

m

^ : j
•f! 70 TI

?1 nit

>1
A* \i

2 55^.̂
*3

*?%• rv*,w*^
*■

>rn >
3 •»

° £ cV;-,
Ü ,, .1

> * ?

09
(D

i

s<1 1

S
t

vCÍqU1 :^i

n0)*^r•

^ 5 i

m
-1.

o

S 2. g o
U* O)
p

= S-&-

>) Pi U)
•-WV A

Oto •P lu■r.

- >‘ oI «m o
Ol

-í-

'I^S
mÍS %

V 4n m

'4>'^ m
:t;

S 5;w 0
Q P OOSI o

zn

^ t

.r

d
• <

(t
u.

-O.

5 D
i

>± :'íí‘íJi lM:':1

■r- - ^ Q

;

lu

; '.m

j >* ^
f ^ tt* ',

|SI8 p ^

í'§ So 3 p*

*13

SP 5 Pi

£ z 8 o
Oi

o; ^)

>s !'t

P p4;.o
P O 73 •0o !•

c.
ot ii.

3
ft «

•-J5

§í »
!

•í s■1'

gp 3=o fíI.
y

«iEf.
■ «

àS o>

O Ç pn
tí

\)
<0

w > !n !•

oi ft

§J ■f
j

ê- O)+p/
O)

75^ i:
jl

í
cru-j^-.'. 'f;pA'

A'

o (b
v?\ vs

<«
<• t.

O
O)D- P*

PO .1'f.

O

+ p ® -ÍSVo 5-)

fe«l

3-W li

I íS.’”

V

!■

»

,t
t !]

7s §V0)'

/Hc =
H 0) ic o

/
/'V.‘-* s

¥
ii.»■,' ('

-r l (, , f-A

í Ví

^ 2- <p.
VSí:p

H a

> 03

D 7]

5?
n fK'

«f
I

* -.O'

, rrir'

;• s,,

* p
1

li>A«

)■

g
3P:1

i.

çu
p

t.

L

2.
■iH ■-1.I

“■f- :P

P
1

IPJ:y.^r
i

< '' '

í' 1 vr

í

• ip - t'i^^V
•?

L
i.

PO
;£.

O

3 P 'h • IP ;t..hí-.Ó'i»-L

ií>..

í

i
:

•t



PREFEITURA MUNÍcHTl DE TEOFILÂNDIA
ESTADO DA BAHIA

SECRETARIA DE EDUCAÇÃO E CULTURA

222£^S2**"
j

CNPJ: CNPJ: 30.951.655/0001-06

m xNM Emrn lÍJ i
w*

mmsmMRmB TmWfE.f 1 «
■r.

•»'#
s

:j.
•j'

ZONA: URBANA E RURAL; PERÍODO: PARCÍAL - VESPERTINO
•>v •

2° e 4 ° semana

ji

2025

5;,-—rt
i.»•v 5-

1^ FEIRA . 4ãFEIRÂ .
-e “** T-

33 FEIRA ;
V

Sa PEIRÀ ^ ' 62 FEIRÀ'
Ü-f.f

•?5'•n' ¥

■í~* f
’'rj

4 'f•Jp 5?■.vA- ~íi
i»' r Tíf"

ç.< X'. a*
*2

%^1 r •j-
■st

Ü

Melancia cortadinha Banana cortadinha +íí leite

em pó

LANCHE 1:13:10 Torrada de pão com
manteiga +’ suco de

polpa:, de ? fruta? (goiaba
com melão).

. Mamão coitadinho; Banana da terra cozida
ti

■ • >

Guscuz. ,: de milho ^ com Arroz cozido com couve,
banana da terra e carne cenoura e peito de frango
cozida desfiada+ , suco de cozido

manga. s ?

LANCHE 2:15:10 Macarronda Aipim cozido com peito de
frango desfiado. ’

Sopa de legumes proteina
de soja (macaxrãOi batata ■■
inglesa, abóbora, cenoura)

a

bolonhesa (macarrão +
molho de carne

moída).
1

CHO PTN LPí

EnergiaComposição nutricional

(Média semanal)

D(g) (g) •
i

M
(Kcal)

1

;55% ã 65% io?/ea:i5% 15% a 30%>-

t:
■S

69 17 8
• 1

V-

407

4

•»»li

‘íflrrefô

Kátila de Almeida Rios
NUTRICIONISTA QT

CRN5-11454

Nutridònlsta
CRN-St467ff

RESPONSÁVEL TÉCNICA
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PREFEITURA MUNICIPAL DE TEOFILÂNDIA

ESTADO DA BAHIA

SECRETARIA DE EDUCAÇÃO E CULTURA

rii

.\tó

GNPJ; CNPJ: 30.951:655/0001-06

lüEFE^NfE\SEMAN^^
.vj

i

Média semanal (Creche) I Média semasiaí {>Taheia de ailmentos Segurida Terça . ‘Quarta Qiiinía Sexta. 1

u:“Sn«Ç?W>*
■Ttasr

~r

PMrtsiteâDIAS DA SEMANA ' Upfóé<t% Carfrptdr^ós CÂidd

ÍSC*ti M Kol %vEr Caí Kc*í %VEr <9Í Kca! %VET íma)
Sôgin^ Z8S,ÍÔ

109^13
swâ

37^.60

45Ô^

12 47^1

22.62

16% 10 6â,60

2S,1ÍÍ

. 1W5È

2$,9i ;

ai% •40 1,751564?

162,05
■ms4

251,22
266.73

55% 34.7Ô

5322

77.30

Téf§a 6 11% a 13% ei%41 ÍJ6

Outnia
i& 2i,7è 13% 12 95 69%

24 97j» 26% 3 113.70

33051 .

6% 63 66% 4.13

T.04 ..
I

24 07.04 •2?% ÍO fiS,93 10% 72 63% j-

Uédfá semanal 17374.53 67;33 18% 66.757 16% 248^462 57% 3.SS122.00

AOEQUAQÀO“m
% tías n«íffcl«t3as«l4 CáWd . r*í/o

I Creche ft-li mosM)

30%' mickirií^*i;iá

70% dâs fHse6«3tfaàa& mafídc^iaáasa.
■176%155%

3 r©fcíc6fti €è%

Çfcchett’3anos)

-30% ttôi rHK:éssíd54l«.Mtíoftía^<ítíii

70%^ neceisídado«
82%

3rÉr?e?c6«. 35%

a55%

175% ■ V-

VALOÍ^S DE RÉfERêHCIA
Cfe^ó(7-it me»ea1

FRQIâKAS^5* wíei ^clâ fíáífiii;;

'2:í^eí0ci^'

üPjoipsíâ} CARBOiORATOS (fljlrr#f. 5Eeer9Úi(iL«4i)
is^fíoveT 2s%5oVEr16%5oV£r 3$% dídVET 5S%5oVeT 65%VeT I

5203 Â 6 2.025 33 78a A

Í2475 16 5.0 íc 16 5S 77 182« . A

Ccòcfto (143 anos)

.^OreíKASto) UPiOlOSIÓl CARGOÍD^TOS 1^1Vsl4ft« 5# féf«fíéíUip4fa:

2fcfçíç0õ$
70%6âd^i^B<aaufai3dg<ftu!aícíá^^ 3rgl«^&<wi-

N-fit Entrou iiçe^

; i
10%5<»W 15y.;<íoVET 2S%8k»VCr 3S%ií«V6r 5S%doVeT «5%VEt

3d< 5 i1 12a 42 49 ISO9 «

708 27 20 28.« 97 tlS 350a a

--c

rrm9>i<

Kátila de Almeida Rios
NUTRICIONISTA QT

CRN5-11454

é^v^cí

RESPONSÁVEL TÉCNICA
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PREFEITURA MUNICIPAL DE TEOFILÂNDIA

ESTADO DA BAHIA

SECRETARIA DE EDUCAÇÃO E CULTURA CNPJ: CNPJ; 30.951.655/0001-06

MEpiÁ^SEMAÍ^REFÉR^^ SEMANA 2 'E'4

Média semanal (Creche) f Média semaital {>;Tafí&ia íJ.e aSimentoa Terça iSülnia SextaSegunda Quarta
1.L •umw

í^i:^ Cáiâ^
tHASÜASÊMAííA

íó)<km Kctí íiVET í«5 Kc*l ^VET HaÁ ^vrr <m)(«) íoHl)

Se^cíô
terça

OüMta

mM

5í2,ie

261.73

15

129JP§

17% 4 W7 10% 6S 272>21

20e.4S

353,45

m.4s

$40,45

78% 67,00 3^

82 $0% 28%11 100.15

14Á3S
52 888,00 40$4i%

19 rm m 25% 83.82 $.8218 90

10 40.70 15% 3 .' Ô5;i8
42.70

25,04 10% 51 fM77%
Sesíd è% 5 mQ 12%. a£ .11^

-Trt
Méfíiít^emdívsii 1?405.52 68.U 17% S 711,80 70%16% $9 276.22 13554 3.2S

■ -1 .r

t
') '■

ÃDÍQUAÇÁQ(%f
5fe 4âi £»«»•«««* ftiáitkid6âf*/4lâ; t?eriN»Cátcí*

•(

í
••rt'

CfeeiMt f7«li

30% «wos^àSitod^ri*o5íc?oi5aíi^

70% B»toitS5át|c~3,wcefeio<^a5sA^

Crc^0(l«3 ano»

2fé?Slê0í^s 1T4% 163%.
5f^éic*« 74% , É$%

2fCícáç^| $0%
3réí<>^ 39%;

30% n4<õisi$il6é4nüe)tíoóMc?iá'
.70% das- necets^áacl^-nvtríciorâOk/O^.

325%

^63%

VAtOggS ÓE REPEt^ClA
Çrtefió C7«»H mw»

PROTElííASÍgi) .UPtaiQ$ ío) ÇAjRBO10FATOS<ã)4t rêí^èlâ ppjntt

3ô%4L»35eó«^tíáKf«;tyjfeí^^ 2.reíê<ç^

ir* ttí- fiíifflfflfe Ca<mojió%dover, is%etever 65‘%VÊT$55;éí>VEt 5$%doVET

203 5 6 6 Ô 3328 78a a 4

475 SiS12 1515 13 55 77 182■Á A

CfútíMUi^AmÁy

PAdT£iHA£ Io) Wtíim (0) CARÔClDRATI^Sig}Vtíôíife* -M pmi

^d*t(»<®s»íd*áeiTa^^ 2-ítí«5^J
7a%da^h»^c-i5kí>dé&'6üigefey^ 3ftsfeSe5^.

£(liMç)Íi(K6«Q C»(msí F« C^llOüiíoViÉTr mdôVÉt 2s%deVÉr 35%doVet 5t%<í®VET 6S%V£t
305 8 11 .8 42 150Â 12 49 •1■M é

768 18 27 20 â7 ií5 35028 2A 4^: A

hrrttò
■ V.

ííatrtdónlsta
d^lWCr Kátila de Almeida Rios

NUTRICIONISTA QT

CRN5-11454RESPONSÁVEL TÉCNICA



PREFEHURA MUNIGIiH^DE TEOFILÂNDIA
ESTADO DA BAHIA

SECRETARIA DE EDUCAIÃO E CULTURA

I»

CNP3: CNPJI: 30.951.655/0001-06
I, .i, V, 4,. .1

í:-i‘ • J

•5:

■> ,í?^- í ^ ’ J

^ám
^AWMBNirjçf\}i'i [í

jrs»^

'OfAl [C

ÒNÁ: URBANA È RÜRAL;' 1 *
PÈRÍÔDÔ: pMcIàL

'"r?'•r • "í

1° eJ3° semana
E

i*

fc /
>1^

f */'
J,fl: a;

X

ir

.23FÈÍJÍA'- - x :fv,í ' ,33,f'èira-;- '
r.r-^'5''

^W\^;í.>ípifer#^i£ííí;í-K-'-»í

T-yt■j TgaiT°-r-ygC 3

, aíreiraV
■í'.t,

f _ SmiRA

Siwü'iáí'-'i

.V

62 feira :
'

fi •V
■S.'

-á JW *

f Jt

V •<u .r>v*. -I*

,......

Guscuz.-de milho = cozido i Anroz ;; . colorido (ArrozjPão
ovo de galinha parboilizado + beterraba bovina cozida e desfiada + extrato de tomate, cebola e

ir-cenouraTalada) + frango

Ç^oça,; çozido;/rh,;sobremesa:.banana |irá&:;:Jicp|iâo;e.i^^^
ító-^pífipj';v::y;,:, ; ,í'

t-K •fc

I i 5
■V‘•l •I-

•*4 } cM ‘X): •À'M
/

•<h^4' •r-v. A

lATUTINO: 10:00

ESPÉRTINO: 15:00
francês - d-, ; carne íMacarrão temperado (com .Estrogonofe de frango

(frango .cozido: com' creme
de leite) + salada cozida;

%fai^ irigies^; sMã^^^
dfaçe:.. cpi^ò '..arroz '
pairbbilizádò çózid|íV: ■ ^ Í-;; ; :;

com

mexido + suco de polpa'Talada e cheiro verde) +
, (goiaba) < feijão

came:moída bovinacozida

j

.9

raladacenoura

?

(!•

iSübremesa:

picadinho. :

mamão:
4

SódioCHO RTN LPD
1 L

Energia

(iCrai) '
Composição nutricional

- (Média samanal]

(g) (g) (g) (mg)
f

55% á 65% 10% a 15% 15% a 30%

J

72g 22g.. llg476 1490:y

-A' iC
1 U.' Vj: L

L<
J

íP:
c"'
cT'
<P
.f
fP



I^ DE TEOFILANDIAPREFEITURA MUNICIF

ESTADO DA BAHIA

SECRETARIA DE EDUCAIÂO E CULTURA CNPJ: CNPJ: 30.951.655/0001-06
)

I

se^wQS^

ONA: URBANA E RURAL; PERÍODO: PARCIAL 2° e 4° semana

•■j

ir-

i

hm-
f Ji

^ - ^ 1^'y’

2^ FEIRA. 33 FEIRA ' 43 FEIRA ”53 FEIRA ;63 FEIRAF.- ]\Vk s i«i > stI;r ti if
A rV

•r

i.Guscuz; ■temperado,7 comrF de arroz v com Pão^francês com manteigaiMacarrão ao molho , de*.Gameíbovina moída cozida

ft2ngo,,,çpzidp desfíMpr>:-ftónha,^^ .d ; mandioca, .e suco de polpa de fruta frango com feijão inteiro;? com.batata-inglesa e arroz
calabresa, cenoura ralada banana da terra, ovo, carne (goiaba). ' (macaiTão, abóbora, frango parboilizado cozido

e cheiro verde + suco de bovina moída sequinha e e feijão carioca) sobremesa: salada de repolho e tomate
polpa de fruta (manga). cheiro verde. Salada de melancia,

tomate.

fi •s
í'•í t f.

4luL

lATUTINO: 10:G0

ESPERTIIMO: 15:00

e

Vw.

-f

SódioCHO LPDPTN
V

Energia

(Kcal)

Composição nutricional

(Média semanal)

(g) (g) (g) (mg)

55%á65?4 10% a 15% 15% a 30%
J

- 71 25 13
^ 498 •”-1203./>Vt.

Ç.
t.
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