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01 - APRESENTACAO

O presente Memorial Descritivo e Especificacdes Técnicas refere-se ao Projeto de Prevencdo e Combate a
Incéndio e Panico realizado pela empresa PARCERIZZI ENGENHARIA E CONSULTORIA EIRELI que possui como
responsavel técnica a engenheira Ana Paula de Carvalho Neves Sales CREA 45.548-D, destinados ao HOSPITAL
MUNICIPAL MARIA ELOY BITENCOURT

02-DADOS DO ESTABELECIMENTO

ESTABELECIMENTO: | HOSPITAL MUNICIPAL MARIA ELOY BITENCOURT
RAZAO SOCIAL: MUNICIPIO DE ITAPITANGA

CNPJ: 14.147.482/0001-11

TIPO: UNIDADE DE SAUDE MISTA

RESPONSAVEL: DANIELA TOLENTINO DO NASCIMENTO
CONTATO: (73) 9.8856-4155

RESP. TECNICO: ANA PAULA DE CARVALHO NEVES SALES
CONTATO: (71)-9.9181-0053

DATA CONSTRUCAO: | EM REFORMA

AREA CONSTRUIDA: | 1.086,94 M?

03 - LEGISLAGAO
O projeto atende a legislagdo vigente Decreto Estadual 16.302/2015, que regulamenta a Lei 12.929/2013, que
dispGe sobre a Seguranga Contra Incéndio e Panico e da outras providéncias. Assim como as NBRs — Normas

Brasileiras.

04 - QUADRO DE AREAS

AREA CONSTRUIDA TOTAL 1.086,94 M2

05-LOCALIZACAO:
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)

llustracdo 01 — Localizagao

06-ALTURA DA EDIFICACAO

llustragdo 02 — Edificagao térrea

07-CLASSIFICAGAO DA EDIFICAGAO:

07.01 - OCUPAGAO:

GRUPO: H
SERVICO DE SAUDE E
INSTITUCIONAL

H-3 HOSPITAL E
ASSEMELHADO

OCUPACAO:

DIVISAO:
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07.02 - ALTURA:

TIPO: H

EDIFICACAO, ESTRUTURA E AREA DE
RISCO TERREA

ALTURA: UM PAVIMENTO

DENOMINAGAO:

07.03 — CARGA DE INCENDIO:

DIVISAO: H3
CARGA DE INCENDIO: 300 MJ/ M2
RISCO: BAIXO
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08 — MEDIDAS DE SEGURANGA CONTRA INCENDIO ADOTADAS:

Grupo de ocupacio e .
uso GRUPO H - SERVICOS DE SAUDE E INSTITUCIONAL
Classificacio Quanto a altura (em Classificaciio quanto i altura (em
Metros)
Medidas de Seguranca
contra Incéndio :
= 3 . 6 < Acima
6 <12 |[H<23 | <30 |de30 - <12 H= H< de 30
_ 23 30
Ace“EOd‘fg ;‘;gg“ ma X x| x | x X X X X | x| x| x| X
Seguranca Estrutural
S e X X X X X X X X X X X X
Com_parti.me]}tagﬁo _ X7 x7 X7 X7 X _ _ . _ _ )
Horizontal (areas)
Compartimentacio Vertical - - s X3 X3 X8 - - - X3 X3 X8
Controle de Materiais de x x x x x x x X x x X x
Acabamento
Plano de Emergéncia X X X X X X - - - - - -
Saidas de Emergéncia X X X X4 X4 X4 X X X X X3
Brigada de Incéndio X X X X X X X X X X X X
Ilumina¢do de Emergéncia X X X X X X X X X X X
Detecciio de Incéndio X! X ox X! xt X - - - - - -
Alarme de Incéndio X x| x| x X2 X2 X X X X X X
Sinalizacdo de Emergéncia X X X X X X X X X
Extintores X X X X X X
Hidrante e Mangotinhos X X X X X X X X X X X
Chuveiros Automaticos - - - - - X - - - - - X
Controle de Fumaca . . . . . X6 . . . . . X6
e —

1-Dispensado nos corredores de circulagdo 2- Acionadores manuais serdo obrigatorios nos corredores

08.01 — ACESSO A VIATURAS

S3o as condi¢des minimas exigidas pela IT — 06/2016 Acesso de viaturas na edificagéio, visando o emprego
operacional da viatura Corpo de Bombeiros na edificacdo em caso de incéndios. Caracteristicas minimas sdo, largura
minima de seis metros na via principal, suportar viaturas com vinte e cinco toneladas em dois eixos e altura livre
minima de quatro metros e meio.

A edificacdo esta localizada lindeira a uma via publica, com mais de 6m de largura o que, em caso de sinistro, o
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combate podera ocorrer pelas vias de acesso.

08.02 - SEGURANGA ESTRUTURAL CONTRA INCENDIO

A TRRF (Tempo requerido de resisténcia ao fogo) estabelece condi¢Ges para que em situagdo de incéndio os
elementos estruturais suportem por tempo suficiente, sem ocorrer o colapso estrutural, garantindo a saida segura
dos ocupantes e o acesso para as operacoes do Corpo de Bombeiros.

Conforme a IT 08/2016 - Resisténcia ao fogo dos elementos de construgéio, o maior TRFF (Tempo requerido de
resisténcia ao fogo) para essa edificagdo é de 90 min, conforme observa-se na planilha abaixo. Apesar da edificacdo
ser existente, a sua estrutura foi executada em concreto armado com fechamento em alvenaria de bloco. Na
possibilidade de existirem paredes em gesso acartonado, essas deverdo também atender aos requisitos da IT
08/2016 - Anexo C, com uma resisténcia CF de 60 min.

A estrutura em concreto armado, assegura seu TRRF em 120 min, que é o minimo estabelecido pela Instrucdo
técnica. Esta resisténcia ao fogo deve ser suficiente para manter a estrutura estavel, durante a exposicdo ao fogo,
garantindo que as pessoas saiam com seguranca e possibilite o dominio do fogo pelo Corpo de Bombeiros.

Os revestimentos a estrutura também devem ser ndo combustiveis, como argamassa de cal e areia ou cimento e
areia ou gesso, ou qualquer outro revestimento que esteja classificado com a classe estabelecida do Controle de
Materiais.

Prafinfidadz 5 sabah b Alrur ds edificaciod
Gopa OapacisTa Divhiie
Classe §2 Come 5y Clmee?; | CseP) o= P2 Classe Py Clase P5 Classe 35 Clase P7 Classe Py
fm<kc | Dm=is Bm<h m<h< Pm<ie 2m<he S <
k> Hm < ilm | betm o N o o - g e LL?_: h<
= Slm

E Pesd=al AlaA3 g 8 ¢ 3 & % o b 150 19
B Serviges de ospedazm BleBl % L 3 8 & ¥ 0 150 180 19

I ) 5 & ¥ 9

C Commasl vomisha 5 = = = = 2 = = 3

Sermios pofisaasas D1:D3 % B ¥ \

b pessoas e ¥orinns S . - - 18

E Edwaciond e it focs E13E$ % & 3 b L % | 10 150 19
% [ & & & % il 150 180
; Lacxs &éf‘:& & 2 8 weritem 4233 E 5 & %) ]
o [ 8 - § & E 10

¥ & & & 7 0 ) 8

G Serviges TxtEnonves o ) X 3 5 1 i
Serviges de saide £ % & ¥ 8 & % Al 0 180 19
2 Tettiinsic % ® 2 < & 7 00 50 150 19

|
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08.03 — CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO

O controle de materiais de acabamento e revestimento - CMAR, estabelece critérios para que a ocorréncia de
incéndio, restrinja a propagac¢do do fogo e a geragao da fumaca pelos materiais empregados nas edificacdes.

Para esses critérios utilizamos a Instru¢éo técnica n® 10/2016 — Controle de materiais de acabame%os e
¢
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revestimentos.

Classificagdao da edificagao:

GRUPO/DIVISAO: H3

PISO: CLASSE | OU II-A Ceramica, porcelanatos ou assemelhados
PAREDE E DIVISORIA: CLASSE 1 OU II-A Alvenaria com revestimento em argamassa e tinta
TETO E FORRO: CLASSE 1 OU II-A Forro gesso ou assemelhados incombustiveis

Como a edificagdo é existente, é necessdrio um laudo, de preferéncia realizado por engenheiro legalmente
habilitado, referente aos materiais empregados no acabamento e revestimento do prédio (piso, parede, forro e
cobertura), quanto ao risco de incéndio, comparando com o que foi solicitado em projeto. Nessa inspecédo, sera
verificado se ha presenca de materiais combustiveis que tragam risco de propagacao de fogo ou desenvolvimento
de fumaca. Nao havendo presenca de materiais inflamaveis no acabamento e revestimento da edificacdo, é emitido
o Atestado CMAR acompanhado de Anotacdo de Responsabilidade Técnica.

O Atestado CMAR é uma das exigéncias do Corpo de Bombeiros no momento da vistoria. E o documento onde sdo
comprovados que os materiais de acabamento e revestimento empregados na edificagdo, na ocorréncia de
incéndio, restringirdo a propagacao de fogo e desenvolvimento de fumaga.

Quando o material empregado for incombustivel (CLASSE 1), ndo havera necessidade de apresentar ART do emprego
de materiais de acabamento e revestimento.

08.04 — SAIDAS DE EMERGENCIA

As saidas de emergéncias devem obedecer requisitos minimos para que a populagdo possa abandonar a edificagao,
em caso de incéndio, completamente protegida e possibilitar o acesso de bombeiros para o combate ao fogo ou
retirada de pessoas.

As escadas devem possuir piso antiderrapante, ser protegida por guarda corpo continuo em ambos os lados, serem
dotadas de corrimdo continuo, permanecer desobstruidas e ter largura minima de 1,20m.

Tipo de escada: Escada ndo enclausurada

Dimensao

Altura (em metros) H<6 6<H<I12 12<H<30 Acima de 30

Ocupacgio

lipo Escada lipo Escada lipo Escada Iipo Escada

Gr. Div.
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H-1 NE NE EP EP
H-2 ‘ NE EP PF PF
i H-3 NE EP PF PF
H-4 ' ) NE EP PF
H-5 NE NE EP PF
H-6 NE NE EP PF

NE = Escada nao enclausurada

Calculo da populagao:

e — e ———
() Capacidade da Unidade de Passagem
Ocupacio (UP)
Populacao'®
e . Acessos / Escadas/ ,
Grupo Divisiao Descargas rampas Portas

H-1. H-6 Uma pessoa por 7 m? de area® 60 45 100
H-2 Duas pessoas por dormitorio © e uma pessoa por 4
H m? de area de aloiamento@ 30 n 30
TUma pessoa e meia por leito + wma pessoa por 7m? - -
H-3 ” @
H-4. H-5 Uma pessoa por 7 m? de area® 60 45 100

(H) = em hospitais e clinicas com internamento (H-3), que tenham pacientes ambulatoriais, acresce-se a drea calculada por leito, a
drea de pavimento correspondente ao ambulatério, na base de uma pessoa por 7m?

Calculo das distancias maximas:

Sem chuveiros automaticos Com chuveiros antomaticos
Grupo e Saida unica Mais de nma saida Saida nnica Mais de mina saida
divisao de ]
ocupacio Andar Sem Com Sem Com Sem Com Sem Com
detecciio | detecgo | deteccho | detecghio | dereccdo | derecclo | deteccho | derecgdo
ANOMAtIca | automatica | AUTOMIANCA | AWOMALCS | aufomatica | Auomatica | automatica | antomatica
de fumaca | de fumaca | de fumaga | de fumaga | de fumaga | de fumaga | de fumaga | de fumaga
(referéncian) (referéncia)
De saida da
edificacéo
(piso de 45m S5m 55m 65m 60m 70m 80m 95m
AcB descarga)
Demars 40m 45m S0m 60m 55m 65m 75m 90m
andages
De saida da
) edificagdo
t »l) F_P-f"‘ (piso de 10m 45m S0m 60m S5m 65m 75m 90m
3.G-4.G-5 descarga)
HLeM
Dt"m_h 30m 35m 10m 15m 15m 55m 65m 75m
andares
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MAXIMA DIST. PERCORRIDA/TIPO ESCADA
DA SAIDA A EDIF.: 60M
DEMAIS ANDARES: 45M
TIPO DE ESCADA: EN — ESCADA NAO ENCLAUSURADA

1- Ala Administrativa:
ESCADAS DE EMERGENCIA

PAVIMENTO: 235M2

DENS. POPUL.: 1 Pessoa /7m?
POPULACAO: 34
CONSTANTE C: 22
N=P/C (UP) 2
N=P/C (M) 1,1
EXISTENTE(M) = 1,67
PORTAS DE EMERGENCIA

AREA TOTAL: 235M2

DENS. POPUL.: 1 Pessoa /7m?
POPULACAO: 34
CONSTANTE C: 30
N=P/C (UP) 2
N=P/C (M) 1,1
EXISTENTE (M) = 1,1
ACESSOS DE EMERGENCIA

AREA TOTAL: 235M2

DENS. POPUL.: 1 Pessoa /7m?
POPULACAO: 34
CONSTANTE C: 30
N=P/C (UP) 2
N=P/C (M) 1,1
EXISTENTE (M) = 1,45

2- Ala Hospital

1" 5&
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PORTAS DE EMERGENCIA
AREA TOTAL: 851
DENS. POPUL.: 1 Pessoa /7m? +1,5/leito
POPULACAO: 150
CONSTANTE C: 30
N=P/C (UP) 5
N=P/C (M) 2,75
EXISTENTE (M) = 31
ACESSOS DE EMERGENCIA
AREA TOTAL: 851
DENS. POPUL.: 1 Pessoa /7m? +1,5/leito
POPULACAO: 150
CONSTANTE C: 30
N=P/C (UP) 5
N=P/C (M) 2,75
EXISTENTE (M) = 2,75

Figura 4 - Rotas das saidas de emergéncia
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Os corrimaos devem ser adotados em ambos os lados das escadas ou rampas, devendo estar situados entre 80
a 92 cm do nivel do piso e ndo podem ser constituidos por arestas vivas. Segue detalhe abaixo, conforme IT-
11/2016 - Saidas de Emergéncia

Min. 40 mm [ ] ‘ i

Max, 6_5_a;n_ﬂ

1

[l

—

"

Corimao entre | | Guarda
0.80me0,92m | Min. 1,10m

i E
Maarvg 85 mn
>
1""‘ >

!

llustragao 03 — Padrao de medidas para corrimao

06.07 — BRIGADA DE INCENDIO
O objetivo da brigada é estabelecer condiges minimas, dentro da edificagao, para o combate ao principio de
incéndio, abandono da area e prestagdo dos primeiros socorros, visando em caso de sinistro, proteger a vida e

o patrimdnio até a chegada das equipes do Corpo de Bombeiros.

Para dimensionamento da quantidade de brigadista a ser treinada na edificacdo utilizamos a tabela da /T-17
Brigada de Incendio, anexo A.

Como no hospital existe um centro cirdrgico, a instrucdo técnica obriga que toda a populagdo fixa do
estabelecimento tenha treinamento para brigadista.

Populagido fixa: (60 pessoas) numero de pessoas que permanece regularmente no hospital, considerando-se os
turnos de trabalho e a natureza da ocupagdo, bem como os terceiros nessas condigoes.

12 ﬁﬁ/
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ENDERECO:
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DIURNO

DIVISAO

HOSPITAIS E ASSEMELHADOS

QUANT. BRIGADISTA

TODA A POPULAGAO FIXA HOSPITAL

BOMBEIRO CIVIL

ISENTO

NIVEL DE TREINAMENTO

BASICO

CARGA HORARIA

8H (4H COMBATE A INCENDIO + 4H PRIMEIROS SOCORROS)

NOTURNO

DIVISAO

HOSPITAIS E ASSEMELHADOS

QUANT. BRIGADISTA

TODA A POPULAGAO FIXA HOSPITAL

BOMBEIRO CIVIL

ISENTO

NIVEL DE TREINAMENTO

BASICO

CARGA HORARIA

8H (4H COMBATE A INCENDIO + 4H PRIMEIROS SOCORROS)

O Profissional ou empresa credenciados pelo CBM-BA para o curso de formacao de brigadista, emitird o atestado
de brigada de incéndio, de acordo com o anexo J, da IT 01/2016 — Procedimentos Administrativos, devendo tal
documento ser apresentado aos ficais/vistoriadores do CBMBA quando assim for exigido.

O brigadista deve utilizar constantemente, em lugar visivel, uma identificacdo que o reconheca como membro
de brigada de incéndio.

A periodicidade do treinamento é de 12 meses, no maximo, ou quando houver alteracdo de 50% ou mais dos
membros da brigada.

Anualmente, com o treinamento da brigada, devera também ser feito a simulacdo de abandono da area pelos
ocupantes da edificagdo.

Inventario minimo de primeiros socorros que deve permanecer no Hospital:

. 50 (cinquenta) unidades de compressas de gaze 08 (oito) dobras (7,50cm x 7,50cm);
. 04 (quatro) unidades de compressas de gaze esterilizadas (10 cm x 15 cm);
. 10 (dez) unidades de ataduras de crepe (20 cm de largura);
. 04 (quatro) unidades de pldstico protetor de queimaduras e evisceragdes (1m x 1m) esterilizado;
05 (cinco) frascos de soro fisioldgico de 250 ml (duzentos e cinquenta mililitros);
01 (uma) unidade de fita adesiva grande (crepe);
. 03 (trés) unidades de talas moldaveis grandes (86 cm x 10 cm x 02 cm);
03 (trés) unidades de talas moldaveis médias (63 cm x 09 cm x 02 cm);
. 03 (trés) unidades de talas moldaveis pequenas (30 cm x 08 cm x 02 cm);
10. 01 (uma) prancha longa de madeira ou material de similar resisténcia (190 cm x 45 cm);
11. 06 (seis) unidades de bandagens triangulares (142 cm x 100 cm x 100 cm);
12. 01(um) ressuscitador manual (ambu) ou mascara de ressuscitacdo para ventilagao artificial;
13. 01 (um) colar cervical de cada tamanho padronizado (grande, médio e pequeno) ou 02 (dois) regulaveis;
14. 01 (uma) tesoura de ponta romba e equipamentos de protecdo individual para o socorrista (Oculos de
seguranga, mascara semi-facial e luvas de procedimento).

t N
..



ESTABELECIMENTO: HOSPITAL MUNICIPAL MARIA ELOY BITENCOURT
CNPJ: 14.147.482/0001-11

PARCERI” /1 ENDEREGO: JARDIM CENTRO SOCIAL, S/N CENTRO. [TAPITANGA - BA CEP 45.645-000
RESP.TECNICO  Ana Paula Neves Crea: 45548 Cel: (71)-9.9181-0053

06.08 — ILUMINAGCAO DE EMERGENCIA

A iluminacdo de emergéncia consiste em um conjunto de equipamentos que substituem a iluminac3o artificial
normal, permitindo uma iluminagdo suficiente para uma saida rdpida e segura dos ocupantes da edificagao.
Ailuminacdo de emergéncia pode ser de dois tipos:

Ambiente ou Aclaramento — Ilumina com intensidade suficiente os ambientes e as rotas de saida, de tal forma
gue os ocupantes nao tenham dificuldade e se sintam seguros por transitar por elas;

Balizamento ou Sinalizagdo — llumina os obstaculos e a sinalizagcdo que indicam as rotas de saida, com a func¢ao
de orientar a fuga em caso de emergéncia.

Como iluminacdo alternativa na falta ou falha da rede elétrica, utilizamos como fonte de energia os blocos
autonomos, com baterias de chumbo-acido selada ou niquel-cadmio, isentas de manutencdo. O tempo de
funcionamento do sistema de iluminacdo devera ter no minimo uma hora de funcionamento. O nivel de
iluminamento minimo é: 3 luxes para locais planos e 5 luxes em locais de desnivel.

Serdo instaladas a 2m do piso acabado e terdo como distancia maxima entre si, 15m, conforme disposicdo do
projeto.

° lluminagao de Emergéncia auténoma LED 100 lumens
[Fluxo luminoso Max. 100 [tmens — Min. 50 lumens
IBateria Litio 3,7V, 1.000mAh (recarregavel)

Vida util da bateria 500 recargas

Alimentacdo 110/220V

[Consumo de energia |1 W

Autonomia Min. 6 horas — Max. 3 horas L o B e

Area de abrangéncia | 25m?

IGrau de protegao IP20

5,5 comp. x 3 larg x 20,5 alt
IDimensoes

O sistema prevé a instalagdo de lumindrias nas rotas de fuga da edificacdo, de forma que as saidas fiquem
iluminadas e sinalizadas.
Os equipamentos utilizados no sistema de iluminagcdo de emergéncia devem ser certificados pelo Sistema

Brasileiro de Certificacdo.
14 5{%
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06.09 - DETECGAO DE FUMACA

O sistema de detecgdo e alarme é projetado com a finalidade de proteger e assegurar as diversas dreas da
edificagcdo contra o incendio. As especificacdes atendem a NBR 17240 — Sistemas de detecc¢do e alarme de
incéndio e a IT — 19 — Sistemas de detec¢do e alarme de incéndio.

A rede de detectores automaticos, acionadores manuais, sirenes e bombas de incéndio deverdo ser interligados
a Central de Alarme, que ficara localizada na recepcao do hospital, no nivel do térreo, onde existira sempre
constante vigilancia humana e ser audivel por toda edificagdo.

Esse sistema deverd ser composto por zonas e deverd monitorar os diversos ambientes do prédio

e emitir um som de alerta quando forem detectadas condi¢des possiveis de caracterizacdo de incéndio. Os
circuitos de deteccao pontual serdo de classe B, com instalacdo de resistores de fim de linha nos equipamentos
terminais dimensionados conforme indicacdo do fabricante.

Nao serdo permitidas soldas ou emendas de fios ou cabos dentro de eletrodutos, caixas de ligacdo e de
passagem. Quando necessarias, as emendas devem ser feitas nos bornes de detectores, acionadores manuais,
avisadores, ou em caixas terminais com bornes apropriados.

Os fios, cabos e cabos multipares do circuito de deteccdo e alarme de incéndio devem ser de uso exclusivo do
sistema. Ndo é permitida a utilizacdo dos condutores de um mesmo cabo multipar, para quaisquer outros
sistemas.

O sistema deve ter duas fontes de alimentacgdo. A principal é a rede do sistema elétrico da edificagdo, e a auxiliar
é constituida por baterias, nobreak ou ligada ao gerador. A fonte de alimentagao auxiliar deve ter autonomia
minima de 24 horas em regime de supervisdo, sendo que no regime de alarme deve ser de, no minimo, 15
minutos para suprimento das indica¢des sonoras e/ou visuais.

Central

Para instalacdo da central recomenda-se que o visor fique a uma altura entre 1,40 a 1,60 do piso acabado, para
operagao em pé ou entre 1,10m e 1,20m do piso acabado para operagao sentada, para melhor visualizagdo das
operagoes.

A central ficard localizada na portaria do condominio e devera ser monitorada 24h, local ou remotamente, por
dia, por pessoas treinadas.

Acionadores

Os acionadores manuais serdo instalados a uma altura de 1,30m do piso acabado e o avisador sonoro a uma
altura de 2,2m do piso acabado, preferencialmente préximos aos hidrantes. A distancia maxima percorrida por
uma pessoa em qualquer ponto da area protegida pelo acionador ndo podera ultrapassar 30m.

Sinalizadores audiovisuais

S3do os dispositivos responsaveis pelo alarme sonoro/visual, que receberd o comando da central de alarmes,
para que em caso de incéndio, em um determinado local, as pessoas sejam informadas e consigam abandonar
seus locais em tempo. As sirenes deverdo ser instalas a 2,20m do piso, conforme localizacdo indicada no projeto.

Detectores

A drea de cobertura dos detectores de fumaca é de 81m?, é equivalente a um retadngulo com drea maxima, de
forma que possa ser inscrito num circulo de 6,3m. Serdo instalados no teto, sempre com altura inferior a 8m.
Para cada ambiente compartimentado foi considerado um detector de fumaca.

15 3&
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Os condutores elétricos devem ser, preferencialmente, blindados e ter isolagdo ndo propagante a chama, que
resista temperaturas maior ou igual a 702C, com bitola minima se 0,75mm?.

N3o sdo aceitas soldas ou emendas de fios ou cabos dentro dos eletrodutos. Quando necessarias as emendas
devem ser feitas nos bornes dos acionadores manuais, avisadores ou em caixas de terminais com bornes
apropriados.

Comissionamento do sistema
O cliente deve participar do comissionamento do sistema.

Acionadores - Devem ser ativados e garantido que a central seja ativada em no minimo 15s, indicando o local
ou a linha de alarme.

Avisador e indicador - O ensaio deverd fazer operar o avisador em 30s e quanto a audibilidade, verificar se o
sistema é audivel em toda edificacdo. A visibilidade também deve ser ensaiada, preferencialmente sem a
presenca de iluminacdo, fazendo com que seja vista frontalmente até 15m.

Central — Objetiva a verificagao da funcionalidade de todos os sistemas citados acima

O resultado do ensaio deve ser registrado e assinado pelo instalador do sistema acompanhado da ART do
profissional.

06.11 — SINALIZAGAO DE EMERGENCIA

A sinalizagdo de emergéncia tem como finalidade reduzir o risco de ocorréncia de incéndio, alertando para os riscos
existentes e garantir que sejam adotadas acSes adequadas a situagdo de risco, que orientem as acGes de combate
e facilitem a localizacdo dos equipamentos e das rotas de saida para abandono seguro da edificagdo em caso de
incendio.

A sinaliza¢do de emergéncia divide-se em sinalizagdo basica e sinalizagao complementar, conforme a seguir:
Sinalizagao bdsica: é o conjunto minimo de sinalizagdo que uma edificacdo deve possuir, subdividindo-se me 4
categorias (Proibicdo, alerta, orientacdo e salvamento e equipamentos)

Sinalizagdao complementar: Conjunto de sinalizagdo composto por faixas de cor ou mensagens complementares a
sinalizagdo basica, porem das quais essa ultima ndo é dependente.

As placas devem possuir efeito fotoluminescente, ou seja, emitir brilho por longo tempo depois de apagada a luz
incidente. Devem também ter continuidade, de forma que consiga, da posi¢cao de uma, visualizar a proxima.

Todo sistema de combate a incendio seja sinalizado, conforme indicacdo da 1T-20/2017 — Sinalizagdo de
emergéncia.

Adquirir placas com efeito fotoluminescente e que tenham certificacdo da ABNT.

Sinalizacao Proibicao:
Funcdo é proibir ou coibir agcdes capazes de conduzir ao inicio do incéndio ou seu agravamento.

Sinalizacao de orientacdo e salvamento:
Tem como funcgao indicar as rotas de saidas e as agdes necessarias para seu acesso.

16 3&
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Indica a localizagdo e os tipos de equipamentos de combate a incendio disponivel na edificacdo. Deve estar a uma
altura minima de 1,80m, medida do piso acabado até a base da placa e imediatamente acima do equipamento.

Sinalizagdo complementar:
Indicara de forma continuada as rotas de saida, serdo aplicadas nas paredes a uma altura constante de 0,25m do

piso acabado a base da placa, podendo ser aplicada, alternativamente, a parede direita e esquerda da rota de fuga,
com espacamento no maximo de 3,0m entre as placas.

17 5&
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DIMENSAO
CcODIGO SIGNIFICADO (MM) QUANTIDADE

RISCO DE CHOQUE

ALARME SONORO

CENTRAL DE ALARME 380x190

COMANDO MANUAL ALARME

BOMBA DE INCENDIO
HOMELA
43
RICENDIO

EXTINTOR DE INCENDIO

ABRIGO DE MANGUEIRA

HIDRANTE DE INCENDIO

SISTEMAS DE SEGURANCA 300x342

PROIBIDO FUMAR

SAIDA DE EMERGENCIA 380x190

SAIDA DE EMERGENCIA 380x190

SAIDA DE EMERGENCIA 380x190

SAIDA DE EMERGENCIA 380x190

ESCADA DE EMERGENCIA 380x190
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Esta edificagao esta dotada dos seguintes
Sistemas de Seguranga contra Incéndio:

. Extintores de Incéndio
. Hidrantes
. lluminacao de Emergéncia
. Alarme de Incéndio

. Deteccdo Automatica de Fumaca/Calor

Estrutura em concreto armado e fechamento em alvenaria de bloco

. Sinalizacao de Emergéncia

Em caso de emergéncia:

Ligue 193 — Corpo de Bombeiros

Modelo de sinalizagdo M1 — devem ser instaladas na entrada da edificagdo, conforme orientagdo no projeto

Cel: (71)-9.9181-0053
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=
Modelo de sinalizagdo utilizada nas portas Sinalizagdo dos extintores

Para aquisi¢ao das placas sempre verificar, no canto inferior direito da placa, se contém no minimo os indices
conforme modelo abaixo, além da logomarca ou CNPJ da empresa das placas de sinalizagdo de emergéncia.

4 T . maie iz :
7 N .
/
/’/1/ \'\ N AL \
140/20 - 1800 — K = W — (Logormarca E -Dat [140120—1800—K—w (Logomarca E mpresa -Dot-J
I w:alln;;:; e 2 sinalizagao)

06.12 — EXTINTORES

Os extintores sdo equipamentos utilizados para extinguir o incéndio em seu estdgio inicial, o principio de incéndio.
Por ser relativamente leve, disponivel em varios locais das edificacdes e facil operagdo se torna o primeiro
equipamento a ser utilizado.

As normas que tratam sobre extintores sdo NBR 15808 — Extintores de incendio portatil, NBR 12693 — Sistema de
protecdo por extintores de incéndio e a IT 21/2017 — Sistema de extintores.

Classificacdo da edificagdo:

20 ﬁﬁ/
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CLASSE DE RISCO: BAIXO
CAP. EXTINTORA: 2A - 20BC
DIST. MAXIMA: 25M

Os extintores deverdo ser instalados conforme disposicdo apresentada no projeto e caso estejam expostos, em
area externas, deveram ficar protegidos contra as intempéries.

Os extintores devem estar lacrados, com a pressdao adequada e possuir selo de conformidade concedida por
empresa certificada pelo Inmetro. Solicitar da empresa certificadora o registro da manutencao feita nos extintores
da edificagdo.

Os extintores devem ser recarregados também independente do tempo da ultima recarga (1 ano), se 0 manémetro
estiver no vermelho ou se o extintor for utilizado.

Para efeito de vistoria do Corpo de Bombeiros Militar da Bahia, o prazo de validade da carga e a garantia de
funcionamento dos extintores deve ser estabelecido pelo fabricante, se novo, ou pela empresa de manutencao
certificada pelo Inmetro, se recarregado.

Placa: 1,80m

Extintor:1,60m

- -

Dimensdes para fixagdo da placa e do extintor
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Tipo Extintor
P6 Quimico Gas Carbonico
Cap. Extintora | Cap. Extintora
2A20BC 5BC
HOSPITAL 14
CASA DE BOMBAS
EXTERNO

Total

06.13 — HIDRANTES

A rede de hidrantes é um sistema hidraulico, formada por canaliza¢des e abrigos de incéndios que contem saidas
de dgua, valvulas, mangueiras de incéndio, esguichos, adaptadores e chaves. Sdo instalados em locais pré-definidos
estrategicamente para em caso de combate ao fogo os ocupantes ou o Corpo de Bombeiros fagam o combate
lancando agua para extinguir ou controlar o fogo.

Conforme as tabelas 2 e 3 da IT 22 — Sistemas de Hidrantes e Mangotinhos, para a edificacao projetada, o tipo de
hidrante a ser utilizado é:

TIPO HIDRANTE: TIPO 2 RTI 8M3
ESGUICHO: REGULAVEL DN 40

DN 40 COM 30M DE COMPRIMENTO (OU 2
MANGUEIRAS DE 15M)

EXPEDIGOES: SIMPLES

VAZAO MINIMA NO
HIDRANTE MAIS 125
DESFAVORAVEL (L/MIN):

MANGUEIRAS:

PRESSAO RESIDUAL MiNIMA
NA PONTA DO ESGUICHO
MAIS DESFAVORAVEL (MCA):

TIPO SISTEMA:
ABRIGO:

TIPO DE MANGUEIRA:
CHAVES STORZ:

Memoria de calculo:

22 M/
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MEMORIAL DE CALCULO DO SISTEMA DE HIDRANTES
Obra: Hospital Municipal de Itapitanga
Endereco: Rua Jardim Centro Social N2 s/n
Municipio: Itapitanga Estado: BA
Ocupagdo: H-3(Tipo 2) Risco: Baixo Ne de Hidrantes: 5
Proprietdrio:  Prefeitura Municipal de Itapitanga
Resp. Técnico: Ana Paula Neves N2 Registro:  CREA: 45.548-BA
Sistema Tipo: 2 Q minima (lpm): 150 P minima (mca): 30
@ Mang. (mm): 40 Esguicho: Pressdo minima - Tabela2 Pvalvula H1 (mca): 30,0
Risco: Baixo P equilibrio (mca): 33,90 Pmaxima (mca): 53,1
Q Trecho Q P Jusante C (0] Perda de Carga (tubulagdo) Elevagao Vv P Mont.
(Ips) (lpm) (mca) (tubo) (mm) | Lreallm) Leqg.(m) Ltot(m) J(mca) Hf(mca) (m) (m/s) (mca)
2,50 H1-Al 150 30,00 100 65 65,7 279 93,6 0,024 2,20 1,7 0,81 33,90
r 4
2,65 H2-Al 159 33,75 100 65 359 23,3 59,2 0,026 1,55 -1,4 0,86 33,90
r 4
5,15 A-B 309 33,90 100 65 5,5 16,2 21,7 0,090 1,94 0,5 1,67 36,34
515 MB-R 309 36,34 100 65 4,2 10,0 14,2 0,090 1,27 -0,5 1,67 37,11
Bomba Principal Bomba Reser. (DIESEL Itapitanga quarta-feira, 4 de novembro de 2020
Q(m’/h): 18,55 Q(m’/h): 18,55
Hm(mca): 37,1 Hm(mca): 37,1 Ana Paula Neves
P(Hp): 4,2 RTI(m): 4,2 CREA: 45.548-BA

Curva da bomba:
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Modelo da bomba
Bombas:
Bomba Principal Bomba Reser. (DIESEL)
Q (m3/h): 18,55 | Q (m3/h): 18,55
Hm(mca): 37,1 | Hm(mca): 37,1
P (Hp): 4,2 P (Hp): 4,2

Bombas de Incéndio

A casa de bomba e barrilete devem possuir acesso, no minimo por escada marinheiro, sendo que o barrilete deve
possuir no minimo 1,5m de altura;

As bombas de incéndio sé poderdo ser utilizadas para esse fim;

As bombas principais devem ser diretamente acopladas por meio de uma luva elastica, sem interposicdo de correias
e corrente, possuindo a montante uma valvula de paragem e a jusante uma valvula de retencdo e outra de paragem;
A automatizagdo da bomba principal ou de reforco deve ser executada de maneira que, apds a partida do motor
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seu desligamento seja apenas MANUAL no seu préprio painel de comando, localizado na casa de bombas.

O funcionamento automatico é indicado pela simples abertura de qualquer ponto de hidrante da instalacao.
As bombas deverao atingir em aproximadamente 30s apds usa partida pleno regime de funcionamento.

As bombas deverdo estar interligadas ao sistema de alarme.

Mangueiras

As mangueiras deverdo ser do tipo 02, a cada 6 meses inspecionadas e a cada 12 meses levadas a manutencao,
para ser realizado o teste hidrostatico.

Nas mangueiras deverao constar: A NBR, o tipo, a bitola, a metragem e o ano de fabricacdo.

Esguichos

Todos os esguichos deverao ser regulaveis, com DN de 40mm.

Tubulagao

Tubulagdo em acgo galvanizado, dn 2.1/2”, Classe M, conforme ABNT 5580

06.13.01-Dispositivo de recalque

Todo o sistema de Hidrantes deve ser dotado de dispositivo de recalque, consistindo de um prolongamento de
mesmo diametro da tubulagdo principal e cujos engates deverao ser compativeis com o do Corpo de Bombeiros,
até a area externa da edificacdo. E pelo sistema de recalque que o Corpo de bombeiros tem a possibilidade de

pressurizar o sistema com seus proprios equipamentos.
% i&
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07 - Subestagao elétrica
N3ao possui.
08 — Moto gerador

Nao possui.
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SPDA — Gerenciamento de Riscos

RISCOS / PERDAS  EQUACOES | TOLERANCIAS (Tab. 04)
o|§ : -
g z Risco Equacoes
i
L1 | Ri Jperda de vida humana (inciundo fenmentos permanentes) R1=RA1+RB1+RC1(1) + RMI(1) + RUT +RVI + RW1{1) +RZ{{1)
ZIR2 Iper:a de senvico ao piblico R2=RB2+RC2+RM2+RV2+RW2+R72
BIR Iper:a de patnménio cultura R3I=RB3I+RV3
L4 | R4 Joerda de vakees econémucos (estrutura; conteddo, e perdas de afividades) R4=RA4(2)+RB4+RCA+RM4 : RU4{2)+ RVA+ RW4+ RZ4
| RA RB RC RM RU RV RW RZ RA+RB Condigdes do projeio
% R 1,79209 | 8.97E07 | 0,00+00) 4,65E-13 | 240209 1,20€-06 | 240207 | 216205 009ES Este projeto coniém Risco de Explosdo? NAD
% Ro- RB RC RM RV RW RZ Existe atendimento ao pidbico? SIM
‘g 4 31E-08 | 0,00E+00) 1,11E-11 575208 ) 575206 | 51904 Pode haver perda de patnmonio cultural?  [NAQ
§ ] RB ] RV ] Este projeto contém Animais? NAC
8 i 0,00E+00 0,00E+00 Havera avaliag 3o econdmica? NAD
= I I I I T T T T
Combinages e Fonte de dano por descargas aimosféncas na: (Tab. 02)
S1: Estrutura 825::::?63 S3:Nalinha 34 ;ego - Resutado
RA RB RC RM RU RV RW RZ Risco-"R* Risco em decimal (20 casas) RT" R>RT1?
Ri=] 1,79E-08 | 8. 97E-07 - - 240E-D2 ] 1.20E-06 - - 021E-5 0,000002099432 14639547 100E05] NAD
R2= 4 31E-084 0.00E+00] 1 11E-11 575E-0B | 575E-06 | 519604 0,525E-3 0,00052533075742633800 1,0003] NAD
R3= - - - 0,0000000000000C000000 100E04] NAD
Ré= - - - - - - - - - 0,00000000000000000000 10003] NAD

Medidas Protetivas | Estudo: | 29ESTUDO

SPDA instafado Estrutura ng protegida por SPDA v
Blindagem espacial extema SEM blindegem espacia v
Prote; 3o contra choque {descarga atm. na estruiura) Nenhuma mecida de protecéo v
Prote; 30 contra choque (descarga atmosiénca na inha) Nznhuma mecida de protecao v
Proteg3o contra incéndio Nenhuma providéndia v
- Energia (LINHA 1) Cabos biindados e cabos instalados em eletrodutos metdlicos (d) v
Fiagdo intema je—
Sinal (LINHA 02) Cabo ndo blindaco - sem preocupacao no roteamento no sentido de evitar legos (a) v
Jops Sem D?S Y/
Sistema de DPS
DPS coordenades Nenhum sistema de DPS coardenado v
Avaliagao conforme 5.5 R1-Perda de Vida Avatagao conforme 5.5 R2 - Perda Servigo Piblico
o ]
‘S’ R>RT? Nao - Estrutura protegida ‘E’ R>RT? NZo - Esbutura profegida
! o 1AM e 135 - AN
3 Ha SPDA mstalado? NAQ 0 9 Ha SPDA instatado? NAD
a =
° T 2
: 5
a i
= Esirutura devidamente protegada N Estrtura devidamente protegida
x id
Q
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09 - RECOMENDAGOES

Reforca-se que, apesar das adequagdes serem o instrumento principal para obtencdo da seguranca da
edificacdo, a manutencao periddica é essencial para manter o ambiente seguro. Sugerimos a implantacdo de
um programa de manutencao que estabeleca uma rotina especifica para cada componente dos sistemas de
incéndio, com treinamento e acompanhamento de uma brigada com os proéprios funcionarios do
empreendimento, de maneira que se mantenha a integridade da instalacdo e a adequac¢do da mesma as normas
técnicas vigentes.

Por fim, conclui-se que obtenc¢do do AVCB, garantird a integridade fisica e seguranga dos usudrios, assim como

do patrimbénio em questdo, além de livrar o proprietario e responsavel pelo uso do imével de eventual
responsabilidade nas érbitas penal, civel e administrativa.

i ok e

Ana Paula De Carvalho Neves Sales
Eng. Civil Crea 45.548
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ANEXO

Sugestdo de frequéncia para inspe¢cdes/manutencdes, nos Sistemas de Combate a Incéndio.

PERIODICIDADE DAS MANUTENGOES

Item Equipamentos Periodo
1 Alarme de Incéndio Trimestral
2 Bombas de Incéndio Mensal
3 Brigada Incéndio Anual
4 Detectores fumaga Trimestral
5 Extintor - Inspegao visual Mensal
6 Extintor - Recarga e teste hidrostatico Anual
7 Gerador Mensal
8 Hidrante - Inspecdo visual Mensal
9 Hidrante - Teste hidrostatico nas mangueiras Anual
10 lluminagao Emergéncia Mensal
11 Saidas Emergéncia ( Portas Corta - Fogo) Mensal
12 Saidas Emergéncias ( escadas ) Mensal
13 Sinalizagao de Emergéncia Mensal

InstalagGes elétricas devem constar na manutengao com acompanhamento de um engenheiro responsavel com
emissao de ART.
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