MUN,ICfPIO DE Secretaria Municipal de
ATILIO VIVACQUA Saide

ETP — Contratacdo de Servicos Médicos Especializados em Psiquiatria no Ambito da

Rede Municipal de Saude
1. Descricao da necessidade da contratacao:

A Secretaria Municipal de Saude enfrenta atualmente um grave problema com a insuficiéncia
de profissionais especializados em salide mental no seu quadro permanente, 0 que compromete
seriamente a capacidade da rede publica municipal em atender a uma demanda crescente por
servigcos psiquiatricos. Esse deficit resulta em filas de espera prolongadas, atrasos nos
diagnosticos e tratamentos, e aumento do risco de agravamento dos quadros clinicos dos
usuarios. Tais fatores impactam diretamente a qualidade de vida das pessoas, dificultando sua
reinsercao social e sobrecarregando outros setores da saude publica.

O problema se agrava diante do aumento dos casos de transtornos mentais, especialmente em
contextos de vulnerabilidade social, onde ha maior urgéncia nos atendimentos para evitar
desfechos graves, como crises, hospitalizacdes ou até situacdes de risco a vida.

Diante desse cenério, é indispensavel a contratacdo temporaria de profissionais especializados,
a fim de assegurar a continuidade, a qualidade e a humanizacao do cuidado em saude mental.
Tal medida visa ndo apenas reduzir filas e agilizar o acesso ao atendimento, mas também
fortalecer a Rede de Atencéo Psicossocial (RAPS), alinhada as diretrizes do Sistema Unico de
Saude (SUS).

Além de ser uma necessidade assistencial, a contratacdo atende ao principio da eficiéncia na
gestdo publica, garantindo resposta rapida as demandas e evitando prejuizos ainda maiores a
salde mental da populacdo, com reflexos sociais e econdmicos significativos. Em sintese, o

problema a ser resolvido € a falta de profissionais especializados em salide mental, que impede
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o0 adequado atendimento a crescente demanda psiquiatrica, colocando em risco o direito a satde
da populacdo e exigindo medidas imediatas para garantir servi¢os acessiveis, adequados e

humanizados.

2. Demosntracéo da previsao da contratacdo do plano de contratagfes anual:

Embora o Plano Anual de Contratacfes da Secretaria Municipal de Saude ainda ndo esteja
formalmente concluido, a necessidade de contratagdo temporaria de profissionais
especializados em saude mental ja esta identificada e prevista como demanda prioritaria nos

levantamentos internos realizados pelo setor responsavel pelo planejamento das aquisicOes e
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contratacdes. A contratacdo esta alinhada as diretrizes estratégicas da Secretaria e sera incluida

no Plano Anual de Contratacdes assim que este for consolidado, em razdo da urgéncia e da
relevancia do servigo para assegurar a continuidade e a qualidade do atendimento & populacéo.
Dessa forma, a presente contratacdo encontra respaldo no interesse publico, sendo prevista e
planejada internamente, mesmo que o documento oficial do Plano Anual de ContratacGes ainda

esteja em fase de elaboracdo ou finalizacéo.

3. Requisitos da contratacéao:

A presente contratacdo tem como objetivo assegurar o atendimento especializado em saude
mental & populacdo, por meio da atuacdo presencial de médico(a) psiquiatra no AMA —
Ambulatério Municipal de Atencéo, unidade integrante da rede pablica de satde do municipio.
Diante da caréncia de profissionais no quadro permanente e considerando a urgéncia e
complexidade dos atendimentos demandados, definem-se como requisitos necessarios e

suficientes para a contratacdo 0s seguintes:

e Formacdo académica: Ensino superior completo em Medicina, com especializagéo ou
residéncia médica em Psiquiatria, devidamente concluida.

« Registro profissional: Inscricdo ativa e regular no Conselho Regional de Medicina (CRM)
competente.

e Atuacdo presencial: Disponibilidade para realizar atendimentos presenciais no AMA,
conforme cronograma e carga horaria estabelecidos pela Secretaria Municipal de Saude.

o Experiéncia profissional: Vivéncia prévia em atendimentos psiquiatricos,
preferencialmente no &mbito do Sistema Unico de Satde (SUS) ou em servicos publicos de

saude mental.
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o Disponibilidade: Capacidade de realizar atendimentos ambulatoriais regulares e de
responder a situacdes de urgéncia quando necessario.

o Trabalho em equipe: Aptiddo para atuar em equipe multiprofissional, de forma integrada
a Rede de Atencdo Psicossocial.

e Compromisso institucional: Alinhamento aos principios e diretrizes do SUS, sobretudo

no que se refere a universalidade, integralidade, humanizagéo e equidade no atendimento.
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A definicdo desses requisitos visa garantir a qualidade técnica dos servicos prestados, a

resolutividade dos casos atendidos e a protecdo efetiva da salde mental da populacéo,

assegurando, ainda, a eficiéncia da gestdo publica e a promogéo do interesse coletivo.

4. Estimativas das quantidades para a contratacéao:

Com base nos registros de atendimentos realizados nos ultimos 12 meses, estima-se a
necessidade de aproximadamente 3000 (trés mil) consultas psiquiatricas por ano no
Ambulatério Municipal de Atencdo (AMA), vinculado a rede publica de saude do municipio.
Essa quantidade corresponde a uma media mensal de cerca de 250 (duzentos e cinquenta)
consultas, podendo variar conforme a demanda real observada no servigo e a complexidade dos
casos atendidos. A projecdo tem por objetivo assegurar a continuidade e a qualidade do
atendimento especializado em saude mental a populacdo, dimensionando adequadamente a
necessidade de profissionais para suprir o déficit existente na rede. Ressalta-se que a quantidade
estimada podera ser ajustada durante a execu¢do do contrato, de acordo com a evolucdo da

demanda e as necessidades do servico.

5. Levantamento de mercado:

Para subsidiar a presente contratacdo, foi realizado levantamento de mercado junto a
profissionais e prestadores de servicos da area médica especializada em Psiquiatria,
considerando valores praticados em atendimentos ambulatoriais na regido. O levantamento
identificou que o valor médio por consulta psiquiatrica gira em torno de R$ 120,00, variando
conforme a experiéncia do profissional, a complexidade do atendimento e a demanda local
pelos servicos. Essas informacdes foram obtidas através de pesquisas informais, consultas a
profissionais da area e referéncias de valores praticados em servigos publicos e privados,
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servindo como parametro para estimar o custo total da contratacdo e assegurar a adequacdo dos
precos ao mercado, em observancia ao principio da economicidade e ao interesse publico.
Ressalta-se que os valores levantados poderdo sofrer ajustes em funcdo de negociacfes ou da

realidade encontrada no momento da contratacao.

6. Estimativa do valor da contratacao:
Considerando o valor médio apurado de R$ 120,00 por consulta psiquiatrica e a demanda

estimada de aproximadamente 3000 (trés mil) consultas anuais no Ambulatorio Municipal de
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Atencdo (AMA), a estimativa do valor total da contratacdo alcanca R$ 360.000,00 (trezentos e

sessenta mil reais) ao ano. Essa estimativa foi elaborada a partir de levantamento de mercado e
analise dos atendimentos realizados nos ultimos 12 meses, servindo como referéncia para
assegurar a adequacdo dos precos praticados e a compatibilidade com o orgamento publico
disponivel. Ressalta-se que o valor estimado podera ser ajustado conforme a demanda real e as
condicdes efetivamente pactuadas no momento da contratacdo, sempre observando os

principios da economicidade e do interesse publico.

7. Descricéo da solugdo como um todo:

A solucdo proposta consiste na contratacdo de médico(a) psiquiatra para atuar de forma
presencial no Ambulatério Municipal de Atencdo (AMA), unidade vinculada a rede puablica de
salde do municipio. O objetivo é suprir a caréncia de profissionais especializados em salde
mental no quadro permanente da Secretaria Municipal de Saude, garantindo a continuidade, a
qualidade e a humanizacdo do atendimento a populacdo. A presenca desse profissional
permitird a realizacdo de consultas psiquiatricas regulares, atendimentos de urgéncia,
diagndsticos e acompanhamento terapéutico de pacientes, contribuindo para a prevencdo do
agravamento dos quadros clinicos, reducdo das filas de espera e fortalecimento da Rede de
Atencdo Psicossocial (RAPS). A solucdo contempla profissionais habilitados, com formacéo
especifica em Psiquiatria, registro ativo no Conselho Regional de Medicina (CRM) e
experiéncia prévia na area, preferencialmente em servicos publicos ou no ambito do Sistema
Unico de Satde (SUS). Além disso, exige disponibilidade para atuar presencialmente no AMA,
seguindo cronograma e carga horéaria definidos pela Secretaria Municipal de Salde. Essa

estratégia busca atender a uma demanda anual estimada em aproximadamente 3000 (trés mil)
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consultas psiquiatricas, considerando a crescente necessidade de assisténcia em salde mental,
especialmente em contextos de vulnerabilidade social. A adocdo dessa solucdo esta alinhada
aos principios do SUS, assegurando universalidade, integralidade, equidade e humanizacéo do
atendimento, além de atender ao principio da eficiéncia na gestao publica, ao oferecer servicos
especializados capazes de promover o bem-estar coletivo e reduzir impactos sociais e

econdmicos decorrentes de transtornos mentais nédo tratados.

8. Justificativas para o parcelamento ou néo da contratagao:
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No presente caso, ndo se justifica o parcelamento da contratacdo, tendo em vista que o0 objeto

consiste na prestacdo de servicos especializados de médico(a) psiquiatra, cuja natureza é
indivisivel e requer continuidade, uniformidade e vinculo terapéutico entre profissional e
paciente. A fragmentacdo do objeto poderia comprometer a qualidade, a efic&cia e a seguranga
do atendimento em satde mental, além de prejudicar o0 acompanhamento clinico dos usuérios,
gue necessita de avaliagcdes sequenciais e integradas. Considerando a variacdo da demanda e a
necessidade de assegurar a disponibilidade do servico de forma continua, a contratacdo sera
realizada por meio de credenciamento, permitindo que multiplos profissionais habilitados
possam prestar o servico, conforme a necessidade e a disponibilidade de agenda, garantindo
maior flexibilidade e cobertura no atendimento. Portanto, opta-se por nao parcelar a
contratacdo, mas sim pela adoc¢do do modelo de credenciamento, que se mostra mais adequado,
eficiente e econdmico para assegurar o atendimento especializado em salde mental,

preservando o interesse publico e a qualidade dos servicos prestados.

9. Demonstrativo dos resultados pretendidos

Com a presente contratacdo, pretende-se assegurar o atendimento especializado em saude

mental a populacéo, por meio da atuacdo presencial de médico(a) psiquiatra no Ambulatorio

Municipal de Atencdo (AMA), vinculado a rede publica de satde do municipio.

Os resultados esperados com a execucao deste servico incluem:

o Reducdo das filas de espera para consultas psiquiatricas, garantindo maior acesso e
agilidade no atendimento aos usuarios;

e Melhora na qualidade do diagnostico e tratamento dos transtornos mentais, contribuindo

para o controle e estabilizacdo dos quadros clinicos;
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e Prevencdo do agravamento dos casos, reduzindo internaces hospitalares desnecessarias e
promovendo o tratamento em ambito comunitario;

o Fortalecimento da Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS), assegurando a integracdo do
servico especializado com as demais a¢des e politicas publicas de saide mental;

e Promocéo da humanizagédo do cuidado, assegurando atendimento baseado nos principios do
Sistema Unico de Satde (SUS), como universalidade, integralidade e equidade;

o Melhoria na qualidade de vida dos pacientes e de seus familiares, com foco na reinsercao

social e reducdo do estigma relacionado aos transtornos mentais;
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« Eficiéncia na gestdo publica, mediante a prestacdo de servicos especializados adequados a

demanda, de forma continua e segura.
A consecucdo desses resultados visa garantir o direito constitucional a satde, fortalecer as agdes

de satde mental no municipio e promover o bem-estar coletivo, alinhado ao interesse publico.

10. Providencias a serem adotadas pela administracéo previamente a celebracgéo do
contrato:

Antes da celebracdo do contrato para a prestacdo de servicos de médico(a) psiquiatra no

Ambulatério Municipal de Atengdo (AMA), a Administracdo deverd adotar as seguintes

providéncias:

Conclusao do processo administrativo que formaliza a necessidade da contratacao, instruido

com Estudo Técnico Preliminar, justificativas técnicas e juridicas, estimativas de
quantidade e de valores, além dos demais documentos exigidos pela legislagdo vigente;

« Verificacdo da disponibilidade orcamentaria e reserva dos recursos necessarios para
suportar a despesa, em conformidade com a Lei Orcamentaria Anual e as normas de
responsabilidade fiscal;

« Definicdo clara do objeto, das condi¢des de execugdo do servico, cronograma, carga horaria,
requisitos técnicos exigidos e demais especificacdes necessarias para garantir a qualidade e
a continuidade do atendimento;

o Anadlise juridica para verificar a legalidade do procedimento e a adequacdo da minuta
contratual as disposi¢des da legislacdo aplicavel, em especial a Lei n°® 14.133/2021;

o Publicacdo dos atos necessarios para dar publicidade ao procedimento, conforme os

principios da transparéncia e da legalidade;
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o Realizacdo de eventual diligéncia ou consulta técnica, caso necessario, para esclarecer
aspectos relacionados a execucdo do servico ou a qualificacdo técnica dos profissionais
interessados;

e Confirmacdo da regularidade fiscal, trabalhista e profissional do contratado, incluindo a
comprovacéo de registro ativo no Conselho Regional de Medicina (CRM) e apresentacéo
da documentacdo exigida;

« Planejamento para acompanhamento e fiscalizagdo do contrato, incluindo a designacéo de

servidor responsavel pelo controle da execucédo contratual, conforme previsto na legislacéo.
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A adocdo dessas providéncias visa assegurar a legalidade, a transparéncia e a eficiéncia do

processo de contratacdo, além de garantir que o servigco contratado atenda efetivamente as

necessidades da populagéo e ao interesse publico.

11. Contratacdes correlatadas e/ou interdependentes:

A presente contratacdo esta relacionada as demais acOes e servicos desenvolvidos na area de
salde mental pela Secretaria Municipal de Salde, especialmente aqueles vinculados a Rede de
Atencdo Psicossocial (RAPS), que inclui unidades como Centros de Atencdo Psicossocial
(CAPS), servigos ambulatoriais, servicos de urgéncia e atencdo basica. Embora ndo haja
interdependéncia obrigatoria com outras contratacGes especificas para a execuc¢do do objeto ora
pretendido, o servigo a ser contratado integra-se funcionalmente as demais politicas publicas
de satide mental do municipio, colaborando para a continuidade do cuidado, 0 acompanhamento
multiprofissional e a resolutividade dos casos atendidos. Além disso, a contratacdo podera ter
interacdo com outras iniciativas ou contratos em vigor, como servi¢os de apoio diagnostico,
assisténcia farmacéutica, servigos administrativos e sistemas de prontuario eletronico, que
contribuem para o pleno funcionamento do atendimento especializado. Portanto, embora néo
seja interdependente de outra contratacdo para sua execucdo direta, o servico objeto desta
contratacdo esta correlacionado ao conjunto de acGes e servigcos da rede municipal de salde,

visando assegurar um atendimento integral, humanizado e eficiente a populacao.

12. Descricao de possiveis impactos ambientais e respectivas medidas mitigadoras:

A contratacdo de servi¢cos médicos especializados em psiquiatria, para atuacao presencial no
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Ambulatério Municipal de Atencdo (AMA), apresenta baixo potencial de impacto ambiental
direto, por se tratar de prestacdo de servigo de natureza intelectual e assistencial, sem geragéo
significativa de residuos perigosos ou consumo intensivo de recursos naturais.

No entanto, alguns impactos indiretos podem ser observados, especialmente relacionados ao
funcionamento da unidade de saide, como:

e Consumo de papel e materiais administrativos;

e Uso de energia elétrica e agua;

e Descarte de residuos comuns de salde (como luvas, mascaras, embalagens e papéis

utilizados durante o atendimento).
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Medidas mitigadoras e de sustentabilidade previstas:

e Estimulo a digitalizacdo de prontuarios e documentos, reduzindo o consumo de papel;

e Uso racional de agua e energia elétrica por meio de campanhas internas e orientacfes a
equipe;

e Destinacdo correta dos residuos comuns e dos residuos do grupo D (ndo perigosos),
conforme normas da vigilancia sanitaria;

e Reaproveitamento de materiais sempre que possivel e priorizacdo da compra de insumos
com menor impacto ambiental;

e Incentivo ao uso de equipamentos com selo de eficiéncia energética e a adocdo de boas
praticas ambientais na unidade de saude.

Com essas medidas, busca-se assegurar que a execucao do servi¢o esteja alinhada aos principios

da sustentabilidade previstos na Lei n® 14.133/2021 e na legislagdo ambiental vigente.

13. Posicionamento conclusivo:
Diante das informacdes apresentadas, conclui-se que a contratacdo de médico(a) psiquiatra para

atuacdo presencial no Ambulatério Municipal de Atencdo (AMA) é imprescindivel para suprir
a insuficiéncia de profissionais especializados no quadro permanente da Secretaria Municipal
de Saude, garantindo a continuidade, qualidade e humanizacéo do atendimento em satde mental
a populacéo.

A demanda estimada, o levantamento de mercado realizado, os requisitos técnicos definidos e
a compatibilidade orcamentaria evidenciam a necessidade, a viabilidade e a adequacdo da

contratacdo, em consonancia com os principios da legalidade, eficiéncia, economicidade e
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interesse publico.

Além de assegurar o direito constitucional a saude, a medida contribui para a reducéo das filas
de espera, prevencdo do agravamento dos casos psiquiatricos e fortalecimento da Rede de
Atencdo Psicossocial (RAPS), promovendo a reinsercdo social e o bem-estar coletivo.

Assim, posiciona-se favoravelmente a continuidade do procedimento administrativo para
viabilizar a contratacdo, recomendando-se a ado¢éo das providéncias legais e administrativas
necessarias para a formalizacdo do ajuste, observadas as disposi¢des da legislacdo vigente e 0s

principios que regem a Administracdo Publica.
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Atilio Vivacqua/ES, 04 de julho de 2025

Cintia Teixeira Narlim

Gerente do Fundo Municipal de Saude

Anderson Falcdo Torres

Fiscal de Contrato

Adriana Bispo Santos Ferreira

Assistente Social
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Anna Julia Mantuan Santos Lima

Psicéloga
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