
LISTA DE CAMARIM GUILHERME E BENUTO 

O CONTRATANTE se responsabiliza em fornecer 02 salas limpas (preferencialmente 30m²) e em boas condições, 
equipadas com poltronas, mesas e cadeiras. A chave do camarim deverá estar disponível em poder do produtor ou do 
assessor, duas horas antes do horário previsto para o início do show e ambos montados conforme relação abaixo.  
 
*Para a MONTAGEM dos equipamentos durante o dia, serão necessários: ÁGUA EM ABUNDÂNCIA (copos ou 
garrafas) e 01 garrafa de café com açúcar, copos descartáveis. 
 
Quando não houver banheiro interno, favor providenciar DOIS (02) BANHEIROS QUÍMICO o mais próximo possível do 
camarim com privacidade; os camarins devem estar prontos 02h antes do horário do show. 
 
 

CAMARIM 01 | ARTISTAS: 

§ 02 Garrafas de VODKA ABSOLUT ou CIROC;    

§ 02 Garrafas de WHISKY OLD PARR ou BLACK LABEL; 

§ 30 Energéticos (RED BULL); 

§ 04 Caixas de água de coco 1lt (KERO-COCO); 

§ 20 Unidades de cerveja HEINEKEN;  

§ 04 Pacotes de gelo filtrado para consumo (GRANDE) 
e um balde; 

§ 04 Bebida Láctea UHT com 25g de Proteínas - YoPRO 
250ml (sabor variado); INDISPENSÁVEL 

§ 06 Barras de Proteína (EX: Max Titanium, Dark Bar, 
Crispy Bar, Supino Protein, Whey Bar – Probiótica;) 

§ 04 Gatorade (Laranja, Uva, Frutas Cítricas); 
§ Água mineral sem gás em garrafas (EM ABUNDÂNCIA 

E GELADAS); 
§ 10 Refrigerantes (lata); 
§ 08 Coca-Cola Zero (lata); 
§ Comida Japonesa (EX: Sushi, Sashimi, Hot Roll, 

Temaki etc.); INDISPENSÁVEL 
§ Frango Grelhado, Ovos mexidos e Purê de Batata ou 

Mandioquinha (itens separados no réchaud 
aquecidos); INDISPENSÁVEL 

§ 01 Tábua de frios PEQUENA (variados); 
§ 02 Pizzas MEDIAS (Mussarela, Calabresa, Frango 

Requeijão ou Portuguesa); 
§ 04 Lanches de Hamburger, Queijo, Salada e Molho 
§ 06 Pasteis PEQUENOS (variados); 

§ Seleção de frutas frescas; (Maçã, Banana, Uva, 
Goiaba, Pêra);  

§ 01 Caixa bombons (Nestlé ou Garoto); 
§ Trident e Halls (sabor variados); 

§ Micro-ondas para aquecer alimentos; 

§ Copos plásticos descartáveis (GRANDES 500ml) e 
guardanapos;  

§ 06 Jogos de Pratos e Talheres;  
§ Ar-condicionado e cestos de lixo;  

§ Pontos de Energia 127v estabilizados; 

CAMARIM 02 | EQUIPE (28 PESSOAS): 
§ Água mineral sem gás, garrafas ou copos (EM 

ABUNDÂNCIA E GELADAS); 
§ 25 Energéticos Red Bull;  
§ 40 refrigerantes (lata) ou 8 refrigerantes 2L; 
§ 24 Latas de Cerveja (Heineken ou Original);  
§ 04 Iogurte pequenos (sabor variados); 

§ 06 Gatorade (Laranja, Uva, Frutas Cítricas); 
§ 01 garrafa de café quente com açúcar;  
§ Opções para o cardápio:  
§ 1- Arroz, Feijão (tradicional ou tropeiro), Salada, Bife 

e Frango grelhado;  
§ 2- Macarronada; 
§ 3- Arroz Carreteiro; 
§ 4- 14 Pizzas GRANDES (sabores variados); 
§ *APENAS UMA ou DUAS DESSAS OPÇÕES; 

§ Seleção de frutas frescas; (Maçã, Banana, Uva, 
Goiaba, Pêra etc.);  

§ 50 Salgados assados ou fritos (variados); 
§ 1 Bolo (Chocolate ou Mesclado); 
§ 1 Caixa de Bombom; 
§ Micro-ondas para aquecer alimentos; 
§ Copos plásticos descartáveis e guardanapos;  
§ Pratos e Talheres descartáveis para todos;  
§ Cesto para lixo.  
 

 
 
 
 

Kaká (Produtor Geral) 
(19) 9.9925.5067 


