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A análise foi realizada pela nutricionista, Marcele Teresa Alves de Souza Cisi, inscrita no 

CRN 9 - matrícula: 1637, responsável técnica do Programa Nacional de Alimentação 

Escolar (PNAE). 

As amostras analisadas foram:  

Achocolatado 

Amido de milho 

Arroz 

Canjiquinha 

Extrato de Tomate 

Farinha de mandioca 

Farinha de milho 

Farinha de trigo 

Feijão 

Fermento químico 

Fubá 

Macarrão 

Milho verde 280g 

Sal 

Vinagre 

 As amostras foram aprovadas com exceção do achocolatado, pois o mesmo não 

atende o descritivo que deve conter vitaminas e minerais em sua composição. O 

achocolatado NutriWay é composto apenas por vitaminas, e não contém minerais. O 

sódio é um mineral, porém o que está presente no produto, não é somente o sódio 

natural do cacau, ele tem o sódio adicionado, sendo que o valor de referência da 

tabela nutricional a maior quantidade vem dos aditivos. O achocolatado entregue no 

momento contém ferro e zinco em sua composição, portanto ele mais nutritivo em 



relação à amostra atual. Vale ressaltar que o achocolatado é um produto alimentício 

ultraprocessado e quanto menos nutrientes em sua composição, menos nutritivo e 

saudável ele é. 

Achocolatado Chocky enriquecido com vitaminas e minerais 

 

Achocolatado nutriway enriquecido somente com vitaminas 

 

 

 


