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ESTUDO TÉCNICO PRELIMINAR 
 
 

1- Objetivo:  
A presente contratação tem como objetivo a padronização visual, funcional e institucional dos usuários 
participantes das ações do Programa IAF – Incentivo à Atividade Física, desenvolvido no âmbito da 
Atenção Primária e Ambes (Ambulatório Escola) do Município de Passos/MG. 

A disponibilização de conjuntos de agasalhos esportivos (agasalhos compostos por jaqueta e calça) visa: 

• Promover a identificação visual imediata dos participantes vinculados ao programa;  
• Fortalecer a identidade institucional das ações de promoção à saúde, ampliando a visibilidade do 

serviço público ofertado;  
• Estimular o engajamento, pertencimento e adesão contínua dos usuários às atividades físicas 

regulares;  
• Garantir conforto, segurança e adequação térmica durante a realização das atividades físicas 

orientadas;  
• Contribuir para a organização e padronização dos grupos, facilitando a condução das atividades 

pelos profissionais de saúde;  
• Reforçar a imagem de credibilidade, organização e cuidado da gestão municipal frente à população.  

Além disso, a utilização de agasalhos adequados impacta diretamente na qualidade das ações de 
promoção da saúde, proporcionando melhores condições para execução das atividades, especialmente 
em ambientes externos e em diferentes condições climáticas. 

2 - Objeto:  
Aquisição de conjuntos de agasalhos esportivos (agasalho composto por jaqueta e calça) destinados aos 
usuários participantes do Programa IAF – Incentivo à Atividade Física, no âmbito da Atenção Primária à 
Saúde do Município de Passos/MG e Ambes (Ambulatório Escola). 
 
A contratação será realizada na modalidade PREGÃO ELETRÔNICO, do tipo menor preço por item, 
conforme especificações técnicas constantes neste processo. 

3 - Descrição da necessidade: 
A Secretaria Municipal de Saúde desenvolve, por meio da Atenção Primária, diversas ações voltadas à 
promoção da saúde, prevenção de doenças e melhoria da qualidade de vida da população, dentre as quais 
se destaca o Programa IAF – Incentivo à Atividade Física que contempla grupos organizados em diferentes 
territórios das Unidades Básicas de Saúde (UBS). 

O programa tem como foco principal o estímulo à prática regular de atividades físicas, especialmente 
entre: 

• Idosos  
• Pessoas com condições crônicas (hipertensão, diabetes, obesidade)  
• Usuários acompanhados pelas equipes de Estratégia de Saúde da Família  

Nesse contexto, observa-se a necessidade de estruturação e qualificação contínua das ações ofertadas, 
sendo a padronização dos participantes um elemento estratégico para: 

• Organização dos grupos assistidos, facilitando a identificação dos usuários durante as atividades 
coletivas;  
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• Segurança nas práticas, especialmente em espaços públicos, reduzindo riscos e permitindo melhor 
controle pelos profissionais responsáveis;  

• Fortalecimento do vínculo entre usuários e equipe de saúde, favorecendo a adesão e continuidade 
no programa;  

• Valorização das ações públicas de saúde, promovendo maior visibilidade e reconhecimento social;  
• Promoção da equidade, ao garantir que todos os participantes tenham acesso a vestimentas 

adequadas, independentemente de sua condição socioeconômica.  

Importante destacar que a prática de atividade física exige vestimentas apropriadas, que proporcionem: 

• Mobilidade adequada  
• Conforto térmico  
• Absorção e evaporação do suor  
• Proteção contra variações climáticas  

Dessa forma, a disponibilização de uniformes confeccionados em tecido tecnológico (helanca) contribui 
diretamente para: 

• Melhor desempenho dos usuários nas atividades;  
• Redução de desconfortos físicos;  
• Prevenção de intercorrências relacionadas ao esforço físico inadequado.  

Adicionalmente, a padronização por meio de uniforme institucional reforça o caráter educativo e 
organizacional do programa, consolidando-o como uma política pública estruturada e contínua dentro da 
Atenção Primária. 

Cabe ressaltar ainda que o uso de uniformes está alinhado aos princípios do Sistema Único de Saúde (SUS), 
especialmente no que se refere à: 

• Integralidade do cuidado  
• Promoção da saúde  
• Humanização das ações  
• Organização dos serviços em rede  

Diante do exposto, evidencia-se a necessidade da contratação para aquisição dos uniformes, 
considerando seu impacto direto na qualidade, segurança, organização e efetividade das ações do 
Programa IAF, bem como na valorização dos usuários e fortalecimento da política municipal de saúde. 

Referente ao Ambulatório Escola (ambes) realiza frequentemente ações extramuros, com deslocamentos 
em horários antecipados e para diferentes localidades, muitas vezes em condições de frio. A aquisição de 
agasalhos esportivos se faz necessária para garantir conforto térmico aos profissionais durante essas 
atividades, além de promover a padronização da equipe como uniforme institucional, facilitando a 
identificação e reforçando a imagem do serviço 
 
4 - Area Requisitante:  
 

SETOR RESPONSÁVEL 

Secretaria Municipal de Saúde/ Programa Saúde da Família (PSF) Clarissa Carneiro Leão Batista 

Secretaria Municipal de Saúde/ Ambulatório Escola Geilton Xavier de Matos  

 

5 - DESCRIÇÃO DOS MATERIAIS 



PREFEITURA MUNICIPAL DE PASSOS 
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

Praça. Monsenhor Messias Bragança, 137 - Centro Passos/MG 

 

Produto Descrição 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

42540 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CONJUNTO DE AGASALHOS ESPORTIVOS: (Programa Saúde da Família) 
 

JAQUETA ESPORTIVA - MODELO - UNISSEX 
Jaqueta esportiva com zíper frontal integral; Gola padre; Punhos e barra com acabamento do 
próprio tecido; Bolsos laterais embutidos 
ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS-  TECIDO 
Tipo: Malha 100% poliéster; Helanca (respirável e de secagem rápida); Gramatura: 240 g/m² 
Características obrigatórias: Alta respirabilidade; Conforto térmico; Resistência ao uso contínuo; 
Baixa retenção de umidade 
CORES E DESIGN 
Cor predominante: Preta 
Faixa vertical nas mangas: verde fluorescente 
PERSONALIZAÇÃO – FRENTE 
Lado esquerdo do peito: Brasão oficial da Prefeitura Municipal de Passos, aplicado em silk digital 
(DTF)- nas cores: preto, vermelho, amarelo, verde e branco.  
Lado direito do peito: Inscrição: “IAF – Incentivo à Atividade Física” aplicado em silk digital (DTF) - 
na cor branca 
PROCESSO DE ESTAMPARIA 
Método: Silk screen de alta resistência ou silk digital (DTF) 
As estampas deverão: Apresentar alta definição; Ser resistentes a lavagens frequentes; Não 
desbotar ou descascar 
TAMANHOS: P, M, G, GG  E XG 
 
CALÇA ESPORTIVA - MODELO - UNISSEX 
Calça esportiva com modelagem reta; Cós com elástico; Bolsos laterais embutidos. 
ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS-  TECIDO 
Tipo: Malha 100% poliéster; Helanca (respirável e de secagem rápida); Gramatura: 240 g/m² 
Características obrigatórias: Alta respirabilidade; Conforto térmico; Resistência ao uso contínuo; 
Baixa retenção de umidade 
CORES E DESIGN 
Cor predominante: Preta 
Faixa lateral: verde fluorescente em toda extensão 
Design alinhado à jaqueta (conjunto harmônico) 
PERSONALIZAÇÃO 
Perna direita: Aplicação da logo:” IAF – Incentivo à Atividade Física” aplicado em silk digital (DTF) - 
na cor branca 
PROCESSO DE ESTAMPARIA 
Método: Silk screen de alta resistência ou silk digital (DTF) 
As estampas deverão: Apresentar alta definição; Ser resistentes a lavagens frequentes; Não 
desbotar ou descascar 
TAMANHOS: P, M, G, GG  E XG 

 
 
 
 
43521 

CONJUNTO DE AGASALHOS ESPORTIVOS: (Ambulatório Escola) 
 
JAQUETA ESPORTIVA - MODELO - UNISSEX 
Jaqueta esportiva com zíper frontal integral; Gola padre; Punhos e barra com acabamento do 
próprio tecido; Bolsos laterais embutidos 
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6 - LEVANTAMENTO DE MERCADO 

Foram colhidos orçamentos diretamente com empresas do ramo de confecção e ata de registro de preços.  

 

7 - DESCRIÇÃO DA SOLUÇÃO COMO UM TODO 

A solução proposta consiste na aquisição de conjuntos de agasalhos esportivos (agasalhos compostos 
por jaqueta e calça), destinados aos usuários participantes e, quando aplicável, aos profissionais 
envolvidos nas ações do Programa IAF – Incentivo à Atividade Física, no âmbito da Atenção Primária à 
Saúde e Ambulatório Escola.  

A presente solução visa atender de forma integrada às necessidades operacionais, assistenciais e 
institucionais do programa, contemplando não apenas o fornecimento de vestimentas, mas a 
estruturação e qualificação das atividades de promoção à saúde desenvolvidas no território. 

ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS- TECIDO 
Tipo: Malha 100% poliéster; Helanca (respirável e de secagem rápida); Gramatura: 240 g/m² 
Características obrigatórias: Alta respirabilidade; Conforto térmico; Resistência ao uso contínuo; 
Baixa retenção de umidade 
CORES E DESIGN 
Cor predominante: Azul marinho 
Faixa vertical nas mangas: vermelha ou branca 
PERSONALIZAÇÃO – FRENTE 
Lado esquerdo do peito: Logo Ambulatório Escola - Ambes oficial, aplicado em silk digital (DTF)- 
nas cores: preto, vermelho e branco.  
Além do brasão da Prefeitura de Passos, logo UEMG e SUS. 
PROCESSO DE ESTAMPARIA 
Método: Silk screen de alta resistência ou silk digital (DTF) 
As estampas deverão: Apresentar alta definição; Ser resistentes a lavagens frequentes; Não 
desbotar ou descascar 
TAMANHOS: P, M, G, GG E XG 
 
CALÇA ESPORTIVA - MODELO - UNISSEX 
Calça esportiva com modelagem reta; Cós com elástico; Bolsos laterais embutidos. 
ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS - TECIDO 
Tipo: Malha 100% poliéster; Helanca (respirável e de secagem rápida); Gramatura: 240 g/m² 
Características obrigatórias: Alta respirabilidade; Conforto térmico; Resistência ao uso contínuo; 
Baixa retenção de umidade 
CORES E DESIGN 
Cor predominante: Azul marinho 
Faixa lateral: vermelha ou branca. 
Design alinhado à jaqueta (conjunto harmônico) 
PERSONALIZAÇÃO 
Perna direita: Logo Ambulatório Escola - Ambes oficial, aplicado em silk digital (DTF)- nas cores: 
preto, vermelho e branco.  
PROCESSO DE ESTAMPARIA 
Método: Silk screen de alta resistência ou silk digital (DTF) 
As estampas deverão: Apresentar alta definição; Ser resistentes a lavagens frequentes; Não 
desbotar ou descascar 
TAMANHOS: P, M, G, GG E XG 
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A padronização por meio do uso dos agasalhos permitirá: 

• Identificação visual dos participantes e equipes, facilitando a organização dos grupos e a 
condução das atividades pelos profissionais de saúde;  

• Promoção de maior segurança durante as atividades coletivas, especialmente em espaços 
públicos;  

• Fortalecimento da identidade institucional do programa, ampliando sua visibilidade junto à 
comunidade;  

• Estímulo ao engajamento e sentimento de pertencimento dos usuários, contribuindo para maior 
adesão às ações propostas;  

• Garantia de condições adequadas de higiene, conforto e mobilidade, fundamentais para a prática 
segura de atividade física;  

• Padronização estética e funcional, transmitindo uma imagem de organização, cuidado e 
profissionalismo da gestão pública.  

A solução contempla ainda a personalização dos uniformes com identidade visual institucional, incluindo 
o brasão da Prefeitura e a logomarca dos programas IAF e Ambes assegurando alinhamento com as 
diretrizes de comunicação pública e fortalecimento das políticas de promoção da saúde. 

Trata-se de uma solução de caráter contínuo e estratégico, diretamente relacionada à qualificação das 
ações da Atenção Primária e Ambulatório Escola com impacto positivo na saúde da população, na 
prevenção de agravos e na melhoria da qualidade de vida dos usuários atendidos. 

Dessa forma, a aquisição dos uniformes não se limita a um fornecimento de bens, mas configura-se como 
um instrumento de apoio à execução das políticas públicas de saúde, contribuindo para a efetividade, 
organização e fortalecimento das ações dos Programas. 

8 - ESTIMATIVA DAS QUANTIDADES A SEREM CONTRATADAS: 

ITEM CÓDIGO  DESCRIÇÃO UNIDADE QUANT 

01 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

42540 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CONJUNTO DE AGASALHOS ESPORTIVOS: (Programa Saúde da 
Família) 
 

JAQUETA ESPORTIVA - MODELO - UNISSEX 
Jaqueta esportiva com zíper frontal integral; Gola padre; Punhos e 
barra com acabamento do próprio tecido; Bolsos laterais 
embutidos 
ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS-  TECIDO 
Tipo: Malha 100% poliéster; Helanca (respirável e de secagem 
rápida); Gramatura: 240 g/m² 
Características obrigatórias: Alta respirabilidade; Conforto 
térmico; Resistência ao uso contínuo; Baixa retenção de umidade 
CORES E DESIGN 
Cor predominante: Preta 
Faixa vertical nas mangas: verde fluorescente 
PERSONALIZAÇÃO – FRENTE 
Lado esquerdo do peito: Brasão oficial da Prefeitura Municipal de 
Passos, aplicado em silk digital (DTF)- nas cores: preto, vermelho, 
amarelo, verde e branco.  
Lado direito do peito: Inscrição: “IAF – Incentivo à Atividade Física” 
aplicado em silk digital (DTF) - na cor branca 

 

UN 

 

 

 

 

 

 

 

626 
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PROCESSO DE ESTAMPARIA 
Método: Silk screen de alta resistência ou silk digital (DTF) 
As estampas deverão: Apresentar alta definição; Ser resistentes a 
lavagens frequentes; Não desbotar ou descascar 
TAMANHOS: P, M, G, GG  E XG 
 
CALÇA ESPORTIVA - MODELO - UNISSEX 
Calça esportiva com modelagem reta; Cós com elástico; Bolsos 
laterais embutidos. 
ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS-  TECIDO 
Tipo: Malha 100% poliéster; Helanca (respirável e de secagem 
rápida); Gramatura: 240 g/m² 
Características obrigatórias: Alta respirabilidade; Conforto 
térmico; Resistência ao uso contínuo; Baixa retenção de umidade 
CORES E DESIGN 
Cor predominante: Preta 
Faixa lateral: verde fluorescente em toda extensão 
Design alinhado à jaqueta (conjunto harmônico) 
PERSONALIZAÇÃO 
Perna direita: Aplicação da logo:” IAF – Incentivo à Atividade 
Física” aplicado em silk digital (DTF) - na cor branca 
PROCESSO DE ESTAMPARIA 
Método: Silk screen de alta resistência ou silk digital (DTF) 
As estampas deverão: Apresentar alta definição; Ser resistentes a 
lavagens frequentes; Não desbotar ou descascar 
TAMANHOS: P, M, G, GG  E XG 
 

02 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

43521 

CONJUNTO DE AGASALHOS ESPORTIVOS: (Ambulatório Escola) 
 
JAQUETA ESPORTIVA - MODELO - UNISSEX 
Jaqueta esportiva com zíper frontal integral; Gola padre; Punhos 
e barra com acabamento do próprio tecido; Bolsos laterais 
embutidos 
ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS- TECIDO 
Tipo: Malha 100% poliéster; Helanca (respirável e de secagem 
rápida); Gramatura: 240 g/m² 
Características obrigatórias: Alta respirabilidade; Conforto 
térmico; Resistência ao uso contínuo; Baixa retenção de umidade 
CORES E DESIGN 
Cor predominante: Azul marinho 
Faixa vertical nas mangas: vermelha ou branca 
PERSONALIZAÇÃO – FRENTE 
Lado esquerdo do peito: Logo Ambulatório Escola - Ambes oficial, 
aplicado em silk digital (DTF)- nas cores: preto, vermelho e 
branco.  
Além do brasão da Prefeitura de Passos, logo UEMG e SUS. 
PROCESSO DE ESTAMPARIA 
Método: Silk screen de alta resistência ou silk digital (DTF) 
As estampas deverão: Apresentar alta definição; Ser resistentes a 
lavagens frequentes; Não desbotar ou descascar 
TAMANHOS: P, M, G, GG E XG 

UNI 

 

 

 

 

 

 

20 
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CALÇA ESPORTIVA - MODELO - UNISSEX 
Calça esportiva com modelagem reta; Cós com elástico; Bolsos 
laterais embutidos. 
ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS - TECIDO 
Tipo: Malha 100% poliéster; Helanca (respirável e de secagem 
rápida); Gramatura: 240 g/m² 
Características obrigatórias: Alta respirabilidade; Conforto 
térmico; Resistência ao uso contínuo; Baixa retenção de umidade 
CORES E DESIGN 
Cor predominante: Azul marinho 
Faixa lateral: vermelha ou branca. 
Design alinhado à jaqueta (conjunto harmônico) 
PERSONALIZAÇÃO 
Perna direita: Logo Ambulatório Escola - Ambes oficial, aplicado 
em silk digital (DTF)- nas cores: preto, vermelho e branco.  
PROCESSO DE ESTAMPARIA 
Método: Silk screen de alta resistência ou silk digital (DTF) 
As estampas deverão: Apresentar alta definição; Ser resistentes a 
lavagens frequentes; Não desbotar ou descascar 
TAMANHOS: P, M, G, GG E XG 

 

9- ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATAÇÃO: 
O valor total estimado da contratação é de R$ 103.192,04  (cento e três mil cento e noventa e dois reais e 
quatro centavos). 
 
10 - JUSTIFICATIVA PARA PARCELAMENTO OU NÃO DA SOLUÇÃO: 
O parcelamento da solução deve ser a regra, de modo que a licitação seja realizada por item, sempre o 
objeto for divisível, desde que se verifique não haver prejuízo para o conjunto da solução ou perda de 
economia de escala, visando propiciar a ampla participação de licitantes, que, embora não disponham de 
capacidade para execução da totalidade do objeto, possam fazê-lo com relação a itens ou unidades 
autônomas. 
Nesse caso, a licitação será realizada por item, tendo em vista proporcionar a ampla participação de 
licitantes. 
 
11 - CONTRATAÇÕES CORRELATAS E/OU INTERDEPENDENTES: 
Não se faz necessária a realização de contratações correlatas e/ou interdependentes para a viabilidade e 
contratação desta demanda. 
 
12 - ALINHAMENTO ENTRE A CONTRATAÇÃO E O PLANEJAMENTO: 
A presente contratação possui alinhamento com o planejamento e os recursos para aquisição do objeto 
do presente Pregão, de acordo com os quantitativos efetivamente contratados, possuem dotação 
orçamentária e serão certificados por ocasião de cada contratação. 
 
13 - RESULTADOS PRETENDIDOS: 
Com a presente contratação, pretende-se assegurar o fornecimento contínuo e adequado de conjuntos de 
agasalhos esportivos (agasalhos compostos por jaqueta e calça) destinados aos usuários participantes e 
profissionais envolvidos nas ações do Programa IAF – Incentivo à Atividade Física,  no âmbito da Atenção 
Primária à Saúde e Ambulatório Escola.  
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A aquisição tem por finalidade sanar e mitigar a demanda recorrente por vestimentas apropriadas, 
garantindo melhores condições para execução das atividades de promoção da saúde desenvolvidas 
pelas equipes da Atenção Básica, especialmente aquelas vinculadas à Estratégia Saúde da Famíliae 
ações do Ambulatório Escola.  

Espera-se, com a implementação da solução proposta, alcançar os seguintes resultados: 

• Padronização visual dos participantes e profissionais, fortalecendo a identidade institucional das 
ações de saúde;  

• Melhoria na organização e condução das atividades coletivas, facilitando a identificação dos 
usuários nos diferentes territórios;  

• Promoção de maior segurança durante a execução das atividades físicas, sobretudo em espaços 
públicos;  

• Garantia de condições adequadas de conforto, mobilidade e higiene, contribuindo para a 
qualidade das práticas corporais realizadas;  

• Estímulo ao engajamento e adesão dos usuários ao programa, favorecendo a continuidade das 
ações e melhores resultados em saúde;  

• Fortalecimento da imagem institucional da Secretaria Municipal de Saúde, evidenciando 
organização, cuidado e valorização das políticas públicas;  

• Contribuição para a efetividade das ações de promoção e prevenção em saúde, impactando 
positivamente na qualidade de vida da população assistida.  

Adicionalmente, a contratação por meio de Pregão Eletrônico, do tipo menor preço por item, pelo período 
estimado de 12 (doze) meses, permitirá maior eficiência, economicidade e agilidade nas aquisições, 
garantindo o atendimento tempestivo das demandas conforme a necessidade da Administração. 

 
14 - DECLARAÇÃO DE VIABILIDADE: 
Esta equipe de planejamento declara viável esta contratação. 
 
15 - Justificativa da Viabilidade 
Considerando as análises ora empreendidas no presente Estudo Preliminar da Contratação e demais  
informações, a equipe de planejamento da contratação manifesta-se no sentido de considerar viável, 
tanto nos aspectos técnicos quanto econômicos, a realização da aquisição pretendida, para atender as 
demandas dos Programas. 
 

Passos, 25 de maio de 2026 
 
 
RESPONSÁVEL: Geilton Xavier de Matos         RESPONSÁVEL: Clarissa Carneiro Leão Batista 
            Masp: 10930220                                                                              Mat. 5658 
 
 
 

Randal de Oliveira Vargas 
Secretário Municipal de Saúde 

 


