PREFEITURA MUNICIPAL
= DE LAGOA DOURADA/MG

ADM 2025-2028

ESTUDO TECNICO PRELIMINAR - ETP

1-INFORMACOES BASICAS

N" Processo Administrativo:
Area Requisitante: Secretaria Municipal de Satde

2 - DESCRICAO DA NECESSIDADE DA CONTRATACAO

Os profissionais da saude desempenham funcdo essencial e ininterrupta no
atendimento aos pacientes do Centro Médico. Em razdo da alta demanda de
atendimentos e da necessidade de manutencdo das equipes completas e operacionais
durante os plantdes e jornadas de trabalho, faz-se necessério o fornecimento de
refeicdes aos servidores em exercicio na unidade.

A disponibilizacdo da alimentacdo aos profissionais visa assegurar condicdes
adequadas para permanéncia das equipes no local de trabalho, contribuindo para a
continuidade e eficiéncia dos atendimentos prestados a populagéo, especialmente nos
periodos em que ndo é possivel o deslocamento dos servidores para realizacdo de
refeicdes externas, sem prejuizo a assisténcia aos pacientes.

4 - REQUISITOS DA CONTRATACAO

4.1. Para suprir a necessidade descrita, a contratacdo deve atender aos seguintes
requisitos:

4.1.1. O produto devera ser fornecido de acordo com o tipo especificado, atendendo as
especificacdes do Termo de Referéncia. Além disso o produto devera estar de acordo
com as normas vigentes, especialmente as sanitarias.

4.1.2. Os itens deverdo ser fornecidos diariamente, sendo 18 unidades no almoco e 08
unidades no jantar (as quantidades s&o uma estimativa, podendo variar conforme a
necessidade do dia).

4.1.3. Deverdo ser utilizados ingredientes de qualidade, dentro do prazo de validade, e
com controle rigoroso de armazenamento e manipulacao.
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4.1.4. Deverao ser atendidas as normas da Anvisa e demais legislacGes vigentes sobre
manipulacdo e transporte de alimentos.

4.1.5. A preparacdo das refeicOes devera seguir rigorosos padr@es de higiene, com
equipe treinada e qualificada para manipulacdo de alimentos.

5 - ESTIMATIVA DAS QUANTIDADES A SEREM CONTRATADAS

5.1 A previsdo é de fornecimento de 26 refeicbes diarias, podendo variar conforme a demanda do
Centro Médico

Ordem | UN | Especificacao Quantidade

1 UN | MARMITEX:

fornecimento de alimentagdo pronta acondicionada em
embalagem tipo "marmitex", contendo o minimo 600g,
composta de arroz, fejjdo, , carne bovina, suina ou aves,
legumes diversos e guarnicdo como macarrao, farofas,
fritas, maionese, salpicdo, ovo, pur€, polenta, etc, sendo
salada de forma bem variada acondicionada em
embalagem separada.
Local de fornecimento: A refeicdo devera ser entregue
no Centro Médico Eduardo Pereira de Resende.

10.000

5.2 Para a definicdo do valor estimado, foi realizada pesquisa de precos exclusivamente por meio do
Portal Nacional de Contratagdes Publicas (PNCP), utilizando valores disponiveis em contratagdes
similares, garantindo maior transparéncia e adequacdo aos pregos praticados no mercado.

Os precos levantados foram analisados conforme os critérios de razoabilidade, compatibilidade com
a qualidade exigida e equilibrio econdmico-financeiro, resultando na definicdo do valor estimado
para esta licitacdo

REST. PREF. PREF. PREFEITURA | PREFEITURA MEDIA
ESPECI| ENGRENA | MUNICI- | MUNICI- | MUNICIPAL | MUNICIPAL
FI- -GENS PALDE | PALDE DE DE PEDRA
CACA CHALE NOVA UBAPORAN- DOURADA
o SERRANA GA
RS 22,90 RS 25,00 RS 26,40 RS 26,00 RS 25,00 RS 25,06
MAR
MI-
TEX
VALOR TOTAL - 250.600,00
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6 - LEVANTAMENTO DO MERCADO

Em atendimento ao disposto no Art. 44 da Lei n® 14.133/2021, o levantamento de mercado foi realizado por
meio de consulta ao Portal Nacional de ContratagGes Publicas (PNCP), utilizando dados de contratacGes
similares realizadas por outros 6rgaos e entidades publicas, com o objetivo de identificar solugdes
compativeis com a demanda apresentada.

No levantamento realizado, foram analisadas diferentes possibilidades para atendimento da necessidade de
fornecimento de alimentacdo aos servidores plantonistas do Centro Médico, dentre elas:

a) preparo de refeicbes pela propria Administracdo PuUblica;

b) fornecimento de vale-refeicdo ou auxilio alimentacdo especifico para os plantonistas;

c) utilizacdo eventual de estabelecimentos comerciais conveniados;

d) contratacdo de empresa especializada no fornecimento de refeicbes prontas tipo marmitex.

Quanto ao preparo de refeicbes pela propria Administracdo Publica, verificou-se que a solugdo ndo se mostra
vidvel, tendo em vista que o Municipio ndo dispGe atualmente de estrutura fisica adequada, equipamentos
necessarios, nem servidores especfificos para preparo e manipulacdo de alimentos, além das exigéncias
sanitarias aplicaveis ao servico.

Em relacdo ao fornecimento de vale-refeicdo ou auxilio alimentacdo especifico para os plantonistas,
observou-se que 0 Municipio atualmente ndo possui esse beneficio instituido para os servidores, o que
demandaria criacdo de politica especifica e adequacGes administrativas e orcamentarias, ndo atendendo de
forma imediata a necessidade existente.

No tocante a utilizagdo eventual de estabelecimentos comerciais conveniados, constatou-se que a alternativa
também ndo atende de maneira satisfatoria a realidade operacional do Centro Médico, considerando que 0s
profissionais permanecem em atendimento continuo durante os plantdes, ndo sendo recomendavel o
deslocamento frequente para realizacdo de refeicbes externas, sob pena de comprometimento da
continuidade e agilidade dos atendimentos prestados a populagéo.

Diante disso, a andlise das contratacdes disponiveis no PNCP demonstrou que a solucdo mais adotada pela
Administracdo PuUblica para atendimento dessa necessidade é a contratacdo de empresa especializada no
fornecimento de refeicGes prontas tipo marmitex, por se tratar de alternativa pratica, eficiente e adequada a
dindmica dos servicos de saude.
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Dessa forma, verifica-se que a contratacdo de empresa para fornecimento de marmitex apresenta-se como a
solugdo mais vidvel sob 0s aspectos técnico, operacional e administrativo, estando alinhada as préaticas de

mercado identificadas no PNCP.

Ressalta-se que o presente levantamento possui carater preliminar, podendo ser complementado e
aprimorado na elaboracdo do Termo de Referéncia, especialmente no que se refere a consolidacdo dos

valores de referéncia para a futura contratacao.

SOLUCAO VIAVEL: Aquisicéo
Atendimento aos| Sim, pois 0s requisitos integram as especificacdes do item, bem como 0s encargos
requisitos dos eventuais fornecedores
Vantagens e - A solucdo disponibiliza as refeicdes para os servidores do Centro Médico;
desvantagens da | - A unidade ndo contam com o0s meios e servidores para preparacdo da merenda;
solugdo - Solugdo de operagdo logistica de baixa a média complexidade.
Utilizado como parametro o quantitativo estimado, com base na quantidade de
servidores que atuam diariamente no Centro Médico, e o valor pago por unidade pelo
Municipio atualmente (referéncia processo 06/2025, dispensa 02/2025)
Item Quantidade Descri¢ao Valor Total
unitario
1 10.000 MARMITEX - fornecimento de | RS$25.06 RS 250.600,00
alimentagao pronta
acondicionada em embalagem
tipo "marmitex", contendo o
minimo 600g, composta de arroz,
feijdo, carne bovina, suina ou
aves, legumes diversos ¢
guarnicdo  como  macarrao,
farofas, fritas, maionese,
salpicdo, ovo, puré, polenta, etc,
sendo salada de forma bem
variada  acondicionada em
embalagem separada.
Local de fornecimento: A
refeicdo deverd ser entregue no
Centro Médico Eduardo Pereira
de Resende.
TOTAL R$250.600,00
Defini¢ao:
Solucdo que atende a necessidade
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A contratagdo de empresa para fornecimento das refeigdes devera ser realizada por meio de processo
licitatorio, modalidade pregdo eletronico, julgamento por item.

7 — ESTIMATIVA DE VALOR

Item Quantidade Descrigdo Valor Total
unitario
1 10.000 MARMITEX - fornecimento de | RS$25.06 RS 250.600,00
alimentacado pronta

acondicionada em embalagem
tipo "marmitex", contendo o
minimo 600g, composta de arroz,
feijdo, carne bovina, suina ou
aves, legumes diversos e
guarnicdo  como  macarrao,
farofas, fritas, maionese,
salpicdo, ovo, puré, polenta, etc,
sendo salada de forma bem
variada  acondicionada em
embalagem separada.
Local de fornecimento: A
refeicdo devera ser entregue no
Centro Médico Eduardo Pereira
de Resende.

TOTALRS$241.015,00

8 - DESCRICAO DA SOLUCAO COMO UM TODO

Para suprir a necessidade do fornecimento de refeicdes aos servidores do Centro
Meédico a solugdo viavel ¢ a contratacdo de empresa especializada para o
fornecimento didrio das refeigoes tipo marmitex, dentro das regras da modalidade
Pregdo Eletronico.

Em consulta a processos licitatorios ja realizados pelo Municipio foi possivel
verificar que existem varias empresas que possuem capacidade para entrega assim as
necessidades do Municipio de Lagoa Dourada poderdo ser sanadas.

9- JUSTIFICATIVA PARA O PARCELAMENTO OU NAO DA
CONTRATACAO

O parcelamento da solugdo ¢ aplicavel ao presente caso, sendo assim o processo
licitatorio sera julgado pelo menor preco por item.

10 - CONTRATACOES CORRELATAS E/OU INTERDEPENDENTES
Nao ha vinculacdo ou dependéncia com o objeto de outro documento de formalizacao
de demanda.
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11 - RESULTADOS PRETENDIDOS

Garantia de alimentacdo adequada aos profissionais da saude;

Manutencdo da continuidade dos servicos médicos sem prejuizo ao
atendimento;

Reducdo de afastamentos por problemas de salde relacionados a alimentacdo

inadequada;
Otimizacdo do tempo dos profissionais, permitindo maior foco no atendimento

aos pacientes.

12 - PROVIDENCIAS PREVIAMENTE A CELEBRACAO DO CONTRATO
A verificagdo da adequagdo da empresa fornecedora as normas sanitarias e fiscais serd
realizada antes da assmatura do contrato.

13 - POSSIVEIS IMPACTOS AMBIENTAIS E TRATAMENTOS
Para a presente contratagdo previu-se a possibilidade de uso de embalagens
biodegradaveis ou reciclaveis para mmnimizar impactos ambientais

Lagoa Dourada-MG, 08 de Maio de 2026

Juliana Silvestre Barreto Pinto
Secretaria Municipal de Saude
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