3. PREFEITURADE Secretaria de

POUSOALEGRE Saude

CI 140/SMS/RUE/2025 Pouso Alegre, 03 de Dezembro de 2025.

De: Ana Heloisa Rodrigues Silva- Gerente da Rede de Urgéncia e Emergéncia
Para: Licita¢dao- Satude

SOLICITANTE: FIRST MEDICAL SERVICE LTDA — CNPJ: 02.629.588/0001-
72.

Assunto: Esclarecimento Técnico — Importancia da Elastancia Pulmonar

Em atenc¢do a solicitacdo de esclarecimento referente a necessidade de mensuracao da
elastancia pulmonar, informamos que, conforme o artigo técnico anexado, “Avaliacdo
da Mecdanica Respiratoria na SDRA”, de autoria de Felipe Saddy, a elastancia ndo ¢ um
parametro clinicamente redundante nem equivalente a complacéncia. Embora sejam
grandezas inversamente relacionadas, o artigo evidencia que ndo existe equivaléncia
pratica entre elas, sobretudo em contextos de doenca pulmonar grave, como na
Sindrome do Desconforto Respiratério Agudo (SDRA), em que a relagdo pressao-
volume se torna ndo linear.

O documento apresenta as seguintes consideragdes relevantes:

e As propriedades elasticas do sistema respiratdrio ndo podem ser representadas
por um unico valor fixo, variando de forma ndo linear em condi¢des patologicas
como a SDRA.

e A elastancia ¢ parametro fundamental para estimar stress e strain pulmonares,
elementos essenciais para prevenir lesdo pulmonar induzida pela ventilagdo

mecanica.
o Estratégias ventilatorias protetoras — incluindo titulacdo de PEEP, ajuste de
pressdes e definicio de limites de seguranga — dependem diretamente da

avaliacao adequada das propriedades elasticas.
e O artigo referencia estudos que demonstram redugdo de mortalidade quando a
mecanica respiratoria € utilizada de maneira criteriosa nesse contexto.

Diante do exposto, conclui-se que a mensuragdo da elastancia nao € opcional nem pode
ser considerada meramente “equivalente” a complacéncia. O artigo apresentado
comprova que a elastdncia ¢ um parametro essencial para o ajuste adequado do
ventilador, para a prote¢do pulmonar e para o diagndstico e estratificagdo apropriada da
SDRA.

Colocamo-nos a disposi¢ao para esclarecimentos adicionais.
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