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ETP – Estudo Técnico Preliminar

Referente ao DFD nº: 01/2026

Objeto resumido: Contratação da Associação de Proteção e Assistência aos Condenados – APAC de 
Lagoa da Prata – MG, como instituição sem fins lucrativos de recuperação social da pessoa presa, para 
fornecimento, através de sua padaria, de lanche de expediente.

Descrição da necessidade

Nos termos do DFD: “ A contratação do fornecimento de lanches para o expediente dos servidores e 
vereadores  da  Câmara  Municipal  de  Lagoa  da  Prata  –  MG,  justifica-se  pela  necessidade  de  garantir  
condições  adequadas  de  trabalho,  promovendo  o  bom  funcionamento  das  atividades  legislativas  e 
institucionais. Considerando a experiência bem-sucedida nas contratações anteriores da padaria da APAC – 
Associação de Proteção e Assistência aos Condenados de Lagoa da Prata – MG, e em observância aos 
princípios de Governança nas Contratações Públicas e do Desenvolvimento Nacional Sustentável, em sua 
dimensão sociocultural, previstos na Lei 14.133/2021, opta-se pela formalização de nova contratação com 
essa entidade. Tal  escolha reforça o compromisso da Administração Pública com a inclusão social  e o 
fortalecimento de iniciativas que contribuem para a reintegração de indivíduos à sociedade, conforme o 
disposto no art. 75, inciso XV, da referida Lei, que permite a dispensa de licitação nesse contexto.”

Previsão da contratação no PCA – Plano de Contratações Anual

Não há previsão desta Contratação no PCA – 2026.

Requisitos e condições da contratação

Os Requisitos e Condições da Contratação previstos no DFD foram tão somente os seguintes:

 O Lanche para o expediente deve ser entregue até as 14:00 (quatorze horas);
 A Contratada  deve  cumprir  as  normas  sanitárias  e  de  higiene  tanto  na  produção,  quanto  no 

acondicionamento e no transporte dos produtos até a entrega final no Prédio sede da Câmara;
 Todas as entregas deverão ser acompanhadas de uma Nota de Entrega que relate os produtos e o 

quantitativo entregue, devendo ser assinada pelo Fiscal do Contrato.

Quantitativos estimados

Os quantitativos estimados para os itens de lanche da Câmara Municipal  de Lagoa da Prata foram 
elaborados  com  base  em  análises  criteriosas  dos  consumos  registrados  nos  anos  anteriores.  Essa 
metodologia  visa  assegurar  que  as  quantidades  sejam  suficientes  para  atender  às  necessidades  dos 
eventos, reuniões e demais atividades institucionais, sem incorrer em desperdícios ou insuficiências.

Adicionalmente, o gestor de contratos foi devidamente consultado durante o processo de elaboração 
deste  planejamento,  contribuindo  para  ajustar  e  atualizar  os  quantitativos  conforme  a  evolução  das 
demandas e os padrões atuais de consumo. Essa prática reflete o compromisso da Câmara Municipal com 
a eficiência administrativa e a gestão responsável dos recursos públicos.

Levantamento de mercado
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A decisão de não realizar levantamento de outras alternativas no mercado para a presente contratação 
está fundamentada na experiência bem-sucedida em contratações anteriores com a padaria da APAC – 
Associação de Proteção e Assistência aos Condenados de Lagoa da Prata – MG. Além disso, a escolha 
está  em  conformidade  com  os  princípios  estabelecidos  na  Lei  14.133/2021,  especialmente  aqueles 
relacionados à Governança nas Contratações Públicas e ao Desenvolvimento Nacional Sustentável, em sua 
dimensão sociocultural.

Optar  por  essa  entidade  reforça  o  compromisso  da  Administração  Pública  com  a  inclusão  social, 
promovendo a reintegração de indivíduos à sociedade por meio do apoio a iniciativas de ressocialização. 
Essa escolha também está amparada pelo art. 75, inciso XV, da referida Lei, que permite a dispensa de  
licitação em contextos específicos como este.

Portanto,  considerando  os  resultados  positivos  obtidos  em  contratações  anteriores,  a  relevância 
sociocultural  da APAC e a base legal que sustenta a escolha, entende-se que não há necessidade de 
buscar  outras  alternativas  no  mercado,  garantindo,  assim,  a  continuidade  e  o  fortalecimento  de  uma 
parceria alinhada aos valores e objetivos da Administração Pública.

Estimativa do valor da Contratação

Seguem abaixo os valores referentes a cotações anteriores ao processo:

Item Descrição Quantidade Preço Unitário

1 Bolo redondo Quilo R$42,00

2 Broa de fubá Quilo R$20,00

3 Leite integral UHT caixa unidade R$8,00

4 Pão de queijo Quilo R$30,00

5 Pão de sal 50 gramas Quilo R$18,00

6 Mussarela fatiada Quilo R$49,99

7 Manteiga de leite com sal 250g unidade R$14,90

Descrição da solução como um todo

Segue abaixo a lista dos Itens da Contratação:

Os itens e quantidades estão discriminados 

LOTE 1 – LANCHE PARA EXPEDIENTE

Item Descrição Quant. Unid. Medida

1 Bolo redondo 160 quilos Quilo

2 Broa de fubá 120 quilos Quilo

3 Leite integral UHT caixa 200 unidades Unidade

4 Pão de queijo 120 quilos Quilo

5 Pão de sal 50 gramas 190 quilos Quilo

6 Mussarela fatiada 130 quilos Quilo

7 Manteiga de leite com sal 250g 30 unidades unidade
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Parcelamento da contratação

Mediante a natureza da contratação, a aquisição dos itens será por preço global, não cabendo, neste 
caso, o parcelamento.  A hipótese de dispensa supracitada é uma escolha do gestor, nos termos da Lei e 
desde que a contratada também atenda aos requisitos exigidos na Legislação vigente.

Resultados pretendidos

A Câmara Municipal de Lagoa da Prata, ao optar pela aquisição dos produtos do lanche dos servidores  
junto à APAC (Associação de Proteção e Assistência aos Condenados) do município, busca promover uma 
ação que transcende a simples contratação de fornecedores, alinhando-se a princípios constitucionais e à 
missão transformadora da instituição.

Entre os resultados pretendidos, destacam-se:

1. Incentivo à Ressocialização
A aquisição dos produtos incentiva o trabalho produtivo dos recuperandos,  permitindo que eles 
desenvolvam habilidades laborais,  reforcem sua autoestima e se preparem para o mercado de 
trabalho ao concluírem suas penas.

2. Cumprimento de Valores Constitucionais
A ação está alinhada ao artigo 1º da Constituição Federal, que consagra a dignidade da pessoa 
humana como fundamento do Estado Democrático de Direito, além de atender ao artigo 3º, que 
estabelece como objetivo fundamental a construção de uma sociedade justa e solidária.

3. Fortalecimento da Economia Local
Ao  contratar  produtos  da  APAC,  a  Câmara  incentiva  uma  economia  sustentável  e  inclusiva, 
valorizando uma instituição local e promovendo o reinvestimento social dentro do próprio município.

4. Exemplo de Cidadania e Responsabilidade Social
A iniciativa reforça o papel da Câmara Municipal como modelo de cidadania, demonstrando que 
políticas públicas podem e devem ser instrumentos para a transformação social.

Providências prévias à celebração do Contrato

Não há providências prévias a serem adotadas.

Contratações correlatas e/ou interdependentes

Não há.

Impactos ambientais e de sustentabilidade

Ao adquirir lanches para servidores e vereadores da Câmara Municipal de Lagoa da Prata, é essencial 
considerar  a  sustentabilidade,  priorizando  fornecedores  locais  que  utilizem  práticas  ecologicamente 
responsáveis, como a redução de embalagens plásticas e o uso de materiais recicláveis ou biodegradáveis.  
Além disso, devem ser rigorosamente observadas as normas de vigilância sanitária federal, estadual e local  
para garantir a segurança e a qualidade dos alimentos fornecidos, promovendo não apenas o bem-estar 
dos consumidores, mas também o compromisso com a responsabilidade ambiental e o cumprimento das 
exigências legais.

Conclusão



                 CÂMARA MUNICIPAL DE LAGOA DA PRATA
                 Estado de Minas Gerais

Realizados os Estudos Técnicos Preliminares pela Equipe de Planejamento desta Contratação, com 
base nas conclusões acima expostas,  CONCLUI-SE PELA VIABILIDADE DESTA CONTRATAÇÃO, bem 
como pela aquisição dos itens conforme as descrições do DFD e as sugestões de alteração deste ETP. 

Lagoa da Prata, 18 de dezembro de 2025.

________________________________
Presidente da Câmara Municipal
de Lagoa da Prata-MG
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