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Estudo Técnico Preliminar 241/2024

1. Informações Básicas

Número do processo: 23077.131819/2024-13

2. Descrição da necessidade

O Departamento de Fisioterapia da UFRN tem como objetivo principal a formação de fisioterapeutas, no âmbito da graduação e
da pós-graduação, que atuarão tanto na assistência, por meio dos atendimentos nos projetos de extensão e nos estágios das
disciplinas de graduação (seja em nível de atenção básica, ambulatorial ou hospitalar); quanto em pesquisas. Atualmente, tem-se
observado uma alta prevalência de indivíduos com sintomas específicos na região da cabeça e do pescoço, tais como, tonturas,
vertigens, zumbido, dores no pescoço (cervicalgia), dores de cabeça (cefaleias) e dor orofacial (Disfunções temporomandibulares
/DTM) que geram repercussões significativas do ponto de vista biopsicossocial e na qualidade de vida. Dentre as áreas da
atuação da Fisioterapia, destaca-se a atuação fisioterapêutica nos acometimentos de cabeça e pescoço, a qual trata-se de uma área
ainda pouco explorada na profissão, apesar dos acometimentos tratados por essa especialidade serem tão frequentes na
população, independentemente da faixa etária.

Portanto, é notória e crescente a necessidade de atenção a esses pacientes e com isso é de fundamental importância a capacitação
dos docentes do Departamento de Fisioterapia para essa área. Nesse contexto, tem-se o curso workshop hands on de tontura e
zumbido, tendo em vista que esses sintomas se correlacionam intimamente com as disfunções de cabeça e pescoço citadas
anteriormente. Assim, a docente pode aplicar e transmitir os conhecimentos adquiridos aos discentes do curso de Fisioterapia,
tanto nos projetos de extensão e na graduação quanto no âmbito da pós-graduação. Além disto, a temática do curso está inserida
no escopo de atuação de uma das linhas de pesquisa e extensão conduzidas pela docente, que ainda é pouco explorada no
contexto da Fisioterapia: a área da Fisioterapia nos distúrbios das afecções em cabeça e pescoço (há a execução de estudos
relacionados às Disfunções Têmporo Mandibulares (DTM), Fisioterapia Vestibular e atuação no zumbido).

Diante do exposto, o Departamento de fisioterapia da UFRN, pretende adquirir a inscrição de um curso presencial de workshop
hands on de tontura e zumbido

3. Área requisitante

Área Requisitante Responsável

Departamento de Fisioterapia
KARYNA MYRELLY OLIVEIRA BEZERRA DE 
FIGUEIREDO RIBEIRO

4. Descrição dos Requisitos da Contratação

4.1 O acesso ao curso  Workshop Hands On de Zumbido e Tontura é realizado a partir do comparecimento da participante
empresa : IBRACAP - Instituto Brasileiro de Capacitação e Aprimoramento Profissional, o qual acontecerá entre os dias 23 e 24
de novembro de 2024, na cidade do Rio de Janeiro/RJ de 8h às 18horas. Carga horária total da formação de 20 horas teórico
práticas

4.2 A presente contratação caracteriza-se como comum, uma vez que seus padrões de desempenho e qualidade podem ser
objetivamente definidos pelo edital, por meio de especificações usuais de mercado.

4.3 Os itens objeto da contratação estão dentro da padronização seguida pelo órgãos federais do Catálogo Unificado de Serviços -
CATSER do SIASG

4.4 Os serviços a serem contratados enquadram-se nos pressupostos do Decreto n°2.271, de1997,constituindo-se em atividades
materiais acessórias, instrumentais ou complementares à área de competência legal do órgão licitante, não inerentes às categorias
funcionais abrangidas por seu respectivo plano de cargos
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4.5 O IBRACAP - Instituto Brasileiro de Capacitação e Aprimoramento Profissional é o único responsável jurídico pela
realização do Workshop Hands On de Zumbido e Tontura.

4.6 PROGRAMA  DO EVENTOWORKSHOP TONTURA E ZUMBIDO FISIOTERAPIA VESTIBULAR TEORIA:

Anatomia e Fisiologia vestibular.

Hipofunções vestibulares e vertigem posicional paroxística Benigna (VPPB) - Mecanismos e biomecânica. Avaliação funcional
vestibular – raciocínio clinico.

PRÁTICA: Hipofunção vestibular (uni e bilateral) FV e Vertigem posicional paroxística benigna (VPPB)

ZUMBIDO TEORIA: Anatomia da orelha Fisiopatologia do zumbido Tipos de zumbido Zumbido somatossensorial

PRÁTICA: Terapia manual para mioclonias da caixa timpânica e síndrome tônica do tensor do tímpano taVNS (estimulação
auricular vagal) TENS (Eletroestimulação nervosa transcutânea) Fotobiomodulação

5. Levantamento de Mercado

Há pouca oferta disponível no mercado para a formação em fisioterapia nos sintomas de tontura e zumbido. O curso apresenta
especificidades não contempladas em outros, pois aborda diretamente os quadros clínicos mais comuns na área de Fisioterapia
em cabeça e pescoço (craniocervical), dentre eles, os diferentes tipos de Tontura (hipofunção e Vertigem Postural Paroxística
Benigna- VPPB) e zumbido com parte prática nas mais diversas técnicas de terapia manual, exercícios e eletroestimulação). Os
ministrantes, André Luis dos Santos Silva e Bruna Cabugueira, desenvolvem cursos e módulos em pós-graduações ao redor do
país e têm formação consistente em diversas técnicas da Otoneurologia e fisioterapia

Considerando que o  O IBRACAP - Instituto Brasileiro de Capacitação e Aprimoramento Profissional é o único responsável
jurídico pela realização do Workshop Hands On de Zumbido e Tontura e que jápossui toda infraestrutura do evento contratada, o
levantamento de mercado não se aplica a este estudo técnico, uma vez que não há alternativas possíveis de soluções.

 

6. Descrição da solução como um todo

A realização desse curso trata-se de uma excelente oportunidade de capacitação docente, devido à oferta nesta formação ser
bastante escassa, além do período de afastamento ser breve, o que não compromete as atribuições cotidianas e permitindo
também o cumprimento das aulas sem maiores dificuldades, já aprovado pela chefia do Departamento.

O pagamento da Inscrição no curso WORKSHOP HANDS ON DE TONTURA E ZUMBIDO, justifica-se a
INEXIGIBILIDADE DE LICITAÇÃO para a CONTRATAÇÃO de acordo com o que prescreve o artigo 74, inciso III, alínea
“f”, da lei n. 14.133/21:

Art. 74 É inexigível a licitação quando inviável a competição, em especial nos casos de:

[...] III - contratação dos seguintes serviços técnicos especializados de natureza predominantemente intelectual com profissionais
ou empresas de notória especialização, vedada a inexigibilidade para serviços de publicidade e divulgação:

f) treinamento e aperfeiçoamento de pessoal;

7. Estimativa das Quantidades a serem Contratadas

A demanda trata da participação de uma docente em um curso de aperfeiçoamento.
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8. Estimativa do Valor da Contratação

Valor (R$): 1.100,00

O valor desta contratação é determinado pela aquisição do Workshop Hands On de Zumbido e Tontura  no valor de R$ 1.100,00 
(Um mil e cem reais).

9. Justificativa para o Parcelamento ou não da Solução

Trata-se de apenas um serviço a ser adquirido, logo não haverá parcelamento.

10. Contratações Correlatas e/ou Interdependentes

Não há contratações correlatas ou interdependentes.

11. Alinhamento entre a Contratação e o Planejamento

Esta contratação está alinhada com o planejamento trienal do Departamento de Fisioterapia, que possui meta de melhoria da 
qualidade acadêmica. Também está presente na minuta do Plano de Desenvolvimento Institucional 2020- 2029.

A demanda está inserida no DFD: 381/2024

12. Benefícios a serem alcançados com a contratação

- Qualificação do corpo docente;

- Fortalecimento da Pesquisa Científica e Extensão na área de Fisioterapia em cabeça e pescoço, a qual é uma área em ascensão 
na fisioterapia e engloba o atendimento e pesquisa a pacientes com tonturas, vertigens, zumbido, dores no pescoço (cervicalgia), 
dores de cabeça (cefaleias) e dor orofacial (disfunções temporomandibulares/DTM);

- Melhoria da qualidade acadêmica.

13. Providências a serem Adotadas

Não há providências a serem adotadas.

14. Possíveis Impactos Ambientais

Dado que o objeto da contratação é a participação em um curso, não há impactos ambientais a serem observados e mitigados.

15. Declaração de Viabilidade

Esta equipe de planejamento declara  esta contratação.viável

15.1. Justificativa da Viabilidade

A equipe de planejamento declara viável a Contratação por meio de Inexibilidade de Licitação.
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16. Responsáveis

Todas as assinaturas eletrônicas seguem o horário oficial de Brasília e fundamentam-se no §3º do Art. 4º do Decreto nº 10.543, 
.de 13 de novembro de 2020

 

 

 

 

THAYS LINS GALVAO DE ALBUQUERQUE BASTOS
Agente de contratação

 

 

https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2020/decreto/D10543.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2020/decreto/D10543.htm
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